Ne40-41

(1715-1716)

1K1 AOXOAMU

BPAXOBYIOTb
NMPU NPU3HAYEHHI
PO3MIPY CYBCUAII:
NOBHWU MEPEJIK

cTop. 2

B YkpaiHi npogoBXeHo TepMiH npu-
MNOMY IOKYMEHTIB Ha OTPMMaHHS [0~
nomorn gnsa poauH, siki onanioTb
CBOi ByaMHKM TBepauM nanveom. Lle
ctocyeTbes i LloCTKMHCBKOT rpoMagu.

BignoeigHo oo noctaHoBu KabiHe-
Ty MiHicTpiB Ykpainum Big 13.08.2025
Ne985 «[lesiki nnTaHHA HagaHHA ao-
NOMOTrM HacerneHHK NPoTAroM ona-
TNIOBasNibHOMO Ce30Hy Ha npuabaHHs
TBEpAOro niyHoro nobyToBoro nanwu-
Ba» TEPMiH NPUNHATTA LOKYMEHTIB Ha
npuabaHHa TBepAoro niyHoro nobyTo-
BOrO Manuea 3a KOLTU MiXKHapOOHUX
napTHepiB NPOAOBXEHO A0 24 KOBTHS.

MocTaHoBoW nepenbayeHo HagaH-
HS1 rPOLLIOBOI AOMOMOIM Ha KOXHE [0~
MOrocnogapcTBo, B AKOMY hakTUHHO
NpoXMBaTb 0COOM Ta siKe onantoeTbCs
TBEPAUM MiYHUM NOOYTOBMM NanuBOM.

Mpo ue iHdopmye ynpaeniHHs npa-
i Ta couianbHOro 3axmcTy HaceneH-
HS LUOCTKMHCBKOT MiCbKpaau.

Bunnara rpowuoBoi gonomoru byae
30iiCHIOBATUCA 3 ypaxyBaHHSIM npio-
puUTETIB, YEProBOCTI Ta 3a HAABHOCTI
BiNOBIAHOrO hiHAHCYBAaHHS Bif MiX-
HapPOAHUX NapPTHEPIB.

3asBum npuiMaoTbCs yNpaBniHHAM
npadi Ta couianbHOro 3axucty Hace-
neHHs LWoCTKMHCBKOT MiCbKOoi pagu
3a agpecoto: M. WocTka, Byn. CBo-

Yy I.IJQCTKI/IHCI:KIVI rPOMAAI MPOAOBXEHO
NMPUNOM 3A9B HA OTPUMAHHA AONMOMOIru
Aanga nPUABAHHSA APOB

PEKNNAMA

6oau, 6yn. 43A, kabiHeT 1, y poboui
AHi 3 8:00 go 17:00.

0o 3asBu goparTbecs Taki go-
KyMEHTMU:

— opwuriHanu Ta konii nacnopra 3a-
ABHMKA Ta BCiX 4YneHiB 4OMOrocno-
[apcTsa;

— Konii KapTKu NNaTHKWKa noaaTkiB Ta
BCiX YNeHiB ciM’'i LOMOrocnogapcTea;

— JOKYMEHTH, LLO MiATBEPAXYIOTb
(haKT NPOXMBAHHSA B 4OMOroCnoaapcTai;

— Konii nocBig4YeHHsA/noBiakK, sKi
0alTb NpaBO Ha OTPUMAHHSA Ninbr,
rapaHTin i KomneHcauin 3rigHo i3 3a-
KOHOZ.aBCTBOM,;

Konii JOBigKM MpPO B3ATTS Ha 06-

NiK BHYTPILHBO NepemilleHoi ocobu
(sKwo B cknaai gomorocnogapcTea
€ BHYTPILLHLO NepeMilLieHi ocobm);

— [AOBifika NPO 3apeecTPOBaHUX Yy
XKUTNIOBOMY NPUMILLIEHHI/ByANHKY OCib;

— konis paxyHky B cpopmarti IBAN.

MpuiAHATTA 3a5B 34INCHI0ETLCA 00
16:00 rogmMHn 24 >KOBTHS1 BKITHOYHO.
3asaBu HagaHi nisHille BCTaHOBNEHO-
ro TepmiHy He ByayTb BpaxoBaHi npu
dopMyBaHHI Neperiky ogepxxyBayis
Aornomoru.

30ip 3as1B MeLUKaHUiB CTapOCTUH-
CbKUX OKPYTiB 3AINCHIOITb CTapoCcTaTh
BiANOBIAHWUX CTAPOCTUHCHKMX OKPYTiB.

YKPATHLSM PO3JABATUMYTb
MO 1500 rPUBEHDb: 4K OTPUMATU rPOLLI

MpowoBa gonomMora: XTo MoXe oTpumMaTun

lpowoBy nonoMory HagalTb BETepaHaM i BeTepaHkam Ans nig-
TPUMKM iXHBOT (Pi3NYHOT aKTMBHOCTI Ta 3A0POBOro CrOCOBY XUTTS,
a TakoX Anis iHTerpauii B CMOPTMBHY CiNbHOTY.

HepxaBa Hagae no 1500 rpmBeHb Ha KBapTan Ha noguHy. Hu-
MW MOXHa OMJlaTUTK 3aHATTA B CMOPT3ari YM iHWi CNopTUBHI 3a-
HATTS MOBHICTIO ab0 YacTKOBO.

fAk oTpumaTu BUNNaTu

CkopucTaTcs NporpamMoro rpoLLOBOi NIATPUMKN — AyXKe ner-
Ko. [na yboro nNoTpibHO BigkpuTU cneuianbHy «[isd. KapTKy», 3
SIKOKO MpaLoe MeXaHi3M 3MillaHoi onnat — ToO6TO SKLO KOLUTIB
Ha Ui KapTui He BUCTayae, peLuUTy NErko MOXHa OnnatuTy 3 iHWoi
NpuB’A3aHol 40 NIOAVHW KapTK.

Ako Bu BXe 6panu y4acTb y nporpami, KOLTY 3a HOBUI KBap-
Tan HagiagyTe Ha KapTKy aBTOMaTU4YHO. AKLWO — Hi, NOTpibHO no-
natu 3asBky yepes «[ito» 3 1 no 20 XOBTHS.

3 1 CIYHS YKPAIHUI Y BIL| BIZ, 40 POKIB 3MOXXYTb
OTPUMATU BUNMJIATU HA MEQOTNAAU — MO3

3 2026 poky B YkpaiHi
CTapTye nporpama npodinak-
TUYHMX MEOOMMAAIB AN Mto-
new Bikom 40+, abu BusiBns-
Tn Hebe3ne4yHi xsopobun Ha
pPaHHIX cTagisx. Y4acHukm
3MOXYTb OTPUMATK KOLUTK Ha
obcTexeHHs B «[iix. MNpo ue
1 )KOBTHS$I NOBIZOMWB MiHICTP
OXOPOHU 300POB’A YKpaiHu
BikTop Jlawko y Teneedipi.

«CepLeBO-CyaANHHI 3axBO-
PHOBAHHS QYOMIOKTh PENTUH-
r y BCIX KpaiHax CBiTY, SK
OCHOBHa Npu4nHa CMepTHO-
CTi HaceneHHs, B TOMY Yumcni
i nepegYacHNX NpuYMH cmep-
Ti. M1 HeogHOpPa30Bo roBO-
pvnK, Wo noBHoMacLuTabHe
BTOPrHeHHs Pocincbkoi Pe-
gepauii BnnuHe Ha Te, WO
iHCYNbTU Ta iHapKTK cTa-

HYTb MOMOALUMMM | MU BXe,
Ha Xanb, 6a4nmo Lo Kap-
TUHy. Tomy i pobumo neBHi
pedi And paHHLOro BUSAB-
JNIEHHS1 3aXBOPOBaHb, W06
Oyna MOXnuBICTb iX Npo-
dinakTysaTu... lNporpama
Yyekanis Mae ctapTysaTy 3 1
CiYHS», - NOIHPOPMYBaB BiH.

K NPALIIOBATUME
MPOrPAMA BE3MJIATHUX
MEOUYHUX orngais

MiHicTp nosicHuB, Wo 3a
Micaub nicna OHA Hapoa-
XeHHHA ocobu 40+ pokis 6y-
e nNpuxoauTu NeBHe nyLu-
nosigoMneHHs B «ii» npo
Te, WO rpPOMafsHUH MOXe-
Te ckopucTatucs nporpa-
MO0 «HaLjioHanbHOro yeka-
ny» i NnepeBipuTn CTaH CBO-
ro 340poB's.

«Bwu HaTuckaerte, LLIO X0O-
yeTe CKopucTaTuUcCh i Bam
npuayTb KOLUTK Ha KapTKy,
sika cTBopeHa B [ii. dani Bu
obupaeTe 3aknag 0XopoHU
3[0POB’sl, B IKOMY MOXeTe
NPOWTK BiANOBIAHMI Nepenik
obcTexeHb, nabopaTopHi 8o-
CNifXeHHs, iIHCTPYMeHTarnb-
Hi gocnigxeHHs, i nicnsa ub-
Oro OTPMMATK KOHCYMbTaLilo
nikapst abo nepeHanpaBneH-
HS 0O By3bKOMPOQiNbHOro
crneuianicta B pasi BUsB-
JNIEHHA NEBHUX BiAXMNEHb
Bif, CTaHy 340pOoB’A», - MNo-
SICHVB anropuTm Ain Jlswko.

3a pekomeHpauieto nika-
psi, ocobi Takox byae Buaa-
HO eNeKTPOHHMI peuenT ans
TOro, Wob oTpumaTy 6e3koLl-
TOBHI Nnikapcbki 3acobu, siki

[OMNoMOXyTb abo BuUnikyBa-
Tn xBOpoOy abo yTpumatm i
Bif, NporpecyBaHHs, abu He
NpU3BECTM A0 YCKNaAHEeHb.

XTO ®IHAHCYBATUME
MPOrPAMY BE3MJIATHUX
MEAWYHUX OrngaaiBs

®iHaHcyBaHHs Nporpamu
3aKnageHo B AepOomKeT
Ha 2026 pik. ¥ MiHicTepcT-
Bi OXOPOHM 300pOB’SA 3a3Ha-
YaloTb, WO perynsipHi npo-
(PiNakTUYHi orNagn 3HU3STb
PW3NKN YCKIMaaHEHb i CKOPO-
TATb NepeayacHy CMEPTHICTb.

Cepen kno4oBUX Npo-
ueayp y MOS3 HasuBsatoTb:
KONOHocKoMito nicna 45 po-
KiB, ractpockonito 3 40 po-
kiB, Tectu Ha H. pylori, ¥Y3[
YepeBHOI NOPOXHWHW.

_KPALLE KYMYBATU 3APA3 —
KU nonynaPHUM NPOAYKT CKOPO
NOAOPOXXYAE

3 HacTaHHAM OceHi B YKpaiHi
CMOCTEPIraeTbCs 3HWKEHHS LiH
Ha HM3Ky NpoaykTiB. [lewesLua-
10Tb, 30KpEMa, 0BOui 3 6opLLo-
BOro Habopy. Hapasi 6aratbox
yKpaiHUiB LiKaBWUTb, Y4 He J0-
BedeTbCA nnaTuTu BinbLue 3a
MOPKBY, KanycTy, bypsik Ta uu-
Oynio BMPOAOBXK >KOBTHS.

Bignosiab Ha ue nNuTaHHSA
03BYYMB reHampekTop YkpaiH-
CbKoOI arpapHoi KoHdeaepauii
MaBno Koeanb.

3a cnosamu Nasna Kosans,
Hapasi LjiHN 3HWXYHTbCS Ye-
pe3 Ce30HHE HAaCUYEHHS PUH-
Ky, OAHaK BXe CKOpO cuTyaLisi
3MiHUTbCA. Ockinbkn Habnm-
XKaeTbCs XornogHa nopa poky, BapTiCTb OBOYiB MOCTYNOBO 3pocTa-
TMME — OPIEHTOBHO 3 CEPEAMHN XXOBTHS.

LLlogo kapTonni TO, Sk 3ayBaXKUB €KCMNepPT, LIbOro POKY BpOXan-
HICTb Kpawa, Hix y 2024 poui. Tomy cepefHs LiHa Ha KapTONio
Hapasi TPUMaEeTbCA Ha No3HaYLi y 17 rpH 3a Kr.

«Konn noknagemo kapTonso A0 rPyAHst B CXOBULLE, L BCi 3a-
nacu, To gymato, Wwo gecb Ao 20-22 rpuseHb LiHa Ha Hel 3pocTe.
Ak i MuHYnoro poky», — nosicHus Kosaneb.

Arpapin nigkpecnus, Lo BCi iHLWi oBo4i 3 6opLyoBoro Habopy, Ta-
Ki 5K MOpKBa, BypsK, unbyns, kanycTta i YaCHWK, HampUKiHL )KOBT-
HS1 NOAOPOXKYaTh Ha 5-8 IPH Big LiH y BEPECHI.

Bci o2osioweHHs1 Oyb6nirorombcsi Ha caumi 2azemu «LllaHc» menep wornoHeoisnnika




HOBMUHM

O4YIJIbHUK OBA OJIEI FPUTOPOB
noBIAOMUB NPO CUTYALIIO 3
EHEPTOMOCTAYAHHAM HA CYMLLMUHI,
30KPEMA Y LWOCTKUHCBKIU TPOMAAI

HavanbHuk OBA Oner puropos po3nosis B edipi «EauHI HO-
BUHW» Ha ICTV npo cTaH eHeprocuctemn CymLUmHKM, 30KpeMa Ha
LLIOCTKMHLLMHI, sika BXe TUXOEHb BiAHOBMIOETLCA NiCNs MacoBa-
HMX BOPOXUX aTak.

Ak nosigomuB ovinbHYK OBA, 6e3 enekTponoctayaHHs B 06-
nacTi Bce Le nuwaetbes noHag 20 Tncsy aboHeHTIB — nepeBax-
HO Yy 5-KiINOMETPOBIl NPUKOPAOHHIW 30Hi.

«Y WocTkuHCbKiM rpomagi nicns mMacoBaHOro yaapy BigHOB-
NEHO BOAOMNOCTa4YaHHs Ta rasonocTayaHHs, TpUBae BifHOBEH-
HS CTanoi nogadi enekTpoeHeprii MeLwKaHusam», — NpoiHopmy-
Bae Oner puropos.

BiH nogskysas Ypsgy, MiHictepcTBy BHYTpILLHIX cnpae Ykpai-
HX 3a JONOMOrY 1 KoopAMHALIi Al y nikeigauii Hacnigkis BOpo-
xux atak. OuinbHWK CyMLLMHM BUCNIOBWB BOSYHICTb CYCiAHIM pe-
rioHam — XapkiBcbkin i [onTaecbkin obnacTtam — 3a onepaTuBHy
[0NOMOTY B PO3B’SA3aHHi r'yMaHiTapHWUX NuTaHb.

«Oskyto xutenam CyMLUMHN 32 €QHICTb | B3AEMOPO3YMiHHS Y
Len HenpocTui Yac. Pazom npautoemo, wob skHanwsmaLle Big-
HOBWTM BCE 3pyMHOBaHe», — ckasae Oner puropos.

MICbKWUW TOJIOBA PO3MOBIB
NMPO CUTYALIIO B TPOMAAI

Micns macoBaHoro obcTpiny cuTyauis y LocTKuHCbKin rpomagi
3anMLLAETLCS CKNAaHOM.

Y nepuui AHi BAanocs HanaroamMTy BOAONOCTa4YaHHS B MicTi. Bo-
HO NOBHICTIO 3anexHe Bi anbTepHaTUBHUX Jxxepen eHeprii. Boga
NoJAETLCS 32 BCTAHOBIIEHUM rpadiikoM.

“Boga nofaeTbCs BUKIHOYHO 32 paxyHOK Manvea, sike TOHHa-
MK 3ropa€e. Ane Lie MOXIMBICTb MiCTY OTpUMyBaTu Bogy”, — roBO-
pUTb MiCbKMIA ronosa.

3HayHOo cknaHila cuTyaList 3 enekTpoeHeprieto. 3 pisHuX pe-
rioHiB YKpaiHu npuixanu daxisLi. ¥ MicTi opraHi3aoBaHO Tpu BUAM
€HepronocTadyaHHs — aeski OyanHKM 3aXKMBMEH NOBHICTIO; AesKi
OTPUMYIOTb ENTEKTPOEHEPTI0 2 roAMHM Yepes 6; peLuTa OTPUMYyTh
€reKTPOEHepTito Bif MOTYXHWX reHepaTopiB. [lo cnosa, Ans 3abeane-
YeHHst poboTH LMX reHepaTopiB Ha 406y NoTpibHo 15 ToHH NanuBea.

3 micueBoro 6roxeTy rpomMaay BUAINEHO 3HAYHI KOLLITU ANst npw-
A6aHHs NanMBo-MacTUbHUX MaTepianis, 3aBASKM SKUM NPaLOTb
reHepatopu ACHC, KIM BY BKI" «<BogokaHany, MNyHKTiB HeanamHo-
CTi, NnikapeHb, HaB4arnbHWX 3aKnagis, 3aKnajis coLianbHOro 3axXuUCTy.

3HauHi KOLWTK MicLeBoro GlomKeTy CnpsiMoBaHi Ha opraHisa-
Liito rapsivoro xapyyBaHHs XUTeNiB rpomMaaun. 3akynneHi npogyKTm
[NS NPUroTyBaHHA iXi y NyHKTax xapyyBaHHs (HameTax) ACHC.

Bin Takox Haragas, WO NPOAOBXYE AiSTU MiCbka nporpama 3
KoMneHcaLii BapTocTi NpuadaHMx MiCTSSHaMK reHepaTopiB Ta Co-
HAYHMX 6aTapeii. Takox Micbka paga Buaae Oypxymnku.

3a KoL Tn MicLeBoro 61opKeTy opraHizoBaHui MiaBi3 nacaxvpis
«WocTtka—KuniB» ao craHuii TepewieHcbka Ta «Kni—LLocTka» go
micTa LLocTkn, nogaeTbCa aBTOTPAHCNOPT A0 3aMi3HUYHOI CTaHUii
Hosropoa-CiBepcbkuii Ta y 3BOPOTHOMY HaNpsiMKy.

HanpaBneHi 3BepHeHHS [0 BNaHWUX CTPYKTYp BULLOTO PiBHS,
MiDXHapOOHWX OopraHisauin Woao HagaHHA AonoMoru y niksigauii
HacnigkiB pyWiHyBaHHS iHXXeHEpHOI iHpacTpykTypu MicTa. 3any-
YeHi kpali daxisui. PoboTtu TpusatoTe! [oTyeEMOCh 00 cknagHoi
3ummn», - 3aknukae Mukona Hora.

Ne 40-41, 14 xxoBTHa 2025 p

O®IUINHO

MeHcinHnn poHg Ykpainu 3 1 XOBTHSA
pO3noyaB po3paxyHOK XUTMIOBUX Cy6-
cuain Ha onanoBanbHUn ce3oH 2025—
2026 pokiB. [ins GinbwocTi cimen uen
npouec BiabyaeTbcs aBTOMaTnyHo, 6e3
HeobXigHOCTI 3BepTaTtucs Ao PoHAY.

Cy6euais Bu3HavaeTbes 3 ypaxyBaH-
HSIM TPMBAnoCTi OnantoBanbHOro ce30-
Hy. ABTOMaTU4HO NepepaxyoTb TaKoX
cybevaii Ansg AoMOorocnofapcTBs, Y SKMX
paHiwe (BMiTKy) BoHa Byna HynboBolo.

SIKI AOXOAM BPAXOBYIOTbCS
ANg NPU3HAYEHHS XWUTIOBUX
CYeCuam

Y MOY 3a3Haumnu, wo npu pospa-
XYHKY BpaxoBylOoTb 40OX0AU CiM’i 3a nep-
wi asa kBapTanu 2025 poky. [NeHcia 6e-
peTbca Ao yBaru 3a cepreHb 2025 poky,
Y pO3Mipi HapaxoBaHOi CyMu.

Tum, XTO BnepLue xo4e oTpumartu
cybeuaito, a TakoX TUM, Y KOro 3MiHUMBCS
cknag cim’i abo nepenik XMUTNoBO-KOMY-
HanbHWX NOCAYr CTAHOM Ha 1 XKOBTHS,
HeobXigHO NoaaTn OKYMEHTU Ha Npu-
3HayeHHs cybenaii.

TakoX MOXHa 3BEpPHYTUCH TUM, XTO
paHilwe He oTpumyBaB cybcuaito yepes
60pru 3a XKKT1, akwo i 6opru Bxe crnna-
YeHi, 0hopMNeHo A0roBip PecTpyKTy-
pu3sadii abo nuTaHHa 3ab0proBaHoOCTiI
BUPILLYETLCA B CYAI.

[oKymMeHTM MOXXHa nmogaBaTu Kinb-
Koma cnocobamu: ocobucTo y cepsic-
Homy ueHTpi MdY, nowToto Ha agpe-
Ccy TepuTopianbHOro opraHy doHay,
OHNawH Yepe3 BebnopTan enekTpoH-
HuX nocnyr abo mMobGinbHUIN 3acTocy-
HOK MeHcinHnn poHA.

Kpim TOro, nogatu JOKYMEHTU MOX-
Ha 4yepes3 yNoBHOBaXXeHNX ocib rpoma-
OW, LEHTPW HagaHHS agMiHiCTpaTUBHUX
nocnyr Ta yepea noptan Lis.

AKWo OoKYMeHTU nofaHi B nepiog
3 1 xoBTHS no 30 nucTonaga BKIIHOY-
HO, cybcmnais HapaxoByeTbCS 3 noYaTky
onantoBarnbHOro Ce3oHy. AKLLO X 3Bep-
HYTUCSA Mi3HiLLE, BUMMATN NOYHYTb Ha-
paxoByBaTW 3 MiCALSA NOAAHHS 3asBW.

4Kl AOXOAU BPAXOBYIOTb MNPU
NMPU3HAYEHHI PO3MIPY CYBCUAII:
MEPENIK
Mpw po3paxyHKy xuTnoBoi cybcnaii
BPaxOBYOTb CepeHin MiCAa4YHUn aoxig

SKI AOXOAN BPAXOBYIOTb NMPU NMPU3HAYEHHI
PO3MIPY CYBCUAII: MOBHUM MEPENIK

yCix uneHis gomorocnogapcrsa. Lle o3-
Hayae, Lo Mg Yyac BU3HAYEHHS CymMU
pornomoru lMeHciiHun poHa AMBUTLCA
Ha Te, CKiNbKM B CepefHbOMY rpoLlen
OTpUMYE CiM’'a LLLOMICcALS.

Aki goxoam BpaxoByHOTb NMpu npwu-
3HaYeHHi cybeugii Ha 3umy:

3apobiTHa nnara — rpotui, siki oTpu-
MYIOTb YNeHu ciM'i 3a poboTy 3a Tpy-
[0BUM JOrOBOPOM.

IpoluoBe 3abe3neyeHHs BiNCbKOBO-
cny>00BLiB — OKNnap BinCbKOBUX, KU
BpPaxoBY€ETbCA NiCNsA CNNaTh BiNCbKOBO-
ro 36opy (TOOTO TiNbKK Ta YacTUHa, LLO
3anuwaeTbes “Ha pyku”).

lMeHcisa — yci Buay neHciiHnx sunnar,
AKi OTPUMYIOTb YNEHU CIM'T.

CtuneHgii, To6TO biHaHCOBa Oo-
nomora CTygeHTam 4u y4YHsM, ane He
BPaxoBYETLCA couianbHa CTUNeHAis,
siKka NpU3Ha4YaeTbca OiTAM-cupoTam
abo fiTam, no3dasneHMm 6aTbKiBCbKO-
ro niknyBaHHS.

CouianbHi BUNNaTX Ta ninbrm — Ha-
npvknag, ninbrv Ha onnaTy KOMyHarnb-
HWX NOCAYyr, KyniBmo TBEPAOro nanuea
abo ckpanneHoro rasy. BogHo4vac cy6-
Ccuaist Ha HaM XXUTNa 3 KBiTHA He Bpa-
XOBYETbLCS 10 CYKYMHOro Joxozay.

Honomora no 6e3po6iTTio Ta cTpa-
XOBi BUMNMAaTtK Ta rpoLui, Wo sunnadvy-
IOTbCA AepkaBoto abo cTpaxoBUMMU
KOMMaHisimMu.

lpoliosi nepekasu 3-3a KOPAOHY, BCi
HaOXOMXKEHHS 3-3a MeX YKpaiHu.

[wvBigenau Big UiHHKMX Nanepis, Npu-
OyTOK Big akui, obniraui Ta iHWKnx di-
HaHCOBUX IHCTPYMEHTIB.

AnimeHTH, 3rigHo 3 NocTaHOBOO
Ne 303.

IHWIi Aoxogwn, BKAKOYHO 3 KOLUTaMu
BiZl OpeHau 3emni, npodaxy mMaiHa, abo
OyOb-sSIKMMM iHLWIMMK JKepenamu, LWo
NPUHOCATL rPoLUi YneHam cim’i.

Kl LOXOAU BPAXOBYIOTb NMPU
NPU3HAYEHHI CYBCHAII ANg ®on

Ocobnusi npasuna gitoTb Ans isny-
HuX oci6-nignpuemuis (®OI1). 3rigHo 3
nyHkTom 9 NMoctaHosu Ne 632.

Mignpuemui Ha cnpoLleHin cuctemi
onogaTKyBaHHS BPaxoBYyHOTbCS He 3a
peanbHO OTPMMaHUM JOXOAOM, a 3a
hikcoBaHUM PO3MIPOM, KU 3anexuTb
Bif rpynu nnaTHuka:

Mepwa rpyna — oguH MiCAYHUN
MiHIMyM;

[pyra rpyna — ABi MiHiManbeHi 3apo-
OiTHI nnaTtu;

TpeTa rpyna — Tpy MiHiManbHi 3apo-
GiTHI nnaTtw.

Mpu ubomy Ans isnyHMx ocib — nia-
npuemMLiB, siKi oGpanu cnpoLleHy cuc-
TEMy ONoAaTKyBaHHA i € NNaTHUKaMu
€OMHOro noaaTKy nepLuoi — YeTBepToi
rpyn, He BpaxoByETbCA AOXiA Big Npo-
BaP)KEHHS MiaNPUEMHMLBKOT AisNbHO-
CTi, iHdpopMmaLito npo sk nogaHo ArC
Ha 3anuT opraHy couianbHOro 3axucTy
HaceneHHs/opraHy eHcinHoro ¢oH-
ay YkpaiHu.

Cuctema onogaTtkyBaHHA Ta rpyna
nnaTtHWKa €4MHOro nogaTtky BU3Hava-
I0TbCS 3@ OCTaHHIN MicsAub nepioay, 3a
AKUA paxyloTb A40X0OWN ANs po3paxyH-
Ky cybeuaii.

BAXNNBO

YU «3rOPUTb» CTPAXOBUM CTAX, AKLLLO HE BCTUIHETE
OLMDPYBATU TPYAOBY KHMNXXKY

o 10 yepBHA 2026 poky
BCi TPYAOBi KHVXKN MatloTb
OyTn oundpposaHi. Y lNeH-
CilHOMY hoHAi po3MoBinu,
4Yn BTPaTATb CTax ocobu, siki
He BCTUrHYTb oumdpyBaTu
CBOI TPyOOBI.

Mpo ue posnosinu B npec-
cnyx6i MNeHciiHoro doray
YKpaiHu.

HABILLO OL{UDPOBYBATU
TPYAOBI KHUKKHU

TpynoBi KHVDKKM NOTPIOHO
oundpysatm, wob ybesneum-
T cebe Big BTpaTu CTaxy Ao
1 ciyHa 2004 poky, agxe npu
BTPATi Y1 NOLLKOAXEHHI TPY-
0O0BOI KHWXKKN, MOXYTb 3Ha-
nobutuca gokasu ans nig-

TBEPOXKEHHS CTaxXy.

Crax nicnsa 1 ciyHa 2004
pOKy 064MCOETHCSH aBTOMa-
TUYHO 3a JaHUMU PEECTPY
3acTpaxoBaHuX 0cib, nosic-
Hunn B MNOY.

XTO MAE OLIMOPYBATU
TPYAOBY KHUXKY

OundpyBaHHs TpyOOBUX
KHWXXOK NoknageHe Ha po-
6oTogasuiB, NpoTe Ue He
060B’A30K, a pekoMeHaa-
uis. ToxX KOXXKHOMY NpauiBHK-
Ky BapTO CaMOCTI/HO Ai3Ha-
TUCH, Yn oumndcppoBaHa Moro
TPyAOBa KHWXKa, i 3a He0b-
XigHOCTi caMOoCTilHO nogaTtun
il Ha oundpyBaHHSA. 3pobuTtn
Le MOXHa Yepe3 BebnopTan

€neKTPOHHMX nocnyr MeHcin-
Horo cpoHAy YkpaiHu.

YY1 HE 3APAXYIOTb
CTPAXOBUM CTAX, SKLLO
HE OLIUDPYBATU TPYAOBY

KHUXKY
Ax HaronowytoTb y Mek-
CinHoMy cboHAi YKpaiHu, Big-

CYTHICTb oumdpoBaHoi Konii
TPYZOBOI KHWKKW HE Npussee
[0 BTpaTy CTPaxoBOro CTaxy.
Pokn po6otn go 2004 poky
3apaxylTb Ha nigcrasi na-
NnepoBNX JOKYMEHTIB.

Okpim Toro, gani nicns 2004
pOKy aBTOMaT14YHO BPaxoBy-
I0TbCA Y AePXXaBHOMY PEECTPI.

3N104YUHM

BUIbLLE 50 NCUXOJOrIB
AOMOMATAIOTh LUOCTKMHLUAM
CTABUITI3YBATU EMOLIIMHUU CTAH
nicyiaga MACOBAHOIo BOPOXOIo
OBCTPINTY

Mpo ue iHpopmye micbkui ronosa Mukona Hora.

OTpumaTy KoHCynbTaLito MoxHa Y [yHKTax HeanamHocTi, apT-
LIeHTPi, AUTAYIV NikapHi, TepuTopianbHOMY LIEHTPI 3 couianbHOro
00CnyroByBaHHS HaCENeHHSI.

Y ponomosi 06’egHanMcs MiCLEBi NCUXONOr Ta BOMOHTEPU 3
pi3HUX KyTOYKiB YkpaiHu — aepxaBHa cryx6a 3 Hag3BuYanHux cu-
Tyaui (11 daxisuiB), ynpasniHHsa ocBiTh (38 yonogik), LocTkuH-
CbKWI TepLEHTP i auTsva nikapHs (mo 1 cneuianicry).

Y KoHoTtoncbkomy panoHi CyMcCbKOoi
obnacTi rpyna nigniTkiB XXOPCTOKO MNo-
6una giB4mHy - ii 6GUnu Horamm, NPUHKU-
XXyBarnuv Ta BupvBanu Boroccsi.

lMpo ue nosigomnse noniuisa Cymcb-
Koi obnacri.

OHamu y mepexi 6yno nowmpeHo
[eKinbKa Bigeo, Ha SKUX BUAOHO, LLO
rpyna nignitkiB XXOPCTOKO MO3HyLLa-
nach 3 aisunHu. Ii 6G1unm Horamu, Bupu-
Banv Borioccs Ta BUKopucTanu 6anoH-
YMK 3 ra3om.

3a gaHnmMu noniuii, iHUMAeHT cTaBcs
7 XOBTHS1 B OAHOMY 3 HAceneHux nyH-

KTiB rpomagum.

3a hakToM 3acTocyBaHHS hi3nyHOI
CWNK Ta CrbO30riHHOrO 6anoHYKKa LWo-
00 iHWOI AMTKHK crigyi Bigkpunu ABa
KpUMiHanbHi NpOBaMKEHHS - 32 4. 2 CT.

NIANITKA HA CYMLWWUHI BAALWUTYBAJIUA XKOPCTOKY
PO3MPABY HAA AIBYUHOLO

296 (xyniraHcTBo) Ta 4. 1 cT. 125 (ymmuc-
He nerke TinecHe yLkogxeHHs) Kpumi-
HanbHOro Koaekcy YKpaiHu.
NpaBOOXOPOHLi BXXe BCTaHOBUMN
BCiX yyacHukiB nogii. 3 mignitkamm Ta
iXHIMK BaTbkaMm NpaLooTb nonilench-
Ki Ta toBeHarnbHi iHcnekTopu. Y noniuii
Haronocunu, Lo 3anmatoTb NPUHLMMNO-
BY NO3uLito - ByAb-AKi NPOSBU HACKITb-
CTBa WOAO0 AiTen € HENPUNYCTUMUMU.
Takox rpoMasiH 3aknukanu He no-
LUMpPIOBaTK BiAEo iHUMAOEHTY, OCKINbKN
Le MoXe 3aBaaTi 4oOaTKoBOI NCUXOro-
riYHOI LUKOAM NocTpaXaanii AUTWHI. YCi
06CTaBMHN NoAil HUHI 3'ACOBYHOTLCS.
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npoB. Yexosa, 3ar. nnowa 40
KB. M., xutnoea-20 kB .M., Ya-
CTkoBO pemoHT. LliHa 3600 y.o.-
150000 rpH. T. 098-900-24-81
Byn. Mepois WocTknMHWMHM
7 a, 3/5 noBepx, HEKyTOBa, 3ar.
nnowa 24.8 kB. M., 6ankoH, 6e3
pemoHTy. LliHa gorosipHa. T. 050-
672-86-94

Byn. CeemiBcbka 4, 3ar. nno-
lwa 22 KB. M., kKimHaTa-12 kB. M.,
5 nosepx, oyxe Tenna, Tpyom no-
MiHSIHI, NivMnbHUKKM Ha Bce. LliHa
poroeipHa. T. 066-352-56-69
Byn. Ceemiecbka 8 A, pe-
MOHT, 3as, KyxHsl, Mebni 3a okpe-
my nnaty. LliHa gorosipHa. T. 099-
343-97-04

Byn. CeemiBcbka 4, 2/5 no-
BEpX, HekyToBa, 3ar. [nowa 27.8
kB. M. T. 066-984-56-03, 097-750-
33-16

Byn. BopoHi3bka 44, 3/9 no-
BepX, 3ar. nnowa 38 ke. m. T. 067-
242-78-53, 068-923-42-46

Byn. Mupy, 3ar. nnowa 34.7 kB.
M., NiynnbHukK, Gonnep. T. 096-
612-79-74

npoBynok [lenyrartcbkuu
19, 1 noBepx, 3ar. nnowa
42.2 KB. M., KOCMETUYHUNA
pemMoHT, Gomnep, niuunb-
HUKM, cBiTno, ras, soga. T.
068-524-19-90

npoB. Fepois LWocTKUHLWM-
HU, 5/5 noB., He KyTOBa,
Aax y nopapky, 2 6ankoHu;
c/n, NiYMNLHUKM Ha BCe;
6ounep. T. 050-134-12-81
(VIBER), 050-595-59-24.

Byn. Caposun GynbBap, 4/9
noBepx, LEHTP MicTa, PEMOHT,
mebni. T. 050-624-91-19

Byn. CiuHeBa, aBTOHOMHe ona-
neHHs, mebni, nobyToBa TexHika.
T. 096-728-18-71

Byn. Ceemiscbka 10, 1 no-
BepX, 3ar. nnowa 44 k8. m. T. 099-
672-34-68

TEPMIHOBO!!! 2-x KiMmH.
KB., p-H NpPOAOBOJNILYOro
PMHKY, LEHTP MiCTa, KyTOBa, ra-
30Ba KOMOHKA, NiYUNBHUKK, Me-
6ni, ningan. T. 067-323-88-63

Byn. LeHnTtpanbHoi Pagu
15, 3ar. nnowa 49.2 kB. M., € Ue-
rMaHMA capan 3 norpebom, Gon-
nep, mebni, c/naketu, NiYMnNbHU-
KW, KOCMETUYHWI peMOHT. T. 096-
222-34-69, 095-526-55-98
npos. WeBueHka, 3ar. nnowa
43 kB. M., MOXNUBO nif GisHec. T.
096-612-79-74

Byn. CiuxeBa, 3/5 nosepx,
sar. nnowa 63.8 kB. M.,
xutnoBa 46 KB. M., 6ankKoH,
niYMnNbHMKM Ha BCe, 4YacT-
KoBO nobGyroBa TexHika,
mebni, HekyTtoBa, KiMHa-
T™] i3onboBaHi: 17.4 KB. M;
17.4 xB. m; 10.6 kB. M. Topr.
T. 067-540-14-24 (choTo Ha
Banbep).

3-X KiMH. KB., 2/4 nosepx, LieH-
TpanizoBaHe onarneHHsl, rasosa
KOMOHKA, NiYUNbHUKM Ha CBITNO
Ta ras, NnacTuKoBi BikHa, ABepi
OpOHbOBaHi, KiMHaTM  i305bO-
BaHi, BaHHa Ta CaHBY30M OKpeMi,
y ABopy OyauHKy capaii 3 norpe-
6om. T. 097-926-35-69

syn. Beperosa 20 A, 6/9 no-
BepX, NiUnnNbHUKK, ck/nakeTu, aB-
TOHOMHE OMNaneHHs, PEMOHT, (Me-
Oni, TexHika 3a [OMOBMEHICTIO).
Liina porosipHa. T. 093-393-84-
96 (choTo Ha Balibep)

Bina 3anisaHUMYHOro BOK3a-
ny, nn. 44 ke. M, 2 nosepx, yTe-
nreHa, CBiTNa, aBTOHOMHE ona-
NEeHHs, GankoH, y ABOpi rapax,
capan, norpe6, ropog 3 cotku, L.
12000 y.o. - 504000 rpH. T 097-
800-11-17, 097-614-67-71

Byn. Mupocnasa Jlawka 4
(WeapuHa 4), 3ar. nnowa 67.3
KB. M., XuTnosa 45.5 kB. M., 2 no-
Bepx, niasarn, capaw, Benvka se-
paHAa, aBTOHOMHe onasneHHs. T.
095-550-39-41

Byn. LlenTtpanbHoi Pagu, 9/9
noBepx, 3ar. nnowia 67.45 k. M.,
bankoHu: 4/65 kB. M., NiYUNbHK-
K1 Ha Bce, nobyToBa TexHika, ve-
Oni, kKiMHaTK i30MNbOBaHi, YacTKo-
Bui pemoHT. T. 050-307-24-04,
050-307-24-06. [3BoHuTK nicns
19-00

Byn. lepoie LWocTKnHWM-
Hu (Mapara), 8/9 nosepx, 3ar.
nnowa 64 KB. M., LEHTP, PEMOHT,
ck/naketu, 6ankoH, Nomxis, Tam-
6yp. LiHa porosipHa. T. 095-258-
12-31

rnoBIAOMJIEHHA

BNacHMKaM CYMDKHUX 3eMenbHUX OINAHOK Npo Te, o
21 xoBTHA 2025 p. o 10.00 roauHi 6yoyTb npoBedeHi To-
norpago-reogesnyHi poboTun WoA0 BCTAHOBMEHHS (BigHOB-
NEHHS) MexX 3eMenbHOI OiNsiHKM B HATypi (Ha MicLeBoCTi), Wo
po3TawioBaHa 3a agpecoto: LLIoOCTKMHCbKUMA pawvioH,
c. NMorpe6ku, Byn. HabepexHa, 53.

Mpocumo Ha BKazaHUIM Yac 3a BKasaHow agpecoto bytum
NPUCYTHIMW ONSI NOrOAXKEHHS! iICHYHOUMX MEX 3eMENbHOI AiNnsiH-

KW, CYMDKHOI 3 BaLLOK AiNSHKOL.
Doeiaku 3a mesaegoHamu 096-899-72-91, 099-488-26-67

MOBIAOMJIEHHA

BflIACHMKaM CYMiXKHUX 3eMENbHUX OINSTHOK Npo Te, Wo
21 xoBTHA 2025 p. o 10.00 roauHi 6yayTb nNpoBeaeHi To-
norpado-reofesnyHi poboTu LWoao BCTAHOBMEHHS (BigHOB-
NEeHHS) MexX 3eMenbHOI AiNsSHKM B HATypi (Ha MicLeBOCTi), WO
posTawoBaHa 3a agpecot: LUOCTKMHCbKUW pavioH,
c. O6paxiiBka, Byn. HoBa, 1.

Mpocumo Ha BkasaHuin Yac 3a BKasaHo agpecoto bytu
NPUCYTHIMM ANS NOFOAXKEHHS ICHYIOUNX MEX 3EMENbHOI AinsiH-

KW, CYMIXKHOT 3 BaLLIOKO OiNsIHKOO.
AoBigku 3a menegoHamu 096-899-72-91, 099-488-26-67

-
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VELODROM

npoB. O3epHun, nn. 62,5 ks.
M, CKronakeTt, nigroToBneHa o
PEMOHTY, He KyTOBa, LiHa Aoro-
BipHa. T. 068-833-98-07

3-X KiMH. KB., B c. MupoHiB-
Ka, 2/2 nosepx, 3ar. nnowa 69.4
KB. M., HEKyTOBa, aBTOHOMHeE ona-
nenHs. Lina pgorosipHa. T. 095-
125-82-81, 096-37-37-110

Byn. lMpopi3Ha, 5/5 nosepx,
HeKyTOBa, HEAOoPOro, M'SIKUA Ky-
ToK, Bypxy¥ika, Tenesizop. T. 066-
911-55-74

Byn. Makcuma Kupuuyka,
3/5, aBTOHOMHe onarneHHs, nepe-
NraHyBaHHs, PEMOHT, € niaBan,
COHslYHa CTOPOHa, Tenna, cyxa. T.
063-800-73-03, 095-821-80-22,
068-651-92-43

Byn. CBo6oam 37, 4/4 nosepx,
3ar. nnowa 83 k8. M., XuTnoea 54
KB. M., 4 i30nbOBaHi KiMHaTH, KyX-
HS, pO3dinbHUIA caHBy3orn, BOY-
fJoBaHa wadpa, ck/makeTn, aBTo-
HOMHe OnaneHHs|, rapax y ABopi,
y nig’isgi 6ombocxosuwe. T. 067-
133-24-25

Byn. Yepniriscbka 15, ryp-
TOXUTOK, 6 MOBEPX, 3ar. NNOLLED
17 kB. M., Hegoporo. T. 097-931-
68-69

TEPMIHOBO!!! KimHara B
manocimenui no syn. Lles.-
ueHko 14 a, 3 nosepx. Hego-
poro. T. 097-229-41-42, 095-217-
66-25

Byn. Mpywescbkoro, 17, 5/5
nosepx. nn. 17 kB. M, HEKyTOBa,
6e3 peMoHTY, € wwnanepu, Hepo-
poro. T. 097-596-62-08
KimHara, xunun 6nok, cekuis y
6YyaMHKY KBapTUPHOIO TUMY rypTo-
XUTKy, Byn. YepHiriscbka, 15, u.
2000 y. 0. (84000 rpH), abo 1300
y. 0. - (53000 rpH) i camocTiinHO
norawaete 6opr 3a KOMyHasbHi
nocnyru. T. 063-274-08-87 (Viber)
syn. bBynbBapna 8, 2/5 no-
BepX, 3ar. nrowa 17 ks. m. T. 066-
817-20-68

KOMEPLIIAHA HEPYX.

DirouMh marasuvH 3a agpe-
coto: M. Woctka, Byn. Ceoboau,
16, npod. puHOK, KanitanbHa 6y-
aisng. 1. 050-553-50-58
RirouMn mMeTaneBuMm KioCK
poamipom 4x2.5 M., 3 ycratky-
BaHHAM: nonuui, enexkTpoycrar-
kyBaHHs. Llina gorosipHa. T. 095-
304-40-17

Y MICTI

1/2 yactmHa 6yauHKy O0e3
TEXHIYHOro po3dineHHs (B LiHi
6yne BpaxoBaHo), ra3 Boga nig-
BE[EHi, Ha TepuTopii JoMmoro-
croagapcTBa € rapax, 3emerb-
Ha pinsHka 3 cotku. T. 068-570-
29-89

MocTinHo B HaseHocTi 150 Benocunegie (MoxnuBMi onT)
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Mkp-H «MXK», GyaouHok 3ar.
nnowa 112 kB. M., ginaHka 20
COTOK 3emni, B OyauHKy ras, BoO-
fa, onaneHHs. AcdanbsroBaHui
nig’isg k 6yamHky. T. 063-956-56-
40, 095-002-18-10
CapoBuin mkp-H (Mertyxis-
Ka), 3ar. nnowa 46.4 k8. M., ro-
cnogapcbki - cnopyan, (norpeb,
capai). OnaneHHs: niyHe, raso-
Be, Boga B [OMi, KOCMETUYHUN
PEMOHT, 3emenbHa AinsiHka 3 6y-
AnHKOM 7 coTok. LliHa gorosipHa.
T. 098-549-71-59, 098-107-49-94
Y ueHTpi Mmicra, 3ar. nnowa 70
KB. M, 3emernbHa finaHka 7 cor,
ras, Boga, NiTHA kaysHs, 2 uerns-
HUX capai, Mmebni, Hegoporo. 095-
849-76-47
Mkp-H «BiHHMUAY», OyanHOK,
ras, Boga, ropog 6ins OyauH-
Ky, NiYHe onaneHHs, iHTepHeT. T.
096-073-83-00
Mkp-H BiHHuusa, 6yaomHok, ras,
Boaa, ropog 6ins GyauHky, niyHe
onaneHHs, iHtepHet. T. 096-073-
83-00

Y CENI
c. Knuwkun, x-p ConotauHo 23,
OyOvHOK OepeB sHWNW, Boda Xo-
nogHa Ta rapsiya, kabiHa, enek-
TponoctavaHHa 3-xX asHe, ro-
cnogapdi crnopyau, 3ar. nnowa
130 kB. M., 0.5 ra 3emni, npugart-
He Ans BedeHHs rocrnogapcTea
abo fadi, MmeforoHka Ha 4 pamku
HapaHa. T. 067-133-24-25

c. Morpe6ku. Byn. HabGe-
pexHa, 1-a niHia, Boga, Ka-
Hanisauis, CKNnonakeTtm,
3emenbHa ginaHka 30 cor,
€ BCi BOKyMeHTU. T. 068-
745-11-29, 066-276-43-52

c. lNykoeo, Byn. Koxeay6a, 37,
4 xiMHaTW, Boga B OyauMHKY, mid-
He oManeHHs, Aax — Wwugep, 3em.
dinsHka 25 cor., rocnogapui cno-
pyau, pyw, norped, ppykToBi Ae-
peBa, ropod, 5 km go micra, ac-
hanstoBaHa gopora. T. 095-90-
32-119, 098-058-00-17

c-we BopoHix, € ras, cBiTno,
KOHBeKTOp, rpybka, niy. u. 50000
rpH. T. 097-800-11-17, 097-614-
67-71

c-we BopoHix, 3ar. nnowa 39.
3 KB. M., BYANHOK yTenneHun, es-
poBiKHa, ras, Bogda, rocrnofapchbki
cnopyaun, 15 cotok 3emni, 7 km
Big M. LocTtka. Hegoporo. T. 095-
918-68-94

c. CobuueBe, OyanHoK [fe-
peB’'saHni, (1-HO KiMHaTHWWA), €
rocrnogapcbki cnopyau, norpeb,
ropog 0.25 ra. Boga nopyd. 3a-
TuwHe micue. LiHa gorosipHa. T.
067-735-09-83

c. JlywHukum, 2 cnanbHi, KyxHs,
norpe6, capai, NiTHA KyXHsl, € KO-
nogasb. Llina pgorosipHa. T. 096-
99-56-785

c-we BopoHix, OyauHok nig
fJady, Boaa, ras nopsig. Csitno,
rpybka, 3emernbHa ginsHka 25 co-
TOK nNpuBaTn3oBaHa, norpeb, ca-
pan, PEMOHT, JOKYMEHTW B Ha-
aBHocTi. Hegoporo. T. 097-603-
16-57

5 macue TOB «Bbypisensb-
HUK», BEJIMKMW LernsHum
6yauHOK 5x5 M, 2 KimHaTK,
KYXHSl, KamiH, norpe6, cBiT-
no, niYuMnNbHUK, gepesa, Ky-
wi, nopsap nic. T. 097-502-
94-41

CapoBa ginaHka 0,6 ra, 3 Ue-
rMsaHUM  GyanMHKOM (MacuB  «Ar-
papHuKk», 6ing cinbrocnximii), y
OyamHKy rpybka, norpeb, y Oso-
puKy capan, € Boga. T. 066-84-64-
421, 096-85-39-861

CapoBa pinAHKa KBagpaTHOI
chopmu 3 ByauHkom, 6 coT, «Miuy-
puHeub4», B 3aTULLHOMY MicCLi. T.
066-153-95-50

5 macwuB, caga, cBiTno, Boga, 2
Tennuui. Bci HacamkeHHs. T. 066-
425-57-09

5 macwus, 6yaunHok 3 niykoto. [lo-
pixka Ximpeaktusy. T. 066-884-
44-37

5 macwus, 6yamHok Ta ginsHka
B ideanbHOMy CTaHi, € rocroaap-
cbki cnopyam. T. 095-173-44-38

MICLLE
Ans BALLOro

OronoleHHA

TOB «Jlroburennb», 6 cotok
3eMni, NNoJOBI AepeBa, KyLui, Bu-
Horpag. Llina 27000 rpH. Topr.
099-377-84-46

Fapaxi: 1) B Koonepatusi
«AJlTb®A», (p-H Monoko3oBo-
ay) 5X6 M., LernsaHuii, nepexkpuT-
T BETOHHI nnnTn, 2) B p-Hi 1-i
nikapHi. T. 095-155-03-39
Fapax no Byn. [MpuBok-
3anbHa 7 y aBopi. T. 095-845-
54-44

KanitanbHuM rapax koone-
patuB «Jlaga». 1. 095-255-03-43
Fapax B koonepartusi «Ha-
6epexxHun» no Byn. PagsaHcb-
ka. T. 067-700-31-71

ABTOPUHOK

BA3-2113, 2010 poky Bumycky,
komip cipuin, npoGir 48000 kM,
OOWH BRNacHuK, rapaxHe 36epi-
raHHsa 1. 095-155-13-76, 097-368-
96-29

«NISSAN NOTE», 2012 po-
Ky Bunycky, ob’emgsuryHa 1.4
Ky6. CM., NepLuMii BMacHWK, npo-
6ir 71000 k™, ras/6eHsuH, mexa-
Hika. T. 095-550-39-41
«BA3-2110» - 2000 poky Bumny-
CKy, ras/6eH3uH, cTaH pobouni.
Liina 50000 rpH. Topr. T. 066-749-
62-70

«BA3-2110», pik BUMNYCKY
2006, ras/6eHauH, noBapeHa, no-
hapboBaHa, y BiIMIHHOMY CTaHi.
T. 099-568-74-14
«BA3-21061»-1986 poky Bu-
nycky, B poboyomy ctani. LliHa
600 y.0.-25000 rpH. T. 067-504-
57-87

BrpayeHi BOKyMeHTH

XKaTu HepinCHUMM.

pin MuxannoBuu: BinCbKOBUMA KBUTOK, cepia AB
Ne274349, supaHun PIBHEHCbKUM BiICbKOBUM KO-
micapiarom PiBHeHCcbKOiI o6nacrTi, Ta nocBigueH-
HA yyacHuKa 6omoBux giu cepia YbJ1 N2278181,
BupaHe B/vY 5509, para Bupaui 26.01.24 p, BBa-

Ha im'a MaHacrok AHp-

BrpaueHuM aTecTar npo cepepgHio 6a3oBy oc-
Bity N2367532, Bupanmu wxkonoto Ne 7 m. Woc-
TKa y 1990 poui Ha iMm’a Ko6buesa Amutpa Muko-

navoBu4a, BBaXKaTu HefinCHUM

BTrpaueHumn BincbkoBuM KBUTOK cepia HK
Ne 5187870, esupanmn Izacnascekum PTLIK Ta CIN
XmenbHUMUbKOI obnacTi Ha iMm'a NaciuHuk Onek-

caHpp BopucoBu4, BBaxxatm HefliuCHUM.

Ten.: 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

COMT:

shostkashans92.wixsite.com/shans
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FA3ENb uinbHOMeTanesa,
7 wmicub, 2003 p.B., BaHTaXHO-Na-
caxwupcka, 6inoro konbopy, npo-
6ir 93000 km, gsuryH 406, Hepo-
poro, oauH BnacHuK. T. 095-849-
76-47

«FA3-322132 PE». CyuinbHo-
meTanesa, ra3/6eH3uH, Ha xogy.
Hepoporo. T.066-1755-61
«BONFA TFA3-3110» - 2004
pOKy BMMycKy, ©eH3uH/ras/npo-
naH, Konip YOpHWi, B rapHOMYy Ta
poboyomy ctaHi. LliHa 1000 y.o.-
42000 rpH. Topr. T. 095-346-26-
77, 099-74-33-052

MOTO, BEJIO

Benocunep >XiHOYMM pO3-
KnagHWi, YOrOoBiYMA B rapHOMY
cTaHi. T. 068-924-17-15
Mortoumkn «Mustang» 125
KyM. cM., B poboyomy cTaHi. T.
067-700-31-71

Ckytep «XoHpa-Takrt-24»,
Hepoporo. Lina 7500 rpH. T. 099-
301-69-74

Benokamepmu 2 L.
16x1.75/2.125. 1. 066-604-04-55

Bomkpar «VITOL», rigpas-
niyHuK, 2 1, u. 600 rpH. Ho-
Bui. T. 096-470-13-38

Tocon A-40, apba uop-
Ha, cipa 30 rpH/n, PO34MHHMK
646, 647, 650 akpuMnoBwWit, aHTK-
cunikoH, 6ouka 200 n, kaHicTpa
5-20 n, eBpoky6 1000 n, 3muBKa
cTtapoi apbu. 1. 095-500-88-48,
096-914-20-66

Koneca, gpuckun BA3 Ha 13,
Ha 14, kamepu. [lncku «JlaHocy,
«LlLeBpone», «Onenby», «XKOH-
dav» Ha 14, ryma, kamepu Ha 14,
T. 068-924-17-15

Ha pBuryH TrA-200 («Mypa-
Xa») nepegHs BWUMKa, 3anyacTtu-
HU Ha «XK-l0-2» Ha «Mockeuy
2141». T. 099-791-31-32

CIbIOCNTEXHIKA

Mpwuuin TPaAKTOPHUNA-2-
MTC-4 nHa rymi «FA3-53».
T. 066-164-74-76, 067-462-98-00

OroJiIOLWEeHHs, peknama

Tpaktop T25, opgHoBicHUR,
npwdin, nnyrn. Benocunea HoBuiA
cnopTuBHUN «Apgic». 1. 067-700-
31-79

TpakTop T-16 B po6oyomy cra-
Hi 3 fokymeHTamu. T. 098-816-98-
41

NMOBYTOBA TEXHIKA

TwoHep TV Kuisctap, HoBun,
Hegoporo. T. 066-604-04-55
Monitop «Samsung» 923
NV. 1. 050-59-55-924

MpanbHa MaluHKa
«Zanussi», 6/8. LliHa 3000 rpH.
T. 067-989-89-72
XonogunbHUK ABOKaMep-
Hun  «Grunhelm» GRW-
138DD, eHepro3bepiratounin kna-
cy A+, HOBUW, 3 MarasuHy, y Ko-
pobui, 2024 poky Bunycky, L.
10000 rpH. Topr. T. 068-186-12-35
PapiotTenedoH
«PANASONIC», Bigeonneep, Bi-
feokacetn. Hepoporo. T. 096-
258-14-31

M’akun KyTOK: 2 Kpicna Ta gu-
BaH, KyTOBWI NUCbMOBUN CTifl, Bi-

Bippam B po6pi pyku ans
OXOPOHW NPUBATHOTO BYOMHKY Ly-
LEHST XITOMYMKIB MOpoaM MeTu-
cu-BiB4apku, Bik 1 micaup. T. 068-
076-54-54

Kinb, Bik 10 pokiB, BMKOHYE
BCi cinbcbkorocnogapchki pobo-
™. T. 095-005-74-17

MisHi, nopopa [OomiHaHT,
Bara 2.5-3.5 kr. BaprticTb 3a fo-
moeneHicTio. T. 096-972-92-19

C/T NPOAYKTU

OBec, 8 rpH/kr, nwennysa - 10
rpH/kr, € gocTtaBka Mo MICTy. T.
066-32-00-883, 068-420-49-29
Kapronnsa ta 6ypsk. LliHa fo-
rosipHa. T. 066-350-58-03

Wwarnka ansa gadvi, rapaxa. T. 096-
402-05-39

OuBaH, anBaH-Kpicno, nyduku,
CTaH HOBWW, MO MICTy [oCTaBka
6e3kowToBHa. T. 095-335-28-50
Crin gna o6igy 1x0.80 m., xyp-
HanbHWI ctonuk 1x0.60 m. Hepo-
poro. T. 066-905-00-38

TBAPUHU

BE3KOLWTOBHO!!! T[lpuna-
LUTOBYIOTbCS KilUkM Ta cobadku.
€ MmaneHbki, BUXOBaHi, cTepuni-
30BaHi Ta gopocni. Moxnuea go-
cTaBka nmo panoHy. T. 095-098-
92-48

Monogi kxo3wu. [icns nepuoro
okoty. [latoTb Big 3-x niTpiB Morno-
ka. T. 098-600-60-26
BE3KOLUTOBHA!!! Crepmu-
nisauina Kiwok Ta cobak B
m. WocTtka Ta pawoHi. Big-
noB Ta nepeTpuMka 6e3npuTynb-
HUX. 3a HeobXxigHicTio Jonomora 3
TpaHcnopTom. T. 095-098-92-48
MonouHa Ko3a Ta KO3eHs-
Ta. T. 068-6511-44-42

Ten.: 097-59-29-424 (viber),

Kapronnsa ppi6na. LiiHa goro-
BipHa. T. 098-832-56-57
Bpi6Ha kaptonns, 300 kr. 7. 095-
927-51-40

Kapronna Benuka. LiHa go-
rosipHa. T. 068-395-04-15, 098-
043-53-29

CiHO nonboBe B TIOKaX, CO-
nomMa B THOKax, 3epHO-MLEHNLS,
0BeC, A4MiHb. T. 066-935-51-42
Kapronna senuka, nweHu-
ua. LiiHa gorosipHa. T. 098-075-
70-52

Kapronns, ciHo nonsose B Tio-
Kax, corioma B TioKax, mef, rap-
6y3u. T. 098-617-86-10
Kapronnsa Benuka Ta gpi6-
Ha. Llina gorosipHa. T. 050-307-
69-85, 096-258-69-13
Muwenunusa. Bara 1000 «kr. LiHa
12 rpn/kr. T. 099-41-88-88-4
Kapronnsa gpi6na. T. 066-708-
34-97

Lmbynsa cuHSA, XOBTa, MOPKBA
ans teapuH. T. 050-601-10-02
Ka6auku Tta rapbyau. T. 097-
313-85-00

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

APOBA
pyb6aHi, kpyrnsak, obpisku,
obanon, wrakeTHuK, 6py-
cok 40x40, 30x40, 20x40,

60x40, waniBka,
o6pisHa gowka.

T. 068-041-14-15, 066-955-32-93

Kapronna ppi6bna. T. 098-
482-88-90

OBec, CiHO NonboBe, CONoma OB-
csHa B Tiokax. T. 095-009-02-69
Fap6y3u pna kawi 12-15 rpH/
KI, MOPKBA Ha KOpM TBapuHam 3-5
rpH/kr, Bypsk kopmosun 20-25
rPH/KT. JIOKOTCbKMIA MKP-H. T. 097-
277-67-24

Kapronnsa gpi6Ha-2 rpH/kr., Be-
nuka-uita gorosipHa. T. 050-307-
69-85

Kapronna cepenHs - 5 rpH/kr
Ha KOpM TBapvHam, MOpkBa apio-
Ha 5 rpH/kr, cepenHs - 8 rpH/Kr, Be-
nmka - 10 rpH/kr. T. 097-362-52-85

OBJIAAH.,IHCTP-TU

Oposokon B 360pi «Mop-
KBMHa», 220 Boner. T. 099-955-
19-35

Oposa konorti, Kpyrni, 6e-
pe3a, ay6, cocHa. flocras-
Kka. T. 097-173-55-93
Kenc-gunnomar, konip 4op-
HWM Ha 3amkax. LliHa gorosipHa.
T. 096-694-16-02

OpoBa Konoti Kpyrni: Bifb-
xa, Ayb, akauis. Joctaska. T. 096-
947-86-71

CepBi3 kaBoBuM «YepBoOHi
Maku» BUp-Bo AnoHii (13 npep-
meTiB). T. 067-260-98-22

Ne 40-41, 14 xxosBtHa 2025 p

AITAPOCKOMIYHI OTLEPALLLT [N

{BE3 PO3P13Y KHBOTA)
-\/ 3 NpYBOAY XOBYHO-KaM'AHOI XBopobiu
(kaMeHi y oBYHOMY MiXypi);
noninie })XoB4YHOra Mixypa

\j FPUX MepeBHOI CTIHKM:
NaxoBUX, NYNOBMX,

i3 3acCTOCYBAHHMAM CiTKKN
v BAPHKO3HOrO PO3WMPEHHA BEH HIKHIX KiHLIBOK,
Xipypr Uinyx Bacuns Mukonaiosuy

E
A

nicnsonepauinHmMx

ietisin M Y wpaiml

NPOBEJEHHS FACTPOCKONII TA KONOHOCKOMII
Kopon, eyn.MepHiriecbxa, 56 Lientpantka pa i
T. 097-394-30-57; 050-95-3

Sh3Y Rit |1 1D.24010p.

CAMOJNIKYBAHHA MO
BYTW WKIATTMBUM
anAa BALLOIro 3orPoB

MNICOK
WEBIHDb
(HoBum Ta 6/B).
T. 066-44-15-288

APOBA

py6aHi, kpyrnsk piaHux
nopia. O6anin, rop6uns,
BYrinns, nicok, we6iHb,
uerna, Tupca.
1. 066-487-28-45, 097-148-16-92

AN «WocTKUHCbKMM
arponicrocn» peaniaye
APOBA NAJINBHI:
- COCHa - 1100 rpH/m3;
- bepesa - 1300 rpH/m3.

JHocmaeka - 6e3xowimosHo

eca:
npos.. YexoBa, 5-A,

nH-nT 3 8:00 go 17:00
(i3 coboro maTu nacnopt
Ta iaeHTUdiKalinHuMn Kopg).

T. (066) 507 10 49

®ap6a uopHa, cipa 30 rpH/n,
PO34MHHUK 646, 647, 650, P-4,
aKpWIOBWIA, YanUT-CNUPWT, 3MMWB-
ka ctapoi ¢ap6u, boyka 200 n,
kaHicTpa 5-20 n, espoky6 1000
n, 3MmBKa ctapoi apbu. 1 095-
500-88-48, 096-914-20-66
Bouku 200-250 n, nnacTuko-
Bi, MeTanesi, HoBI, kaHicTpu 20 n,
nunococ. T. 068-924-17-15
CapoBui nnyr, u. 1000 rpH. T.
067-660-48-76

Bynuku 3-kopnycHi ans 6a-
Xin, MeaoroHka Ta BoAsiHa BiCKO-
Tornka. T. 095-484-46-77
FanTteni 1, 3, 4 Ta 10 «r,
rmpi 16 Ta 32 Kkr, posknagau-
Ka, mocyd, CWHs namna, Tene.i-
30p-300 rpH., kpicno-100 rpH.,
CTOMW, KHIDKHA NOrKa, NKKO 2-X
cnanbHe, KOBAPW, CrOBHMKW. T.
066-266-87-47

Knioui pixkoBi, pensc 5.4 m.,
6opatopn 1 M, TpyOku antomiHie-
Bi, N1na 2-x pyyka, kaHictpu 5, 25
Ta 50 n., MONOTKM, CKPUHSI, A3ep-
Kana, nnadoHW, CBITUNbHUKK,
nocya, Awmku, obirpisay. T. 066-
266-87-47

Macnanun o6irpiBau, o6irpi-
Bay 3 TeH-400 rpH., YaHWK enek-
TPWUYHWIA, CWHS namna, 4aByH-3
n., KazaHok 8 n., 6o4OK H/CT 3 rop-
nosuHot. T. 095-793-77-16
BaHHa yaByHHa Ta meTane-
Ba 6/B B HOpmanbHOMYy cTaHi. T.
050-571-59-70

KoBppm-2 wr., po3mipu: 2x1.50
M., 2x3 M., B rapHoMy cTaHi. T.
066-905-00-38

Kpicno-nixko, wadba-kyne
(1.8 m), TenecboH «PINIMC», cep-
BaHT, KHVDKKOBA Lada, XypHarb-
HUIA CTONWK, TPENbsX, NNyr, rpa-
6ni, nigctaBka Tb, copma ans
BUNIYKY, NiYb-4yno, AybnsHka vo-
nos.iva p.48-50. T. 096-29-00-881

cait: shostkashans92.wixsite.com/shans



BaHHi BiHuku. LliHa poro-
BipHa. T. 096-220-12-97,
099-043-91-61

BanoHu rasosi 40 Ta 20
nirpie. T. 097-425-32-01

FanTeni 1, 3, 4 Ta 10 kr, rupi 16
Ta 32 Kr, po3knagayka, nocyq, cu-
HA namna, Tenesi3op-300 rpH.,
kpicno-100 rpH., CTONMKU, KHWXHA
nomnka, niKKO 2-x crnanbHe, KOB-
apw, cnosHuku. T. 066-266-87-47
Knroui pixkoBi, pensc 5.4 M.,
6opatopu 1 M, TpyGKM antoMiHiesi,
nuna 2-x pyyka, kanictpu 5, 25 ta
50 n., MONOTKKM, CKPUHS, A3epKa-
na, nnadgoHu, CBITUMbHUKKU, NO-
cyd, fAwwmkn, obirpiay. T. 066-
266-87-47

Crin o6ipHin, KpociBkM Yono-
Bivi p.43. T. 096-081-89-90
Byrinna AC, nnyr 2-x kopnyc-
HWIA, rapmoHi, 6asiH, monen «PU-
IA» B poboyomy CTaHi, AUCKM Ha
« BMW» Ha 13, TpakTop camo-
pobHuIA, Koneca Ha aBTo-Ha 13,
Ha MOTOLMKIIM, 3an4acTMHU Ha
aBTo, MoTO. T. 066-322-42-70
BanoH rasoBum (Benukui),
piogn BI1-200, en. [OsuryH 0.7
kBT, 3000 06/xB. T. 099-791-31-
32

3AKYNOBYEMO
MEL sia 300 «r

T. 095-245-12-83

(BikTop Bonoammmposuy)

KniTtka gna nraxie 22x29x39,
Tpybu cTanesi A0NMOBI 8 M, Ko-
neco BenocunegHe 3adHe B
300pi, KyTHUK cTaneBuii 63x63
MM, 35x35 MM, MUCKM emanbo-
BaHi 4. 50, 52 mm, obropTtysay
kaptonni. T. 066-636-32-98, 068-
655-04-75

BYAMATEPIAJIU

®apb6a uopHa, cipa 30 rpH/n,
PO34MHHUK 646, 647, 650, P-4,
aKpUNoBuWiA, yanT-CrimpuT, 3M1eka
cTapoi capbu, 6ouka 200 n, ka-
HicTpa 5-20 n, eBpoky6 1000 n T
095-500-88-48, 096-914-20-66
EnexkTpogmM MOHONIT AiameTp
3 (5 nayok). 2.5 kr/nayka. Maykm
posipsani. 300 rpH/nauka. T. 099-
264-51-62

nocinyru

YrenneHHsa cpacagis, cnvnio-
BaHHS | KPOHYBaHHS [epeB, BCi
BMOWN KpOBENbHUX pobiT, dapby-
BaHHA AaxiB, BCTAHOBIIEHHS 3a-
bopiB Oyab-aKkoi cknagHocTi.. T.
099-611-79-98, 097-923-88-67

M O|J[A

CIA|T|PIAII

b I1

KA P

Il

= [ [
1
- (| =

PIOIT

A
H 3
HiJ

1=
== | C

2|0 == |

o

BianoBial | b
HA
CKAHBOP[

o

P EINE

= |3 |= == > |2

- |O (==
=
| |R ™| |
[=alll feolll ol |-

A

H
o

F AR R !

o

=IC (=0 =
= = O
=

o
-~
= ]=- |

ol El L (e

bl Lol ==l Es

=
=~
>

Cl=|a ==
-

C
»
04

- O[S == |2

S

O ==

-
=

0

>
]
- | | =

11

A

(== 2=z

> |12 |~ || |e
Clz=|= |

JI

0

= zlo|=|»
=
1

b Y A

A

Ten.: 097-59-29-424 (viber),

Neo 40-41, 14 xostHa 2025 p

3amina Tpy6 BOAM, KaHani-
3auii, BcTaHoBneHHs (bara-
pevi + MNPOMMWBAHHS), BCTaHOB-
NEHHS NIYNUNBbHUKIB, ra3oBMX KO-
NOHOK, MpasibHMX.MalunH, 6oii-
nepiB, yHiTasiB, BaHH, MUIAOK, KOT-
nis. 3BaptoBanbHi pobotu. T. 050-
245-31-17, 067-753-00-37

®daxiBuyi WUPOKOro npo-
cino agns BUKOHaHHA YCix
BMAiB peMOHTHO-GyaiBensb-
HuX pobiT. [Nokpiena Ta nokpa-
cka paxiB. CaHtexnika. T. 050-
142-77-92, 097-872-29-30

BcTaHOBNEeHHA ABepemn.
Weupko. AkicHo. HaginHo.
Joceig po6ort, noHag 10 pokis.
KoHcynbTauisi Ta BXi3g Ha 3amipu.
T. 099-922-85-54, 063-670-81-88

PeMOHT XonogunbHUKIB Ta
MOPO3UNbHUKIB. AKicTb, ra-
paHTia. CB-8o B01N2e591126
Big 04.07.2003 p. byabrte
yBaXkHi y Bubopi mancrpa!
T. 099-166-71-30, 097-056-
68-32

PapbyBaHHA Ta pPEeMOHT
paxis, yrenneHHa cacagis,
BCTAHOBMNEHHA NapKaHiB, Mpo-
heciiHMn PeMOHT KBapTUp Ta
OyauHKIB «nig Knto4y» Ta 3Bapto-
BanbHi pobotu Byab-akoi cknag-
Hocti. T. 097-923-88-67, 099-
611-79-98

WinakniBka cTiH, cTenb, Bia-
KociB. BupiBHIOBaHS CTiH, CTenb.
Moknenka wnanep Ta barerTis. T.
095-518-00-89

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

POBOTA

Ha aepeBoo6pobHOMY
ninnpuem_:‘rni
y AIKOCTI
BEPCTATHMUKA a6o
NMOMIYHUKA
OepeBoo6pobHUX
BepcTariB. .
Takox notpiceH BOQIN
KaT. "C“, IlEll.
Bce nokaxemo ma Hag4yumo.
Bydemo padieac 6ayumu y
KOCMi Hawo20 npayieHukKa.

T. 099-395-34-37

BurorosneHHsa OpoHengepew,
Aasepi B nig’isg, nigean. pecras-
pauis meTaneBux [BepeWn, Ka-
NUTKW, BOpOTa 3 MpOChHaCTUY.
T. 098-800-29-91, 095-971-34-50
MokpiBna, pemMoHT, HaBeaeH-
H Byab-sIKOi CKNagHOCTi, 6ETOH-
Hi poboTn Byab-aKoi CKagHOCTI.
T. 099-771-03-88

Mocnyra mansapa, wnakniska
CTiH, Bigkocu, dhapbyBaHHs, no-
Ginka, nokneka wnanep, AEKO-
paTMBHA LUNakmniBka «Kopoig» Ta
«rpotToy. T. 097-432-99-42
AkicHO: nnuTKa, TiNCOKAPTOH,
namiHat, niHoneym, Lunanepu,
BiAKOCW, LEernsiHa Knagka, enek-
TPWKa, CaHTEexHika, LUNaknieka,
CTSDKKa, WTykaTypka. T. 095-58-
37-075, 098-074-91-75

PeMOHT KBapTvp, BCi BMaM
pobiT «nia Kntoy». YacTkoBuii pe-
MOHT, ApibHnn pemoHT. T. 050-
166-11-54

Mponuwy y BnacHun 6yau-
HoK. T. 096-518-59-89

®doroanapatu, o06’ckTuBM,
Medani Ta MNOCBIAYEHHS, LLAXw,
cdopMy, LKiINbHY Mepanb, nare-
OH, My3. iHCTPYMEHTW, pagi-
onpuiiMad, cTapi 3Hayku Ta Mo-
Hetw, cbapdoposi ctatyeTku. T.
099-789-39-69, 067-477-38-48
MpuHTep nazepHumn y/6, 6/8;
Hegoporo. T. 050-595-59-24
Koneca Ha BA3 Ha 13, Ha
14, rymy Ha 13 a6o 14, waxm,
Bernocunesn cnopTMBHUA abo i-
Houil. T. 066-104-72-33

OroJfiolleHHs, peknama

NOTPIGHI
OXOPOHHMUKM/LI
Ha 3aBop
)KVIT.HO, XapvyBaHHA HaJaeTbCA.
T. 068-127-46-76, 099-743-36-79

NMOTPIBHI

Boain KaTteropii C, E
Ha aBTo MAN,
3epHOBO3, caMockug,
Hanienpwdin, a/p;
TPaKTOPMUCT 3 1/p

Ha iHO3eM./Tex
T. 067-989-89-72, 099-033-34-80

MOTPIBHI
Boaii
Aanexko6inHMkKun
Po6ora no YkpaiHi
3apnnarta 5-6 rpH/km

MOTPIBHI
pisHopob6oui
Ha gepeBHe Byrinnn
B c. XKuxoBe,

3/n 25000-30000 rpH.

T. +380 97 863 7446 T. 098-866-12-67
NMOTPIBEH 3ANMPOLUYEMO
_ Ha poboty
npogaseub pisHOpobouumx,
) BaHTaXXHMKa,
Yy Mara3uvuH npoAayKTiB. CTOpOXa.
T. 050-355-41-74
T. 098-464-56-48 067-54-24-554

MOTPIBHI
nUNopamMHUKu
Ta NigcobHi
pOGIiTHMKM,
Boain kart. "C", "E".
T. 099-395-34-37

NianpuemcTBy
MOTPIBEH
IOPUCT

1. 095-304-40-30

MOTPIBEH
aBTOMeXaHiK
Ta npauiBHMK
B aBTOCepBiC Ha

3D po3Ban-cxomXxeHHs.
T. 095-601-63-41

TepmiHoso MOTPIBHI
OXOPOHHMK
ABTOCTOSAHKM.
Dobaltpoe.
NMPOOAABELLb.

T, 050-86-88-254, 098-673-13-44

NMOTPIBEH
BOAIN na KAMA3
3 MmaHinynsaTopom,
nicoeo3s, 3 pocsinom
po6oTun. BpoHIOBaHHA.

MOTPIBHI
KyXxap, NOMiYHMK
Kyxapsa, obniko-
Belb, KOMipHMK

3 gocBigom po6oTw.
T. 067-989-89-72
093-033-34-80

1. 097-863-74-46 T. 096-824-58-95
NMOTPIBEH Mignpuemctey MOTPIBEH
KOMIPHUK-
arpoHom KOMMNNEKTYBANbHUK

Ha CKnap Xap40BHUX NPOAYKTIB.
[lp - nH-nT. 3/n 16000-18000 rpH.
MoxHa 6e3 o/
T. 099-708-56-97

A0 YBAI' ABOHEHTIB:

6387, 6423, 6465, 6477, 6513, 6535, 6536 —
Bac ou4ikyloTb NnucTu y peaakuii.
JincTu ans aGoHeHTIB BUCUNanTe 3a afpecoto:
M. LocTka, Byn. CiyHeBa, 2/25, «LlLlaHcy,
«Cnyx6a 3HauoMCTBY,
AGoHeHTy Ne...

Kocy pyu4Hy. 1. 068-745-11-
29, 066-276-43-52

1 KiMH. kB., a60 2-x KiMH.
KB., B M. locTka, 1-i T1a oc-
TaHHIN NOBEpPXU He MponaHyBa-
1. OBOB’I3KOBO aBTOHOMHE Ona-
nexHst. T. 098-437-94-98
Kacetun, 6a6inm, «cot3-110»,
«pocToB-110», «Onimn-004»,
«Mask-242, 240, 233». [ymy Ha
«>X» 18. T. 097-66-00-150

1-kim. KB. Byn. YepHiroBcbka,
3/5. 1. 066-226-66-07

1 KiMH. KB., no Byn. Mpopis-
Ha 4 A. be3 pemoHTy. T. 066-
123-56-65

1-kim. kB. no Byn. 6 IB.
Bueusii, 7, 9 nosepx, bonep,
nparnbHa MalluMHKa, XOnoawusb-
HWK, Mebni, EBPOPEMOHT, onnarta
8000 + niumnbHukK. 1. 066-496-
79-17

Kimnara 13 k8. M., 3 noBepx, no
Byn. YepHiriscbka 15 a, mebrbo-
BaHa. Bnachuus. T. 097-224-24-
12, 095-887-64-20

Kimnary, 12.5 k8. M., abo npo-
nato. LliHa gorosipHa. T. 067-366-
41-78. Nicns 18-00

MotpibHa Gpurapa nuno-
pamMHumKiB. . 096-947-86-71
MaitcTtep 3 yCTaHOBKM CKIls-
HUX LWNOOK B AepeB’siHi BikHa. T.
096-598-70-12

CTopoXX Ha AaBTOCTOAHKY
6e3 LwkignmemMx 3BMYOK. pacik
po6oTn poba./Tpoe. T. 050-974-
50-94

MpubupanbHuua ons npubu-
paHHs Nia’i3giB Ha HENOBHWI Po-
06ouni geHb. T. 095-248-64-08

LUYKAIO POBOTY

XKinka 55 pokiB wykae po-
60Ty pornapanbHuui. [locsig
pobotu mato. T. 068-155-58-49

3HaupgeHa BenukKa 3B’A3Ka
Kmou4iB Mo [0po3i NVB3aBOA-
xnibokombiHar. T. 097-496-32-44,
050-738-21-00

30.07.2025 - 30.09.2025

cait: shostkashans92.wixsite.com/shans
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HE KJIAAITb LIE NOPAA,
OB UMBYNA HE 3rHUJIA

o6 unbyns He rHuna, noTpibHO 3abe-
3MeYnTu i goctyn nosiTps. Livum, a Takox
iHLWVMMK NpaBunaMu NOAiNMnocs BUAaHHS
«[]o6pi HOBUHWY.

Hacamnepep unbynto Tpeba nobpe ne-
pebpatn. Akicb M’AKi, BOMOTi Y1 NigrHui ro-
NOBKW ofpasy Biaknagite, 60 BOHN MOXYTb
3incysaTu Becb 3anac. JIyLNnHHS 3HiMaT He
NOTPIGHO, OCKINbKWN BOHO CIYXWUTb 3aXUCTOM
Bi[ 30BHILLUHIX NMOLIKOOXEHb. TiNbKM SKLLO
BEPXHii Wap caMm BiAXOAUTb, MOro MOXHa
obepexHo npubpatu.

OnTtumanbHa Temneparypa ans 3bepiraH-
HS umbyni — +7...+11 °C.

lMopsia He BapTo 36epirati oBoui, ki BUAINS-
0Tb BOMOTY, HANpPUKNag, KapTonmto, Gypsiku.
AKLLIO nopyLUyBaTyW Lie NpaBuiio, Lmbyns 6y-
[e TArHyTH Bonory Ha cebe.

3anacu unbyni NoTpibHO NepernsgaTy
pa3 Ha Kiflbka TWKHIB. Ti ronoBku, SKi noYanu
ncysaTucs, Tpeba oapasy BUKMHYTU.

TpumaTtu 3anacy Hankpalle Ha 6arnkoHi B
[AEepeB’sHUX ALLMKaX, KAPTOHHMX KOpobkax 3
oTBOpamm abo MitLkax. AKLLO Ha 6ankoHi gyxe
XONOAHO, LyBynio MOXHa YTENUTM KOBLPOLO.

He BapTo 36epiratv umbyntio B nonieTune-
HOBWX NaKeTax, OCKIMbKM B HUX HAKOMUYyBa-
TUMETLCS BOsora.

LUIKABO

YU YUCTILLUA POT
COBAKM, HDX JIIOAUHU?
N’aTb MI®IB FOCMOAAPIB
NMPO CBOIX YNIOBJIEHLIB

locnogapi YacoM MaroTb XMBHI YSBMNEHHS
npo 0cobnmnBeocTi opraHiamy cobak. Lli midu
pO3BiHYanM Ha canTi BUPOOHWKa KOpMYy Ans
cobak Farmina.

1. Cyxuu Hic o3Ha4ae, Wo cobaka 3a-

XBOpiB

«Y4BiTb, WO XTOCb CyOUTb Npo Balle
3[0POB’s, I'PYHTYIOUNCb HA TOMY, Y1 XOMOA-
Hi abo Tenni Bawi pyku. Te came CTOCYETb-
cs i Hoca cobaku!y — NoACHUM B MaTepiani.

Temnepartypa Hoca MOXe 3MiHIBaTUCH
3anexHo Big Yacy nobu, noroau i Hellodas-
HiX A TBApMHK. Y LMX BUNagKkax BapTo 3BEp-
TaTW yBary Ha HagiiHilli NOKa3HWKK: piBEHb
€eHeprii, aneTuT i HacTpii cobaku.

2. Akwo cobaka icTb TpaBy, TO BiH 3a-
XBOpiB

Cobaka Moxe icTv TpaBy 3 abCOMIOTHO pi3-
HWX MPWUYUH: Bif, HYAbMM YM LiKkaBoCTi, abo X
NPOCTO BUKOPUCTOBYE Lie SIK MPUPOOHWIA CMo-
Ci6 NonerweHHs TpaBMeHHs!.

Lle Takox Moxe ByTu peakuieto Ha cTpe-
COBY CUTYalLit0, HANPUKMaA, NiCMs HE3PY4YHOI
B3aemopiji 3 iHWu1M cobakoto. Taka nosepiH-
Ka Mae Ha3By «3aMiHHa AianbHICTbY: coba-
Ka AEMOHCTPYE, LLO BiH 3alHATUI, WO6 Tpo-
X1 3HSATU Hanpyry.

3.Y cobak poT YMcTilumia, HiX y noaen

HesBaxatoun Ha Te, Lo B cobaviit CrivHi
€ YHiKanbHi hepmMeHTH, AKi JonomaratoTb
3arotoBaTu BinbLUICTb paH, iXHi poTh Janei
Big ctepunbHocTi. Cobaku HaiyacTiwe fo-
CNiZXyOTb HABKOMMLLHIN CBIiT S3MKOM, 06nm-
3y04M BCe: Bif OpyaHOro B3yTTS 4O CMITTS.

Tox uinyBaTtn cobak He peKoMeHayHTb.

4. Ctepunisaunist Y1 KacTpadlis npu3Bo-
OATb A0 OXMPiHHA

Cama npoueaypa cTepunisadii He npus-
BOAMTb 0 OXMPIHHA. Ane nicnsa kacTpadii B
cobak CyTTEBO 3HUKYHOTECS 0OMIH pe4oBUH
i piBeHb (Di3NYHOT aKTUBHOCTI Yepes 3MeH-
LUEHHS KiflbKOCTi FOPMOHIB.

o6 yHuKHYTM Habopy Baru, BaXn1BO
KOHTPOMOBAaTK MOr0 paLioH i 3abe3nevmntu
cobauj perynsipHi gisnyHi Bnpasu.

5. MoTpiGHO cTpUrTM cobaKy BRiTKY,
o6 BiH He neperpiBaBcs

Llepctb cobaku — Le Moro npupogHa cu-
cTema Tepmoperynsuii. BoHa gonomarae im
36epirat Tenno B3WMKY W BigYyBaTW Npo-
xonogy BRiTKY.

BiBTOpPOK, 15 X0BTHA

3.10, 9.55, 2.20 T/c
«lcTopis ogHoro 3no-
YnHy». (12+).

7.30 T/c «MucnuTm sik 3mo-
UnHeUby. (12+).

13.30 T/c «Cninay. (12+).

17.10 T/c «Cnig». (12+).

18.55 CynepMama. (12+).

20.00 T/c «Jlikapin. (12+).

21.50 T/c «Yeprosuit ni-
kap». (12+).

23.45 T/c «AreHTn cnpa-
BeAnMBOCTIY. (12+).
1.35 T/c «Xip npokypo-

pax. (12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

10.30, 4.10 «OppyxeHHs
Haocniny.

12.30 T/c «LleHTpanbHa
nikapHs».

14.20, 23.50 T/c «OcTpis
AXT | TAEMHULLY

16.10, 22.00, 22.55 T/c
«JlikapHs Hosuin Am-
cTepaam 5»

18.00 T/c «PeBaHL»

1.40 «CBiT HaBMBOPITY.

2.30 «l'oBopuTb BCA Kpai-
Hay.

5.40 «XKuTTs BinOMMX nto-
neny».

6.00 MaHsaHka-censHka.
YkpaiHa - MonbLya.
7.00 Mosi cyneppoauHa.
9.00 T/c «Yci iHkw - Bigb-

MU 4y,

10.50, 0.00 T/c «LLo He Tak
3 cekpetapkoto Kim?»

13.10, 14.00, 16.00, 18.00,
20.00 X/dp.

22.00 T/c «BcturHytn go
30».

1.05 T/c «CngOpeHkm -
CnaopEHKu».

2.05 T/c «EBpoanpeKTop.

2.55 T/c «Beuipkay.

3.45 BiH rotye, BOHa kepye.

4.30 boruHs wonixry. but-
Ba BrOHANMHOK.

5.15 Bnnxye Ao 3ipok.

5.40 YkpaiHCbkKi Mynb-
TinbMM.

HTH

6.00, 17.30 «Peygok».

12+).

9.25, 1.05 «Bunaakosuii
CBIZIOK».

10.45, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «laBai
5.00. (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs! Ha B6WB-
uox. (12+).

16.30 «Peynok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.15 «PevoBuit gokasy.
(12+).

3.15 «TaemHuLi CBIiTY».
(12+).

4.15 «CnaptaH. yx 60-
poTbOUY. (12+).

2+2

6.00, 4.40 «OxelAl».

7.15 Tlc «Kictkuy. (12+).

8.55 Tic «Kacn». (12+).

11.15, 1.40 «3arybnenuit
CBIT».

16.00 X/cb «JTrogwm lkc: Mep-
KA knacy. (12+).
18.20 X/ «JleoH-kinep».

(12+).
20.20 X/cp «BpoHexunet.
12+).
22.00 T/c «YopHui cnn-
cok 4». (16+).
23.40 X/dp «Piki CTeHiki».
(12+).

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT yekae Ha
BiOKPUTTSY.

6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».

7.15, 17.05, 21.25 M/c
«ybka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
OypyHOyKI».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopist meww-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «KpuxiTka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunan.

11.00 M/c «Bynuus Ce-
3am».

11.30 M/c «CBuHka lNen-
na.

12.35 M/c «Kpait Beitbic
Mepxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «liran-
TO3aBp».

13.15 M/c «Bebi BopH».

13.20 M/c «J1001: Jopox-
Hi npurogmy.

13.25 M/c «PeitHboy Xaii».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHoBa cunay.

13.35 M/c «Juki Ckpiuepu».

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beiibneina X».
14.50 M/c «Hingasro: Mo-
BCTaHHs [lpakoHiB».
15.20 M/c «MoHcTp-Xait».
15.45, 18.20 M/c «Cah-

TbAFO Ta AOr0 MOps».
16.10, 18.45 M/c «LLlens-
Yuil naTpynby.
17.50 M/c «[pima3».
20.00 M/c «EB6i XeTuepy.
20.30 M/c «Iegi Bari Cy-
nep Kit».
21.00 M/c «Tapa [JaHkaH>.
0.00 3Himana mama.
2.25 CiT yekae Ha Big-
KPUTTS.

HOBUW KAHAN
3.05 3HatoTb HaBiTb AiTH.
3.35 YHisepCheck.

4.15 Eken.

5.45 Tlc «MepniH».

8.15 Openi peLuka. 3em-
NSHW.

11.10, 13.00, 15.15, 21.05,
23.30, 0.10, 1.50 X/cp.

17.30 T/c «byamnHouok Ha
LwacTs».

19.00 T/c «ByauHouok Ha
wacTs 6».

20.00 X710 3Hae? 2.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
AeHTa YkpaiHu.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHuuk LLoH».

6.30, 2.40 TiBi A6eTka.

7.00, 2.20 3ipku-Manioku.

7.30 MaiictepHi bi6i.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 14.35 KymenHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboTy.
11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoti Kogi».
11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«Bbpxinka Mansy.

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-cagok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/ic
«MaricTepHsi Bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcuny.

21.30 M/c «Kocmiunui
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «l'aB l'aB aB».

3.00 Beceni camopobku.

ENTER-®LJIbM

6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpaxae.

7.20, 16.00 T/c «3axo-
nneHHs». (12+).

9.00, 0.30 «KopwcHi no-
pagm».

12.30, 0.00 «3opsHi gori».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekcy.

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuui

CBITY». (12+).
1.00 «KBagpathuit MeTp.
2.00 «YkpaiHa: 3abyta

icTopisi».

3.00 «EaunHi HOBUHWY.

0.55, 3.50, 16.05 T/c
«Cnpaga [Joinis».
2.20, 6.45 3x4. Haitkymep-

Hille JOMaLLHE Bifeo.
5.15, 17.00 T/c «MaHi
dasinet i ii AOHbKMY.
20.10 T/c «CSl: Hbto-

Wopk».
21.55 T/c «MeHTanicT».
23.20 T/c «MucnuTu aK
BOMBLSAY.

0.00 ®yt60n. Yemnio-
Hat Lseiiuapii. Super
League. AHr boits - TyH.

1.50 CTpubkn Ha BaryTi.
Trampoline World Cup
Series. BapHa, born-
rapisi.

4.30 KapTuHr. Champions
of the Future Academy.
Slovakia Ring. Ornsig.

5.30 &yt6on. AFC
Champions League
Two. MxoxaH Crinepc
(Kop) - Kaits (®in).

7.10 dyt60n. Yemnionat
[anii. Superliga. Op-
xyc - PaHgepc.

9.10 ®yt60n. Yemnionat
Monbui. Ekstraklasa.
Apka - Kpakosis.

11.10 ®yTtbon. AFC
Champions League
Two. KoHr AH XaHon
(Bbe) - TaHb Mo (TiH).

13.00 dyTHon. Yemnio-
Hat Jlatsii. Virsliga.
PoLI - MertTa.

15.00 ®yT60Nn. AFC
Champions League
Elite. lWanxai WeHb-
xya (Kit) - YnbcaH
(Kop).

17.00 ®yT60n. Yemnio-
Har Lseliuapii. Super
League. [To3aHHa -
Anr bona.

18.50 dyT60n. YC-2026.
Keanicpikauis. OmaH
- Katap.

20.50 Backet6on. Yem-
nioHaT HimevyunHu.
MiTtensgonyep -
Patiocapm Ynbm.

21.40 ®yT60n. YC-2026.
Keanidgikauis. Cay-
Adiscbka Apasis - Ipak.
Live.

7.30, 4.30 CimeitHi Me-
nogpamu.

10.10, 18.00 T/c «3a-
HOpOHEHE KOXaHHS».

12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi GYTOHUY.

14.45, 22.40 loBopuTb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LogeHHukm
TeMHoroy.

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemaraauH.

3.15, 10.05, 1.35 Tlc
«IcTopist ogHoro 3no-
YnHy». (12+).

7.35T/c «Mucnutu sk 3no-
UnHeupby. (12+).

13.30 T/c «Cninay. (12+).

17.15 T/c «Cnig». (12+).

18.55 CynepMawma. (12+).

20.00 T/c «Jlikapi». (12+).

21.50 T/c «Yeprosuii ni-
kapy. (12+).

23.45 T/c «AreHTu cnpa-
BEANUBOCTI». (12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

10.30, 4.10 «OppyxeHHs
Haocniny.

12.30 T/c «LleHTpanbHa
nikapHs».

14.20, 23.50 T/c «OcTpiB
AXT | TAEMHULb»

16.10, 17.05, 22.00 T/c
«[TikapHa Hosuin Am-
cTepaam 5»

18.00 T/c «PeBaHL»

1.40 «CBiT HaBNBOPIT.

2.30 «'oBopuTH BCA Kpai-
Hay.

5.40 «XXKutTta Bigomux
noaen».

I -
6.00 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLya.
7.00 Mosi cyneppopuHa.
9.00 T/c «Yci XiHku - Bifb-

MU 4y,
10.50, 0.00 T/c «LLio He Tak
3 cekpetapkoto Kim?»

Cepena, 16 x0oBTHA

13.10, 14.50, 16.30, 18.15,
20.00 X/dp.

22.00 T/c «BcturHytn
110 30».

1.05 T/c «CnpOpeHku -
CwnpopEHKn».

2.05 T/c «EBpOAMPEKTOPY.

2.55 T/c «Bevipka.

3.45 BiH roTye, BOHa kepye.

4.30 Boruust woninry. but-
Ba BMOHANHOK.

5.15 Brimxye A0 3ipok.

5.40 YkpaiHCbki Mynb-
TinbMM.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.25, 1.05 «Bunapgkosuii
CBIOK».

10.50, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «[aBai
5.0». (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs1 Ha BOMB-
uox. (12+).

16.30 «Peynok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.15 «PeyoBuii 10Ka3y.
(12+).

3.15 «TaemHuLi CBITY».
(12+).

4.15 «lctopii BiltHu. [Bap-
pis Hactyny». (12+).

2+2

6.00, 4.30 «DxelAl».

6.50 T/c «KicTkuy». (12+).

8.30, 0.30 T/c «Kacn».
(12+).

10.55, 1.20 «3arybne-
HWR CBITY.

15.45 X/ «Pocomaxa:
BeacmepTHMit». (12+).

18.00 X/dh «Xaocy. (12+).

20.00 X/dp «Llinkom Tagm-
HOw. (12+).

22.00 T/c «YopHui cnu-
COK 4». (16+).

[ ___nocnnioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopwcHi nia-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT 4ekae Ha
BiOKPUTTSY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«'ybka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
BypyHAYKM».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKON.
10.10 M/c «IcTopist MeLw-
KaHUiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Bynuugs Ce-
3amy.

11.30 M/c «CsuHka Men-
nan.

12.35 M/c «Kpait Beiibic
Menxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «TiraH-
TO3aBp».

13.15 M/c «bebi BopH».

13.20 M/c «J1011: Jopox-
Hi npurogm».

13.25 M/c «PeiiHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHoea cunay.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLiTopm».

14.25 M/c «Beibreig X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «Cah-
ThArO Ta Oro MOps».

16.10, 18.45 M/c «LLeHs-
YW NaTpynby.

20.00 M/c «EB6i XeTuep».

20.30 M/c «JNepi bar i Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Bia-
KpUTTS1.

HOBWW KAHAN
3.20 3HatoTb HaBITb AiTh.
3.35, 2.50 YHiBepCheck.
4.25 Exem.

5.45 T/c «MepniH».

8.25 Openi peluka. 3em-
NSHW.

11.20, 13.05, 15.20, 21.00,
23.00, 0.10, 1.10 X/dp.

18.00 T/c «ByanHO4OK Ha
LacTs.

19.00 T/c «ByanHo4ok Ha
acts 6».

20.00 Mone 3.

0.00 3BepHeHHs lNpesu-
JeHTa Ykpainu.

2.45 CnyxBa po3Luyky Ai-
Tei MarHonis.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «BbapaHuuk LLIoH».
6.30, 2.40 TiBi A6etka.

7.00, 2.20 ipku-Manioku.

7.30 Maiictepti bi6i.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Ui».

9.05 3n0poBe XapuyBaHHs.

9.20, 14.35 KymeqHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«benbneiig X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«To6oT.

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoit Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bmxinka Maiisi».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MarictepHs bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcuny.

21.30 M/c «KocMmiuHwii
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «l'aB [aB [aB».

3.00 Beceni camopobku.

ENTER-OUJIbM
6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».
6.30, 2.30 YkpaiHa Bpa-
Xae.
7.20, 16.00 T/c «3axo-
nneHHs». (12+).
9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagu».
9.30 «TenemarasuHy.
12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekcy.

17.50, 23.00 «CkenTuky.

18.10, 22.00 «TaeMHuuj
CBITY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTpy.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopis».

3.00 «€aunHi HOBUHNY.

0.55, 3.50, 16.05 T/c
«Cnpasa [loinis.
2.20, 6.45 3x4. Harikymep-

HilLe JoMalLLHE Biaeo.
5.15, 17.00 T/c «MaHi
dasziner i ii AOHbKUY.
20.10 T/c «CSI: Hbto-
Wopk».
21.55 T/c «MeHTanicT.
23.20 T/c «Mucnntu sk
BOMBLISI».

0.00 XynoxHs rimHacTuka.
Rhythmic Gymnastics
World Cup Series 2025.
Knyx, PymyHis.

4.50, 22.00 dyT6on. YC-
2026. Keanigikauisi.
Kartap - OAE.

6.50 Astocnopt. GT2
European Series.
Barcelona, Spain.
Race 2.

8.00 MaHabon. byHaecnira.
Marnebypr - Bepriwep.

9.40 dyt60n. YemnioHat
TNarsii. Virsliga. Nienas
- PoLll.

11.30 CnopTtueHa rim-
Hactuka.  Artistic
Gymnastics World

Challenge Cup Series.
Combarxeit, YropLuuHa.

13.50 dytHon. Yemnio-
Hat Lseiiuapii. Super
League. [losaHHa -
Anr bons.

15.30 dyt60Nn. AFC
Champions League
Two. KoHr AH XaHoit
(Bbe) - Tanb Mo ([iH).

17.20 Mass Participation.
MDS 120 Cappadocia.

17.50 dyt6on. YC-2026.
Keanicikauis. Cay-
piBcbka Apasis - Ipak.

19.50 bokc. Pikapao
Maiopra - BepHoH
®oppecr.

21.00 Kynauni 6oi. BKFC
Fight Night: Budva.

[ BINYAITE |

7.30, 4.30 CimeitHi me-
nogpamu.

10.10, 18.00 T/c «3a-
GOpPOHEHE KOXaHHSI».

12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi DyTOHUY.

14.45, 22.40 l'oBopuTb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LoaeHHwkm
TemHoro».

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasuH.

3.00, 9.55, 1.35 Tlc
«lcTopis ogHoro 3no-
UnHy». (12+).

7.25 Tlc «MucnuTv sik 3ano-
UnHeupy. (12+).

13.30 T/c «Crinay. (12+).

17.15 T/c «Cnigy». (12+).

18.55 CynepMama. (12+).

20.00 T/c «Jlikapi». (12+).

21.50 T/c «Yeprosuii ni-
kap». (12+).

23.45 T/c «AreHTu cnpa-
BeAnMBOCTIY. (12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

10.30, 4.15 «OppyxeHHs
Haocniny.

12.30 T/c «LleHTpansHa
nikapHs».

14.20, 0.45 T/c «Ocrtpis
AXT | TAEMHULLY

16.10, 17.05, 22.00 T/c
«[TikapHs Hosuin Am-
cTepgam 5»

18.00 T/c «PeBaHL»

2.35 «[oBOpWUTH BCS Kpai-
Hay.

5.45 «XKuTT9 BinOMUX nio-
nen».

6.00 MaHsaHka-censHka.
YkpaiHa - MonbLua.
7.00 Mosi cyneppoauHa.
9.00 T/c «Yci iHkw - Biab-
MU 4y,

10.00 T/c «Yci xiHkn -
BiAbMW.

10.50, 0.00 T/c «LLio He TaK

YeTBep, 17 xoBTHS

3 cekpeTapkoro Kim?»
13.10, 14.50, 16.50, 19.20
Xlc.
22.00 T/c «BcTurHytn go
30».
1.05 T/c «[obpa BigbMa 6».
1.50 T/c «CnaOpeHkm -
CupopEHKu».
2.45 Tlc «EBpoanpekTop.
3.35 T/c «Beuipka».
4.25 BiH roTye, BOHa kepye.
5.10 Bnnxye Ao 3ipok.
5.35 YkpaiHcbki Mynb-
ThinbMm.

6.00, 17.30 «Peyaok».
(12+).

9.25, 1.05 «Bunankosuit
CBIOK».

10.45, 23.30 T/c «PBEP».
(12+).

12.20, 19.20 T/c «[aBai
5.00. (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
[MontoBaHHSA Ha BOWB-
woy. (12+).

16.30 «Peugok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.15 «PevoBuit gokas».
(12+).

3.15 «TaeMHuLi CBIiTY».
(12+).

4.15 «lcTopii BiltHW. Me-
Tpoy. (12+).

6.00, 5.00 «DxedAl».

7.15, 9.45 T/c «Kacn».
(12+).

11.20, 1.55 «3arybnenuit

CBITY.

15.05 X/¢h «MepeBisHuK».
(12+).

16.50 X/¢p «MepesisHuk
2. (12+).

18.20 X/cb «IMpubynbLi».

20.20 X/dp «IMpubynbLi B
Amepui».

22.00 X/¢ «Ha sickpaBo-
My COHL». (12+).

0.15 X/dp «JlicpT». (12+).

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiZKpUTTAY.

6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».

7.15, 17.05, 21.25 M/c
«'ybka Bo6».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
BypyHIyKU».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopis meLu-
KkaHuis CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpuna».

11.00 M/c «Bynuus Ce-
3amy.

11.30 M/c «CsuHka MNen-
nay.

12.35 M/c «Kpait Beitbic
Mepxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «[liran-
TO3aBp».

13.15 M/c «bebi BopH».

13.20 M/c «J101: Dopox-
Hi npurogny.

13.25 Mic «PeitHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHosa cunav.

13.35 M/c «[iuki Ckpiuepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
Ltopm».

14.25 M/c «Beiibneiin X».

14.50, 17.50 M/c «[Ipim33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «Cah-
TBAO Ta IOro MOPSA».

16.10, 18.45 M/c «lLlens-
Yuit NaTpyrnby.

20.00 M/c «EB6i Xet4epy.

20.30 M/c «fegi Bar i Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH.

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Bia-
KpUTTA.

HOBWUU KAHAN
3.25 3HaloTb HaBiTb AiTW.
3.45 YHiBepCheck.

4.30 Ekcm.

5.50 T/c «MepniH».

8.30 Open i peLuka. 3em-
NSHW.

11.25, 13.20, 15.15, 22.55,
0.10, 0.45 X/dp.

18.00 T/c «ByauHo4ok Ha
LacTs».

19.00 T/c «ByanHo4ok Ha
LacTs 6».

20.00 Xto 3Bepxy? 13.

22.00 Stadium Night.

0.00 3BepHeHHs MNpesu-
[eHTa Ykpainu.

2.30 AcbepucTm B CITSIX.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «BapaHumk LLloHy.

6.30, 2.40 TiBi Abetka.

7.00, 2.20 3ipku-Mantoku.

7.30 MaitctepHi Bibi.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Ui».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT.

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoit Kogi».
11.30, 15.30, 19.00 M/c

«Pobokap Moni».
12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bmxinka Maisy».
12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».
13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaitctepHs bibix.
14.30 M/c «Ickopku cy-

nepcuny.
21.30 M/c «Kocmiunui
cTapT.
0.00, 5.00 Xi Ta Xa.
1.50 M/c «T'aB l'aB laB».
3.00 Beceni camopobku.

ENTER-OIIbM

6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOI».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpaxae.

7.20, 16.00 T/c «3axo-
NNeHHs». (12+).

9.00, 0.30 «KopwcHi no-
pagu».

9.30 «TenemarasuHy.

12.30, 0.00 «3opsHi foni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekcy.

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuLi
CBiTY». (12+).

1.00 «KBagpatHuin MeTp».

2.00 «YkpaiHa: 3abyTta
icTopisi».

3.00 «E0uHi HOBUHNY.

0.55, 3.50, 16.05 T/c
«Cnpasa [lonnisy.
2.20, 6.45 3x4. Haitkymep-

Hille JOMalLHE Bigeo.
5.15, 17.00 T/c «MaHi
®agsinet i ii JOHbKMY.
20.10 T/c «CSI: Hbto-

Vopk».
21.55 T/c «MeHTanicT».
23.20 T/c «Mucnntu sk
BOMBLISAY.

0.00 CnopTuBHa riMHacTy-
ka. Artistic Gymnastics
World Challenge Cup
Series. Combarxen,
YropluymHa.

2.20, 21.00 dyt60N. YC-
2026. Ksanicikaisi. Ca-
yaiBcbka Apasisi - Ipak.

4.20 raHp6on. Bynpecnira.
®neHcbypr-XaHaesiTT
- Kinb.

5.50 dyt60n. Yemnionar
MonbLi. Ekstraklasa.
Bicna - KatosiLe.

7.40 ®ytHon. Yemnio-
Hat Lseiuapii. Super
League. CaHkT-TanneH
- basenb.

9.20 dyT6on. Yemnio-
Har [lanii. Superliga.
CeHHepsbtocke - Ko-

MeHrareH.

11.10 ®yT60n. YC-2026.
Keanicpikauis. OmaH
- Karap.

13.10 CTpubku Ha ba-
TyTi. Trampoline World
Cup Series. BapHa,
Bonrapis.

15.40, 23.00 bokc. Pikap-
B0 Mariopra - BepHoH
doppecr.

16.50 MaHgbon. ByH-
pecnira. Marge6ypr
- Bepriwep.

18.40 Astocnopt. GT4
European Series.
Barcelona, Spain.
Race 2.

20.00 ®yt6on. AFC
Awards Riyadh 2025.
Riyadh, SaudiArabia.
Live.

7.30, 4.30 CimeiHi me-
nogpamu.

10.10, 18.00 T/c «3a-
6OpOHEHE KOXaHHSI».

12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi OyTOHM».

14.45, 22.40 loBopUTh
Ykpaina.

0.30 T/c «LoaeHHunku
TemHoroy.

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasuH.

Ten. 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans




M@: TV-nporpama

3.00, 10.00 T/c «IcTopisi
OIHOTO  3TTOYMHY.
(12+).

7.35 Tlc «Mucnutu sk
3M04mMHeLbY. (12+).
13.30 T/c «Cninay. (12+).
19.00 XonocTsk. (12+).
23.20 X/cp «Benmkui let-

cBi». (12+).

1.50 T/c «Cnigy». (12+).

6.30 ChrinaHok 3 «1+1».
10.30 «MiHsit0 XiHKy».
12.15 T/c «XKiHouun ni-
kap. Hose xuTTs 2».
17.00, 18.00 «CBiT HaBu-
BOPIT. YKpaiHay.
19.00 X/ «Oxek Piuep».
21.30 X/¢p «[xek Pivep:
He Bigctynai».
0.00 X/¢p «KpumiHanbHe
4TUBOY.

[ TET |

6.00 «Harikpatya ocens».

9.00, 10.25, 11.50 M/dcb.

13.50, 15.50, 17.40, 19.50
Xidh.

22.00, 0.00 ira cmixy.
10 pokis.

1.50 Po3cmilum komika.

2.35 BoruHg woniHry. but-
Ba GMOHANHOK.

3.25 BiH roTye, BOHa ke-

pye.
4.10 MaHsHKa-censHka.

YkpaiHa - MonbLua.
4.55 Brivkye [0 3ipok.

5.20 3Bipku, uyTkn &
Hallywood. Tonyuk.
5.45 YkpaiHcbki Mynb-

Thinbmm.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.25, 1.05 «Bunagkosui
CBIJOK».

10.50, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «laBai
5.0». (12+).

14.05, 21.00 T/c «NCIS:
[MontoBaHHS Ha BOMB-
oy, (12+).

16.30 «Peypok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.30 «PeyoBuit gokas».
(12+).

3.30 «[lpaBga xuTTS.
MpodeciinHi bankuy.

4.15 «lcTopii BiitHN. 3a-
nax Isoman. (12+).

6.00, 4.30 «xelAl».

7.35, 10.00, 0.40 T/c
«Kacny. (12+).

11.40, 2.10 «3arybne-
HUI CBITY.

15.20 X/t «3apyyHuus
3. (12+).

17.20 X/ «BpoHexw-
net». (12+).

19.00 X/dp «EoH ®nakcy.
(12+).

20.40 X/ «Jira Bugat-
HUX [KEHTNbMEHIBY.

(12+).
22.40 X/¢p «Llinkom Taem-
HOw. (12+).

[ __njocriioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 TaTom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT yekae Ha
BiOKpPUTTAY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«ybka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH
i BypyHayKN».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopist MeLu-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «KpuxiTka
Kpo».

10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpuna».

11.00 M/c «Bynuugs Ce-
3amy.

11.30 M/c «CeuHka Men-
nay.

12.35 M/c «Kpait Belibic
Menxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «Tiran-
TO3aBp».

13.15 M/c «bebi BopH».

13.20 M/c «J1011: flopox-
Hi npurogm».

13.25 M/c «PeiiHboy
Xany.

13.30 M/c «CynepCiHrc
HeoHoBa cuna».

13.35 M/c «[Juki Ckpi-
yepu.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beiibneiin X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «CaH-
ThSAr0 Ta MIoro Mopsiy.

16.10, 18.45 M/c «llle-
HAYMIA NaTpynb.

20.00 M/c «E66i Xetuep.

20.30 M/c «Jleni Bar i
Cynep KiT».

21.00 M/c «Tapa [aH-
KaH».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBIT yekae Ha Bia-
KpUTTS.

3.15 3HatoTb HaBiTb JiTH.

3.50 YHiBepCheck.

4.25 Eken.

5.50 MiBHi4HMI check-in.

8.35, 14.55, 16.50, 19.00,
21.30, 23.55, 0.10,
2.05 X/dp.

10.30 T/c «byauHouok
Ha LWacTs».

0.00 3BepHeHHs Mpean-
feHTa Ykpaiu.

2.00 Cnyxb6a po3Luyky

niten MarHonis.

[___ MIKCENb |
6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «BapaHuuk LLoHy.
6.30, 2.40 TiBi Abetka.
7.00, 2.20 ipku-Marioku.
7.30 MaictepHi Bibi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi

3aiiLiy.

9.05 3popose xapuy-
BaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT.

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoit Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«Bbmxinka Mansy.

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capgok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaiicTepHsi Bibix.

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcuny.

21.30 M/c «KocMivHuii
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «[aB 'aB [aB».

3.00 Beceni camopobkm.

ENTER-®IJIbM

6.00 «CneLjianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpa-
Xae.

7.20 T/c «3axonneHHs».
(12+).

9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm.

9.30 «TenemarasuH».

12.30, 0.00 «3opsHi
[oni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekc».

16.00 JlereHaapHi 3amkm
YkpaiHu.

17.00 NereHpapHi 3amkm
3akapnatTs.

17.50, 23.00 «CkenTuky.

18.10, 22.00 « TaemHuUi
CBITY». (12+).

1.00 «KBagpatHuii meTp.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopisi».

3.00 «EauHi HOBUHMY.

[ COHLUE |
0.55, 3.50, 16.05 T/c
«Cnpasa [Jonnis».
2.20, 6.45 3x4. Haikymep-

Hille AOMalLHE Bifeo.
5.15, 17.00 T/c «[aHi
®asinet i ii QOHbKNY.
20.10 T/c «CSI: Hblo-
Mopk».
21.55 T/c «MeHTanict».
23.20 T/c «MvcnnTm sk
BOUBLSAY.

0.00 XynoxHsi riMHacTuka.
Rhythmic Gymnastics
World Cup Series
2025. TalukeHT, Y3-
BekucTaH.

440 oyt6on. AFC
Champions League
Elite. Dxoxop (Ma-
nwit) - Martipa (Ano).

6.40 Benocnopt. Roc
d'Azur CIC 2025.

9.30 ®yt60n. Yemnio-
Hat LLBeuapii. Super
League. AHr bons -

TyH.

11.20 ®yt60on. AFC
Champions League
Elite. Yenay (KiT) - Kan-
BOH (Kop).

13.20 ®yT60n. YemnioHat
MonbLyi. Ekstraklasa.
Bicna - Katosiue.

15.20 Backetbon. Yem-
nioHat HimewunHu. ba-
Bapis - Bambepr.

17.10 ®yt60n. YemnioHat
[Javii. Superliga. Hop-
LennaHH - bpoHabio.

19.10 dyt60n. YC-2026.
Keanicpikauis. Karap
- OAE.

21.10 FaHp6on. byHaecni-
ra. AnseHax - dneHc-
Oypr-XaHAeBiTT.

22.50 Astocnopt. GT4
European Series.
Barcelona, Spain.
Race 2.

7.30, 4.30 CimenHi me-
noapamu.

10.10, 18.00 T/c «3a-
GOpOHEHE KOXaHHS».

12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi OyTOHMY.

14.45, 22.40 loBopuTh
Ykpaina.

0.30 T/c «WopeHHukm
TemHoro.

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasauH.

[ _C6 |

3.30, 0.05 T/c «Cnigy.
(12+).

7.35 XonocTsk. (12+).

11.50 T/c «Jlikapi». (12+).

19.00 Macreplledp.
(12+).

23.05 Cmak guTuHeTBa.

7.00, 0.45 «CBiT HaBw®-
BOPIT».

15.00 Menogpama «He
MOXy 3a0yTun Tebey.

19.00, 20.55 «BeuipHiit
kBapTan 2025».

22.50 «Kny6 1% 2.

6.50, 10.15, 12.15 M/cp.
8.25 A nobnio YkpaiHy.
14.00, 15.45, 17.30,
19.00, 21.00, 23.00
Xip.
1.20 Po3cmilum komika.
2.40 «Haiikpalya ocens».
3.25 BiH rotye, BoHa
Kepye.
4.10 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLua.
4.55 brivkye [0 3ipok.
5.20 Bipkn, yytkn &
Hallywood. Tonuuk.
5.45 YkpaiHcbki Mynb-

Cy0oTa, 19 X0OBTHS

9.20,0.10 T/c «<Enemen-
TapHoy. (12+).

12.40 T/c «QpoH». (12+).

17.30 «Peynok. Benuka
cnpagay. (12+).

22.30 X/ «Mii wnm-
ryH». (12+).

1.50 «BunapkoBui cBi-
DOK».

2.30 «PevoBwit fokasy.
(12+).

3.30 «[MpaBga xutTS.
MpodeciitHi Baitkny».

4.15 «IcTopii BitHK. Ta-
Hok ckop6oTuy. (12+).

6.00, 4.50 «dxeJAl».

7.50, 1.45 «3arybne-
HWUI CBITY.

12.25 X/ «Aryap».
(12+).

14.20 X/ «Jltogm lkc:
MepLuni knacy. (12+).

16.45 X/ «Pocomaxa:
BeacmeptHuity. (12+).

19.00 X/¢p «/Togn lkc:
[Hi MuHYNoro man-
OyTHBOrOY. (12+).

21.15 Xidb «Jiogm Ike:
Anokanincucy. (12+).

23.55 X/t «[esika cnpa-
BEANMBICTbY. (16+).

6.40 M/c «CaiT Yekae
Ha BiKpUTTS».

6.50, 22.15 M/c «Orri i
Kykapaui».

7.15, 16.40 M/c «[y6-
ka Bob».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH
i BypyHOyKm».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopis MeLu-
kaHUiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nan.

11.30 M/c «CauHka lNen-
nay.

12.35 M/c «Kpai beiibic
Meppxik Tipey.

12.45 M/c «liraHTo3aBp».

13.15 M/c «bebi BopH».

13.20 M/c «J1001: Oo-
POXHI Npurogmn.

13.25 M/c «PeliH6oy
Xany.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLiTopm».

14.25 M/c «beiibneinp
X».

14.50 M/c «[pim33».

15.20 M/c «MoHcTp-
Xany.

naTpynb».
17.50, 19.00 M/cb.
20.30 M/c «Ieni bar i
Cynep Kit».
0.00 3Himana mama.
2.25 CBiT Yekae Ha Bia-
KpUTTS.

3.45 3HatoTb HaBiTb JiTH.

4.20 Ekcn.

5.35 MiHi4HWit check-in.

7.25 OpgHieto npaeoio.

9.10 Mone 3.

10.10, 11.55 M/cp.

14.05, 16.40, 19.00,
21.35, 23.55, 0.10,
1.45 X/cb.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
feHTa YkpaiHu.

6.00, 13.00, 23.00,4.00
M/c «BapaHuuk LLoHy.

6.30, 2.40 TiBi AGetka.

7.00, 2.20 ipku-Ma-
THOKM.

7.30 MaitctepHi Bibi.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopo6pi
3anLi».

9.05 3popose xapuy-
BaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«beitbneing X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Po6okap Moni».
12.00, 16.30, 20.00 M/c
«Bbpxinka Mans».
12.30, 16.00, 19.30 M/c

«Bicnep».
13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).
14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MatictepHs bibi».
14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcun».
21.30 M/c «KocMiyHwii
cTapm.
0.00, 5.00 Xi Ta Xa.
1.50 M/c «[aB 'aB [aB».
3.00 Beceni camopobku.

6.00 «CneuianbHi pe-
noptaxi Banepii
MikynbCbKoi».

6.45 «Benuki ykpaiHui».

7.20, 2.20 YkpaiHa Bpa-
Kae.

8.20, 12.30, 0.00 «30-
psHi goniy.

9.00, 0.30 «KopwucHi no-
paaun».

9.30 «Tenemarasut».

13.00, 22.00 «TaemHuLi
CBiTY». (12+).

14.00 T/c «Komicap

3.00 «€aunHi HOBUHUY.

0.55, 11.30 T/c «Cnpa-
Ba Jounnis».

2.20, 10.10 3x4. Hai-
KymegHille Jomall-
HE Bigeo.

3.50, 16.35 T/c «MaHi
®asineT i ii JOHbKN».

20.30 T/c «MeHTanicT».

0.00 CnopTtuBHa rim-
HacTuka. Artistic
Gymnastics World
Challenge Cup Series.
Cowmbarxeit, Yropium-
Ha.

2.20, 13.10, 23.30 Ky-
nauHi 6oi. BKFC 80:
Hollywood.

3.40 dytbon. Yemnio-
Hat LLBeiiuapii. Super
League. Anr bow3s
- TyH.

5.30 ®yt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-ITTiXag (CA)
- Wabab Anb-Axni
(OAE).

7.30 Backet6on. Yemnio-
HaT HimewynHu. Mit-
Tenbaoitvep - Pario-
thapm Ynbm.

9.20 bokc. Pikapgo Maii-
opra - BepHoH ®op-

Gymnastics Apparatus
World Cup Series
2025. lexb 1. Joxa,
Katap.

14.10 ®yTtb60n. Yem-
nioHat  [MonbLui.
Ekstraklasa. Kopo-
Ha - Jlexis.

15.50 Ctpn6km Ha baTyTi.
Trampoline World Cup
Series. AHTi, ®paH-
uig. [eHb 1.

17.30 ®dyt60n. AFC
Champions League
Two. Ecternanb (IpH) -
Anb-Myxappak (bax).

19.30 Backet6on. Ky6ok
Himeuwumnun. 1/8 di-
Hany. OnbaeHbypr -
Bropu6ypr. Live.

21.30 ®dyt60n. Yemnio-
Har LBeliuapii. Super
League. Jlyrano - Lio-
pix. Live.

7.30, 23.50 MoBoputh
YkpaiHa.

12.45 T/c «3abopoHe-
HUA Nigy.

18.00 T/c «Bennune
cTonitTsi. PokconaHa.

1.40 T/c «LLiogeHHunkn
TemHoro.

3.00 T/c «XameneoH».

HAUKOPUCHILLUA DPYKT
ang CEpLUA | MILLHOIoO
IMYHITETY

Cepepn pisHOMaHITTS pyKTiB, SKi Aapye
HaM OCiHb, 0cobnMBe MicLe 3ariMae crnvBa.
BoHa He nuwe cmayHa, a n Haa3BMYarHO
KOpPUCHa Ons CepLEeBO-CyAVMHHOI cMcTemu Ta
3arasibHOro 340poB’s.

Yomy BapTO BKNKOYMTH CNIUBM Y paLioH

Cnueu bararti Ha:

- BitamiH C — nigTpmMmye imyHiTeT i gono-
marae opraHiamy 6opoTucs 3i ctpecom;

- BiTamiHu rpynu B — kopucHi ans Hepeo-
BOi CCTEMU Ta 0OMiHY PEYOBWH;

- MPOBITaMiH A — BaXNMBWIA Ans 30py Ta
LLKipWK;

- MEKTUHOBI PEYOBUHU Ta KNITKOBUHY —
HOpPMani3ytoTb TPaBMNEHHS i 3HKYHOTb PiBEHb
«MOraHoro» XOnecTepuHy;

- MiHepanu — Kanin, MarHin, 3aniso, ki
3MILHIOIOTb CepLe Ta CyAuHW.

OcobnuBy KOPUCTb MPUHOCATL aHTOLlia-
HW — MPUPOAHI (hraBoHOIAK, WO HagalTb
CnvBam xapakTepHOro (ioneToBoro BiATiHKY.
[oBeaeHo, Lo NpoAyKTU 3 BUCOKUM BMiCTOM
aHTOUiaHIB 3HWXKYIOTb PU3UNK PO3BUTKY Cep-
LIEeBO-CYAUHHUX XBOPOO i HaBiTb JonomMara-
I0Tb OpraHiamMy NPOTUCTOATY YTBOPEHHIO 3110-
AKICHUX KMITUH.

Nipep cepen cpykTiB 32 BMiCTOM BiTa-
MiHy E

He Bci 3HatoTb, ane cnueu BXogsaTb Y ne-
penik pyKTiB i3 HANBINbLUMM BMICTOM BiTa-
MiHYy E — MOTY>HOro aHTUMOKCMAAHTY, SKUN
YMNOBIMNbHIOE CTAPIHHA KNITUH, NOKPaLLye CTaH
LUKipK Ta nigTpumMye poboTy cepus.

Llle ogHa nepeBara — KOPUCHI BNacTUBOCTi
cnvB 36epiraloTbCA HaBiTb NiCMA TEPMIYHOT
06p0o6ku. ToMy BapeHHs!, KOMMOTMW YK Cyxod-
PYKTV 3an1LIaloTbCs LiHHUMU ANS 300POB’S.

SIK BXXMBaTN CIIMBM 3 KOPUCTIO

IcTn cBiXXMMK — K nepekyc abo foaaTok
[0 OCHOBHMWX CTpaB.

[onasatu y canatv Ta AecepTy.

BukopucToByBaTy y BUMiYLL Yy coycax —
NS ICKpaBoro CMaky 1 apomary.

3acTocoByBaTy y BUrMSAi CyXopyKTiB —
AK [PKepeno eHeprii Ta KNiTKOBUHW B3VMKY.

CnuBa — Lie He MPOCTO CE30HHUI (OPYKT,
a cnpaBXHe Akepeno 30opoB’'s. BoHa nigrpu-
MYE cepLie, MOKPaLLy€e IMYHITET, yNOBIiNbHI0E
CTapiHHA | 4apye opraHiaMy HeobxigHi BiTa-
MiHW Ta MiHepanu.

10.45 Macrteplled.
(12+).

14.40, 23.00 CynepMa-
ma. (12+).

19.00 3BaxeHi Ta LWa-
cnmBi. (12+).

7.00, 1.30 «CsiT HaBu-
BOPITY.

12.00 X/dh «[xek Pivepy.

14.25 X/db «[Ixek Pivep:
He BigcTynan».

16.50 X/cb «MorpabysaH-
HS NO-iTanincobkny».

19.00 X/cb «[Hi rpomy».

21.00 «Kny6 1% 2».

23.00 X/d» «KpacyHsi».

3.05 «OppyKeHHs Ha-
ocnin.

5.10 «KutTa BigoMux
nopen».

7.00, 9.00, 5.20 Brvx-
Ye [0 3ipoK.

10.00, 11.45, 13.15,
15.00 M/dp.

17.00, 20.50, 23.00 X/dp.

19.00 A ntobrito YrpaiHy.

1.35 PoscmiLum komika.

2.15 «Harikpala ocens».

2.55 BoruHs Lwoniry.
batnu 3a natnu.

TinbMm.
| _____HH |
6.00 «Peygok». (12+).
9.20, 22.45 T/c «Ene-
MEHTapHO». (12+).
10.50 T/c «QpoH». (12+).
15.45 X/cb «Mint wnu-
ryH». (12+).
17.30 «Peypok. Benuka
cnpasar. (12+).

6.00, 5.00 «dxedAl».

8.10, 1.55 «3arybne-
HWI CBIT».

13.50 X/ «Mepesis-
HUK». (12+).

15.35 X/ch «[MepeBiaHuk
2». (124).

17.00 X/¢p «Jlira Bugat-
HWX [KEHTIIbMEHIBY.
(12+).

19.00 X/¢p «Benwukas
cTeHay». (12+).

20.50 X/ «Komanao».
(12+).

22.25 X/gp «MaHamay.
(16+).

0.15 T/c «KicTkuy. (12+).

[___njiocnnioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 TaToMm.
6.00, 4.40 Kopwcwi nig-
Kasku.

ka Bob».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH
i BypyHOyKM».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopis meLu-
kaHUiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nan.

11.30 M/c «CauHka lMen-
nay.

12.35 M/c «Kpait Beitbic
Megxik Tipcy.

12.45 M/c «liraHTo3aBp».

13.15 M/c «bebi bopH».

13.20 M/c «J10N1: Oo-
POXHi MpuUrogm».

13.25 M/c «PeliH6oy
Xai».

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beibnenn
X».

14.50 M/c «[pim33».

15.20 M/c «MoHcTp-
Xait».

15.45M/c «CaHTbsro Ta
/oro Mops».

16.10 M/c «LLeHsunit

2.25 CBiT Yekae Ha Big-
KpUTTS.

3.20 3HatoTb HaBiTb JiTH.
3.50 Ekcm.

5.30 MiBHi4Hwit check-in.
7.15 OpgHieto npaeoio.
8.55, 0.10 XT0 3HaE? 2.
10.00 X7o 3Bepxy? 13.
11.55 M/cp.

14.05, 16.40, 19.00,
21.30, 1.30 X/ch.
0.00 3BepHeHHs Mpeaun-

[eHTa YkpaiHu.
0.05 Mone 3.
2.50 AcbepucTu B CiTSIX.

6.00, 13.00, 23.00,4.00
M/c «bapaHuuk LLoH».

6.30, 2.40 TiBi AbeTka.

7.00, 2.20 3ipku-Ma-
THOKM.

7.30 MaitcTepHi Bibi.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi
3anLi».

9.05 3gopose xapuy-
BaHHSI.

9.20, 14.35 KymeaHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

«bmxinka Maiisy.

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaiictepHst Bii».

14.30 M/c «Ickopkm cy-
nepcun».

21.30 M/c «KocMmiuHwia
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «[aB aB [aB».

3.00 Beceni camopobku.

6.00 «CneujanbHi pe-
noptaxi Banepii
MikynbCbKoi».

6.45 «Benwki ykpaiHui».

7.20, 2.20 YkpaiHa Bpa-
Xae.

8.20, 12.30, 0.00 «30-
psHi goniy.

9.00, 0.30 «KopwucHi no-
paamy.

9.30 «TenemarasunH».

13.00, 22.00 « TaemHuLi
CBiTY». (12+).

14.00 T/c «Komicap
Pekc».

23.00 «CkenTuKk».

1.30 Benuki ykpaiHui.

KymeZHille Jomall-
HE Bigeo.

3.40, 16.35 T/c «MaHi
®aszineT i ii JOHbKN».

11.30 T/c «Cnpaga [Joit-
niB».

20.30 T/c «MeHTanict».

[ ___ SPORT2 |

0.00 Crpinbba 3 nyka.
Archery World Cup
Final. Nanjing, China.
Compound men elite
eight.

2.40 bokc. Pikapgo Maii-
opra - BepHoH ®op-
pecr.

3.40 ®dyT60n. YemnioHat
MonbLuj. Ekstraklasa.
KopoHa - lypHuk.

5.40 lanpbon. byHpecni-
ra. AiseHax - ®neHc-
Oypr-XaHaesiTT.

7.20, 19.30 ®yT6ON.
YewmnioHat LlBe-
Lapii. Super League.
JlyraHo - Liopix.

9.20 dyT60n1. YC-2026.
Keanicpikauis. Katap
- OAE.

11.20 ®Pyt6on. AFC
Champions League
Elite. Lanxan LeHb-
xya (Kit) - YnbcaH

TinbMI. 5.50, 2.45 Kaska atatom. 15.45M/c «CantbsiroTa  «ToBOTY. Pexc». PECT. 4.30 CimeitHi menoapa-
L I .00, 4.40 KopucHi nig-  i10ro Mopsi». 11.00, 17.00, 21.00 M/c  23.00 «CKenTuk. 10.30 CriopTuBHa riM- MU
6.00 «Peypok». (12+). Kasku. 16.10 M/c «llensumn  «Cyneprepon Koai». 1.30 Benwki ykpaiHi. Hactuka. Artistic 6.30 TenemarasuH.

1 6.40 M/c «CBIiT Yekae  naTpynby. 11.00, 17.00, 21.00 M/c  3.00 «EauHiI HOBUHMUY. (Kop).

He,mzm, 20 RKOBTHA Ha BigKpUTTS». 17.30, 19.00 M/cp. «Cyneprepoi Kogi». 13.10 dyT6on. Yem-
m- 3.45 BiH roTy€e, BOHa 650, 2215 M/c «Orrii 20.30 M/c _«J'Ieni Bar i 1130, 1530, 19.00 M/c 0.35 T/c «Mucnutn siK nioHar |'|0r||,|_|_j'i_
3.00 T/c «Criig». (12+). _ Kepye. Kykapai». Cynep Kir. «Pobokap Mori. B6VBUSD. Ekstraklasa. Mscr -
9.45 Cmak auturcTea. 545 YkpaiHcekuii mynib- 7.15, 16.40 Mic «Ty6- 0.00 3nimana mama. 12,00, 16.30,20.00 M/c 2.10, 10.10 3x4. Hait-  flexisi. Live.

15.00 dyTHON. Yemnio-
Hat [anii. Superliga.
HopLennanH - Pah-
Hepc. Live.

17.00 Rally Raid Portugal
2025 Ornsg.

17.30 Backet6on. Ky6ok
Himeuumnu. 1/8 di-
Hany. Ansba - Pario-
chapm Ynbwm. Live.

21.30 ®dyt60n. Yemnio-
Hat [anii. Superliga.
HopuennanH - Pah-
Hepc.

23.30 The World Chess
Show. Episode 3.
7.30, 23.50 FoBopuTtb

YkpaiHa.

12.45 T/c «3abopoHe-
HUA Nigy.

18.00 T/c «BennuHe
cronitTsi. PokconaHa.

1.40 T/c «LLlopeHHnkn
TemHoro.

3.00 T/c «XameneoH».

4.30 CimeitHi menogpa-
MU,

6.30 TenemarasuH.

B YKPAIHI 3'SBUJIACh CUJlb,

KA 3HULLLYE 3AKPYTKU —

rocnoanHbL NONEPEAVIIU
MPO HIOAHC

Y 3akpyTkax npobnema 4acto He B OBO-
Yyax, a B Cofli.

Bioximik Onbra MypeHko MOSICHIOE: Cinb
3 aHTu3nexyBavamu (E536 — depouiaHig
Kanito) nepeLLKoKae NpMpoaHin hepmeHTa-
Lji. Yepes ue oripku Ta Kanycta MOXyTb CTa-
BaTU CIIM3bKUMU, BTPAYaTH XPYMKICTb, BaHKM
HaBiTb 6poasTb abo BUGYxXatoTh.

LLlo o6upaTtn ans 3akpyTok:

HatypanbHa kam’ssHa abo mopcbka Cinb
BENMKOro nomony, 6e3 nobaBok.

Y cknagi Tinbku HaTpin xnopua, 6e3 E536,
E535, E538.

He logoBaHa, 60 oa npurHidye dep-
MEHTaL,jto.

B YkpaiHi BnacHoi coni mano, GinbLiictb
— IMMOpTHa TypeLibka Yepes NOricTUKy Ta
€KOHOMIKY. Yepes BigCyTHICTb YiTKOrO MapKy-
BaHHS CMOXWBAYi YacToO HE YNTaOTb CKnag.

BucHoBOK: cinb — Baxxnueu caktop,
AKUA MOXe 3incyBaTy JOMaLLHi 3aroTOBKM.

Ten. 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

COMT:

shostkashans92.wixsite.com/shans
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peknama

Bipku ByayTb NpuxunbHi Ao Bac. Y Uei yac

He BapTo bosATucs camotHocrTi. Lie HaBnaku npu-

Hece KopuCTb Ans eHepreTuku. [MnaHeta Bexepa

[03BONWUTb aKTWBI3yBATUCh Y BCiIX cdepax xuTTa. MoxHa
3aBepLUyBaTH CTapi NPOEKTY Ta NOYUHATY HOBI.

BapTo cchokycyBaTMCs Ha BUXOBaHHI AiTen,

CNiNKyBaHHi 3 pigHUMKU Ta KoxaHWMU. HoBi

3HaiiomcTBa ByayTb ycniwHi. MonpautonTte Hag

CBOEI0 BNEBHEHICTIO, 0B N1erko 3aBoloBaTy yBary OTOYEHHS.
MoxHa HaBYMTICS HOMYCb HOBOMY.

Ons 6nusHiokiB Le Gyae CNOKidHWIA Tw-
XOEHb, SIKUA MOXHA NMPUCBATUTU BiANOYMHKY
== Ta penakcaduii. NnaHeta Mepkypiin BTpatuThH
MOXIUBICTb HaJaBaTV MOTYXHY MO3UTUBHY EHEpri0, TOMY
Yyekae eMoLlinHa cTabiniadis.

Y cpepi chinaHcis cnpasm ByayTb AoBOMI TY-

MaHHi. ACTponor1 pagsTb He 3MiLLlyBaTh aKLEHT 3

po60TY Ha fiM, @ OCb MEHLLIE NEPEXMBATM Yepe3

LpibHuMLi TouHo Tpeba. Lle nonomoxe crabinisyaTtu eHepre-

TWYHE TNO i posibpaTucs, wo pobutn gani. e ue xopowwmi

yac, o6 3po3yMiTV rONOBHI NPUYMHW HEBAAY Ta BUNPaBUTH
NOTOYHE CTaHOBMULLE.

d

4

; MnaHeTy LUbOro TYXKHSA AOMOMOXYTb 3HANTH
| BUPILLEHHS BCiX Npobrem i Big4yTn cebe Bnes-
* HeHiwe. MnaHeTapHi acnekTy LOMOMOXYTb
3000yTH ycnix - 3BepTaiiTe yBary Ha LiacnuBi 3Haku LOni.
KomopTHWI TUXAEHb - ¥ cdepi kKoxaHHs. JleBn 3MOXyTb
BiAYYyTW NIATPUMKY Ta rapMOHito.

TwxaeHb BapTO NPUCBSATM CIMENHUM Cripa-

BaM: MPWAINUTK yBary YonoBiKoBi, 4iTAM Ta

pogmyam. € BIpOrigHiCTb MOTpanuTH y BUPBY
HENpUEMHOCTEN, NpoTe, AKWO [iBN CTaHyTb YMUPOTBOPEHI-

SR VMW Ta CNOKINHILIMMM - MOXHA X OMUHYTMW.

T CTUnNb. Y poAVHi Ta Ha POBOTI MOXINBI MPUEMHI
Ta He Ayxe npuemHi aminn. byae Garato cymHiBiB. XiHku
OynyTb 30cepedxeHi Ha MOLWyKy BupilleHHS nobyToBuX
npobnem.

IHoai BigBONiKanTecs Big, poboYOT pyTUHY,

3aiiMaounch JoMalLHiMK crnipaBamu abo pos-

BaXxatouncb. Moxnneo, 4OBeOETbCS BiAMOBUTUCH Bif YOTOCh.

lMpoTe TxaeHb Bce ogHo Byae cnpusTnuBwiA. HaitnoauTtme-

HILLWUIA AeHb - NOHEedINoK. 12 XOBTHSA 3aroCTpUTLCS IHTYILig,
sIKa PO3KPUE CUMbHI CTOPOHM.

Byade wwaHc BTINWTU HANrONOBHiILLI Mpii.

MoTpibHo 6inblue AymaTh Npo MabyTHeE Ta He

3ragyBaTyi NpO MUHYMI HeBAadi. ACTPONoru nonepemxarTb

npo Te, Wo noTpibHo nobotBaTucs iHWKUX XiHOK. MoxyTb
BUHWKHYTU Npobnemu Yepes 3a3apicTb.

R NS I —

TwxaeHb nogapye TBOpYE NiQHECEHHS,
TAR ydady Ha poboTi, HOBI BpaXeHHs Ta NoYyTTs.
HecnokiiHwii Yac 3anuwnTbCs No3agy - XUTTS cTaHe BinbLu
cTabinbHUM. BapTo npoBecTM TkaeHb y NoLlykax HOBUX
MOTUBALIi Ta Linew.

BOAONIN

Bpani gHi - noHeainok Ta cepena. XopoLumi

yac Ans HaBYaHHS, HOBUX 3HaHb Ta Ans Aino-

BOi aKTMBHOCTI. HanawTtyBatuce Ha Tpydosi

MoABMIM JOMOMOXE CMiMKYBaHHA 3 MO3UTVBHO HanallToBa-

HUMK MtoAbMU. BoacTbest no3byTycs HeraTBHUX YCTaHOBOK,
BHYTPILLHIX CTpaxiB.

lapHwit Yac ansa nepeisgy Ta 3miHn obcTa-

HoBKM - 3 10 no 16 oBTHS. BapTo 3alHsTuCA
nnaHyBaHHsM Ta peani3aLieto NOTOYHMX Linen.

3ipkn 3abe3neyatb yciM HEOOXiAHWUM: yCMiXOM, Xapu3Moio

OoblA4 Y41 BEYEPIO

[ TAPBY3OBI OJIAAKM
3A 10 XBUWJINH — HA CHIAAHOK,

CmauHi rapby3osi onag-
K1 — Lie CTpaBa, sika 3aB- 4
XA BOAETbLCSA W noado-
6aeTbca BciM. BoHu Bu-
XOOSATb HiXKHi, nerki Ta 30-
NOTWUCTI, 3 NPUEMHUM rap-
6y3oBMM apomatom. [oTy-
I0TbCH LLBUAKO, a noJasa-
TN iX MOXHa i 3i CMETaHOI0,
i 3 Megowm, i HaBiTb i3 co-
nogkumm coycamu. Lle yHi-
BepcarsibHUiN peuenT ans
Oyab-AKOi Nopu OHA.

BAM 3HALOBUTbCA:
- 2apby3 — 600 2;
-cinb—1/3 4. n.;

- yykop — 1 cm. n.;

- a0uys — 2 wm.;

- po3nywyeay — 0,5 4. 1.;

- 0f1is1 pOC/IUHHAa — Ol CMaXKeHHS1;
- cMemaHa — 0151 noodavi.

CIroOCIB MPUITOTYBAHHA

CTM Ha NanepoBui PYLLUHMK, o6 npmubpaTtn 3anBuin Xup.

InenTudikarop mepia B Peecrpi: R30-01910
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ObnacHa cycninbHO-AinoBa raseta 3acHoBHMUS, rofloBHa peaaKTopka
N240-41 JIO60B BAPABALLI
14.10.2025 Appeca: 41100, Cymceka o6n., m. LLlocTka,
. Byn.CiyHeBa, 2/25, T. 097-59-29-424 (viber)
nepeannaTtHui ingekc 21518 e-mail: shostkashans92@gmail.com 9" 786177 " 232543
P is1 He i i piB ny6nikayin Bupnaetbcs 3 BepecHs 1992 p. BuxoguTb oAuH pa3 Ha TWKAEHb.
SaosHicTE A daigia B e e TR lazety BigapykoBaHo y ®OI1 Konotywa C. B.
3a 3micT | Aor apgpecy | hoHIB p
BignoBiganbHocTi He Hece. lNepeapyk maTepianis Ta or M. LliocTka, Byn. CBOGOAM, 69.
AOMYCKAETLCA TiNbKN 3 MNCE 0 p Mignucaxo Ao Apyky 13.10.2025 p. 3am. Ne 946. Tupax 1500.

3a sAkicTb ApYyKYy BianoBiganbHiCTb Hece ApPYyKapHS.

- 6opowHo — 150 e (npubnu3Ho 6 cm. 5. 3 2ipKoro);

[apby3 HaTepTu Ha Api6HiIn TepTLi, 4oAaTw CiNnb, XXOBTKW i LlyKOp, ne-
pewmiwaTtn. Beunatn 60poLLHO 3 po3nyLlyBadem i 3aMicuTu TicTo.

Binkn 36utK O CTINKOT NULLHOI NiHW, aKkypaTHO BMiWaTKh iX y TiCTO
rionaTkoto, pyxar4m 3H13y Bropy, LWob mMaca 3anumwianacs NoBiTPSHOLO.

Ha pogirpiTy ckoBopoay 3 onieto BuKnagaTth TiCTO NTOXKO, opmy-
toun onagku. CmaxnTtn 3 060x 60kKiB 40O 30M0TUCTOrO KONbopy. Bukna-

MopgaBaTtu rapsiumMmm 3i cMeTaHot, Meom abo ConoakMmM Coycom Ha
Kam6ip. Taki oaaKu YyA0BO CMaKyloTb i SIK CHiAaHOK, i sik nerka seyepsi. /

2025 p

N240-41
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