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РЕКЛАМА

З Новим 2025 роком!

Відкрита форма реєстрація для 
отримання гуманітарної допомоги, 
юридичної допомоги і фінансової 
допомоги у розмірі до 4000 гри-
вень. Як зареєструватися, -  пи-
ше видання «На пенсії».

Хто зможе отримати гуманітар-
ну і грошову допомогу?

Благодійні фонди продовжують 
підтримувати українців, які опи-
нилися у складних життєвих об-
ставинах. Організація «Fight For 
Right» розпочала прийом заявок 
від людей з інвалідністю, людей 
старшого віку, які вимушені були 
нещодавно переселитися через 
війну, та людей, які мешкають у 
прифронтових населених пунктах 
Донецької, Харківської, Сумської 
та Запорізької областей.

Що видають пенсіонерам і 
особам з інвалідністю?

У фонді відзначили, що чека-
ють заявок від українців, які по-
требують:

- допоміжні засоби – крісла коліс-
ні, ходунки, слухові апарати, ми-
лиці, тростини тощо;

- фінансову допомогу в розмірі 

до 4000 грн для покриття базо-
вих потреб;

- евакуації чи допомоги в отри-
манні соціальних і медичних послуг;

- психологічної чи юридичної 
консультації.

Так, якщо у вас є потреба у 
юридичній допомозі, то ви може-
те звернутися до юриста з такими 
питаннями: що треба для отри-
мання статусу переміщеної осо-
би, оформлення виплат, встанов-

леня статусу переміщеної особи, 
особи з інвалідністю, оформлен-
ня пенсійних заяв, а також щодо 
житлових, земельних та майнових 
питань тощо.

«Якщо потрібна підтримка, за-
телефонуйте на гарячу лінію Fight 
For Right 

0 800 30 66 33 чи напишіть на 
пошту help@ffr.org.ua», – відзна-
чили у благодійній організації.

Багатьох пенсіонерів 
цікавить питання - чи бу-
дуть вони отримувати до-
плати до пенсії в серпні. 
У Мінсоцполітики прояс-
нили ситуацію.

ООН завершила випла-
ти вразливим мешканцям 
прифронтових областей 
України: що це означає і 
що буде далі

З липня 2025 року в 
Україні припинено програ-
му додаткової фінансової 
підтримки для найбільш 
уразливих категорій насе-
лення, які проживають у 
прифронтових регіонах.

Про це 28 липня 2025 
року повідомила прес-
служба Міністерства со-
ціальної політики, сім’ї та 

єдності України.
«Цього місяця у зв’язку 

з обмеженими фінансо-
вими ресурсами програ-
му ВПП ООН завершено. 
Липневі виплати – остан-
ні в рамках цієї програ-
ми», – зазначили у Мін-
соцполітики.

Проєкт, реалізований 
Всесвітньою продоволь-
чою програмою ООН 
(ВПП) спільно з Міністер-
ством соціальної політи-
ки та Пенсійним фондом 
України, офіційно завер-
шено через брак фінан-
сування.

За час дії ініціативи що-
місяця близько 390 тисяч 
українців отримували за-
галом 219 мільйонів гри-
вень, а загальний обсяг 
виплат становив понад 
5 мільярдів гривень.

Підтримка охоплюва-
ла мешканців наступних 
областей: Чернігівська, 
Дніпропетровська, До-
нецька, Харківська, Хер-
сонська, Луганська, Ми-
колаївська, Запорізька та 
Сумська.

Згідно з офіційною ін-
формацією, липень 2025 
року став останнім міся-
цем виплат у рамках цієї 
програми. Основною при-
чиною закриття стала нес-
тача фінансових ресурсів.

ПЕНСІОНЕРИ І ОСОБИ З ІНВАЛІДНІСТЮ  
З 4 ОБЛАСТЕЙ ЗМОЖУТЬ ОТРИМАТИ ГУМАНІТАРНУ 

ДОПОМОГУ І ВИПЛАТИ

ООН З 1 СЕРПНЯ ПРИПИНЯЄ ВИПЛАТИ  
ДЛЯ ПЕНСІОНЕРІВ

Кабінет Міністрів України запускає додатковий механізм, 
який дасть громадам змогу швидше відновлювати пошкодже-
не внаслідок обстрілів житло. Про це повідомила у Facebook 
прем’єр-міністерка України Юлія Свириденко за підсумками 
позачергового засідання уряду 2 серпня.

Зокрема, ідеться про багатоквартирні будинки й гуртожитки.
«Процедура спрощена: основні етапи можна проходити па-

ралельно, а роботи починати до завершення експертизи. Усі 
дії фіксуються в електронній системі, а відповідальність за 
строки та якість – на місцях. Відновлення фінансуватиметься 
з місцевих бюджетів або міжнародної допомоги. Рішення та-
кож пришвидшить виплати за програмою «єВідновлення», – 
зазначила посадовиця.

Окрім того, за словами Свириденко, уряд окремо передба-
чив можливість адресних виплат із місцевих бюджетів сім’ям, 
чиє житло пошкоджене. Компенсацію витрат за тимчасове про-
живання надаватимуть до моменту завершення ремонту або 
отримання нового житла. Їх також фінансуватимуть із місце-
вого бюджету, для цього потрібне рішення громади.

ОСТАННІЙ ДЕНЬ прийому 
оголошень в редакції -  

понеділок до 1100

т. 097-59-29-424 (viber)
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Під час засідання апаратної наради 4 серпня головний лікар 
Шосткинської ЦРЛ Олег Штогрин  розповів про стан здоров’я 
13-річного хлопця, який отримав поранення внаслідок удару 
ворожого БпЛА по Свеській громаді в суботу, 2 серпня.

За словами Олега Штогрина, підліток перебуває в реаніма-
ції, йому провели декілька операцій, стан стабільно важкий.

“Допомога дитині надається в повному обсязі, але лікування 
буде довготривалим, бо травми важкі”, – зазначив головний лікар.

Смертельна автопригода сталась 3 серпня, близько 
10.00, на автодорозі між містом Лебедин та селом Бу-
дилка Сумського району. 

Поліцейські попередньо встановили, що 29-річний водій 
автомобіля BMW не впорався з керуванням, з’їхав у кю-
вет та допустив зіткнення з деревом. Внаслідок чого, чо-
ловік та його 16-річна пасажирка загинули на місці події.  

За даним фактом слідчі відкрили кримінальне провад-
ження за ч. 4 ст. 286-1 Кримінального кодексу України (по-
рушення правил безпеки дорожнього руху або експлуа-
тації транспорту особами, які керують транспортними за-
собами в стані сп’яніння). Правоохоронці встановлюють 
всі обставини події.

Прокурор довів у суді, що події відбувались у м. Коно-
топ. Обвинувачений увійшов у довіру до нового знайомо-
го, відтак той запросив його до себе додому. Перебува-
ючи в квартирі потерпілого, обвинувачений дочекався, 
доки господар вийде в іншу кімнату, викрав його сумку з 
особистими речами та документами.

Окрім мобільного телефону та банківських карток, здо-
биччю крадія також було посвідчення потерпілого як осо-
би з інвалідністю внаслідок війни.

Також обвинувачений відповідав у суді за незаконне 
зберігання психотропної речовини PVP.

Примітно, що до цього обвинувачений вже був неод-
норазово засуджений за грабежі та крадіжки.

У суді чоловік провину свою визнав. За вироком суду 
обвинуваченого за сукупністю злочинів засуджено до 5 
років 3 місяців позбавлення волі (ч. 4 ст. 185, ч. 1, ч. 3 ст. 
357 та ч. 1 ст. 309 КК України).

Під час чергової авіаційної атаки росіян по Сумському рай-
ону, ворожий БпЛА впав на дах приватного будинку, налякав-
ши господарів та інших жителів вулиці.

Вибухотехніки поліції, прибувши на місце влучання, обереж-
но зняли безпілотник, опустили його на землю та дослідили на 
наявність вибухівки.

На щастя, вибухових загроз виявлено не було. Правоохо-
ронці вилучили БпЛА та вивезли його в спеціально відведе-
не місце для утилізації, повідомляє відділ комунікації поліції 
Сумської області.

Поліція радить громадянам: у випадку виявлення будь-яких 
вибухонебезпечних та інших підозрілих предметів, повідомля-
ти про це органи влади, військових або ж поліцію, зателефо-
нувавши на цілодобову лінію 102.

ПІДЛІТОК, ЯКИЙ ПОСТРАЖДАВ ВІД 
УДАРУ РОСІЙСЬКОГО БПЛА ПО СВЕСІ, 
ПЕРЕБУВАЄ У РЕАНІМАЦІЇ

ДВОЄ ЛЮДЕЙ ЗАГИНУЛО ВНАСЛІДОК 
ДТП НА  СУМЩИНІ

УВІЙШОВ У ДОВІРУ ТА ВИКРАВ 
ПОСВІДЧЕННЯ ОСОБИ З ІНВАЛІДНІСТЮ 
ВНАСЛІДОК ВІЙНИ – ЗАСУДЖЕНО 
РЕЦИДИВІСТА

НА СУМЩИНІ “ШАХЕД” ПРИЗЕМЛИВСЯ 
НА ДАХ ЖИТЛОВОГО БУДИНКУ

ВІЙНА

102

ПРОКУРАТУРА

БЕЗПЕКА

В Україні планують переглянути 
пенсійну систему. Новий міністр со-
ціальної політики представив основні 
напрями майбутньої реформи.

Протягом ста днів Міністерство 
соціальної політики, сім’ї та єдності 
України представить Верховній Раді 
проєкт нової пенсійної реформи.

Про це розповів очільник міністер-
ства Денис Улютін, повідомляє прес-
служба Мінсоцполітики.

Улютін наголосив, що підходи до 
пенсійного забезпечення потрібно 
змінити. Воно має включати:

- солідарну пенсійну систему, яка 
передбачає гарантовані пенсійні ви-
плати від держави після досягнення 
пенсійного віку, розмір яких залежить 
від внесків ЄСВ і їх тривалості;

- трансформацію спеціальних пен-
сій у професійні, тобто пенсія скла-
датиметься з трьох виплат – базової 
виплати, варіативної пенсійної скла-
дової та професійної – і матиме різ-
ні джерела фінансування;

- запровадження обов’язкової на-
копичувальної системи.

Окрім пенсійної реформи новий 
міністр соцполітики анонсував зміни 
в системі соціального забезпечен-
ня, які планують впровадити найб-
лижчим часом:

- запровадження базової соціаль-
ної допомоги;

- проведення реформи прожитко-

вого мінімуму;
- збільшення виплат при народженні;
- створення умов для поєднання 

батьківства з професійною діяльністю;
- запуск “єдиного вікна” для ВПО, 

де можна буде отримати допомогу 
та підтримку від моменту евакуації 
до інтеграції в нову громаду.

За липень російські війсь-
ка окупували 564 квадрат-
них кілометри української 
території, що відповідає 
темпам наступу поперед-
нього місяця.

Загалом, як свідчить 
аналіз штурмових дій та 
втрат територій, ситуація 
на різних напрямках сут-
тєво відрізняється, пові-
домляє DeepState.

Ситуація на Сумсько-
му напрямку

Попри те, що на Сумський 
напрямок припало 11% від 
загальної кількості штурмо-
вих дій, російські війська не 
змогли окупувати жодного 
квадратного кілометра. Цей 
напрямок виявився одним 
із найефективніших в обо-

роні, оскільки ворогу, щоб 
досягти успіху, доводиться 
атакувати частіше, не ма-
ючи при цьому результату.

На інших ділянках 
фронту

Аналіз показує, що най-
більш проблемним для 

українських сил залишаєть-
ся Новопавлівський напря-
мок. Там ворог, здійснюючи 
лише 12% від усіх штурмо-
вих дій, окупував 34% від 
загальної площі втрачених 
територій.

Інші напрямки:

Покровський напрямок: 
35% штурмових дій / 22% 
втрачених територій.

Лиманський: 15% штур-
мових дій / 12% втрачених 
територій.

Харківський (включно з 
Куп’янським): 9% штурмо-
вих дій / 9% втрачених те-
риторій.

Торецький: 5% штурмо-
вих дій / 5% втрачених те-
риторій.

Сіверський: 4% штур-
мових дій / 4% втрачених 
територій.

Запорізький: 1,3% штур-
мових дій / 3% втрачених 
територій.

Служба безпеки здобула 
беззаперечні докази щодо 
співпраці  завербованого  
військовослужбовця з воєн-
ною розвідкою рф (більш ві-
домою як гру) на шкоду інте-
ресам України. Зловмисник 
за завданням кураторів мав 
коригувати ворожий вогонь 
по підрозділах Сил безпе-
ки та оборони на Курсько-
му напрямку. 

Військова контррозвід-
ка СБУ за сприяння Голов-
нокомандувача ЗСУ затри-
мала агента окупантів у бе-
резні 2025 року на прикор-
донні Сумщини, повідомляє 
Управління СБУ у Сумській 
області.

Встановлено, що окупан-
ти завербували зрадника 
через Телеграм-канал, де 
він публікував коментарі на 
підтримку рашистів.

Після вербування агент 
отримав завдання – «ін-
тегруватися» до українсь-
кого війська, щоб збирати 
розвіддані для рф.

Спочатку він мобілізував-
ся до військової частини, роз-
ташованої у тилу, а згодом 
перевівся до бойової бри-
гади ЗСУ, яка виконує зав-

дання в Курській області.
Перебуваючи на фрон-

ті, «кріт» готував коорди-
нати для ракетно-бомбо-
вих ударів агресора по ло-
каціях українських військ.

Основними цілями воро-
га були системи радіоелек-
тронної боротьби (РЕБ) та 
локації українських самохід-
но-артилерійських установок.

Зібрані дані агент пере-
давав своєму куратору че-
рез месенджер у вигляді 
фото українського озброєн-
ня, з даними про його роз-
ташування на гугл-картах 
та текстовими коментаря-
ми-поясненнями. 

Військова контррозвід-
ка СБУ затримала фігуран-
та «на гарячому», коли він 
готував агентурний звіт до 
російського гру.

На місці події у затрима-
ного був вилучений телефон 
з анонімним чатом у месен-
джері, в якому він контакту-
вав з російським гру.

Водночас за місцем про-
живання у фігуранта пра-
воохоронці вилучили не-
зареєстровану вогнепаль-
ну зброю та боєприпаси.

Ворожий агент обвину-

вачується за ч. 2 ст. 111 та 
ч. 1 ст. 263 Кримінального 
кодексу України (держав-
на зрада, вчинена в умо-
вах воєнного стану, а та-
кож незаконне поводжен-

ня зі зброєю та бойовими 
припасами).

Зловмисник перебуває 
під вартою. Йому загрожує 
довічне позбавлення волі з 
конфіскацією майна.

ПЕНСІЇ ПО-НОВОМУ: НОВИЙ МІНІСТР 
СОЦІАЛЬНОЇ ПОЛІТИКИ АНОНСУВАВ 
ВАЖЛИВІ ЗМІНИ ДЛЯ ПЕНСІОНЕРІВ

СУМСЬКИЙ НАПРЯМОК У ТРІЙЦІ ЗА КІЛЬКІСТЮ 
РОСІЙСЬКИХ ШТУРМІВ: УСПІХІВ У ВОРОГА – НУЛЬ

ЗА МАТЕРІАЛАМИ СБУ СУДИТИМУТЬ «КРОТА» 
РОСІЙСЬКОГО ГРУ, ЯКИЙ ДОПОМАГАВ РАШИСТАМ 

НАСТУПАТИ НА КУРЩИНІ

ОФІЦІЙНО

ВАЖЛИВО

ЗЛОЧИНИ
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1-КІМН.КВ.
вул. Свемівська, 8А, заг. пл. 
37 кв. м, замінені вікна, ремонт – 
зал, кухня, лічильники, газ і світ-
ло, вода, з меблями. т. 099-34-39-
704
ТЕРМІНОВО!!! вул. Весня-
на (Прорізна), 5/5 поверх, заг. 
площа 24 кв. м., газова колонка. 
Т. 066-351-53-97
вул. Миру, 2/5 поверх, заг. пло-
ща 28.2 кв. м., кімната 17.3 кв. м., 
без балкону, санвузол сумісний, 
газова колонка, централізоване 
опалення, будинок цегляний, не-
кутова, тепла, лічильники на все. 
Ціна 400000 грн. Торг. Т. 093-863-
71-37
вул. Свемівська 4, район м-н 
«Океан», нова «Оксана», 5/5 по-
верх, заг. площа 21.7 кв. м., кім-
ната 12 кв. м., лічильники на все, 
труби поміняні, колонка, дуже те-
пла, є меблі. Ціна договірна. Т. 
066-352-56-69
вул. Депутатська, 4/4 поверх, 
заг. пл. 32,3 кв. м, є лічильники, 
меблі, кондиціонер, новий бал-
кон, склопакети, в зв'язку з ви-
їздом.т. 066-352-56-69

2-КІМН.КВ.

провулок Депутатський 19, 
1 поверх, заг. площа 42.2 
кв. м., косметичний ре-
монт, бойлер, лічильники, 
cвітло, газ, вода. Т. 068-
524-19-90

пров. Героїв Шосткинщи-
ни, 5/5 пов., не кутова, дах 
у порядку, 2 балкони; с/п, 
лічильники на все; бойлер. 
Т. 050-134-12-81 (VIBER), 
050-595-59-24.
вул. Короленка 4 А, заг. пло-
ща 41.7 кв. м., опалення, погреб, 
лічильники, світло, газ, вода. Не-
дорого. Т. 067-289-62-32
вул. В. Чорновола, 2/5 по-
верх, школа, ринок, автостан-
ція поруч, у дворі дитячий садок, 
парк. Ціна договірна. Т. 066-895-
74-60, 097-161-31-11
вул. Привокзальна  біля во-
кзалу 5/5 поверх, є підвал.  2-3 
хвилини ходьби «ЄКО маркет», 
лікарня, вокзали садок, церква. 
Ціна 8500 у.о-357000 грн. Т. 097-
823-57-86
вул. Садовий бульвар, 4/9 
поверх, центр міста, ремонт, ме-
блі. Т. 050-624-91-19
вул. Героїв Шосткинщини 5 
А, 5/5 поверх, вікна, балкон ме-
талопластикові, ремонт, некуто-
ва, лічильники на все, кімнати ізо-
льовані, гараж біля будинку з під-
валом. Ціна договірна. Т. 050-30-
126-79
вул. Центральної Ради 15, 
заг. площа 49.2 кв. м., є цегляний 
сарай з погребом, бойлер, ме-
блі, с/пакети, лічильники, косме-
тичний ремонт. Т. 096-222-34-69, 
095-526-55-98
вул. Берегова 20, 2 поверх, 
заг. площа 48 кв. м., некутова. Т. 
066-990-32-87

3-КІМН.КВ.

вул. Січнева, 3/5 поверх, 
заг. площа 63.8 кв. м., жит-
лова 46 кв. м., балкон, лі-
чильники на все, частково 
побутова техніка, меблі, не-
кутова, кімнати ізольовані: 
17.4 кв. м; 17.4 кв. м; 10.6 
кв. м. Торг. Т. 067-540-14-24 
(фото на Вайбер).

3-х кімн. кв., 2/4 поверх, цен-
тралізоване опалення, газова ко-
лонка, лічильники на світло та 
газ, пластикові вікна, двері бронь-
овані, кімнати ізольовані, ванна 
та санвузол окремі, у двору бу-
динку сарай з погребом. Т. 097-
926-35-69
вул. Студентська, заг. площа 
65 кв. м., 1/9 поверх, під ремонт. 
Ціна 8000 у.о.-336000 грн. Т. 095-
422-48-98, 067-971-42-76 
вул. Мирослава Ляшка, 2/5 
поверх, лічильники, ск/пакети, 
централізоване опалення, газова 
колонка, ванна та санвузол окре-
мі. Ціна 20500 у.о.-861000 грн. Т. 
066-31-54-005
вул. Миру 11, центр міста, пл. 
66,4 кв. м, 9/9 поверх. т. 068-946-
01-07, 067-143-143-35-29
вул. Берегова 20 А, 6/9 по-
верх, лічильники, ск/пакети, ав-
тономне опалення, ремонт, (ме-
блі, техніка за домовленістю). Ці-
на 27000 у.о.-1147500 грн. Т. 093-
393-84-96, 050-185-45-35 (фото 
на вайбер)
вул. Героїв Шоскинщини 19 
(Марата), заг. площа 63.4 кв. м., 
косметичний ремонт, 8/9 поверх, 
тамбур, балкон, лоджія, ск/паке-
ти. Т. 095-258-12-31
3-х кімн. кв., в с. Миронів-
ка, 2/2 поверх, заг. площа 69.4 
кв. м., некутова, автономне опа-
лення. Ціна договірна. Т. 095-125-
82-81, 096-37-37-110
вул. Свемівська 8А, 8 поверх. 
Ціна договірна. Т. 097-819-41-94
вул. Грушевського 2, 2/3 по-
верх, автономне опалення, лі-
чильники на все, кімнати ізольо-
вані, санвузол окремий, заг. пло-
ща 78.9 кв. м., стан житловий. Т. 
050-187-03-94
Пров. Короленка, 5, 3,4 по-
верх, заг. пл. 70,2 кв. м, автоном-
не опалення, балкон, погреб. т. 
066-931-22-04
вул. Центральної Ради, 9/9 
поверх, заг. пл. 67,45 м, балкони 
4,65 м, лічильники на все, побу-
това техніка, меблі, кімнати ізо-
льовані. Частковий ремонт. т. +38 
050-307-24-04, +38 050-307-24-06 
(п. 19.00)

4-КІМН.КВ.
вул. Свободи 37, 4/4 поверх, 
заг. площа 83 кв. м., житлова 54 
кв. м., 4 ізольовані кімнати, кух-
ня, роздільний санвузол, вбудо-
вана шафа, ск/пакети, автономне 
опалення, гараж у дворі, у під’їзді 
бомбосховище. Т. 067-133-24-25

КІМНАТИ
вул. Чернігівська 15, гурто-
житок, 6 поверх, заг. площею 17 
кв. м., недорого. Т. 097-931-68-69
ТЕРМІНОВО!!! Кімната в ма-
лосімейці по вул. Шевчен-
ко 14 а, 3 поверх. Недорого. Т. 
097-229-41-42, 095-217-66-25
вул. Грушевського 17, 5/5 
поверх, площа 17 кв. м., некуто-
ва, без ремонту, шпалери є. Не-
дорого. Ціна договірна. Т. 097-
596-62-08
2 кімнати у гуртожитку, 2/5 
поверх, заг. площа 30,8 кв. м, під-
ведена вода, стелі натяжні, бро-
недвері, склопакети. т. 066-76-56-
130, 098-865-12-44

БУДИНКИ
У МІСТІ

Мкр-н «Капсуль» будинок по 
вул. Олега Кошевого 21. Т. 050-
224-04-03

вул. Різдвяна (Карла Лібк-
нехта), заг. площа 164 кв. м., 7 
соток землі, будинок не добудова-
ний, є гараж, навіс, світло, каналі-
зація. Ціна 20000 у.о-780000 грн. 
Т. 066-550-18-83
1/2 частина будинку без тех-
нічного розділення (в ціні буде 
враховано), газ вода підведені, на 
території домогосподарства є га-
раж, земельна ділянка 3 сотки. т. 
068-570-29-89
вул. Івана Багряного (Вату-
тіна), заг. площа 60 кв. м., 3 кім-
нати, туалет, ванна, каналізація, 
септик, гараж, сарай, літня кухня, 
погреб, невеликий город. Агент-
ством не турбувати. Ціна 18000 
у.о.-756000 грн. Т. 066-950-93-90
Будинок дерев’яний, заг. пло-
ща 60 кв. м., 16 соток землі, газ, 
вода, господарські споруди. Т. 
066-051-59-87
Будинок з великою ділян-
кою 13 соток, є світло, вода, зем-
ля приватизована та доглянута. Т. 
096-108-77-20
Будинок по вул. Вінниця, в 
будинку газ, вода, опалення. Ціна 
договірна. Т. 096-073-83-00

У СЕЛІ
с. Клишки, х-р Солотвино 23, 
будинок дерев`яний, вода холод-
на та гаряча, кабіна, електропо-
стачання 3-х фазне, господар-
чі споруди, заг. площа 130 кв. м., 
0.5 га землі, придатне для веден-
ня господарства або дачі, медо-
гонка на 4 рамки Дадана. Т. 067-
133-24-25
с. Клишки, будинок, стіни-де-
рев’яні, покрівля-металеві листи, 
опалення твердопаливне, ре-
монт, стан житловий, заг. площа 
80 кв. м., 2 кімнати, земельна ді-
лянка 47 соток. Ціна 4500 у.о.-
190000 грн. Т. 050-255-01-92 
с-ще Вороніж, цегляний буди-
нок, пл. 70 кв. м, 3 кімнати, кух-
ня, ванна кімната з душовою ка-
біною, унітаз, раковина, опален-
ня пічне, дах - шифер, свердло-
вина, ділянка 25 сот, приватизо-
вана, літня кухня, сарай, погреб, 
сад, документи, меблі, стан жит-
ловий. т. 095-045-72-88

с. Погребки. вул. Набереж-
на, 1-а лінія, вода, каналі-
зація, склопакети, земель-
на ділянка 30 сот, є всі до-
кументи. т. 068-745-11-29, 
066-276-43-52
с. Путивськ, будинок, госпо-
дарські споруди, є земельна ді-
лянка, поруч р. Десна, 5 км від м. 
Новгород-Сіверського, мальов-
ничий краєвид. Т. 095-149-63-64, 
095-522-31-71
с. Шкірманівка, заг. площа 52 
кв. м., земельна ділянка 30 соток, 
вода у дворі, сад, газ по вулиці, 15 
від м. Шостка, доглянутий, гарна 
земля. Т. 099-104-17-69
с. Дубрівка, будинок з меблями, 
опалення. Т. 096-07-39-785

с-ще Вороніж, будинок обкла-
дений цеглою, цегляна літня кух-
ня, сарай, льох, водяне опален-
ня, земельна ділянка 0.08 га, ву-
лиця газифікована, біля вокза-
лу, документи в наявності. Т. 095-
122-20-30
с. Погребки, будинок по вул. 
Цибенко, господарські споруди, 
вода в будинку, річка недалеко. Т. 
097-506-15-23
с. Собичеве, будинок з усім 
майном. Т. 050-248-79-44

САДИ

5 масив ТОВ «Будівель-
ник», великий цегляний бу-
динок 5х5 м, 2 кімнати, кух-
ня, камін, погреб, світло, лі-
чильник, дерева, кущі, по-
ряд ліс. Т. 097-502-94-41
Садова ділянка 0,6 га, з це-
гляним будинком (масив «Аграр-
ник», біля сільгоспхімії), у будин-
ку грубка, погреб, у дворику са-
рай, є вода. т. 066-84-64-421, 096-
85-39-861
ТОВ «Будівельник», вул. Ша-
лімова, р-н вулиці Київської, 6 со-
ток землі, невеличкий будинок, 
світло, вода. Т. 099-324-50-05
5 масив ТОВ «Садівник», бу-
динок, грубка, погреб. Т. 097-070-
48-28

ГАРАЖІ
Гараж по вул. Привокзаль-
ній 7 у дворі. Т. 095-845-54-44
Гаражі:  1) в кооперативі «АЛЬ-
ФА», (р-н Молокозоводу) 5х6 м., 
цегляний, перекриття бетонні 
плити, 2) в р-ні 1-ї лікарні. Т. 095-
155-03-39
Металевий гараж 2х8 м., для 
мотоблоку, мотоцикла. Т. 066-
394-20-93, 098-380-63-48

АВТОРИНОК
«TOYOTA LAND CRUISER 
100»- 2003 року випуску, ударе-
на. Т. 050-224-04-03
«ВАЗ-2109», газ/бензин. т. 095-
428-16-20
«AUDI A6», об’єм двигуна 2461, 
колір чорний, рік випуску 1996, 
в гарному стані. Ціна 4500 у.о.-
190000 грн. Т. 066-315-40-05
«ВАЗ-2113» тип-легковий 
«КОМБІ-В», 2010 р.в., cірого ко-
льору, пробіг 48 тис., км., один 
власник, гаражне зберігання. Ці-
на договірна. Т. 095-155-13-76
«ВАЗ-21061», 1986 р. в., стан 
робочий.т. 067-504-57-87
«Волга ГАЗ-3110»-2004 ро-
ку випуску, колір чорний, бензин, 
газ/пропан, в гарному та робочо-
му стані. Можливо разом з гара-
жом. Недорого. Ціна 1000 у.о.-
42000 грн. Торг.  Т. 099-74-33-052, 
095-346-26-77

МОТО, ВЕЛО
Велосипед жіночий розклад-
ний, чоловічий в гарному стані. Т. 
068-924-17-15

Електроскутер для людей 
з обмеженними можливо-
стями, новий, недорого. т. 066-
017-79-44

ЗАПЧАСТИНИ
Велокамери 2 шт. 
16х1.75/2.125. т. 066-604-04-55

Домкрат «VITOL», гідрав-
лічний, 2 т, ц. 600 грн. Но-
вий. Т. 096-470-13-38
Тосол А-40, фарба чорна, сіра 
30 грн/л, розчинник 646, 647, 650 
акриловий, антисилікон, бочка 
200 л, каністра 5-20 л, єврокуб 
1000 л, змивка старої фарби. т. 
095-500-88-48, 096-914-20-66
Колеса, диски ВАЗ на 13, 
на 14, камери. Диски «Ланос», 
«Шевроле», «Опель», «Хюндай» 
на 14, гума, камери на 14. т. 068-
924-17-15

СІЛЬГОСПТЕХНІКА
Картопляний комбайн «AN-
NA» з сортуванням, «ГАЗ-
53» самоскид, газ/бензин, євро-
куб, оприскувач «BOMET» 10 ме-
трів-300 л., культиватор міжряд-
ний, «BOMET» з «йоршиками», 
корито ЮМЗ з полуосями, при-
чіп платформи збільшений, коле-
са «ГАЗ-51», навантажувач само-
робний до тракторів МТЗ та ЮМЗ 
0.2 куба ковш. Граблі «Сонечно» 
на 4 колеса, бричка на ресорах. Т. 
099-540-86-51, 096-985-22-83  

ПОБУТОВА ТЕХНІКА
Тюнер TV Київстар, новий, не-
дорого. т. 066-604-04-55

Монітор «Samsung» 923 NV. 
т. 050-59-55-924
Пральна машинка 
«Zanussi», б/в. Ціна 3000 грн. т. 
067-989-89-72
Холодильник двокамер-
ний «Grunhelm» GRW-138DD, 
енергозберігаючий класу А+, но-
вий, з магазину, у коробці, 2024 
року випуску, ц. 10000 грн. Торг. т. 
068-186-12-35
Вітрина холодильна 1 шт., 
низькотемпературна. Ларь мо-
розильний, 2 шт. Холодильник-
вітрина (стійка), 1 шт. т. 066-123-
53-21

МЕБЛІ
М’який куток: 2 крісла та ди-
ван, кутовий письмовий стіл, ві-
шалка для дачі, гаража. Т. 096-
402-05-39
Диван, диван-крісло, пуфики. 
Стан новий. По місту доставка 
безкоштовна. т. 095-335-28-50
Дитяча колиска, столик для 
годування, дитяча гойдалка. Т. 
097-635-76-36

Оголошення, реклама, інформація

Втрачений атестат про повну середню ос-

віту, виданий Шосткинською загальноосвіт-

ньою школою №8 у 1995 році на ім'я Шику-

нової Ольги Миколаївни, вважати недійсним.



4 оголошення, реклама № 31, 5 серпня 2025 р

Тел.: 097-59-29-424 (viber),     e-mail:  shostkashans92@gmail.com,      сайт:  shostkashans92.wixsite.com/shans

Крісла розкладні-2 шт., 
б/в, кольору бежевого, як ліж-
ко не використовувалися, від-
сіку для білизни немає, розмі-
ри 100х158 см., розмір спально-
го місця 100х195 см. Ціна договір-
на. Т. 066-847-96-30, 066-027-72-
63 (VIBER).

ТВАРИНИ
БЕЗКОШТОВНО!!! Прилашто-
вуються кішки та собачки. Є ма-
ленькі, виховані, стерилізовані 
та дорослі. Можлива доставка по 
району.  Т. 095-098-92-48
Півні молоді-2 шт., порода Ам-
брамс. Т. 066-883-93-92
Поросята в’єтнамські, 2 те-
лички вік 2 місяці, телиця тільна. 
Т. 068-487-43-84
Козочки зааненської поро-
ди (4 місяців), молочна коза заа-
ненської породи. Т. 097-86-666-91

Індокачка з каченятами. Т. 
098-488-04-38

С/Г ПРОДУКТИ
Сіно польове, солома в тю-
ках. Т. 095-009-02-69
Сіно польове в тюках, соло-
ма в тюках, пшениця, мед, карто-
пля. Т. 098-617-86-10
Часник-100 грн/кг., цибуля-15 
грн/кг. Т. 096-937-69-55

ОДЯГ, ВЗУТТЯ
Куртка шкіряна чорного ко-
льору, демісезонна, під резинку, 
нова, р. 52-54. т. 066-604-04-55

ОБЛАДН.,ІНСТР-ТИ
Комплект для дровоколу 
«Морквина», шків, маховик, 
вал корпусу з підшипниками. Т. 
099-955-19-35 

РІЗНЕ
Дрова колоті, круглі, бере-
за, дуб, сосна. Доставка. Т. 
097-173-55-93

Кейс-дипломат, колір чорний 
на замках. Ціна договірна. Т. 096-
694-16-02
Сервіз кавовий «Червоні 
маки» вир-во Японії (13 пред-
метів).  Т. 067-260-98-22
Фарба чорна, сіра 30 грн/л, 
розчинник 646, 647, 650, Р-4, 
акриловий, уайт-спирит, змив-
ка старої фарби, бочка 200 л, 
каністра 5-20 л, єврокуб 1000 л, 
змивка старої фарби.  т 095-500-
88-48, 096-914-20-66
Бочки 200-250 л, пластикові, 
металеві, нові, каністри 20 л, пи-
лосос. т. 068-924-17-15
Садовий плуг, ц. 1000 грн. т. 
067-660-48-76
Вулики 3-корпусні для бджіл, 
медогонка та водяна віскотопка. 
т. 095-484-46-77
Дитячий візочок «ТAKO» но-
вий, червоно-сірого кольору 2 в 1. 
Ціна 11500 грн. Т. 066-31-54-005
Каструлю 60 л з алюмінію 
товщ. 10 мм. Каструля 80 л з нер-
жав. листка 1,5 мм, зварена з 
кришкою. т. 067-133-24-25
Балон пропановий, плуг кінний, 
плуг ручний садовий. т. 067-133-
24-25

Гараж по вул. Депутатська, лі-
ва сторона, балкон газ-метан, 
коптилка, шашличниця, бетоноз-
мішувач, ліжко-раскладачка, мо-
тоцикл на з/ч “Jiаnshe”, немає 
корзини зчеплення. т. 096-812-
07-97
Човен алюмінієвий двоміс-
ний «Романтика», в гарному 
стані б/в, двигун «Нidea» новий. 
Ціна договірна. Т. 099-220-49-16 

Ел. двигун 1,1кВт, новий, тру-
ба асбестова 100 мм, ванна ди-
тяча емальована б/в, рама бал-
конна б/в 255х170, рами 147х87 
2 шт, 147хх73 1 шт, труба ста-
лева ГПВ 3/7 дюйма нова, мідь 
590х350х(07-03, 2 шт. т. 050-760-
47-01
Скутер, каток для укладен-
ня асфальту, двері міжкімнатні-2 
шт., світильник Армстронг-4 шт., 
60х60 з лампами. Т. 098-004-00-
16
Хрест нерж/ст, новий. Т. 068-
967-28-23 
Банки. Ціна 15 грн/шт. Т. 099-
653-16-64
Велосипед з запчастина-
ми, насос, дриль з свердлами, 
крісла-2 шт. Т. 096-355-84-55
Ванна чавунна. Ціна 1000 грн. 
Т. 099-294-86-69 
Крісло-100 грн., скриньки з 
кришками дерев’яні, роги лося, 
вудки рибальські, рельс 5 м., бор-
дюри 1 м., посуд, розкладачка. Т. 
066-266-87-47
Банки 3-х літрові, машинка 
для розкатки кришок, черевики, 
туфлі шкіряні чоловічі р. 26.5, ба-
лони, зварювальний апарат, че-
ревики робочі. Т. 066-211-71-37
Банки 3-х літрові-10 грн/шт., 
1 л-10 грн/шт., 2 л-7 грн/шт., клю-
чі ріжкові, садовий плуг-800 грн., 

молотки, автотрансформатор 
ЛАТР ІН-2208. Т. 050-211-77-74
Диван-250 грн., ліжко 2-х спаль-
не, 1 спальне-200 грн., деревоо-
бробний верстат. Т. 098-932-86-95
Сарай з погребом по вул. Де-
путатська 15/1. Ціна 1000 у.о.-
42000 грн. Т. 068-998-02-22, 066-
560-72-88
Акумулятор лужний 2 НК-24-
02 5v-400 грн., годинник тактич-
ний «AURIOL» Німеччина WD:50 
м-250 грн. Т. 096-464-54-72

Плуг ручний, труби сталевы 
дюймовы 33 мм – 8 м, колесо ве-
лосипеда заднє в зборі, миски 
емальовані д. 50, 52 см, клітка 
для птахів 22х29ъ39 см, дверця-
та пічні топочні 20х20 см, підшип-
ники 305А, 206 роликові. т. 066-
636-32-98, 068-655-04-35
Банки різні, шпалери, посуд, 
цегла, бязь, брезент, тюль, ри-
бацьке та пасічне обладнання, 
плита газова, станок розпилювач, 
спальня нова. т. 067-116-06-06
Металеві ворота розпашні. т. 
099-301-69-74

БУДМАТЕРІАЛИ
Фарба чорна, сіра 30 грн/л, 
розчинник 646, 647, 650, Р-4, 
акриловий, уайт-спирит, змив-
ка старої фарби, бочка 200 л, 
каністра 5-20 л, єврокуб 1000 л т 
095-500-88-48, 096-914-20-66

Цегла вогнетривка. Ціна 
договірна. Т. 099-398-38-63

ПОСЛУГИ
Утеплення фасадів, спил і 
кронування дерев, всі види кро-
вельних робіт, фарбування дахів, 
встановлення заборів будь-якої 
складності.. Т. 099-611-79-98, 
097-923-88-67
Заміна труб води, каналіза-
ції, встановлення (батарей + про-
мивання), встановлення лічиль-
ників, газових колонок, пральних.
машин, бойлерів, унітазів, ванн, 
мийок, котлів. Зварювальні ро-
боти. Т. 050-245-31-17, 067-753-
00-37
Фахівці широкого профілю 
для виконання усіх видів 
ремонтно-будівельних ро-
біт. Покрівля та покраска дахів. 
Сантехніка. Т. 050-142-77-92, 097-
872-29-30
Встановлення дверей. 
Швидко. Якісно. Надійно. 
Досвід робот, понад 10 років. Кон-
сультація та виїзд на заміри. Т. 
099-922-85-54, 063-670-81-88

Ремонт холодильників та 
морозильників.  Якість, га-
рантія. Св-во В01№591126 
від 04.07.2003 р. Будьте 
уважні у виборі майстра! 
Т. 099-166-71-30, 097-056-
68-32

Фарбування та ремонт 
дахів, утеплення фасадів, 
встановлення парканів, про-
фесійний ремонт квартир та бу-
динків «під ключ» та зварюваль-
ні роботи будь-якої складності. Т. 
097-923-88-67, 099-611-79-98 
Шпаклівка стін, стель, від-
косів. Вирівнювання стін, стель. 
Поклейка шпалер та багетів. т. 
095-518-00-89
Дрібний ремонт: відкоси, шпа-
клівка стін, стель, шпалери, деко-
ративна шпаклівка короїд, гротто, 
барашек, багети. Т. 066-784-65-48
Сантехніка, електрика, шпа-
клівка, гіпсокартон, плитка, шпа-
лери, пластик, лінолеум, ламінат, 
плінтуси, багети. Встановлення 
ванн, унітазів, бойлерів, змішу-
вачів, вимикачів, люстр. Заміна 
труб і т. інше. т. 099-374-10-07
ЯКІСНО!!! Плитка, гіпсокар-
тон, ламінат, фасади, кладка цег-
ли, газоблоків, лінолеум, шпале-
ри, штукатурка. шпаклівка, елек-
трика, сантехніка, стяжка, демон-
таж. т. 095-583-70-75, 098-074-91-
75
Бригада будівельників про-
водить ремонт та будівництво 
будь-якої складності. Малярні, 
сантехніка, електромонтаж, сто-
лярні та др. види робіт. т. 063-956-
56-40, 095-002-18-10
Ремонт холодильників вдо-
ма, виїзд в села. т. 099-430-59-67, 
093-820-46-87
Демонтаж, штукатурка, клад-
ка плитки. сантехніка, гіпсокар-
тон, ламінат, лінолеум, електри-
ка, плінтуса. т. 099-301-69-74

КУПЛЮ
Фотоапарати, об’єктиви, ме-
далі та посвідчення, шахи, фор-
му, шкільну медаль, патефон, 
муз. інструменти, радіоприймач, 
старі значки та монети, фарфо-
рові статуетки. Т. 099-789-39-69, 
067-477-38-48
Принтер лазерний ч/б, б/в; 
недорого. Т. 050-595-59-24
Колеса на ВАЗ на 13, на 14, 
гуму на 13 або 14, шахи, вело-
сипед спортивний або жіночій. т. 
066-104-72-33
Будку для інструментів 2х2 м 
або 1,5х2 м для саду. т. 068-186-
12-35

ДРОВА 
рубані, кругляк, обрізки, 
обапол, штакетник, бру-
сок 40х40, 30х40, 20х40, 

60х40, шалівка,  
обрізна дошка.

 Т. 068-041-14-15, 066-955-32-93

ДРОВА 
рубані, кругляк різних 
порід. Обапіл, горбиль, 
вугілля, пісок, щебінь, 

цегла, тирса. 
т. 066-487-28-45, 097-148-16-92

ДРОВА 
З ДОСТАВКОЮ 

СОСНА - 1100 грн/1 м3

БЕРЕЗА - 1350 грн/1 м3 

т. 066-507-10-49

РІЗКА  
ТА РУБКА 

ДРОВ
 Т. 095-326-24-65

ПІСОК  
ЩЕБІНЬ 

(новий та б/в). 
 Т. 066-44-15-288

ШАЛІВКА 
ОБРІЗНА 
2 м, 100/25,  

1 шт. - 35 грн. 
 Т. 050-021-75-49
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Будку металеву під мотоцикл. 

Гараж в Садовому мкр-н. Т. 096-

428-04-70

Косу ручну. т. 068-745-11-
29, 066-276-43-52

Магнітофони, бобіни, касети, 

диски та іншу аудіо-техніку, шини 

«ІЖ-18». Т. 098-667-15-10

ЗДАЮ

Кабінет в офісному приміщенні. 

т. 066-606-18-19

1-кімн. кв., по вул. Королен-
ка, 9 поверх, заг. площа 37 кв. м., 
лічильники, газ, світло, вода, з 
меблями, біля вокзалу, магазини. 
Т. 096-436-89-46
Бокси для транспорту 78, 
127, 136 кв м та 230 кв м, в м. Шо-
стка. т. 063-246-84-46

ПОТРІБНІ
Няня з виїздом за кордон в 
Німеччину. Т. 050-160-59-20
Сторож на автостоянку, від-
повідальний (чоловік або жін-
ка), без шкідливих звичок, (доба/
троє). Т. 050-974-50-94
Продавець в пром. відділ. т. 
096-949-64-76

Продавець в прод. магазин. т. 
097-778-19-00

ШУКАЮ РОБОТУ
Доглядальниці. Маю досвід 
роботи. Т.067-739-34-79
На власному токарному 
верстаті. Т. 099-955-19-35

ПОВІДОМЛЕННЯ
Жінка 62 роки інвалід II 
групи, запрошує для спільного 
проживання жінку з міста або се-
ла. Т. 050-016-70-06
16.07.2025 року біля «сіль-
госпхімії» загубилася від 
машини собачка, порода 
«метис» з білою смугою на голо-
ві. Хто знайшов прохання повер-
нути. Т. 050-776-53-49
Самотня жінка шукає по-
рядну сім’ю, що догляне мене 
до старості за право власності на 
будинок та 2 ділянки землі у селі. 
Т. 066-790-97-12

СЛУЖБА ЗНАЙОМСТВ
6534. Познайомлюсь з поряд-
ним чоловіком віком 58-60 років, 
без шк/звичок

ДО УВАГИ АБОНЕНТІВ: 
6387, 6423, 6465, 6477, 6513  –   

Вас очікують листи  у редакції.  
Листи для абонентів висилайте за адресою: 

м. Шостка, вул. Січнева, 2/25, «Шанс», 
 «Служба знайомств», Абоненту №...

Відвезу/привезу 
ВАНТАЖ,  

МОЖЛИВА ДОПОМОГА 
у завантаженні/ 
вивантаженні

 Т. 066-236-22-70, 068-949-12-95 

ЗАКУПОВУЄМО 

МЕД від 300 кг

Т. 095-245-12-83

(Віктор Володимирович)

ПОТРІБНІ 
охоронники  

на завод 
Житло, харчування надається.
Т. 068-127-46-76, 099-743-36-79

ПОТРІБЕН 
продавець 
у магазин 
продуктів 

т. 098-464-56-48

ПОТРІБНІ 
 різноробочі 

на деревне вугілля 
в с. Жихове, 

з/п 25000-30000 грн. 
Т. 098-866-12-67

ПОТРІБНІ 
пилорамники 

та підсобні 
робітники

Т. 099-395-34-37

ПОТРІБЕН 

вантажник, 
різноробочий. 

Т. 095-731-64-86

Садовому товариству 

ПОТРІБЕН
СТОРОЖ
для постійного  

проживання в будинку 
сторожа. Бажано  

сімейні пари без шк/зв.
Т. 095-173-44-09, 

068-102-55-24

ПОТРІБЕН

ПРОДАВЕЦЬ
в мережу 

продуктових 
маркетів. 

Своєчасна з/п, гнуч-
кий графік роботи.

Т. 096-850-34-55

ПОТРІБЕН
ПРОДАВЕЦЬ 

БУДМАТЕРІАЛІВ. 
Бажано досвід роботи, 

можливе навчання. 
Торгівля, прибирання, приміщення.

т. 050-951-77-00

ТЕРМІНОВО ПОТРІБЕН
КОМІРНИК-

ВАНТАЖНИК
без шк/зв. на склад 
продуктів харчуваня

т. 050-567-75-78, 
097-160-99-89

ТЕРМІНОВО ПОТРІБЕН
ОХОРОННИК 

АВТОСТОЯНКИ.
Доба/троє. 

т. 095-86-88-254

ПОТРІБЕН
оператор 

для роботи на  АЗС 
(кассир)

 Т.095-684-26-30

ЗДАЄТЬСЯ 
КАБІНЕТ

в студії краси 
"Орхідея"

 Т. 066-225-95-13

Підприємству  
м. Бахмач 

НА ПОСТІЙНУ РОБОТУ  
з оф. працевлаштуванням,  
 тимчасовою, стабільною  

заробітною платнею,  
наданням житла та службово-

го авто, бронюванням
ПОТРІБНІ:

- заступник директо-
ра з виробничих пи-
тань;

- начальник млина;
- завідувач перероб-
ним цехом;

- механік автогаража;
- технолог харчової 
промисловості:

- водії зерновозів;
- трактористи;
- лаборант по зерну;
- оператор коптильної 
установки
096 516 76 86; 
098 519 60 88

МІСЦЕ

ДЛЯ ВАШОГО

ОГОЛОШЕННЯ

Редакція.

ВІДПОВІДІ 
НА 

СКАНВОРД

30
.06

.20
25

 - 
30

.08
.20

25
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ТV-програма

СТБ
3.15, 9.55, 2.25 Т/с «Iсторiя 

одного злочину». (12+).
7.25 Т/с «Мислити як зло-

чинець». (12+).
13.35 Т/с «Слiпа». (12+).
17.30 Т/с «Слiд». (12+).
20.00 Т/с «К.О.Д». (12+).
21.45 Т/с «Черговий лi-

кар». (12+).
23.40 Т/с «Агенти справед-

ливостi». (12+).
1.40 Т/с «Хiд прокуро-

ра». (12+).
1+1 УКРАЇНА

6.30 Снiданок з «1+1».
10.30, 4.50 «Одруження 

наослiп».
12.00 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 26 с.
12.55 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 27 с.
13.50 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 28 с.
14.45 Т/с «Таємницi iде-

альних фотографiй: 
Смертельнi дiаман-
ти», 2 с.

16.25 Т/с «Слiдство веде 
Аврора Тiгарден», 6 с.

18.10 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 33 с.

19.05 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 34 с.

20.05 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 35 с.

21.00 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 36 с.

22.00, 22.55, 23.45, 0.40 

Т/с «Лiкарня «Новий 
Амстердам».

1.35 «Свiт навиворiт».
2.45 «Говорить вся краї-

на».
ТЕТ

6.00 Чотири весiлля.
7.00 Найкраща оселя.
8.00 Т/с «Люся iнтерн».
10.00 Т/с «Усi жiнки - вiдь-

ми».
13.10, 14.20, 15.45, 17.45, 

20.00 Х/ф.
22.00 Т/с «Пригоди Бам-

пера i Суса».
0.00, 2.30 Т/с «СидОрен-

ки - СидорЕнки».
1.00 Т/с «Добра вiдьма».
3.25 Вечiрка 3.
4.15 Т/с «#Яжебать».
5.15 Ближче до зiрок.

НТН
5.45, 17.30 «Речдок». 

(12+).
9.15, 1.25 «Випадковий 

свiдок».
10.35, 23.50 Т/с «ФБР». 

(12+).
12.00, 19.20 Т/с «Смерть 

у раю». (12+).
14.05, 21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на вбив-
цю». (12+).

16.30 «Речдок. Велика 
справа». (12+).

2.50 «Речовий доказ». 
(12+).

3.50 «Правда життя. Про-
фесiйнi байки».

4.50 «Таємницi свiту». 
(12+).

2+2
6.00, 4.35 «ДжеДАI».
7.25, 9.10 Т/с «Кiстки». 

(12+).
11.45, 1.30 «Загублений 

свiт».
16.25 Х/ф «Бiй без пра-

вил». (12+).
18.20 Х/ф «Червона спе-

ка». (12+).
20.20 Х/ф «Озеро акул». 

(12+).
22.00 Т/с «Чорний спи-

сок 2». (16+).
23.40 Т/с «Мiстер i мiсiс 

Малишки». (12+).
ПЛЮСПЛЮС

5.50, 2.45 Казка з татом.
6.00, 4.40 Кориснi пiд-

казки.
6.40 М/с «Свiт чекає на 

вiдкриття».
6.50, 16.40, 22.15 М/с «Ог-

гi i Кукарачi».
7.15, 17.05, 21.25 М/с 

«Губка Боб».
8.10, 17.30 М/с «Елвiн i 

бурундуки».
9.20 М/с «Маленьке 

мiстечко».
10.10 М/с «Iсторiя меш-

канцiв Сiльванiї».
10.15 М/с «Крихiтка Кро».
10.30, 19.15 М/с «Супер 

Крила».
11.00 М/с «Вулиця Се-

зам».
11.30 М/с «Свинка Пеппа».
12.35 М/с «Край Бейбiс 

Меджiк Тiрс».
12.45, 19.40 М/с «Гiган-

тозавр».
13.15 М/с «Бебi Борн».
13.20 М/с «ЛОЛ: Дорож-

нi пригоди».
13.25 М/с «Рейнбоу Хай».
13.30 М/с «СуперСiнгс 

Неонова сила».
13.35 М/с «Дикi Скрiчери».
13.55, 23.30 М/с «Зак 

Шторм».
14.25 М/с «Бейблейд Х».
14.50 М/с «Нiндзяго: По-

встання Драконiв».
15.20 М/с «Монстр-Хай».
15.45, 18.20 М/с «Сан-

тьяго та його моря».
16.10, 18.45 М/с «Щеня-

чий патруль».
17.50 М/с «Дрiмзз».
20.00 М/с «Еббi Хетчер».
20.30 М/с «Ледi Баг i Су-

пер Кiт».
21.00 М/с «Тара Данкан».
0.00 Знiмала мама.
2.25 Свiт чекає на вiд-

криття.
НОВИЙ КАНАЛ

2.55 Знають навiть дiти.
3.10 УнiверCheck.
5.05 Американський 

check-in.
6.30, 7.25, 8.20 Т/с «Мер-

лiн».
9.10, 9.45, 10.15, 10.45, 

11.10, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Голова».

11.45, 20.05 Хто зверху?
13.35, 15.00, 16.40, 22.00, 

0.10, 0.15 Х/ф.
0.00 Звернення Прези-

дента України.
2.25 Аферисти в сiтях.

ПIКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 

М/с «Баранчик Шон».
6.30, 2.40 TiBi Абетка.
7.00, 2.20 Зiрки-Малюки.
7.30 Майстернi Бiбi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30, 

0.50 М/с «Хоробрi зай-
цi».

9.05 Здорове харчування.
9.20, 14.35 Кумеднi.
10.00, 17.30, 22.00 М/с 

«Бейблейд X».
10.30, 18.00, 22.30 М/с 

«Тобот».
11.00, 17.00, 21.00 М/с 

«Супергерой Кодi».
11.30, 15.30, 19.00 М/с 

«Робокар Полi».
12.00, 16.30, 20.00 М/с 

«Бджiлка Майя».
12.30, 16.00, 19.30 М/с 

«Вiспер».
13.30 Online-садок НУ-

МО (UNICEF).
14.00, 1.20, 3.30 М/с «Май-

стерня Бiбi».
14.30 М/с «Iскорки су-

персил».
21.30 М/с «Космiчний 

старт».
0.00, 5.00 Хi та Ха.
1.50 М/с «Гав Гав Гав».
3.00 Веселi саморобки.

ENTER-ФIЛЬМ
6.00 «Спецiальнi репорта-

жi Валерiї Мiкульської».
6.30, 13.30, 2.00 «Ква-

дратний метр».

8.00, 12.30, 23.00 «Таєм-
ницi свiту». (12+).

9.00 «Садовi поради».
9.35, 15.25 «Вдалий про-

ект».
10.35, 14.30 «Шiсть со-

ток».
11.30, 16.30, 0.30 Прав-

да життя. (12+).
17.00 Т/с «СБУ. Спецо-

перацiя».
19.00 Т/с «Мафiоза».
0.00 «Зорянi долi».
1.00 «Дачний проект».
3.00 «Єдинi новини».

СОНЦЕ
6.50 3х4. Найкумеднiше 

домашнє вiдео.
14.15, 23.30 Гучна справа.
17.15 Т/с «Мислити як 

вбивця».
18.45 Т/с «Менталiст».

SPORT 2
0.00 Художня гiмнастика. 

Rhythmic Gymnastics 
World Cup Series 2025. 
Клуж, Румунiя.

5.00 Футбол. Чемпiо-
нат Швейцарiї. Super 
League. Базель - Грасс-
хоппер.

7.00 Кулачнi бої. BKFC 
Fight Night: Philadelphia.

8.10 Футбол. Лiга чем-
пiонiв. Другий вiдбiр-
ковий раунд. 2-й матч. 
Панатiнаїкос - Рейн-
джерс.

10.00 Футбол. ЧС-2026. 
Квалiфiкацiя. Киргиз-
стан - Катар.

12.00 Футбол. Лiга конфе-
ренцiй. Другий вiдбiр-
ковий раунд. 2-й матч. 
Академiя Пушкаша 
(HUN) - Арiс (CYP).

13.50 Футбол. Чемпiонат 
Польщi. Ekstraklasa. 
Краковiя - Лехiя.

15.50 Футбол. Чемпiонат 
Данiї. Superliga. Фре-
дерiсiя - Копенгаген.

17.50 Гандбол. Бундеслiга. 
Магдебург - Бургдорф.

19.30 Ватерполо. Лiга 
чемпiонiв. Барсело-
нета - Савона.

20.50 Спортивна гiмнасти-
ка. Artistic Gymnastics 
Apparatus World Cup 
Series 2025. День 1. 
Копер, Словенiя.

БIГУДI-ТБ
7.30, 4.30 Сiмейнi мело-

драми.
9.50, 22.40 Говорить 

Україна.
12.15 Т/с «Величне столiт-

тя. Роксолана».
14.20 Т/с «Кохання про-

ти долi».
17.45 Т/с «Солодка пом-

ста».
20.00 Т/с «Сiм`я».
0.30 Т/с «Щоденники Тем-

ного».
2.10 Т/с «Хостел».
5.30 Телемагазин.

СТБ
3.10, 10.10, 2.20 Т/с 

«Iсторiя одного зло-
чину». (12+).

7.30 Т/с «Мислити як зло-
чинець». (12+).

13.35 Т/с «Слiпа». (12+).
17.30 Т/с «Слiд». (12+).
20.00 Т/с «К.О.Д». (12+).
21.45 Т/с «Черговий лi-

кар». (12+).
23.40 Т/с «Агенти справед-

ливостi». (12+).
1.35 Т/с «Хiд прокуро-

ра». (12+).
1+1 УКРАЇНА

6.30 Снiданок з «1+1».
10.30, 5.05 «Одруження 

наослiп».
12.00 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 28 с.
12.55 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 29 с.
13.50 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 30 с.
14.45 Т/с «Таємницi iде-

альних фотографiй: 
Смерть за лаштунка-
ми», 3 с.

16.25 Т/с «Слiдство веде 
Аврора Тiгарден», 7 с.

18.10 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 35 с.

19.05 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 36 с.

20.05 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 37 с.

21.00 Т/с «Жiночий лi-
кар. Нове життя», 38 с.

22.00, 22.55, 23.45, 0.40 

Т/с «Лiкарня «Новий 
Амстердам».

1.35 «Свiт навиворiт».
2.45 «Говорить вся краї-

на».
ТЕТ

6.00 Чотири весiлля.
7.00 Найкраща оселя.
8.00 Т/с «Люся iнтерн».
10.00 Т/с «Усi жiнки - вiдь-

ми».
13.10, 14.30, 16.20, 18.20, 

20.00 Х/ф.
22.00 Т/с «Пригоди Бам-

пера i Суса».
0.00 Т/с «СидОренки - 

СидорЕнки: Ремонт 
стосункiв».

1.00 Т/с «Добра вiдьма».
2.30 Т/с «СидОренки - 

СидорЕнки».
3.25 Вечiрка 3.
4.15 Т/с «#Яжебать».
5.15 Ближче до зiрок.

НТН
5.45, 17.30 «Речдок». 

(12+).
9.15, 1.25 «Випадковий 

свiдок».
10.35, 23.50 Т/с «ФБР». 

(12+).
12.00, 19.20 Т/с «Смерть 

у раю». (12+).
14.00, 21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на вбив-
цю». (12+).

16.30 «Речдок. Велика 
справа». (12+).

2.15 «Аналiтика дня».
5.15 «Таємницi свiту». 

(12+).
2+2

6.00, 4.35 «ДжеДАI».
7.45, 9.30 Т/с «Кiстки». 

(12+).
12.00, 1.25 «Загублений 

свiт».
15.50 Х/ф «Прибуття». 

(12+).
17.55 Х/ф «Книга Iлая». 

(12+).
20.00 Х/ф «Не брати жи-

вим». (12+).
22.00 Т/с «Чорний спи-

сок 2». (16+).
23.40 Т/с «Мiстер i мiсiс 

Малишки». (12+).
ПЛЮСПЛЮС

5.50, 2.45 Казка з татом.
6.00, 4.40 Кориснi пiд-

казки.
6.40 М/с «Свiт чекає на 

вiдкриття».
6.50, 16.40, 22.15 М/с «Ог-

гi i Кукарачi».
7.15, 17.05, 21.25 М/с 

«Губка Боб».
8.10, 17.30 М/с «Елвiн i 

бурундуки».
9.20 М/с «Маленьке 

мiстечко».
10.10 М/с «Iсторiя меш-

канцiв Сiльванiї».
10.15 М/с «Крихiтка Кро».
10.30, 19.15 М/с «Супер 

Крила».
11.00 М/с «Вулиця Се-

зам».
11.30 М/с «Свинка Пеппа».
12.35 М/с «Край Бейбiс 

Меджiк Тiрс».
12.45, 19.40 М/с «Гiган-

тозавр».
13.15 М/с «Бебi Борн».
13.20 М/с «ЛОЛ: Дорож-

нi пригоди».
13.25 М/с «Рейнбоу Хай».
13.30 М/с «СуперСiнгс 

Неонова сила».
13.35 М/с «Дикi Скрiчери».
13.55, 23.30 М/с «Зак 

Шторм».
14.25 М/с «Бейблейд Х».
14.50, 17.50 М/с «Дрiмзз».
15.20 М/с «Монстр-Хай».
15.45, 18.20 М/с «Сан-

тьяго та його моря».
16.10, 18.45 М/с «Щеня-

чий патруль».
20.00 М/с «Еббi Хетчер».
20.30 М/с «Ледi Баг i Су-

пер Кiт».
21.00 М/с «Тара Данкан».
0.00 Знiмала мама.
2.25 Свiт чекає на вiд-

криття.
НОВИЙ КАНАЛ

3.05 Знають навiть дiти.
3.15 УнiверCheck.
3.50 Екси.
5.10 Американський 

check-in.
6.40, 7.30 Т/с «Мерлiн».
8.25, 8.55, 9.20, 9.50, 

18.20, 18.55, 19.25 
Т/с «Голова».

10.20 Хто зверху? 11.
12.10 М/ф.
13.50, 15.45, 21.50, 23.35, 

0.10 Х/ф.
20.00 Хто зверху?
0.00 Звернення Прези-

дента України.
1.30 Служба розшуку дi-

тей Магнолiя.

1.35 Аферисти в сiтях.
ПIКСЕЛЬ

6.00, 13.00, 23.00, 4.00 
М/с «Баранчик Шон».

6.30, 2.40 TiBi Абетка.
7.00, 2.20 Зiрки-Малюки.
7.30 Майстернi Бiбi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30, 

0.50 М/с «Хоробрi зай-
цi».

9.05 Здорове харчування.
9.20, 14.35 Кумеднi.
10.00, 17.30, 22.00 М/с 

«Бейблейд X».
10.30, 18.00, 22.30 М/с 

«Тобот».
11.00, 17.00, 21.00 М/с 

«Супергерой Кодi».
11.30, 15.30, 19.00 М/с 

«Робокар Полi».
12.00, 16.30, 20.00 М/с 

«Бджiлка Майя».
12.30, 16.00, 19.30 М/с 

«Вiспер».
13.30 Online-садок НУ-

МО (UNICEF).
14.00, 1.20, 3.30 М/с «Май-

стерня Бiбi».
14.30 М/с «Iскорки су-

персил».
21.30 М/с «Космiчний 

старт».
0.00, 5.00 Хi та Ха.
1.50 М/с «Гав Гав Гав».
3.00 Веселi саморобки.

ENTER-ФIЛЬМ
6.00 «Спецiальнi репорта-

жi Валерiї Мiкульської».
6.30, 13.30, 2.00 «Ква-

дратний метр».
8.00, 12.30, 23.00 «Таєм-

ницi свiту». (12+).

9.00 «Садовi поради».
9.35, 15.25 «Вдалий про-

ект».
10.35, 14.30 «Шiсть со-

ток».
11.30, 16.30, 0.30 Прав-

да життя. (12+).
17.00 Т/с «СБУ. Спецо-

перацiя».
19.00 Т/с «Мафiоза».
0.00 «Зорянi долi».
1.00 «Дачний проект».
3.00 «Єдинi новини».

СОНЦЕ
6.50 3х4. Найкумеднiше 

домашнє вiдео.
14.15, 23.30 Гучна справа.
17.15 Т/с «Мислити як 

вбивця».
18.45 Т/с «Менталiст».

SPORT 2
0.00, 18.40 Футбол. Чем-

пiонат Швейцарiї. Super 
League. Серветт - 
Санкт-Галлен.

1.50 Футбол. AFC 
Champions League Two. 
Фiнал. Лайон Сiтi Сей-
лорс (Син) - Шарджа 
(ОАЕ).

4.00 Гандбол. Бундеслiга. 
Магдебург - Бургдорф.

5.40 Спортивна гiмнасти-
ка. Artistic Gymnastics 
Apparatus World Cup 
Series 2025. День 1. 
Копер, Словенiя.

8.50 One Off Motorsport. 
Drew Gibson in Focus.

9.50 Футбол. Лiга чем-
пiонiв. Другий вiдбiр-
ковий раунд. 2-й матч. 

Панатiнаїкос - Рейн-
джерс.

11.30 Велоспорт. Tour de 
Hongrie 2025. 1-й етап.

13.40 Автоспорт. GT World 
Challenge powered by 
AWS. Race 2. Sprint Cup 
Championnat de France 
FFSA des Circuits 2025.

15.20 Кулачнi бої. BKFC 
Fight Night: Philadelphia.

16.10 Футбол. ЧС-2026. 
Квалiфiкацiя. Iндоне-
зiя - Бахрейн.

18.00 Бокс. Оскар Де Ла 
Хойя - Рiкардо Май-
орга.

20.40 Футбол. Чемпiонат 
Польщi. Ekstraklasa. 
Термалiка - Погонь.

22.30 Автоспорт. GT World 
Challenge powered by 
AWS. Race 1. Sprint Cup 
Championnat de France 
FFSA des Circuits 2025.

БIГУДI-ТБ
7.30, 4.30 Сiмейнi мело-

драми.
9.50, 22.40 Говорить 

Україна.
12.15 Т/с «Величне столiт-

тя. Роксолана».
14.20 Т/с «Кохання про-

ти долi».
17.45 Т/с «Солодка пом-

ста».
20.00 Т/с «Сiм`я».
0.30 Т/с «Щоденники Тем-

ного».
2.10 Т/с «Хостел».
5.30 Телемагазин.

СТБ
3.10, 9.55 Т/с «Iсторiя од-

ного злочину». (12+).
7.25 Т/с «Мислити як зло-

чинець». (12+).
13.35 Т/с «Слiпа». (12+).
17.25 Т/с «Слiд». (12+).
20.00 Т/с «К.О.Д». (12+).
21.50 Т/с «Черговий лi-

кар». (12+).
23.50, 2.20 Т/с «Аген-

ти справедливостi». 
(12+).

1.40 Т/с «Хiд прокуро-
ра». (12+).

1+1 УКРАЇНА
6.30 Снiданок з «1+1».
10.30 «Життя пiсля шра-

мiв».
11.00, 5.05 «Одруження 

наослiп».
12.00 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 30 с.
12.55 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 31 с.
13.50 Т/с «Моя улюблена 

Страшко», 32 с.
14.45 Детектив «Фарба, 

ножницi та вбивсто».
16.25 Т/с «Слiдство веде 

Аврора Тiгарден», 8 с.
18.10 Т/с «Жiночий лi-

кар. Нове життя», 37 с.
19.05 Т/с «Жiночий лi-

кар. Нове життя», 38 с.
20.05 Т/с «Жiночий лi-

кар. Нове життя», 39 с.
21.00 Т/с «Жiночий лi-

кар. Нове життя», 40 с.

22.00, 22.55, 23.45, 0.40 
Т/с «Лiкарня «Новий 
Амстердам».

1.35 «Свiт навиворiт».
2.45 «Говорить вся краї-

на».
ТЕТ

6.00 Чотири весiлля.
7.00 Найкраща оселя.
8.00 Т/с «Люся iнтерн».
10.00 Т/с «Усi жiнки - 

вiдьми».
13.10, 14.35, 16.25, 18.10, 

20.00 Х/ф.
22.00 Т/с «Пригоди Бам-

пера i Суса».
0.00, 2.30 Т/с «СидОренки 

- СидорЕнки: Ремонт 
стосункiв».

1.00 Т/с «Добра вiдьма».
3.30 Вечiрка 3.
4.20 Т/с «#Яжебать».
5.15 Ближче до зiрок.

НТН
5.45, 17.30 «Речдок». 

(12+).
9.20, 1.35 «Випадковий 

свiдок».
10.30, 0.00 Т/с «ФБР». 

(12+).
12.00, 19.20 Т/с «Смерть 

у раю». (12+).
14.00, 21.30 Т/с «NCIS: 

Полювання на вбив-
цю». (12+).

16.30 «Речдок. Велика 
справа». (12+).

2.45 «Речовий доказ». 
(12+).

3.45 «Правда життя. Про-
фесiйнi байки».

4.45 «Таємницi свiту». 
(12+).

2+2
6.00, 4.25 «ДжеДАI».
7.45, 10.10 Т/с «Кiстки». 

(12+).
11.55, 2.05 «Загублений 

свiт».
16.40 Х/ф «Червона спе-

ка». (12+).
18.40 Х/ф «Великий пе-

реполох у малому Ки-
таї». (12+).

20.20 Х/ф «Лiнiя горизон-
ту». (12+).

22.00 Х/ф «Сирена з «Мiс-
сiсiпi». (12+).

0.30 Т/с «Мiстер i мiсiс 
Малишки». (12+).

ПЛЮСПЛЮС
5.50, 2.45 Казка з татом.
6.00, 4.40 Кориснi пiд-

казки.
6.40 М/с «Свiт чекає на 

вiдкриття».
6.50, 16.40, 22.15 М/с 

«Оггi i Кукарачi».
7.15, 17.05, 21.25 М/с 

«Губка Боб».
8.10, 17.30 М/с «Елвiн i 

бурундуки».
9.20 М/с «Маленьке 

мiстечко».
10.10 М/с «Iсторiя меш-

канцiв Сiльванiї».
10.15 М/с «Крихiтка Кро».
10.30, 19.15 М/с «Супер 

Крила».
11.00 М/с «Вулиця Се-

зам».

11.30 М/с «Свинка Пеп-
па».

12.35 М/с «Край Бейбiс 
Меджiк Тiрс».

12.45, 19.40 М/с «Гiган-
тозавр».

13.15 М/с «Бебi Борн».
13.20 М/с «ЛОЛ: Дорож-

нi пригоди».
13.25 М/с «Рейнбоу Хай».
13.30 М/с «СуперСiнгс 

Неонова сила».
13.35 М/с «Дикi Скрiчери».
13.55, 23.30 М/с «Зак 

Шторм».
14.25 М/с «Бейблейд Х».
14.50, 17.50 М/с «Дрiмзз».
15.20 М/с «Монстр-Хай».
15.45, 18.20 М/с «Сан-

тьяго та його моря».
16.10, 18.45 М/с «Щеня-

чий патруль».
20.00 М/с «Еббi Хетчер».
20.30 М/с «Ледi Баг i Су-

пер Кiт».
21.00 М/с «Тара Данкан».
0.00 Знiмала мама.
2.25 Свiт чекає на вiд-

криття.
НОВИЙ КАНАЛ

3.00 Знають навiть дiти.
3.25 УнiверCheck.
4.05 Екси.
5.40 Американський 

check-in.
6.25, 7.15 Т/с «Мерлiн».
8.10, 8.40, 9.10, 9.45, 

10.15, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Голова».

10.45, 20.00 Хто зверху?
12.35 М/ф.
14.10, 16.40, 21.50, 23.40, 

0.10 Х/ф.
0.00 Звернення Прези-

дента України.
2.10 Аферисти в сiтях.

ПIКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 

М/с «Баранчик Шон».
6.30, 2.40 TiBi Абетка.
7.00, 2.20 Зiрки-Малюки.
7.30 Майстернi Бiбi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30, 

0.50 М/с «Хоробрi зай-
цi».

9.05 Здорове харчування.
9.20, 14.35 Кумеднi.
10.00, 17.30, 22.00 М/с 

«Бейблейд X».
10.30, 18.00, 22.30 М/с 

«Тобот».
11.00, 17.00, 21.00 М/с 

«Супергерой Кодi».
11.30, 15.30, 19.00 М/с 

«Робокар Полi».
12.00, 16.30, 20.00 М/с 

«Бджiлка Майя».
12.30, 16.00, 19.30 М/с 

«Вiспер».
13.30 Online-садок НУ-

МО (UNICEF).
14.00, 1.20, 3.30 М/с 

«Майстерня Бiбi».
14.30 М/с «Iскорки су-

персил».
21.30 М/с «Космiчний 

старт».
0.00, 5.00 Хi та Ха.
1.50 М/с «Гав Гав Гав».
3.00 Веселi саморобки.

ENTER-ФIЛЬМ
6.00 «Спецiальнi репор-

тажi Валерiї Мiкульсь-
кої».

6.30, 13.30, 2.00 «Ква-
дратний метр».

8.00, 12.30, 23.00 «Таєм-
ницi свiту». (12+).

9.00 «Садовi поради».
9.35, 15.25 «Вдалий про-

ект».
10.35, 14.30 «Шiсть со-

ток».
11.30, 16.30, 0.30 Прав-

да життя. (12+).
17.00 Т/с «СБУ. Спецо-

перацiя».
19.00 Т/с «Мафiоза».
0.00 «Зорянi долi».
1.00 «Дачний проект».
3.00 «Єдинi новини».

СОНЦЕ
6.50 3х4. Найкумеднiше 

домашнє вiдео.
14.15, 23.30 Гучна справа.
17.15 Т/с «Мислити як 

вбивця».
18.45 Т/с «Менталiст».

SPORT 2
0.00 Гандбол. Бундеслiга. 

Магдебург - Бургдорф.
1.30, 12.00 Спортивна 

гiмнастика. Artistic 
Gymnastics Apparatus 
World Cup Series 2025. 
День 1. Копер, Сло-
венiя.

4.40, 11.20, 19.40 Кулачнi 
бої. BKFC Fight Night: 
Philadelphia.

5.30 Бокс. Оскар Де Ла 
Хойя - Рiкардо Май-
орга.

6.10 Велоспорт. Tour de 
Hongrie 2025. 2-й етап.

8.00 Ватерполо. Лiга чем-

пiонiв. Барселонета - 
Савона.

9.20 Футбол. Чемпiонат 
Польщi. Ekstraklasa. 
Мотор - Ягеллонiя.

15.20 Футбол. Чемпiонат 
Данiї. Superliga. Фре-
дерiсiя - Копенгаген.

17.20 Велоспорт. Tour de 
Hongrie 2025. 3-й етап.

19.10 Автоспорт. FIA 
Karting Championships 
2025. Race 4. Viterbo. 
Огляд.

20.10 Футбол. Чемпiонат 
Польщi. Ekstraklasa. 
Краковiя - Лехiя.

22.00 Футбол. Чемпiо-
нат Швейцарiї. Super 
League. Базель - Янг 
Бойз.

БIГУДI-ТБ
7.30, 4.30 Сiмейнi мело-

драми.
9.50, 22.40 Говорить 

Україна.
12.15 Т/с «Величне столiт-

тя. Роксолана».
14.20 Т/с «Кохання про-

ти долi».
17.45 Т/с «Солодка пом-

ста».
20.00 Т/с «Сiм`я».
0.30 Т/с «Щоденники Тем-

ного».
2.10 Т/с «Хостел».
5.30 Телемагазин.

Вівторок, 5 серпня

Середа, 6 серпня

Четвер, 7 серпня

ПОСАДІТЬ ЦЕ У СЕРПНІ —  
І ЗБЕРЕТЕ ЩЕДРИЙ 

УРОЖАЙ ВЖЕ У ВЕРЕСНІ
Рукола
Ця зелень дуже швидко росте, добре 

переносить короткий світловий день і не 
боїться прохолоди. 

Час до збирання врожаю — 20 днів.
Температура проростання — від +10 °C.
Варто сіяти кожні 10 днів для безпере-

рвного збирання урожаю.

Ранньостигла морква
У південних та центральних регіонах 

цілком реально отримати молоді корене-
плоди вже до кінця вересня.

Час до збирання врожаю — 60 днів.
Вибирайте ранньостиглі сорти, вони 

встигають сформуватися до перших за-
морозків.

Ріпа
Час до збору врожаю — 40-60 днів
Треба регулярно поливати, щоб не бу-

ло гіркоти.
Не варто підживлювати азотом, інакше 

буде лише листя.
Шпинат
Один із найкорисніших листових овочів. 

Його найкращий врожай якраз припадає на 
осінь, у прохолодну погоду листя виростає 
ніжнішим, ніж улітку.

Час до збору врожаю — 30-40 днів.
На важких ґрунтах додайте піску для 

кращого дренажу.

Китайська капуста
Це справжня знахідка для осіннього го-

роду, дуже швидко росте, не боїться зни-
ження температури і практично не вима-
гає догляду.

Час до збору врожаю — 30 днів.
Сійте в напівтіні, це сповільнить стріл-

кування.

СКІЛЬКИ СОЛІ ПОТРІБНО 
ДЛЯ МАЛОСОЛЬНИХ 

ОГІРКІВ
Для того щоб малосольні огірки вийш-

ли смачними, важливо знати, якої кілько-
сті солі достатньо. Деталями поділилися 
на сайті ТСН.

Для приготування малосольних огірків 
на 1 л води потрібно додати 2 ст. л. солі.

Зі спецій і прянощів додають стебла й 
парасольки кропу (або насіння), лавровий 
лист, чорний і духмяний перець горошком, 
дубове, смородинове, вишневе листя, хрін, 
часник. Концентрацію обирають за смаком.

Малосольні огірки можна вживати за 
кілька годин. Але довго їх зберігати не в 
холодильнику не можна.

ДАЧА

ЛАЙФХАК
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СТБ
3.10 Т/с «Агенти спра-

ведливостi». (12+).
13.05 Т/с «Ворожка». 

(12+).
17.30 Т/с «Слiд». (12+).
20.00 Т/с «К.О.Д». (12+).
21.45 Т/с «Черговий лi-

кар». (12+).
23.40 Детектор брех-

нi. (12+).
0.45 МастерШеф. 

Celebrity. (12+).
1+1 УКРАЇНА

6.30 Снiданок з «1+1».
10.30 «Мiняю жiнку».
11.30 Т/с «Моя улюбле-

на Страшко», 32 с.
12.25 Т/с «Моя улюбле-

на Страшко», 33 с.
13.20 Т/с «Моя улюбле-

на Страшко», 34 с.
14.20 Т/с «Жiночий лiкар. 

Нове життя».
19.00, 20.10 «Свiт нави-

ворiт. Україна, 2025».
21.10 Трилер «Клони».
23.00 Бойовик «Час роз-

плати».
1.15 «Свiт навиворiт».

ТЕТ
6.00, 4.00 Чотири весiл-

ля.
7.00 Ближче до зiрок.
7.50, 9.10, 10.55 М/ф.
12.55, 14.15, 16.05, 

18.15, 20.00 Х/ф.

22.00 «Лiга смiху». Во-
лонтерський десант.

1.50 Розсмiши комiка.
2.30 Найкраща оселя.

НТН
5.45, 17.30 «Речдок». 

(12+).
9.15, 1.25 «Випадковий 

свiдок».
10.30, 23.50 Т/с «ФБР». 

(12+).
12.00, 19.20 Т/с «Смерть 

у раю». (12+).
14.05, 21.20 Т/с «NCIS: 

Полювання на вбив-
цю». (12+).

16.30 «Речдок. Велика 
справа». (12+).

2.30 «Речовий доказ». 
(12+).

3.30 «Правда життя. 
Професiйнi байки».

4.30 «Таємницi свiту». 
(12+).

2+2
6.00, 4.40 «ДжеДАI».
7.10, 9.45 Т/с «Кiстки». 

(12+).
11.20, 1.20 «Загубле-

ний свiт».
15.10 Х/ф «Не брати 

живим». (12+).
17.10 Х/ф «Останнiй во-

лодар стихiй». (12+).
19.00 Х/ф «Персi Джек-

сон та викрадач бли-
скавок». (12+).

21.05 Х/ф «Персi Джек-

сон: Море чудовиськ».
23.00 Х/ф «Солтберн». 

(16+).
ПЛЮСПЛЮС

5.50, 2.45 Казка з татом.
6.00, 4.40 Кориснi пiд-

казки.
6.40 М/с «Свiт чекає на 

вiдкриття».
6.50, 16.40, 22.15 М/с 

«Оггi i Кукарачi».
7.15, 17.05, 21.25 М/с 

«Губка Боб».
8.10, 17.30 М/с «Елвiн 

i бурундуки».
9.20 М/с «Маленьке 

мiстечко».
10.10 М/с «Iсторiя меш-

канцiв Сiльванiї».
10.15 М/с «Крихiтка 

Кро».
10.30, 19.15 М/с «Супер 

Крила».
11.00 М/с «Вулиця Се-

зам».
11.30 М/с «Свинка Пеп-

па».
12.35 М/с «Край Бейбiс 

Меджiк Тiрс».
12.45, 19.40 М/с «Гiган-

тозавр».
13.15 М/с «Бебi Борн».
13.20 М/с «ЛОЛ: Дорож-

нi пригоди».
13.25 М/с «Рейнбоу 

Хай».
13.30 М/с «СуперСiнгс 

Неонова сила».
13.35 М/с «Дикi Скрi-

чери».

13.55, 23.30 М/с «Зак 
Шторм».

14.25 М/с «Бейблейд Х».
14.50, 17.50 М/с «Дрiм-

зз».
15.20 М/с «Монстр-Хай».
15.45, 18.20 М/с «Сан-

тьяго та його моря».
16.10, 18.45 М/с «Ще-

нячий патруль».
20.00 М/с «Еббi Хетчер».
20.30 М/с «Ледi Баг i 

Супер Кiт».
21.00 М/с «Тара Дан-

кан».
0.00 Знiмала мама.
2.25 Свiт чекає на вiд-

криття.
НОВИЙ КАНАЛ

3.00 Знають навiть дiти.
3.30, 2.40 УнiверCheck.
4.10 Екси.
5.35 Американський 

check-in.
6.15, 7.05 Т/с «Мерлiн».
8.00, 8.30, 9.05, 9.35 Т/с 

«Голова».
10.10, 12.35, 15.00, 

17.35, 20.00, 22.30, 
0.10, 0.45 Х/ф.

0.00 Звернення Прези-
дента України.

2.35 Служба розшуку 
дiтей Магнолiя.

ПIКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 4.00 

М/с «Баранчик Шон».
6.30, 2.40 TiBi Абетка.
7.00, 2.20 Зiрки-Малюки.
7.30 Майстернi Бiбi.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30, 
0.50 М/с «Хоробрi 
зайцi».

9.05 Здорове харчу-
вання.

9.20, 14.35 Кумеднi.
10.00, 17.30, 22.00 М/с 

«Бейблейд X».
10.30, 18.00, 22.30 М/с 

«Тобот».
11.00, 17.00, 21.00 М/с 

«Супергерой Кодi».
11.30, 15.30, 19.00 М/с 

«Робокар Полi».
12.00, 16.30, 20.00 М/с 

«Бджiлка Майя».
12.30, 16.00, 19.30 М/с 

«Вiспер».
13.30 Online-садок НУ-

МО (UNICEF).
14.00, 1.20, 3.30 М/с 

«Майстерня Бiбi».
14.30 М/с «Iскорки су-

персил».
21.30 М/с «Космiчний 

старт».
0.00, 5.00 Хi та Ха.
1.50 М/с «Гав Гав Гав».
3.00 Веселi саморобки.

ENTER-ФIЛЬМ
6.00 «Спецiальнi репор-

тажi Валерiї Мiкульсь-
кої».

6.30, 13.30, 2.00 «Ква-
дратний метр».

8.00, 12.30, 23.00 «Таєм-
ницi свiту». (12+).

9.00, 1.00 «Садовi по-
ради».

9.35, 15.25 «Вдалий 

проект».
10.35, 14.30 «Шiсть со-

ток».
11.30, 16.30, 0.30 Прав-

да життя. (12+).
17.00 Т/с «Мафiоза».
0.00 «Зорянi долi».
3.00 «Єдинi новини».

СОНЦЕ
6.50 3х4. Найкумеднiше 

домашнє вiдео.
14.15, 23.30 Гучна спра-

ва.
17.15 Т/с «Мислити як 

вбивця».
18.45 Т/с «Менталiст».

SPORT 2
0.00 Футбол. ЧС-2026. 

Квалiфiкацiя. Киргиз-
стан - Катар.

1.50 Гандбол. Бундеслi-
га. Рейн-Некар - Гум-
мерсбах.

3.20 Художня гiмнастика. 
Rhythmic Gymnastics 
World Cup Series 
2025. Клуж, Румунiя.

8.20 Футбол. Лiга конфе-
ренцiй. Другий вiдбiр-
ковий раунд. 2-й матч. 
Лозанна (SUI) - Вар-
дар (MKD).

10.10 Гандбол. Бунде-
слiга. Магдебург - 
Бургдорф.

11.40 Футбол. ЧС-2026. 
Квалiфiкацiя. Сау-
дiвська Аравiя - Ки-
тай.

13.40 Велоспорт. Tour 

de Hongrie 2025. 2-й 
етап.

15.40 Футбол. Лiга кон-
ференцiй. Другий вiд-
бiрковий раунд. 2-й 
матч. Спаерi (GEO) - 
Аустрiя Вiдень (AUT).

17.40 Бокс. Оскар Де 
Ла Хойя - Рiкардо 
Майорга.

18.20 Кулачнi бої. 
BKFC Fight Night: 
Philadelphia.

19.00 Футбол. Чемпiонат 
Данiї. Superliga. Ко-
пенгаген - Орхус. Live.

21.00 One Off Motorsport. 
Drew Gibson in Focus.

22.00 Футбол. AFC 
Champions League 
Two. Фiнал. Лайон 
Сiтi Сейлорс (Син) - 
Шарджа (ОАЕ).

БIГУДI-ТБ
7.30, 4.30 Сiмейнi ме-

лодрами.
9.50, 22.40 Говорить 

Україна.
12.15 Т/с «Величне 

столiття. Роксолана».
14.20 Т/с «Кохання про-

ти долi».
17.45 Т/с «Солодка пом-

ста».
20.00 Т/с «Сiм`я».
0.30 Т/с «Щоденники 

Темного».
2.10 Т/с «Хостел».
5.30 Телемагазин.

СТБ
3.00, 2.00 Т/с «Слiд». 

(12+).
9.30 Т/с «К.О.Д». (12+).
20.00 Хата на тата. 

(12+).
23.45 МастерШеф. 

Celebrity. (12+).
1+1 УКРАЇНА

7.00, 3.15 «Свiт нави-
ворiт».

13.45 Мелодрама «Ко-
лишня».

17.45, 23.05 «Колесо 
фортуни».

19.00, 21.05 «Вечiрнiй 
квартал 2024».

0.25 Х/ф «Iзгой».
ТЕТ

6.00 М/ф.
6.25 Я люблю Україну.
10.00, 11.45, 13.30, 

15.15, 17.15, 19.15, 
21.00, 23.00, 0.45 
Х/ф.

2.30 Розсмiши комiка.
3.15 Чотири весiлля.
4.55 Ближче до зiрок.

НТН
6.00 «Речдок». (12+).
7.50, 17.30 «Речдок. Ве-

лика справа». (12+).
9.50, 22.30 Т/с «Еле-

ментарно». (12+).
11.30, 0.05 Т/с «Смерть 

у раю». (12+).
2.10 «Випадковий свi-

док».
2.35 «Речовий доказ». 

(12+).
3.35 «Правда життя. 

Професiйнi байки».
4.35 «Таємницi свiту». 

(12+).
2+2

6.00, 4.50 «ДжеДАI».
8.15, 1.45 «Загубле-

ний свiт».
13.00 Х/ф «Великий 

переполох у малому 
Китаї». (12+).

14.50 Х/ф «Гонщик». 
(12+).

16.20 Х/ф «Турбулент-
нiсть». (12+).

18.15 Х/ф «Коп у дит-
садку 2».

20.05 Х/ф «Три iкси: Ре-
активiзацiя». (12+).

22.00 Х/ф «Дум». (16+).
23.55 Х/ф «Кур`єр». 

(12+).
ПЛЮСПЛЮС

5.50, 2.45 Казка з та-
том.

6.00, 4.40 Кориснi пiд-
казки.

6.40 М/с «Свiт чекає 
на вiдкриття».

6.50, 22.15 М/с «Оггi i 

Кукарачi».
7.15, 16.40 М/с «Губ-

ка Боб».
8.10, 21.25 М/с «Елвiн 

i бурундуки».
9.20 М/с «Маленьке 

мiстечко».
10.10 М/с «Iсторiя меш-

канцiв Сiльванiї».
10.15 М/с «Крихiтка 

Кро».
10.30 М/с «Супер Кри-

ла».
11.30 М/с «Свинка Пеп-

па».
12.35 М/с «Край Бейбiс 

Меджiк Тiрс».
12.45 М/с «Гiганто-

завр».
13.15 М/с «Бебi Борн».
13.20 М/с «ЛОЛ: До-

рожнi пригоди».
13.25 М/с «Рейнбоу 

Хай».
13.35 М/с «Дикi Скрi-

чери».
13.55, 23.30 М/с «Зак 

Шторм».
14.25 М/с «Бейблейд 

Х».
14.50 М/с «Дрiмзз».
15.20 М/с «Монстр-

Хай».
15.45 М/с «Сантьяго 

та його моря».
16.10 М/с «Щенячий 

патруль».
17.50, 19.00 М/ф.

20.30 М/с «Ледi Баг i 
Супер Кiт».

0.00 Знiмала мама.
2.25 Свiт чекає на вiд-

криття.
НОВИЙ КАНАЛ

3.15 Знають навiть дiти.
4.00 Екси.
5.25 Американський 

check-in.
6.50 Їжа України.
9.20 Однiєю правою.
11.35, 13.15 М/ф.
14.55, 16.35, 19.00, 

20.40, 22.25, 0.10, 
0.15 Х/ф.

0.00 Звернення Прези-
дента України.

2.05 Аферисти в сiтях.
ПIКСЕЛЬ

6.00, 13.00, 23.00, 
4.00 М/с «Баран-
чик Шон».

6.30, 2.40 TiBi Абетка.
7.00, 2.20 Зiрки-Ма-

люки.
7.30 Майстернi Бiбi.
8.30, 15.00, 18.30, 

20.30, 0.50 М/с «Хо-
робрi зайцi».

9.05 Здорове харчу-
вання.

9.20, 14.35 Кумеднi.
10.00, 17.30, 22.00 М/с 

«Бейблейд X».
10.30, 18.00, 22.30 М/с 

«Тобот».

11.00, 17.00, 21.00 М/с 
«Супергерой Кодi».

11.30, 15.30, 19.00 М/с 
«Робокар Полi».

12.00, 16.30, 20.00 М/с 
«Бджiлка Майя».

12.30, 16.00, 19.30 М/с 
«Вiспер».

13.30 Online-садок НУ-
МО (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 М/с 
«Майстерня Бiбi».

14.30 М/с «Iскорки су-
персил».

21.30 М/с «Космiчний 
старт».

0.00, 5.00 Хi та Ха.
1.50 М/с «Гав Гав Гав».
3.00 Веселi саморобки.

ENTER-ФIЛЬМ
6.00 «Спецiальнi ре-

портажi Валерiї 
Мiкульської».

6.30, 2.00 «Квадрат-
ний метр».

8.00, 16.30, 23.00 
«Таємницi свiту». 
(12+).

8.30, 0.00 «Зорянi 
долi».

9.00, 1.00 «Садовi по-
ради».

10.10 «Шiсть соток».
12.00 «Вдалий проект».
13.30 «Скептик».
15.00, 0.30 Правда жит-

тя. (12+).

18.00 Т/с «Мафiоза».
3.00 «Єдинi новини».

СОНЦЕ
5.20 Найкращий кухар 

на селi.
15.05 Т/с «Менталiст».

SPORT 2
0.00 Футбол. Чемпiонат 

Польщi. Ekstraklasa. 
Гурник - Термалiка.

2.00 Ватерполо. Лiга 
чемпiонiв. Барсело-
нета - Савона.

3.20 Спортивна гiм-
настика. Artistic 
G y m n a s t i c s 
Apparatus World Cup 
Series 2025. День 
1. Копер, Словенiя.

6.30, 22.30 Автоспорт. 
GT World Challenge 
powered by AWS. 
Race 2. Sprint Cup 
Championnat de 
France FFSA des 
Circuits 2025.

8.00 Футбол. Чем-
пiонат Швейцарiї. 
Super League. Ба-
зель - Грассхоппер.

10.00 Футбол. AFC 
Champions League 
Two. Фiнал. Лайон 
Сiтi Сейлорс (Син) - 
Шарджа (ОАЕ).

12.00 Автоспорт. 
DTM Esports 

Championship 2025. 
6 Hockenheimring. 
Прем`єра.

14.30 Футбол. Чемпiо-
нат Данiї. Superliga. 
Копенгаген - Орхус.

16.30 Футбол. ЧС-2026. 
Квалiфiкацiя. Iрак - 
Кувейт.

18.30 Футбол. Чем-
пiонат Польщi. 
Ekstraklasa. Вiсла 
- Вiдзев.

20.30 Автоспорт. 
DTM Esports 
Championship 2025. 
6 Hockenheimring.

БIГУДI-ТБ

7.30, 23.50 Говорить 
Україна.

12.15 Т/с «Забороне-
ний плiд».

20.00 Т/с «Величне 
столiття. Роксола-
на».

1.40 Т/с «Щоденники 
Темного».

3.00 Т/с «Хостел».
4.30 Сiмейнi мело-

драми.
5.30 Телемагазин.

СТБ
3.00, 8.50, 2.00 Т/с 

«Слiд». (12+).
6.05 Т/с «Друзi».
15.40 СуперМама. 

(12+).
0.20 ДНК. Свої. (12+).

1+1 УКРАЇНА
7.00, 0.40 «Свiт нави-

ворiт».
15.00 Бойовик «Гер-

кулес».
16.55 Трилер «Клони».
18.45 Бойовик «Час 

розплати».
21.00 Бойовик «Еон 

Флакс».
22.50 Трилер «Пала-

та».
4.30 «Одруження на-

ослiп».
6.00 «Життя пiсля шра-

мiв».
ТЕТ

6.00, 9.20, 11.00 М/ф.
7.20, 4.55 Ближче до 

зiрок.
12.30, 14.10, 15.30, 

17.15, 20.50, 23.00 
Х/ф.

19.00 Я люблю Україну.
1.00 Розсмiши комiка.
2.30 Найкраща оселя.

4.05 Чотири весiлля.
НТН

6.00 «Речдок». (12+).
7.45, 17.30 «Речдок. Ве-

лика справа». (12+).
9.50, 22.30 Т/с «Еле-

ментарно». (12+).
11.30, 0.05 Т/с «Смерть 

у раю». (12+).
2+2

6.00, 4.40 «ДжеДАI».
8.30, 3.10 «Загубле-

ний свiт».
13.10 Х/ф «Останнiй 

володар стихiй». 
(12+).

15.00 Х/ф «Персi Джек-
сон та викрадач бли-
скавок». (12+).

17.05 Х/ф «Персi Джек-
сон: Море чудо-
виськ».

19.00 Х/ф «За бортом».
21.05 Х/ф «П`ятий еле-

мент». (12+).
23.20 Х/ф «Пряничний 

чоловiчок». (12+).
1.25 Х/ф «Червона спе-

ка». (12+).
ПЛЮСПЛЮС

5.50, 2.45 Казка з та-
том.

6.00, 4.40 Кориснi пiд-
казки.

6.40 М/с «Свiт чекає 

на вiдкриття».
6.50, 22.15 М/с «Оггi i 

Кукарачi».
7.15, 16.40 М/с «Губ-

ка Боб».
8.10, 21.25 М/с «Елвiн 

i бурундуки».
9.20 М/с «Маленьке 

мiстечко».
10.10 М/с «Iсторiя меш-

канцiв Сiльванiї».
10.15 М/с «Крихiтка 

Кро».
10.30 М/с «Супер Кри-

ла».
11.30 М/с «Свинка Пеп-

па».
12.35 М/с «Край Бейбiс 

Меджiк Тiрс».
12.45 М/с «Гiганто-

завр».
13.15 М/с «Бебi Борн».
13.20 М/с «ЛОЛ: До-

рожнi пригоди».
13.25 М/с «Рейнбоу 

Хай».
13.35 М/с «Дикi Скрi-

чери».
13.55, 23.30 М/с «Зак 

Шторм».
14.25 М/с «Бейблейд 

Х».
14.50 М/с «Дрiмзз».
15.20 М/с «Монстр-

Хай».
15.45 М/с «Сантьяго 

та його моря».
16.10 М/с «Щенячий 

патруль».
17.30, 19.00 М/ф.
20.30 М/с «Ледi Баг i 

Супер Кiт».
0.00 Знiмала мама.
2.25 Свiт чекає на вiд-

криття.
НОВИЙ КАНАЛ

3.00 Знають навiть дiти.
3.25 Екси.
4.45 Американський 

check-in.
6.10 Їжа України.
9.15 Поле.
11.55 М/ф.
13.50, 15.35, 17.15, 

19.00, 21.40, 23.30, 
0.10, 0.15 Х/ф.

0.00 Звернення Прези-
дента України.

1.45 Кохання на вижи-
вання.

ПIКСЕЛЬ
6.00, 13.00, 23.00, 

4.00 М/с «Баран-
чик Шон».

6.30, 2.40 TiBi Абетка.
7.00, 2.20 Зiрки-Ма-

люки.
7.30 Майстернi Бiбi.
8.30, 15.00, 18.30, 

20.30, 0.50 М/с «Хо-
робрi зайцi».

9.05 Здорове харчу-
вання.

9.20, 14.35 Кумеднi.
10.00, 17.30, 22.00 М/с 

«Бейблейд X».

10.30, 18.00, 22.30 М/с 
«Тобот».

11.00, 17.00, 21.00 М/с 
«Супергерой Кодi».

11.30, 15.30, 19.00 М/с 
«Робокар Полi».

12.00, 16.30, 20.00 М/с 
«Бджiлка Майя».

12.30, 16.00, 19.30 М/с 
«Вiспер».

13.30 Online-садок НУ-
МО (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 М/с 
«Майстерня Бiбi».

14.30 М/с «Iскорки су-
персил».

21.30 М/с «Космiчний 
старт».

0.00, 5.00 Хi та Ха.
1.50 М/с «Гав Гав Гав».
3.00 Веселi саморобки.

ENTER-ФIЛЬМ
6.00 «Спецiальнi ре-

портажi Валерiї 
Мiкульської».

6.30, 2.00 «Квадрат-
ний метр».

8.00, 16.30, 23.00 
«Таємницi свiту». 
(12+).

8.30, 0.00 «Зорянi 
долi».

9.00, 1.00 «Садовi по-
ради».

10.10 «Шiсть соток».
12.00 «Вдалий проект».
13.30 «Скептик».
15.00, 0.30 Правда жит-

тя. (12+).
18.00 Т/с «Мафiоза».
3.00 «Єдинi новини».

СОНЦЕ
1.15 Гучна справа.
5.15 Найкращий кухар 

на селi.
13.05 Т/с «Мислити як 

вбивця».
20.25 Т/с «Менталiст».

SPORT 2
0.00 Велоспорт. Tour 

de Hongrie 2025. 4-й 
етап.

1.40 Спортивна гiм-
настика. Artistic 
G y m n a s t i c s 
Apparatus World Cup 
Series 2025. День 
1. Копер, Словенiя.

4.50 Гандбол. Бунде-
слiга. Магдебург - 
Айзенах.

6.40 Трiатлон. DATEV 
Challenge Roth 2025 
- Roth. Огляд.

7.10, 23.00 Кулачнi бої. 
BKFC Fight Night: 
Edmonton.

9.10 Футбол. Чемпiо-
нат Данiї. Superliga. 
Копенгаген - Орхус.

11.10 Футбол. Чем-
пiонат Польщi. 
Ekstraklasa. Вiсла 
- Вiдзев.

13.00 Футбол. Чемпiо-
нат Швейцарiї. Super 

League. Копенгаген 
- Орхус.

15.00 Футбол. Чемпiо-
нат Швейцарiї. Super 
League. Янг Бойз - 
сiон. Live.

17.00 Футбол. Чем-
пiонат Польщi. 
Ekstraklasa. Гурник 
- Термалiка.

19.00 Футбол. Чемпiо-
нат Данiї. Superliga. 
Мiдтьюлланн - Фре-
дерiсiя.

21.00 Футбол. Чем-
пiонат Швейцарiї. 
Super League. Лу-
гано - Базель.

БIГУДI-ТБ
7.30, 23.50 Говорить 

Україна.
12.15 Т/с «Забороне-

ний плiд».
20.00 Т/с «Величне 

столiття. Роксола-
на».

1.40 Т/с «Щоденники 
Темного».

3.00 Т/с «Хостел».
4.30 Сiмейнi мело-

драми.
5.30 Телемагазин.

П’ятниця, 8 серпня

Субота, 9 серпня

Неділя, 10 серпня

ЧОМУ САМЕ ВАС КУСАЮТЬ 
КОМАРІ? ЛІКАР НАЗВАВ 
МАЛОВІДОМІ ПРИЧИНИ
Якщо вам 

здається, що 
комарі обира-
ють саме вас, 
то, ймовірно, ви 
маєте рацію. І, 
на щастя, є спо-
сіб їх зупинити.

Як саме зро-
бити так, щоб ці 
комахи вас не 
кусали, розповідає РБК-Україна з посилан-
ням на Instagram лікаря Девіда Каллехо.

Експерт поділився причиною, чому ба-
гато людей є головною мішенню комарів 
влітку. І так, «є наукове пояснення, і ні, це 
не тому, що у вас солодка кров», – уточ-
нює експерт, розвінчуючи один із найпопу-
лярніших міфів про укуси комарів.

За словами лікаря, комахи не обира-
ють людину випадково, і вірите чи ні, в їх-
ніх діях є свій метод.

П’ять причин, чому комарі обирають 
саме вас

Високий рівень CO2
Комарі реагують на високий рівень ву-

глекислого газу (CO2), який ми видихаємо. 
Ось чому вагітні жінки, високі люди та люди 
з більшою масою тіла часто стають мішен-
ню, оскільки вони виділяють більше CO2.

Висока температура тіла
Якщо у вас висока температура тіла, 

наприклад, відразу після фізичних вправ, 
«ви для них як шведський стіл». Тепло 
тіла приваблює комарів, роблячи вас лег-
кою мішенню.

Солодкі парфуми
Солодкі аромати – це «буквально як 

нанести одеколон із запахом полунично-
го морозива для комарів». Уникайте ви-
користання таких парфумів, особливо на 
свіжому повітрі.

Перша група крові
Так, є дослідження, які свідчать, що ко-

марі віддають перевагу саме їй. 
Запах тіла та дезодорант
Лікар Каллехо наголосив на важливості 

вибору правильного дезодоранту, зазна-
чивши, що «запах вашого тіла залежить 
від хімічних речовин, що виробляються 
бактеріями на вашій шкірі».

«Деякі люди пахнуть як природний ре-
пелент, а інші пахнуть як бенкет для ко-
марів. Не те щоб комарі вас любили, а ви 
для них пахнете як вечірка», – сказав він.

ЯК ЛЕГКО І ШВИДКО 
ВІДМИТИ РЕШІТКУ НА 
ВАРИЛЬНІЙ ПОВЕРХНІ

Як відмити решітку плити
Для початку потрібно визначити, з якого 

матеріалу виготовлена сітка газової пли-
ти: металевого, чавунного або сталевого.

Найпопулярніші, швидкі і дієві способи 
миття решіток в домашніх умовах

Спосіб №1. Прожарювання
Цей метод в першу чергу підходить для 

чавунних і сталевих виробів. Суху решітку 
розташуйте над відкритим вогнем і залиш-
те рівно до того моменту, поки застиглий 
жир і нагар не відваляться шматками. Пі-
сля струсіть з решітки залишки нагару щіт-
кою і протріть насухо поверхню.

Спосіб №2. Використовуємо соду, 
гірчичний порошок, сіль та оцет

Змішавши в рівних пропорціях всі пе-
рераховані інгредієнти, ви отримаєте хо-
роший чистячий засіб. Нанесіть отриману 
суміш на решітку газової плити і залиште 
на 3-5 годин. Після цього поверхню вар-
то промити або просто протерти насухо, 
якщо у вас виріб з чавуну.

ЦІКАВО

КОРИСНО
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РЕКЛАМА  

В ГАЗЕТІ

Т. 097-59-29-424 

(VIBER)

№31

2025 р

НАЙСМАЧНІША КУРКА  
З БАКЛАЖАНАМИ В СОУСІ

Українська кулінарна блогерка Ольга Рябенко в Instagram поді-
лилася рецептом курки з баклажанами в томатному соусі.

«Страва виходить насиченою, соковитою і неймовірно смачною – 
просто ідеальний варіант на літо. Подавати можна з будь-яким гар-
ніром або як окрему страву 
– дуже ароматно, соковито 
й насичено», – зазначила 
блогерка.

ІНГРЕДІЄНТИ:
- два-три баклажани;
- шість курячих сте-

гон;
- чотири цибулини;
- один солодкий пе-

рець;
- 400 г помідорів;
- 70 г томатної пасти;
- 1 ч. л. паприки;
- 1 ч. л. хмелі-сунелі;
- три зубчики часнику;
- зелень за смаком;
- один перець чилі.
ПРИГОТУВАННЯ
 Наріжте баклажани на 

великі шматки, замочіть у 
підсоленій воді на 15–20 хвилин, потім обсушіть і підсмажте з обох 
боків до золотавої скоринки.

Обсмажте курячі стегна з обох боків до рум’яної скоринки.
У тій самій сковороді обсмажте нарізану цибулю, часник, додай-

те паприку, хмелі-сунелі, сіль, перець і перемішайте.
Додайте нарізаний перець, помідори й томатну пасту.
Тушкуйте чотири-п’ять хвилин.
Перекладіть у сковорідку обсмажене м’ясо, баклажани, перець 

чилі й тушкуйте все разом 30–35 хвилин під кришкою.

ОВЕН
Ваш фокус — партнерство та комунікація. 

Марс у Терезах спонукає шукати компроміси, 
навіть якщо хочеться різко все вирішити. Ваша 

сила — в умінні чути іншу сторону. У роботі важливо діяти 
в команді. Повня підкаже: хто ваш союзник, а хто — кон-
курент під маскою друга.

ТЕЛЕЦЬ
З’являється потреба упорядкувати те, 

що довго відкладалося: документи, фінанси, 
завдання. Ви можете побачити, що старі системи не пра-
цюють — і це поштовх до створення нових правил гри. У 
стосунках важливо не мовчати, коли щось не влаштовує.

БЛИЗНЯТА
Цього тижня вам важливо не розпоро-

шуватись. Є потенціал для вдалих креа-
тивних ідей, нових починань, але потрібно 

вчасно обирати пріоритети. Спокуси витрат можуть бути 
сильними — не варто вкладатися у сумнівні проєкти.

 РАК
Настає момент, коли особисте і професій-

не тісно переплітаються. Можливі несподівані 
емоційні реакції — не ігноруйте їх, але й не 

дійте імпульсивно. Повня активізує теми ресурсів, бор-
гів, зобов’язань. Складіть новий план дій — логічний і 
обґрунтований.

ЛЕВ
Цей тиждень просить зменшити темп і 

сфокусуватись на переговорах, документах, 
деталях. Ви в центрі уваги, але це не привід 

діяти поспіхом. Марс допоможе у просуванні проєктів 
через соціальні зв’язки. Повня — це нагода відкоригувати 
стосунки з партнерами чи клієнтами.

 ДІВА
Прийшов час проявити свої організатор-

ські таланти. Ви вмієте структурувати хаос 
— і цього тижня ця якість буде особливо 

затребуваною. Колективні ініціативи можуть принести 
несподівані результати. Уважно аналізуйте пропозиції.

ТЕРЕЗИ
Марс у вашому знаку — це час підвище-

ної відповідальності та внутрішньої актив-
ності. Ви можете відчути потребу у нових 

проєктах, але важливо не перевантажити себе. Навчіться 
делегувати та казати «ні». Повня підкаже, що варто змі-
нити у спільних цілях і дружніх зв’язках.

СКОРПІОН
Тиждень може принести новини з ми-

нулого: стара ідея, забутий контакт або 
незавершене завдання знову з’явиться на горизонті. 
Вам не варто йти в конфронтацію — краще подумати, як 
перетворити ситуацію на ресурс. 

СТРІЛЕЦЬ
Ваш тиждень динамічний: зустрічі, ли-

стування, переговори. Але під поверхнею 
може ховатися втома — слідкуйте за своїм 

ресурсом. Рішення, прийняті під тиском, не дадуть три-
валого результату. Повня висвітлить сферу спілкування 
та навчання — буде шанс на переоцінку.

КОЗОРІГ
Сфера фінансів потребує уваги. Ви 

можете зіткнутися з новими витратами або 
переглядом джерел доходу. У роботі варто уникати жор-
стких рішень — краще діяти поступово, але стратегічно. 
Повня відкриє нові варіанти в кар’єрі.

ВОДОЛІЙ
Повня у вашому знаку — це особистий 

новий старт. Ви усвідомите, де саме у житті 
настав момент перегорнути сторінку. Деякі 

зв’язки можуть завершитися, але це звільнить простір 
для істинно важливого.

РИБИ
Цей тиждень — про тишу, завершення 

циклів і підготовку до нового. Ви можете 
відчути потребу в усамітненні або вивільненні від чужих 
очікувань. У стосунках — час чесно поговорити про емоції. 
Повня допоможе позбутися старих обмежень і зробити 
перші кроки до важливих змін.

з 04.08 до 10.08.2025

реклама
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