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PEKNNAMA

KoxeH nacaxup «YKp3anisHuui»
3MOXe ob6paTu MapLUpyTU, SKUMKN
6axae 6e3KOLITOBHO KOPMCTYyBaTUCH

B YkpaiHi nouHe poboTy cneuianbHa
nporpama TPaHCMOPTHOI NIATPUMKM,
sika nepegbavatume 6Ge3KOLTOBHUI
npoisg 3anisHuueto Ansg BCixX ykpaiH-
uis Ha BiactaHi 3000 km. MNpo ue no-
BiJOMUB Npe3naeHT YkpaiHm Bono-
Anmnp 3eneHCbKUIn Y CBOEMY 3BEp-
HeHHi 1 nucTonaga.

«51 popy4mB nponpadtosaTu cne-
LianeHy nporpamy TpaHCMNOPTHOI Nia-
TPUMKM AN BCiX YKpaiHUIB, i € BXe
npono3uuii Big «Ykp3anisHuui» — Y3-
3000. Tpu Tncsaui kinomeTpis, WoO6
KOXEH 3Mir 6e3KOLUTOBHO B MeXax
Ykpainu obpatu 3anisHWYHI MapLupy-
T”: JlbBiB — Kui, Knie — [JHinpo, 6yab-
AKi iHLWi», — 3a3Ha4YMB BiH.

3a cnoesamu npe3naeHTa, Ls npo-
rpama 3apas nponpaLbOBY€ETbCS.

«OckKinbkn Halwa gepxkasa nig-
TpMmye cdepy NacaXXMpCbKUxX ne-
peBe3eHb, «YKp3anisaHuua» Mae ga-
TV BiAYYTHY BiAMNOBIAb NHOASAM — KOLU-
TW, SIKi BUKOPUCTOBYIOTLCS, pearnbHO
cnyarb CyCninbCTBY», — HAronocuB
3eneHcbKui.

YKPAIHLYl 3MOXYTb
BE3KOLUTOBHO MPOIXATH 3000 KIIOMETPIB
“YKP3ANI3HULIEIO” - 3ENEHCbKUNA

Biuenpem’ep-MiHiCTp 3 BiAHOBMEHHS
Ykpainu — MiHicTp po3BuTKy rpoMap,
Ta Teputopin YkpaiHu Onekcin Kyne-
6a nigTBEpAMB, WO YKp3anisHuLsa 0o-
nyyaeTbcs A0 «3MMOBOI NIGTPUMKMNY.

3a noro crnosamu, ykpaiHLi 3Mo-
XyTb 0BpaTn HanpsMOK AOBXUHOIO
y 3 000 kinometpiB gns 6e3koLwToB-
Hoi nogopoxi. Kyneba nosicHus, Wo
caMe TaKolo € BiACcTaHb HaNJOBLLOIO
peiicy no YkpaiHi B 060X HanpsiMKax.

«Mwu xo4emo, Wwob JocTynHo Bia-
KPUTW Hawy KpaiHy Mir KOXeH, Ha-
BiTb SKLIO Le MaHApiBKa 3 O4HOro

Kpato HaLLOoi KpaiHW B iHWWA!» — Mo-
BigoMunun B Ykp3anisHuui. Tam Ta-
KOX KaXyTb, WO B NiKOBUIA nepioq
He NPOCTO «3MOBUTU» KBUTKM, @ NPO-
rpama «¥Y3-3000» sikpas i gonomoxe
MNOro po3BaHTaXWUTU, PO3PaXOBYHOTb
B KOMMaHii. «BoHa ctumynioBatume
nogopoxi B HenikoBi nepiogu. | we.
Lis nporpama - Baxnvea cknagosa
CUCTEMHOTO AepXaBHOro giHaHCy-
BaHHSA NacaMpCbKMX NepeBe3eHb.
Lle - HagBaxnMBO i Ans BCiX 3anis-
HUYHUKIB, LWOG Byna BNEBHEHICTb y
ManbyTHEOMY ranysi», - goganv B Y3.

YKPAIHA CKACYBAJIA NPOAOBXEHHS
TEPMIHY All 3AKOPAOHHUX
NACMOPTIB

I3 29 xo0BTHA 2025 poky KabmiH ckacyBaB TMM4acoBe NpoaoB-
XKEHHSI TepMiHy Aii 3aKOpAOHHWX NAcnopTiB Ta BHECEHHS 0 HUX
BigomocTew npo giten. Lia npouenypa 6yna sanposagkeHa sk BU-
HSITKOBa Mipa Ha no4YaTKy NOBHOMAaCLLUTabHOro BTOPrHEHHS.

Mpo ue nosigomme [lenapTamMeHT KOHCYNbCbKOi cnyxou M3C
YKpaiHu.

KnoyoBi 3mMiHu Ta cTaHgapTy:

- [poMagsHu, y Skmnx 3akiH4yeTbCA TePMIH Aii nacnopTa, MalTb
0hopMUTK HOBMIN BiIOMETPUYHUIA NACMOpPT.

- TepmiH gii nacnopta ans oci6 Bikom Big 16 pokiB — Makcu-
MyMm 10 pokiB.

- TepmiH gii nacnopTa gns giten Bikom o 16 pokiB — Makcu-
MyM 4 pOKW.

HasiBHICTb OKpeMoro 3akopAoHHOro nacrnopTa € 060B’A3KOBO
ANS KOXXHOrO rpOMagsHUHa, BKIOYHO 3 AiTbMMU.

PekomeHpauii rpomagsiHam:

- Mpu cnpobi Buisgy 3 Ykpainu go €C 3 npogoBXeHnM nacnop-
ToM abo AUTMHOI, BIMCAHO Yy NacnopT, MPUKOPAOHHUKM KpaiHu
€C, HanimoBipHile, He NponycTaTb. Y TakoMy BUNagky Heobxia-
HO 0CPOPMUTN HOBMI NacnopT B YKpaiHi.

- Mpwn cnpobi nosepHyTUca B Ykpainy 3 €C (abo iHWwoi kpaiHn)
3 TaKMM MacnopToMm, SKLLO MNPUKOPAOHHUKM KpaiHn nepebyBaHHs
He BUMNYCKaloTb, Crif, 3BEPHYTUCS 4O HAWBMMXKYOro NOCONbLCTBA YK
KoHcynbcTBa YKpaiHn. Tam odhopMnsaTb «MNocBig4eHHS 0cobun Ha
noBepHeHHs1 B YKpaiHy» (T.3B. «binuin nacnopt»). JJOKyMEHT BU-
[aEeTbCsl B IEHb 3BEPHEHHS (AiTAM 00 16 — 6GE3KOLITOBHO).

- [Mpw aBianepenboTax (Hanpuknag, i3 CLWA un Kanagm go LeH-
reHCbKOI 30HW) aBianepeBi3HuKK, 3rigHo 3i ctaHgaptamu ICAO,
MatoTb MpPaBoO He AONYCTUTU Ha penc nacaxupa 3 NPOAOBXKEHUM
nacrnopTom.

M3C Takox Haragano, Wwo 3aKoHO4aBCTBO YKpaiHW A03BOnse
KOXXHOMY rpOMafsiHAHY MaTuh ABa YUHHMX 3aKOPAOHHUX NacnopTy.

3 2026 POKY YKPAIHL|I NMJATUTUMYTb
3A AOCTABJIEHHS FA3Y NO-HOBOMY?

HauioHanbHa komicis,
O 34iMCHIOE Oep>KaBHe
peryntoBaHHA Y cdepax
eHepreTukn Ta KoMyHanb-
Hux nocnyr (HKPEKTT), ro-
Ty€e HOBY Mofernb po3pa-
XYHKy Tapudis Ha JocTas-
NEeHHs rasy, sika 3anpautoe
y 2026 poui.

Mpo ue noeigomnse
zakon.rada.gov.ua.

OOCTABJIEHHS FA3Y

X O BNpOBagXEHHS HOBOI
mogeni, abu TouHo ghikcyBa-
TN 06CAr BUKOPUCTaHOTO ra-
3y Ta YHUKHYTW nepennar.

Y KoMicil HaronowyoTb,
O Taka cuctema O03BO-
NWTb Kpallle NporHo3ysaTu
BUTPATK, afXXe CroxuBaui
Ginblwe He NNaTUTUMYTb
OOHaKOBY CyMYy LLIOMIiCSALS
He3anexHo Bia pearbHo-
ro BUKOPUCTaHHS pecypcy.

NOAOPOXYAE B3UMKY
| NOAELLEBLUAE BIITKY?

3amicTb YMHHOT dikCo-
BaHOI LLIOMICAYHOI nnaTu,
AKa IpyHTYETbLCA Ha piy-
HOMY CMOXMBaHHiI, yKpaiH-
Ui NnaTMTUMyTb nue 3a
akTU4YHO BMKOPUCTaHUI
ras y nonepeaHbLomy mics-
ui. 3a cnoeamu npeacraBe-
HWKiB perynsitopa, Taka Mo-
[enb 3pobuTb cMCTEMY NPO-

30piLwUoto | cnpaBeasvBILLIOD
— 0CO0ONMBO ANA TUX, XTO
cnoxueae mano abo kopu-
CTYETbLCS ra30M NuLLE B Ona-
noBanNbHUN CE30H.

Po3paxyHok 3giiicHioBaTu-
MeTbcs 3a opMyInoto: 00-
CAr CNOXUTOrO ragy x Tapud
onepartopa ra3oposnoginb-
Hol mepexi (FTPM).

Mpu ubomy Tapud 3a 1
KybOMETp 3anunLINTLCS iH-

OuBigyanbHUM ONs1 KOXKHO-
ro periony.

HKPEKT 3asHauvae, wo
3MiHM TOPKHYTbCS BCiX NO-
ByTOBUX CNOXUBAYiB — He-
3anexHo Bif TOro, Yn BUKO-
PUCTOBYIOTE BOHU ra3 aAngd
onaneHHs, 41 nuwe ansa
NPUroTyBaHHS TXi.

daxiBui pagaTtb rpoma-
OsiHaM, SKi We He MatoTb
NiYNNbHUKIB, BCTAHOBUTU

Hopamo Bia cebe, Wwo
Ha uen MOMEHT odiLinHoro
NiATBEPI)KEHHSA NPO nepe-
Xig Ha HOBY cucTemMy onna-
TV He Mae. € Tinbku nocra-
HoBa “Ipo BHECEHHS 3MiHN
no MeTtoamkn BU3Ha4YeHHS
Ta po3paxyHKy Tapudy Ha
nocnyru po3snoginy npmpoa-
Horo rasy” Ha cauTi BepxoBs-
Hoi Paan.

Ha neHcii

«CMOXXUBYUM KOLLUUK BINHU»:
AOCHIZXEHHSA NOKA3AJIO, HA YOMY
HAMNBUIbLUE EKOHOMNATL YKPAIHLI

Hoee pgocnigXeHHs xap4yoBMX 3BMYOK Mokasarno, wo we Ginb-
e yKpaiHuiB noyann eKOHOMUTW Ha NPoAyKTax. Y MOPiBHAHHI i3
MUWHYNMM POKOM MOKa3HMK 3pic 3 67% 8o 72%.

Mpo ue nuwe PBK-YkpaiHa i3 nocunaHHAM Ha pe3ynstaTtu Tpe-
TbOI XBWMNi gocrnigkeHHa komnaHii Gradus, aki npeacTaBunm Ha
New Food Summit 2025

Ha yomy ekoHOMNATbL yKpaiHUi

JocnigxeHHa nokasano, LWo noHaz nonoBuHa YKpaiHLiB eKko-
HOMINSATb HAa KOHAMTEPCLKNX BUpobax, a e - Ha pubi Ta Mopenpo-
AaykTax. 47% ctanu piglie KynyBaTh M’CO | M’ACHI npoaykTun, 37%
- ankoronb, 26% - MONOYHI NPOAYKTHN.

JKiHkn vacTiwe BigMOoBnAOTLCA Bifg conoakoro (54%), BogHovac
MOS0Ab MEHLL CXWUIbHA EKOHOMMWTU Ha arnKoronbHUX Hanosix (26%).

TakuM YMHOM, YKpaiHUi CBIQOMO CMPOLLYHOTb CMOXWUBAHHS, 30-
cepemKyumnch Ha 6a3oBUX NPoAYKTax i MiHIMI3ytoUM «eMOLINHI»
MOKYTKW.

JInwe 8% 3 onuTaHMx BigNOBINW, WO HE eKOHOMMATL Ha Xap-
yax. Topik Ler nokasHuk ctaHoBuB 11%.

Bci o2osioweHHs1 Oyb6nirorombcsi Ha caumi 2azemu «LllaHc» menep wornoHeoisnnika




HOBMUHM

IPUHA BEPELLLYK 3AIMCHUNA POBOYY
noi3aky HA CYMUWWUHY

Mig yac BisuTy 3acTynHuus kepiBHuka Odpicy MpesnaeHTa IpyHa
Bepeluyk 3yctpinacs 3 kepisHuutBoM OBA, PBA, rpomag, npea-
CTaBHWKaMM ryMaHiTapHWX opraHisauii, Lo npautotoTs B obnacri,
Ta BeTepaHaMu.

Cepen nponosuuii, ski 03By4yBanm y4acHukn 3ycTpidi, 6ynu
MUTaHHS LWOA0 HeOOXiAHOCTI po3LWMPeHHs OyaiBHULTBA MOAYIb-
HMX micTevok ana BIMO, 36inbweHHs BunnaT nepeceneHusm, pos-
BUTKY BETEPAHCBKUX NPOCTOPIB B 00NacTi 3a KOLUTW AepXXaBHOro
6tomxeTy abo MixkHapogHWX [OHOPIB, NIATPUMKI POAVH 3arMbnnx
i 3HMKNUX 6e3BiCTM, @ TakoX (PiHAHCYBAHHS CAHATOPHO-KYPOPTHO-
ro NiKyBaHHS BETEpaHiB 3a AepXaBHUIN KOLUT.

Ha CymwuHi npoxuBae noHag 48 Tucsay BeTepaHiB BiiHU. Ak-
TyarnbHOW iHILiaTUBOI OYINbHUKIB NPMKOPAOHHMX rpomag byna
nponosuvisi, Wwob yci xuTeni 5-kinomMeTpoBoi 30HWM OTPUMYBanu
KOMMEHCaLil0 3a 3pyHOBAHE XUTNO — HE3aNEXHO Bif, CTYNEHS
NOLLKOPKEHHS. TaKoX lyHana nponosuuis 3akoHoAaB40 BU3HATY
Lii HaceneHi NyHKTV TepUTOpIEt0, HENPUAATHO ANS NPOXUBAHHS.
Lle no3BONMUTb MELLKAHLAM NPUKOPAOHHS, OTPMMABLUM KOMMNEHCa-
Lito, npuabaTn XuTtno Ha 6e3neyHin TepuTopii.

IpuHa Bepeluyk 3aneBHuNa, LLO BCi IUTaHHSA, 03BYYeHi Nig Yac
3ycTpiyi, OyayTb onpalboBaHi ChiflbHO 3 BiANOBIGHUMYK MiHICTEp-
cTBaMu.

I
Y KPOJEBLY BHAC/IAOK AT
3ATUHYJIA XIHKA

2 nuctonaga Jo noniuii Hagdinwmno NoBigoOMIIEHHS Npo Ao-
POXHbO-TPAHCMOPTHY Npuroay, Wo cranacsa 6nmssko 19 ro-
AvHun no Bynuui 8-ro bepesHsa y micti Kponeseub.

MpaBoOOXOPOHUSAMM NONepeaHbO BCTAHOBMEHO, WO 36-piy-
HWUIA MicueBWI xuTenb nepebyBaoyn y cTaHi ankoronbHOro
CM'AIHIHHSA, pyxaBcs aBToMobinem «BA3-21104» gonycTtus 3i-
TKHEHHS 3 BENOCUNEAOM, Ha SKOMY Y MOMYTHOMY HanpsiMKy
pyxanacs 58- piyHa mMelkaHka M. KponeseLp.

YHacnigok oTpuMaHux TiNEeCHUX YLUKOOKEHb XXiHKa 3aru-
Hyna Ha Micui nogii

Bopist aBTomo6ins 3aTpymaHo B npoLecyanbHOMY Mo-
psiaky. ABToMOOiNb Ta Benocunes BUNy4eHO Ta NOMILLEHO
Ha cneuianbHU MangaH4YrK Noniuii.

3a gaHum hakTom criguMmmn po3noyarto KpuMiHanbHe npo-
BagKeHHs 3a 4. 3 cT. 286-1 KpumiHanbHOro kogekcy YkpaiHm
(nopyLueHHst npaBun 6e3nekn AOPOXHLOTO Pyxy 0coboto, ska
Kepye TpaHCNopTHUM 3acoboM Yy CTaHi CM'siHiHHS, Lo cnpu-
YMHWMO 3arnbenb NoTepninoro).

Moniuist 3aKkNUKae BCiX y4aCHWKIB JOPOXHBOIo pyxy Abatu
npo BnacHy 6e3neky: y TeMHy nopy 4obu Ta 060B’A3K0BO BU-
KOPUCTOBYBATY CBITNIO06EpTanNbHi eNeMeHTU — XWUNETK, CTpiy-
Kn umn 6pacnetu, wob 6yt noMiTHUMK ans Bogiie. BogHoyac
Haragyemo BOZisiM Npo BignoBigansbHICTb 3a nepebyBaHHS
3a KEpPMO Y CTaHi arnkorofibHOro Yn HapKOTUYHOTO CISIHIHHS.
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BIf} 1000 0 6500 [PUBEHb:
CKUIbKW FPOLLEA OTPUMAIOTb YKPATHLII
BIAl «<3UMOBOI NIATPUMKM»

Bxxe y rpyaHi B YKpaiHi 3anyctaTb
HOBMI NAKET «31MMOBOI NIATPUMKM» ANst
yKpaiHuiB. (poMaasiHu 3MoXyTb OTpU-
MaTu Big Tncsiui go 6500 rpmBeHb, LWob
BUTPATUTU iX HA Ti YK iHWI noTpedun.

MNpo ue 3asBMB MiHIiCTp couianb-
HOI NoniTUKK, CiM’T Ta egHocTi [eHnc
YnioTiH B eTepi TenemapadoHy, nepe-
nae 24 Kanan.

XTO 3 YKPAIHLIIB MOXXE OTPMMATH
BUNNATA?

3a cnosamu miHicTpa, MOBa iae nNpo
pasoBy gonomory y po3mipi 6500 rpu-
BeHb. 30Kpema:

- Ans cimMen 3 AitbMu;

- Ong cimen 3 OiTbMKU, Haa SKUMU
BCT@HOBIEHO OriKY;

- Ha AnTAYi ByOMHKN CiIMEHOro Ty
i Ha piTen 3 Mano3abe3nevyeHnx cimen;

- TAKOX POLLI MOXYTb OTPUMATU NN
3 | rpynoto iHBanigHocTi 3 yncna BlNO;

- Ta OANHOKI NEHCIOHepW.

«Li 6 500 rpuBeHb MOXxHa byae Bu-
TPaTUTN Ha NPOAYKTU Xap4yyBaHHS, Miku,
TENnMM ogsar i KOMyHarnbHi Nocnyruy, -
PO3MOoBIB YMIOTiH.

HA WO MOXXHA BUTPATUTU KOLLUTK?

Ockpim TOro, BiH AoAaB, Wwo Anst BCiX
rpomMajsH, Ski 3BepHyTbCH B rpyaHi, Npo-
noHyetbcs BAAiNuTK 1000 rpmBeHb, siki
MOXITMBO BMKOPUCTATU Ha GinbLl Wn-
POKMI CNEKTPp TOBapiB i NOCNyr 3a cnu-
CKOM, KU 6rin3bKnin O NonepeaHboro
poky. B upbomy Bunagky rpowi 6yaoyTb
OOCTYMHI Ais BUTPAT 9K Ha Npoisg, Tak
i Ha Niku Ta iHLWi HaNPSMKWN.

Okpemo 3 1 nuctonaga 3anpawtosa-
na KOMMeHcallis 3a eneKTPOEHEPrito Y
po3mipi 465 rpmBeHb Ha noguHy. Bu-
nnarta nepeabayeHa Ans MeLlKaHLUiB

NPUEPOHTOBUX TEPUTOPIN, AKi 3anuLIn-
nuca 6e3 ceitna, BMO Ta Tux, XxT0 Mae
ninbru. Mipetses npo 100 kinosartis Ha
noguHy abo 300 kinosartiB Ha CiM't0.

Takox nepegbaveHa pasosa AoMo-
MOra Ha 3aKyniBrfo TBEpAOoro nanvea
Ans Tux, XTo Mae ninbrv abo cyocugaii.

Mepwwi eTan nporpamu BXe 3any-
weHun, gogas YntoTiH. MewkaHui ge-
CATUKINTIOMETPOBOT NPUPPOHTOBOT 30HM
3MoxyTb oTpumaTyt 19 400 rpmeeHb Ans
3akynieni TBEpAOro nanuea.

Jani nnaHyeTbCa po3LNPEHHS L€l
aonomorun. 3a cnosamu YnioTiHa, ykpaiH-
L, siki MatoTb ninbru abo cybeunaii, 3mo-
XyTb oTpumaTy we 8 000 rpmBeHb Ha
npuabaHHs TBEpZoro nanvea.

«3aranom ypsagom rotyeTbCs LWmpo-

KU NakeT NigTPUMKN, KU MOXHa MNo-
YMHaTM 0POPMAATI HANBAKYMM YacoM
i BUKOpMCTaTh B HAanbnwkdi 6 micsauis, i
TaKMM YMHOM MOM’SIKLLIUTW NPOXOMXKEH-
HS OnarnoBanbHOrO CE30HY,»— PE3OMY-
BaB MiHICTp.

LLO LLE MIArOTYBAB YPAA
YKPAIHLIAM?

*B3MMKy NNaHyoThb 3annWnTh HE3MiH-
HUMU Tapudu Ha ras i eneKTpoeHeprito.

*Y mexax TpaHCNopTHOI NiATPUMKM
po3rnagaroTb iHiuiaTuBy YKp3anisHuui
«¥Y3-3000». BoHa nepenbayae mox-
nuBicTe 6e3nnartHo npoixatu go 3 000
KiTOMETPIB YKPAiHCbKO 3ani3HuLEH.

*Y meguuHin cdepi MiHictepctBo
OXOPOHW 340POB’A Npautoe Hag 3any-
CKOM Mnporpamm yekanis.

BAXNNBO

AO KIHUSY POKY CYMLWUHA OTPUMAE LLE 100 mnH rpH
HA NIATPUMKY NMPUOPOHTOBUX TPOMAL

B YkpaiHi TpuBae nigtpumka npu-
dpoHTOBMX perioHiB. CyMcbka obnacTb
0o KiHuga 2025 poky oTpumae gpyrui
TpaHLL AepXXaBHOIT AONOMOTY Y PO3MIpi
100 MnH rpH, ki ByayTb CNpsIMOBaHi Ha

NigTPUMKY ii NPUPOHTOBMX rpomag.
«[MpndpoHTOBI perioHn — e pybix,
KWW Bigainae €Bpony Bif POCINCLKOI
arpecii. MNonpwu wopaeHHi obcTpinu, Mu
MaeMo 3abe3neynTn CTIKICTb i niaro-

TOBKY [0 ONantoBarnibHOro CE30Hy», —
3asBUB MIHICTp PO3BWUTKY rpomag Ta Te-
putopinn Onekcin Kyneba nig 4ac KoH-
depeHuii «CTikicTb Ta eBponencbke
manbyTHe CymcbKoi obnacTi».

Liboropiy aepxasa Bxe Hagana 200
MITH FpH AoaaTKoBoi AoTauii ans 25 rpo-
mag obnacrTi. KowTtu cnpsimysanu Ha
3aKyniBnio MOZyrbHUX YKpUTTIB, Oya-
mMaTtepianis, CneuTexHikn, TpaHCcnopTy
Ta NpoBeaeHHs aBapiliHO-BigHOBIIO-
BanbHUX POBIT.

«[lMporpama niaTpMMKN NPUPPOHTO-
BUX perioHiB» oxonntoe 238 rpomag i3
noHag 6,6 MITH MeLUKaHUIB i cnpsiMoBa-
Ha Ha onepaTvBHE BiAHOBMEHHS, 6e3-
neKky Ta pO3BUTOK TEPUTOPIN, LLIO Nepe-
OyBaloTb Y 30Hi PUBMKY.

Harapgaemo, y Cymcbky obnacTb nna-
HytoTb goctaButh 30 HOBMX BNOYHO-MO-
AynbHux koteneHb — 20 no Cymi 10 go
LWocTtkm — o6 rapaHTyBaTh cTabinbHe
onarneHHs KpUTUYHO BaxnnBmx 06’ ekTiB
y NPUdPOHTOBKX rpoMagax.

3JTIO4YUHHU

NOCAAOBMLUIO HA CYMLUUHI CYAUTUMYTDb
3A 3BUTKN Y 2,1 MJIH TPH

Ha CymwuHi 3aBepLLeHO gocyaoBe
po3cnifgyBaHHA y cnpasi NocagoBULi
TpocTaHeLbKoi MiCbKOT pagu, SKy 3Bu-
HyBauytoTb Y Cry00Bi HeabanocrTi.
Yepes ii gii 6rogxeT rpomagm 3asHaB
36uTKiB Ha cyMy noHag 2,1 minbioHa
rpuBeHb. OGBUHYBaNbHUIA aKkT BXe
CKepOBaHO A0 cyay.

Cnigcteo Benu cniBpobiTHMKKM OXx-
TUPCBbKOro parnoHHOro BiaAainy noniuit
3a onepaTtMBHOro cynposogy Ynpas-
niHHa CBY Ta npouecyanbHoro kepis-
HUUTBa OXTUPCLKOI OKPYXKHOI MPOKY-
patypu. BctaHoBneHoO, WO iHUMAEHT
cTaBcs HanpukiHui 2022 poky.

3a gaHMMKM NpaBOOXOPOHLIB, Y Nu-
cTonagi-rpyaHi 2022 poky nocagoBu-
U4 yKnana JoroBopy 3 KOMyHanbHUM
nianpMEMCTBOM Ha 3aKymniBno ApoB.
Lis nepeswuHa, BignosigHO 40 po3no-

psimkeHHss CyMCbkoi 06nacHoi Bilich-

KOBOI agMiHicTpauii, mana 6yTn 6e30-
nnaTtHo nepegaHa mewwkaHusm Cym-
LLMHW, SKi NPOXMBAlOTb NOBNN3y 30HK
ooroBux Ain

Ak 3’acyBanocs, 06BUHyBaYeHa npu-
MNHAMNa Ta onnarurna nocTaeky, He ne-
PEBIPUBLLN HANEXHUM YMHOM SIKICTb
nepesuHun. NMpoBegeHa ekcnepTmsa
nigTeepamna, Wwo nocTaBneHi gposa
Hacnpasgi 6ynu Bigxogamu Big cnuv-
TNIOBaHHSA aBapilHNX OEpeB i He Biano-
Bidanu TEXHIYHUM XapaKkTepuUCTUKamMm,
3a3Ha4YeHuM y [OroBopi.

HeHanexxHe BUKOHaHHS cnyx60Bux
0060B’sA3KIB NPU3BeENo 40 3HaYHUX di-
HaHcoBMX BTpaT. [lii nocagoBoi ocobu
KBanigikoBaHo 3a 4. 2 cT. 367 Kpumi-
HarnbHOro Kogekcy YkpaiHu (cnyx6o-
Ba HepbGanicTb, WO CNpUYMHUNA TSX-
Ki Hacnigkw). MNpo ue nosigoMuB Bigain

KOMYyHikauii noniwii Cymcbkoi obnacri.
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OzonlouieHnus, pexaama, inhpopmauisn

Byn. MNepoie LlocTkuHWMK-
HmM 7 a, 3/5 noBepx, HEKYTOBA,
3ar. nnotua 24.8 kB. M., bankoH,
6e3 pemoHTy. LliHa pgoroBipHa.
T. 050-672-86-94

Byn. CeemiBcbka 8 A, pe-
MOHT, 3an, KyxHs, mebni 3a
okpemy nnarty. Llina gorosipHa.
T. 099-343-97-04

Byn. Mupy, 3ar. nnowa 34.7
KB. M., MiuYnnbHuKkK, 6onnep. T.
096-612-79-74
TEPMIHOBO!!! Byn. Bec-
HaHa (MpopisHa), 5/5 no-
BEpX, 3ar. nnowa 24 k8. M., ra-
30Ba konoHka. Llina 4500 y.0.-
189000 rpH. T. 066-351-53-97
Byn. CBemoBcbka 4, paioH
M-H «OkeaH», HoBa «OkcaHa,
5/5 noBepx, 3ar. nnowa 21.7 kB.
M., KiMHaTa 12 KB. M., NiYnnb-
HUKW Ha Bce, Tpybu MOMiHSHI,
KOMOHKa, AyXe Tenna, € Meobni.
LliHa porosipHa. T. 066-352-56-
69

Byn. CeemoBcbka 4, 3ar.
nnowa 27.8 k8. M., 2/5 noBepx,
HekyToBa, Tenna. LliHa goro-
BipHa. T. 066-984-56-03, 097-
750-33-16, 066-483-91-80
Byn. Boposiabka, 3/9 no-
BEpX, 3ar. nnowa 38 k.. M. LliHa
porogipHa. T. 068-923-42-46
1-KiMH. KB., NOKpaLleHe nna-
HyBaHHs, 3/9 nosepx, 3ar. nno-
wa 38 k8. M. T. 068-923-42-46

npoBynok [enyrarcbKum
19, 1 noBepx, 3ar. nnowa
42.2 KB. M., KOCMETUYHUMN
pemMmoHT, 6onnep, niunnb-
HMKM, cBiTnoO, ras, Bopga.
T. 068-524-19-90

npoB. lepois LocTKuUH-
WuHU, 5/5 nos.., He KyTo-
Ba, Aax y nopaaky, 2 6an-
KOHM; c/n, NiYMNbHUKM Ha
Bce; 6omnep. T. 050-134-
12-81 (VIBER), 050-595-
59-24.

Byn. Ceemoscbka 10, 1 no-
Bepx, 3ar. niowa 44 k. m. T.
099-672-34-68

npos. leBYeHka, 3ar. nno-
wa 43 KB. M., MOXNK1BO nif 6i3-
Hec. T. 096-612-79-74

Byn. CeBo6opgn (ueHTp mi-
cra), 3ar. nnowa 48 k. M.,
2/5 noBepx, rapHe nnaHyBaH-
Hs, Bornep, ck/nakeTtu, Benuka
KYXHs, XnTnoBuii ctaH. T. 066-
351-53-97

Byn. LUeHTpanbHoi Pagu
15, 3ar. nnowa 49.2 k8. M., €
LernsHuii capait 3 norpebom,
6onnep, Mebni, c/naketu, ni-
YUMBHWUKY, KOCMETUYHUIA pe-
MOHT. T. 096-222-34-69, 095-
526-55-98

Byn. CiuHeBa, 3 aBTOHOM-
HUM onaneHHsaM, mebnamu Ta
nobyToBo TexHikow. T. 096-
728-18-71

Byn. CiuHeBa, 3/5 noBepx,
sar. nnowa 63.8 kB. M.,
xutnosa 46 kB. M., 6an-
KOH, NiYMnNbHUKM Ha BCe,
yacTtkoBo nobyrosa Tex-
Hika, ™mebni, HekyTOBa,
KimMHaTM i3onboBaHi: 17.4
KB. M; 17.4 kB. m; 10.6 KB.
M. Topr. T. 067-540-14-24
(cboTto Ha Banbep).

Byn. LleHTpanbHoi Pagm,
9/9 nosepx, 3ar. nnowa 67.45
KB. M., 6ankoHu: 4/65 KB. M.,
NiYMnbHUKM Ha Bce, nobyTo-
Ba TexHika, Mebni, KimHaTu i30-
NbOBaHi, YaCTKOBUWA PEMOHT. T.
050-307-24-04, 050-307-24-
06. O3soHuTK nicns 19-00
Byn. Fepois WocTKknHWwmK-
Hu (Mapara), 8/9 nosepx,
3ar. nnowa 64 k. M., LEHTp,
PEMOHT, ck/MakeTn, OankoH,
nopxis, Tambyp. LliHa gorosip-
Ha. T. 095-258-12-31

npoB. O3epHun, nn. 62,5
KB. M, CKIIOMaKeTw, Migrotoene-
Ha [10 PEMOHTY, He KyTOBa, Lii-
Ha porogipHa. T. 068-833-98-07
3-X KiMH. KB., B ¢. Mupo-
HiBKa, 2/2 nosepx, 3ar. nno-
wa 69.4 kB. M., HeKyToBa, aB-
TOHOMHe onaneHHs. LliHa goro-
BipHa. T. 095-125-82-81, 096-
37-37-110

Mkp-H «JlokoTkKM», 3-X
KIMH. KB., PEMOHT, nobyTo-
Ba TexHika, Mebni, aBTOHOM-
He onarneHHs, capan, norpeb.
Bci 3pyyHocri. Llina 11500 y.o.-
483000 rpH. Topr. T. 050-53-
80-390

NOBIAOMJIEHHS

Byn. MpopisHa, 5/5 nosepx,
HEeKyTOBa, HeZoporo, M'SKWN
KyTOK, Bypxynka, Tenesisop. T.
066-911-55-74

Byn. Ceob6ogu 37, 4/4 no-
Bepx, 3ar. nrowa 83 kB. M.,
xutnosa 54 kB. M., 4 i3onboBa-
Hi KIMHATW, KYXHS, po3aifibHWiA
caHBy3on, BOygoBaHa wada,
ck/naketn, aBTOHOMHe ona-
NEHHs, rapax y Aasopi, y nig'is-
ni 6ombocxosuie. T. 067-133-
24-25

Byn. YepHiriscbka 15, ryp-
TOXWTOK, 6 moBepx, 3ar. mno-
weto 17 kB. M., Hegoporo. T.
097-931-68-69
TEPMIHOBO!!! KimHara
B Manocimenui no Byn.
LWeBueHko 14 a, 3 nosepx.
Hepoporo. T. 097-229-41-42,
095-217-66-25

Byn. lpywescbkoro 17,
5/5 nosepx, nnowa 17 kB. M.,
HekyToBa, 6e3 pemoHTy. LliHa
porosipHa. T. 097-596-62-08
Byn. Yepniriecbka 15, 7
nosepx, peMoHT. Llina gorosip-
Ha. T. 066-478-40-63

LleHTp micTa, KimMHaTta B
FYPTOXUTKY,  PYKOMUNHUK,
ayw, 6onnep, npanbHa Malm-
Ha, xonogunbHuk. T. 099-513-
80-20

syn. bynbBapHa 5, ryp-
TOXWUTOK, 3ar. nnowa 16.7 k..
M., abo 3paetbes. T. 066-073-
02-34

Y MICTI

1/2 yacTuHa 6yauHky 6e3
TEXHIYHOTO po3dineHHs (B LiHi
Oyne BpaxoBaHo), ra3 Boga nia-
BElEHi, Ha TepuTOopii JOMOro-
cnogapcTBa € rapax, 3eMenb-
Ha ginsiHka 3 coTku. T. 068-570-
29-89

Mkp-H «MXXK», 6yamHok 3ar.
nnowa 112 kB. M., aingaHka 20
COTOK 3emni, B ByauHKy ras, Bo-
da, onaneHHs. AcdanstoBa-
HWI nig’isg Kk 6yauHky. T. 063-
956-56-40, 095-002-18-10

Caposun mkp-H (MeTyxis-
Ka), 3ar. nnowa 46.4 ks. m., ro-
cnogapceki cnopyaw, (norpeb,
capai). OnaneHHs: niyHe, raso-
Be, Boga B JOMi, KOCMETUYHUIA
PEMOHT, 3eMenbHa fifisHKka 3
6yamHkom 7 coTok. Llina goro-
BipHa. T. 098-549-71-59, 098-
107-49-94

Mkp-H «JIOKOTKM», MpOB.
BosHeceHcbkuii, yacTuHa 6y-
AVHKY, nnowa 52 k. M., 3 Kim-
HaTW, CaHBY30I1, KyXHsi, ras, Bo-
fa, enektpoeHepria B OyauH-
Ky. Bci 3pyyHocrTi. MNopyy wko-
na, Kkonogssb y ABOpi, ropog,
capait, 6yauHOK 3 KaMiHHs, pe-
MOHT, NnacTukoBi BikHa. T. 066-
994-38-76

Y CENI

c. NMorpe6ku. syn. Habe-
pexHa, 1-a niHia, Bopga,
KaHanisauia, ckKnonake-
™, 3eMenbHa ginaHka 30
COT, € BCi AOKYMEHTMU. T.
068-745-11-29, 066-276-
43-52

c. Cobuuese, OyanHok ae-
peB’sHUN, (1-HO KiMHaTHWiA), €
rocnogapcbki cnopyam, norpeo,
ropog 0.25 ra. Boga nopyu. 3a-
TUwHe micue. LliHa goroipHa.
T. 067-735-09-83

c. JlywHMkum, 2 cnanbHi, Kyx-
HA, norpeb, capaii, NMiTHA Kyx-
HA, € konoaasb. LliHa gorosip-
Ha. T. 096-99-56-785

c. Morpebku, LOCTKUH-
cbku# p-H Cymcbkoi 06-
nacrti, OyoMHOK 3 BENUKUM
JOrMsSAHYTUM MOABIP'AM, NiYHe
onaneHHsl, BbuparnbHs, npanb-
Ha MawmHa, bonnep, mebni, iH-
TEpHET, CBepaJSIoBMHA, rOCMO-
Japceki cnopyaw, cag, ropog,
3emnsa npueatu3oBaHa. JliT-
HS KyXHS1 3 MiYHUM OMnaneHHsMm,
nigBefeHa rapaya Ta xonogHa
Boaa. T. 050-954-89-71

BrpaueHum BincbkoBum kButok AB 843355,
BuaaHun Bapauwcbkum PTLIK Ta CI PiBHeHCb-
Koi o6n. Ha im'a Babuanik Bonogumup AHppin-

OBMY, BBAXaTU HeRinCHUM.

BrpaueHum Bincobkosum kButok AB 813368,
BnpaHun 07.03.2023 p. PomeHcbkum TLK Ta CIN
Cymcbkoi obnacri Ha im'a Bacapa6b flennc Mu-

XaunoBMU4, BBAXXaTU HE[iMCHUM.

PIOUHA
ANA CUCTEM
onaneHHs
TOCOIN
- 40°C.

T. 096-914-20-66

095-500-88-48

c. lykoso, Byn. Koxeayba
37, 4 kimHaTu, Bogja B OyowH-
Ky, MiYHe onaneHHs, Aax — -
dep, 3em. ginsHka 25 cor.,+ 35
COTOK OKNnema fjinsiHka, rocno-
Japdi cnopyaw, gyw, norpeb,
dpykTOBiI AepeBa, ropog, 5 km
00 MicTa, achanstoBaHa Aopo-
ra. 7. 095-90-32-119, 098-058-
00-17

c. 3anisHak BepxHbocu-
poBarcbkoi rpomapm, 0Oy-
avHok uernsaHun, 2000 poky
3abymoBw, rocnogapcbki €no-
pyau, cBiTno, Boaa, onaneH-
HA koMbiHoBaHe, 21 coT npu-
BaT. 3eMni, 03epo B KiHLi ropo-
4y, nic, accanstoBaHa gopora.
MoxnuBuiA npogax 3a nporpa-
MOl «E-BigHOBMEHHs». 066-
003-71-94

c-uwe BopoHix, 6yanHok ge-
peB’'sHWA nig Jady, Bogda, ras
nopsia, CBiTNo, rpybka, uerns-
HWIA capain, NiTHA KyXHs, no-
rpeb, 25 coTok npuBaTU3OBa-
HOi 3emni, JokymeHTn. Hepo-
poro. T. 097-603-16-57

c-we BopoHix, OyanHok,
3ar. nnowa 29.3 KB. M., XWUTMO-
Ba 25.9 kB. M., yTENNeHui, 3e-
MenbHa ginsiHka 15 coTok, He-
poporo, abo o6MiHs0 Ha KBap-
Tnpy. T. 095-918-68-94

Capoea pinaHka 06 ra,
3 uernsHum  ByamHkoMm  (Ma-
cuB «ArpapHuk», 6ins cinbro-
cnximii), y 6yamHky rpybka, no-
rpeb, y ABOpWKYy capan, € BO-
pa. 1. 066-84-64-421, 096-85-
39-861

MICLLE

AnA BALWLOIro
OronoLleEHHA

CapoBa pinAaHKa KkBagpart-
Hoi hopmu 3 ByamHKkom, 6 cor,
«MivypuHeub 4», B 3aTULLHOMY
micui. T. 066-153-95-50

TOB «Miuypuneub-1», 6y-
OWHOK 3 rpybkoto, capai, no-
rpe6, cBiTno, Boga, monogun
caf, 3eMenbHa finsiHka obpo-
6nena, 3aisg Big PECy. Ljna
porogipHa. T. 097-875-11-69
TOB «Jlwoburennb», cag,
NMnofoBi Aepesa, Kylli, BUHO-
rpag. Lina porosipHa. T. 099-
377-84-46

5 Macus, 6yguHok, BoAa,
cBiTNO, Tennuus, rpybka, ka-
MiH, AepeBa, kyui. T. 095-659-
50-87

Fapaxi: 1) B koonepatusi
«AlNb®A», (p-H Monoko3oBso-
ay) 5x6 M., uernsHun, nepe-
KpUTTA GETOHHI NnuTk, 2) B p-
Hi 1-i mikapri. T. 095-155-03-39
Fapax no Byn. Mpueok-
3anbHa 7 y pBopi. T. 095-
845-54-44

Fapax B koonepaTusi
«Habepe>xHun» no Byn. Pa-
asHebka. T. 067-700-31-71
Fapax uernaHum no Byn.
CiuneBa p-H 1-i nmonikniHiku
Ha MpVBaTM30BaHIN 3eMENbHiIN
aingHui nig Hum. Bci gokymen-
TV O0hOPMIEHI HANEXHUM 4u-
Hom. T. 095-491-31-28

YuTante enekTpoHHy BepCIto rasetu

«lWAHC» Ha canTi

www.shostkashans92 wixsite.com/shans

Ten.: 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cait: shostkashans92.wixsite.com/shans
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Fapax xanitanbHuKM, KOO-
nepatve «Jlaga». 1. 095-255-
03-43, 096-180-88-34

ABTOPUHOK

«BA3-21061»-1986 poky BU-
nycky, B poboyomy craHi. LliHa
600 y.0.-25000 rpH. T. 067-504-
57-87

«TOYOTA LAND CRUISER
100» - 2003 poky BMMycCKy,
yoapeHa. T. 050-224-04-03
«Skoda Fabia» 2006 p.
B., ra3/6eH3nH, Ha xogy, Komip
cuHin, 6. aB. 1,2, npobir 240000
KM, U. aor. 7. 066-003-71-94
«MOCKBUY A3JIK -412»-
1983 poky Bunycky, Ha BneBHe-
Homy xopy. T. 066-530-97-34
FA3EJIb cyuincHomeTanesa,
cTapTep Ha [A3enb y rapHoMmy
cTaHi. T. 050-40-77621

MOTO, BEJIO

Benocunep »XiHOYMM pO3-
KMaZHWI, YOMNOBiYMIA B rapHOMY
cTaHi. T. 068-924-17-15
Mortouukn «Mustang» 125
KyM. CM., B pobo4omy cTaHi. T.
067-700-31-71

IHBanigHa enekTpuuHa
Konsacka 3pobneHa no 3aka-
3y, 3apsgHUN NPUCTPIN B HasiB-
HocTi. UiHa gorosipHa. T. 097-
609-94-06

Domkpar «VITOL»,
rigpaBniuHuMK, 2 1, 1. 600
rpH. HoBun. T. 096-470-
13-38

Benokamepu 2 LT.
16x1.75/2.125. 1. 066-604-04-
55

Tocon A-40, dapba yopHa,
cipa 30 rpH/n, po34nHHUK 646,
647, 650 akpunoBui, aHTW-
cunikoH, 6o4ka 200 n, kaHicTpa
5-20 n, espoky6 1000 n, 3muB-
ka crapoi ¢ap6bu. 1. 095-500-
88-48, 096-914-20-66

OroJiIOLWEeHHs, peknama

Koneca, puckm BA3 Ha
13, Ha 14, kamepu. [uc-
kn «JlaHocy,  «lleBponey,
«Onenby, «XtoHaan» Ha 14, ry-
Mma, kamepu Ha 14. 1. 068-924-
17-15

CUIbIOCNTEXHIKA

TpakTrop T25, ogHoBiCHUN,
npwyin, nnyru. Benocuneg Ho-
BWI CMOPTUBHUIA «Apdic». T.
067-700-31-71

Tpakrop «Bynar» 3 obnag-
HaHHaM. LliHa porosipHa. He-
goporo. T. 096-946-63-30

MOBYTOBA TEXHIKA

MpanbHa MaLUMHKa
«Zanussi», 6/8. Lina 3000
rpH. T. 067-989-89-72
XonogunbHUK ABOKamep-
Hun «Grunhelm» GRW-
138DD,  eHeprosbepiratounit
knacy A+, HOBWI, 3 MarasuHy,
y kopobui, 2024 poky BMMycKy,
u. 10000 rpH. Topr. T. 068-186-
12-35

MoniTtop «Samsung» 923
NV. 1. 050-59-55-924

MoposunbHa Kamepa
«Indesit» (No Frost), 3aranb-
HU ob6’em 230 n, Bucota 170
cM, wupwuHa 60 cm. Llina 8000
rpH. T. 096-708-63-70

M’akui KyTOK: 2 Kpicna Ta
[AVBaH, KyTOBWA MUCbMOBWI
CTin, Biwanka gns gadi, rapa-
xa. T. 096-402-05-39

TBAPUHU

BE3KOLITOBHO!!! Mpuna-
LUTOBYHKOTbCS KillkM Ta cobay-
K. € mManeHbKi, BUXOBaHi, cTe-
punizoBaHi Ta gopocni. Mox-
nuBa [oCTaBKa no panoHy. T.
095-098-92-48

Ten.: 097-59-29-424 (viber),

BE3KOLUTOBHA!!! Ctepu-
nisauin Kiwok Ta cobak B
m. lWloctka Ta pamnoHi. Big-
NnoB Ta nepetpumka 6Ge3npu-
TyNbHUX. 3a HeobXigHicTio go-
nomora 3 TpaHcrnoptom. T. 095-
098-92-48

Bipnam B nobpi pykm gnsa
OXOpOHM npuBaTHoro 6y-
AVHKY LYLEeHAT-XJI0nYu-
KiB, Nopoau MeTUCK-BiBYapKM,
Bik 1.5 mic. T. 068-076-54-54

C/I NPOAYKTU

Kapronnsa pgpi6bna. LiiHa 6
rpH/kr. T. 096-702-69-28
Mopksa (50-60 «kr). LiHa 3-5
rpH/kr, Bypsik kopmosuin (100-
150 «r). Uina 20-25 rpH/kr
(Mkp-H Jlokotku). T. 097-277-
67-24

Men, kapTonns, MOpKBa, Ka-
nycTa, CiHO MOMbOBE B THOKaX.
T. 098-617-86-10

Kapronns ppi6bHa-12 Bigep,
yacHuk 10 kr. LliHa gorosipHa.
T. 097-426-21-63

Kapronna ppi6bua. T. 066-
884-40-39

Kapronna ppi6bHa-28 Bi-
Aep. Lina 4 rpu/kr.  T. 066-
530-60-57, 068-308-65-19
Kapronnsa ppi6bHa. T. 066-
708-34-97

Kapronnsa Benuka. LliHa 13
rpH/kr. T. 066-268-26-00
Fapbyam, «kabaukn-2 rpH/
K., KapTOMns HeKoHAMUis ce-
peaHs-4 rpu/kr. T. 096-313-16-
32

e-mail:
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S APOCKONIIMHI OTEPALL MR

{BE3 PO3P13Y ?KMBOTA)
\j 3 NpYBOAY XOBYHO-KaM'AHOI XBopobtiu
(kamMeHi y :oBYHOMY Mixypi);
noninie }XoB4HOra Mlxypa

\( FPMX MEpeBHOI CTIHKK:

NAaxXoBNX, NYNOBHUX, mcnnonepaumnux
ia 3dCTOCYBAHMAM CiTKIn
v BAPHKO3HOrO PO3WMPEHHA BEH HMKHIX KiHLIBOK,
Xipypr Uinyx Bacuns Mukonaiosuy

E

NPOBEREHHS FACTPOCKONII TA KONQHOCKONI
Kopon, eyn.HepHiriecbxa, 56 Lientpantka paMoHia nikapua
T. 097-394-30-57; 050-95-35-539

CAMOTNIKYBAHHA MOX
BYTU WKIATUBUM
ANS BALLOIO 340POB'A

iensin MO Y wpaimi AJ NeSASHYY aiv 1110240 10p.

APOBA
py6aHi, kpyrnsk, obpisku,
ob6anon, wrakeTHUK, 6py-
cok 40x40, 30x40, 20x40,

60x40, waniBka,
o6pisHa gowka.

T. 068-041-14-15, 066-955-32-93

nocnyrum
BEH3O0IMNMUIIKMN
TA COKUPM.

T. 095-326-24-65

shostkashans92@gmail.com,

KopmoBun 6ypaxk 150 «r,
MOPKBa Ha KOPM AOMaHLLIM
TBapuHam 50-60 «kr (Jlokot-
CbKWW MKp-H). T. 097-277-67-24

oAfr, B3Y1T4

WikipaHa kyprtka 6/B, pos-
Mip 50-52, posra, Tenna, cTaH
rapHuin, Komip YOpHWMM, L. OO
WkipsHa kyptka p. 50-52, ko-
poTKa, Tenna, Komnip YOpHUW. T.
096-694-16-02

OBJIAQH., IHCTP-TU

ApoBokon KoHycHui «Mop-
KBMHa», 220B, u. gor. T. 099-
955-19-35

DOposa Konorti, Kpyrni, 6e-
pesa, Ay6, cocHa. [o-
craeka. T. 097-173-55-93
Capamu 3 norpe6om no Byn.
MpopisHin. T. 098-348-15-11

Kenc-gpunnomar, konip yop-
HUN Ha 3amkax. Llina gorosip-
Ha. T. 096-694-16-02

Cepgiz kaBoBum «Yep-
BOHI MaKu» Bup-BO AnNOHii
(13 npegmertiB). T. 067-260-
98-22

®ap6a uopHa, cipa 30 rpH/n,
po3uuHHUK 646, 647, 650,
P-4, akpunosui, yanT-cnupur,
3mmBKa cTtapoi ¢apbu, 60ou-
ka 200 n, kanictpa 5-20 n, eB-
poky6 1000 n, 3amuBka crapoi
chapbu. T 095-500-88-48, 096-
914-20-66

Bouxku 200-250 n, nnacTu-
KOBi, MeTanesi, HOBi, KaHiCcTpu
20 n, nunococ. 1. 068-924-17-
15

Caposun nnyr, 1. 1000 rpH.
T. 067-660-48-76

Bynuku 3-kopnycHi ans
60xin, mMegoroHka Ta BoAsiHa
BickoTonka. T. 095-484-46-77
FeHnepartop 6/8-5000 rpH.,
rasosi 6anoHun: 5 n-500 rpH.,
8 n-800 rpH., 10 n-1200 rpH.,
50 n. Bce 6/8., obirpiBau 6/B-
300 rpH., mynsTuBapka 6/8-700
rpH., nunococ «PakeTta» 6/B-
500 rpH. T. 063-785-47-39
Penbc 5.4 m., Gopatopn 1 m,
TpyOku aniomiHiesi, nuna 2-x
pydka, kaHictpn 25 Ta 50 n.,
MOINOTKW, CKPWHS, [A3epkana,
nnacoHu, CBITUMBLHKKK, Nocya,
AWNKK, BaTHi wTaHn. T. 066-
266-87-47

APOBA

py6aHi, Kpyrnsik pi3aHmnx
nopia. O6anin, ropbunse,
BYrinnsa, nicok, web6iHb,
uerna, Tupca.
1. 066-487-28-45, 097-148-16-92

MniCOK
WEBIHDb
(voBun Ta 6/B).
T. 066-44-15-288

upi Kr, raHre-
ni 1, 3, 4 Ta 10 xr, 6okcep-
cbka rpywa, KiMoHo, nocys, cu-
Hs namna, Tenesi3op-300 rpH.,
Kpicno-100 rpH., cTonu, KHUXHa
norkKa, NiXKko 2-x cnanbHe, KOB-
apw. T. 066-266-87-47

Tpybm 0/B, cokvpu, nonaru,
6ytunb 10 n., GigoH 40 n., 3a-
Tuckaui. T. 096-702-69-28
ApabuHm metaneBi 347,
260, 185. Pewitkm 2 wrT-
100x160, 1 wT-65x100, nasnb-
Ha namna, 6onnep «Round»-80
n. T. 099-223-30-03, 096-087-
66-96

OGirpieau macnaHum, o6i-
rpiBay i3 TeH, YalHUK enek-
TPWUYHWIA, YaByH-3 1., CUHSA
namna, KasaHoK 3 KpWLLKOH-8
n, 6oyok H/cT 20 n. T. 095-793-
77-16

Bynukmu ans 6gxin, 6/B. T.
066-23-62-289

BYAMATEPIANIU

®ap6a uopHa, cipa 30 rpH/n,
pO34MHHUK 646, 647, 650, P-4,
aKpUIoBUIA, yanT-Ccnvpwur,
3MmuBKa cTtapoi ¢hapbu, Gouka
200 n, kaHictpa 5-20 n, eBpo-
ky6 1000 n 1 095-500-88-48,
096-914-20-66

nocnyru

YrenneHHsa chacapis, cnu-
MIOBaHHS | KPOHYBaHHA [Je-
peB, BCi BUAM KPOBENbHMX PO-
6iT, (papbyBaHHs paxis, BCTa-
HOBMeEHHs1 3abopis  Byab-AKoi
cknagHocTi. T. 099-611-79-98,
097-923-88-67

3amina Tpy6 BOAM, Ka-
Hani3auii, BCTaHOBMEH-
s (batape + NpomMBaHHs),
BCTAHOBIEHHS NMiYNNbHUKIB, ra-
30BMX KOINOHOK, MparnbHuX.ma-
LWKH, Bornepis, yHiTa3iB, BaHH,
MWIOK, KOTMiB. 3BaproBarnbHi
pobotu. T. 050-245-31-17, 067-
753-00-37

®daxiBui wWUpokoro npo-
cdinlo anNA BUKOHAHHA
ycix BuAiB PeMOHTHO-6y-
AiBenbHUX po6it. [okpis-
NS Ta nokpacka gaxis. CaHTex-
Hika. T. 050-142-77-92, 097-
872-29-30

BCTaHOBNEHHA [Bepen.
WBuako. SkicHo. Hapin-
Ho. [ocBig pob6ort, noHag 10
pokiB. KoHcynbrauia Ta Buisg
Ha 3amipu. T. 099-922-85-54,
063-670-81-88

PeMoOHT XonogaunbHu-
KiB Ta MOPO3UNbHMU-
KiB. flkictb, rapaHTia.

CB-e0 B01N2591126 Bin
04.07.2003 p. bByabTe
yBaxHi y BubGopi mamc-
Tpa! T. 099-166-71-30,
097-056-68-32

®dapbyBaHHA Ta pPeMOHT

Aaxis, yrenneHHa ¢a-
capiB, BCTaHOBMEHHS nap-
KaHiB, NpPOMECINHUN PEMOHT

kBapTMp Ta OyauHkiB  «nig
KoYy Ta 3BaptoBanbHi poboTu
6ynb-akoi cknagHocTi. T. 097-
923-88-67, 099-611-79-98
WnakniBka CTiH, cTenb,
BiakociB. BupiBHOBaHA CTiH,
cTenb. [loknerka wnanep Ta
GareriB. T. 095-518-00-89
PeMOHT KBapTMp, 6yauH-
KiB, CaHTexHika, enek-
TPMKa, Linaknieka, rincokap-
TOH, MNWUTKa, wWnanepu, nna-
CTUK, NiHONEeyM, namiHart, nniH-
Tycu, Oaretn. BcTaHoBneHHs
BaHH, yHiTa3iB, Gonnepis, 3Mi-
WyBaYiB, BMMMKauiB, JOCTP.
3amiHa Tpyb i T. iHwe. T. 099-
374-10-07

cait: shostkashans92.wixsite.com/shans




BurorosneHHsa 6poHepse-
pen, PpeMOHT MeTaneBux
ABepen, PeMOHT 3aMKiB, Oro-
poXi, XpecTu, rpobHuui, pec-
TaBpauis gsepen. T. 098-800-
28-91

®dotoanapatu, 06’eKTuBM,
Mefdani Ta NocBiAYEeHHs, LWaxu,
chopMy, LLKINbHY Meaans, narte-
(hOH, My3. iHCTPYMEHTW, pagi-
onpuiimad, cTapi 3Hauykn Ta Mo-
HeTu, hapdoposi ctaTyeTku. T.
099-789-39-69, 067-477-38-48
MpuHtep nasepHun 4/0,
6/B; Hepoporo. T. 050-595-59-
24

Koneca Ha BA3 Ha 13, Ha
14, rymy Ha 13 abo 14, waxw,
BEMnocunesn CrnopTuBHuiA  abo
XiHouin. T. 066-104-72-33

3AKYNOBYEMO
M En Big 300 xr

T. 095-245-12-83

(Biktop Bonogumuposuy)

MoTpibHi Ha
nianpmMemMcTBo

- CTOPODK;
- BOAIN
HARAHTAXYBAMA;

- YONOBIKM Ta XiHKW
Ha gepeBoobpobHI
BepcCTaTH;

- piamopo6Gowui;

- cnocap-MexXaHik.

096-144-69-37
096-824-58-95

Kocy pyuHy. 1. 068-745-
11-29, 066-276-43-52

1 KiMH. KB., 260 2-Xx KiMH.
KB., B M. lllocTka, 1-1 Ta oc-
TaHHIN NOBEpXM He nponaHy-
Bat. OBOB’A3KOBO ABTOHOMHE
onaneHHs. T. 098-437-94-98
KopmoBumn 6ypsk. LiiHa go-
rosipHa. T. 099-278-80-48

1-kim. kB. no Byn. 6 IB.
Oueunasii, 7, 9 noeepx, 6onep,
npanbHa MalluuHKa, XONoAunb-
HWK, Mebni, EBPOPEMOHT, onna-
Ta 8000 + niunnbHukK. T. 066-
496-79-17

YacTuHy 6yAMHKY B MKp-
H «JlokoTku», npoB. Bos-
HeCeHCbKMMU, nnoua 52 k..
M., 3 KiMHaTW, CaHBy301, Kyx-
Hs, ras, Boga, EnekTpoeHepris
B ByauHky. Bci 3pyyHocTi. IMo-
pyd LUKOMa, Konoasiab y OBOpi,
ropog, capai, 6yauHOK 3 KaMiH-
HSl, PEMOHT, MMAaCTUKOBI BiKHA.
T. 066-994-38-76

Bignos.ial
HA
CKAHBOP[

Ten.: 097-59-29-424 (viber),

ByauHok B c. Me3in Yep-
Hiriscbka obnacrtb, 45 kv
Big M. WocTka, KyxHs, norpeo,
capain, pepeBoobpobHa Ciu-
KapHsi, rasoBe OnaneHHs, me-
6ni, nobyToBa TexHika, ropog,
okpemo 1.5 ra semni. T. 050-
915-53-87, 067-697-28-77
Byn. CeemoBcbka 4, 5/5
nosepx, 3ar. nnowa 22 ks. M.,
KiMHaTa 12 KB. M., NiYUNbHUKK
Ha BCe, TPyOU NOMiHSIHI, KONOH-
Ka, ayxe Tenna, € mebni. LiHa
porosipHa. T. 066-352-56-69
KiMmHaTy B ryproXXutKy no
Byn. Fpywescbkoro 17,
3 nosepx. LliHa porosipHa. T.
099-612-57-87

ByaMHOK MKp-H «BiHHMK-
LA», aBTOHOMHE OmnaneHHs,
iHTEPHET, CaHBy30mn B OYOWHKY,
npanbHa MallvHa, € iy, ras,
Boda, NiunnbHukn. LliHa goro-
BipHa. T. 093-54-82-82-9
KimHarta 13 kB. M, 3 nosepx,
3 mebnsamu, m. Woctka, Byn.
YepHiriscbka, 15A. 1. 097-224-
24-12, 095-887-64-20

HsaHsA, Bik He Mae 3HaueH-
HA, 4ns gornsgy 3a [itbmu 5
Ta 11 pokis. YmoBu npadui, rpa-
ik 3a TenedpoHom. T. 068-797-
75-77

MipnpuemcTBy enexkTpuk
3 pocBipom po6oTu. T. 050-
942-47-51
MpubupanbHuusa ans
npubupaHHa nig’iagiBe Ha
HEenoBHUM pobounn geHb.
T. 095-248-64-08

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

TepmiHoeo MOTPIBHI
OXOPOHHMUK
ABTOCTOSAHKMN.
Do6alTpoe.
NMPOOABELD.

T. 050-86-88-254, 098-673-13-44

MOTPIBHI
BOAii
Aaneko6inHMKmn
Po6oTta no YkpaiHi
3apnnara 5-6 rpH/km

T. +380 97 863 7446

NMOTPIBEH
CTOpPOX

Ha CTOSAHKY

T. 050-302-06-27

CTOpoXX Ha aBTOCTOSHKY
6e3 wkignuemx 3Bu4oK. [pa-
ik poboTn goba./Tpoe. T. 050-
974-50-94

LUYKAIO POBOTY

DornapganbHuui. XKiHka 50

pokiB. [locBig po6otn mato. T.

068-155-58-49
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Feg Okyyjg

MignpuemcTBy Ha NOCTiUHY poboTy
noTpi6Hi:
BOAIA HA ABTOHABAHTAXYBAMU,
PIBHOPOBOMUI.

NMponoHyemMo BMCOKy onnarty npaudi, MOXnuBe
OpoHIOBaHHA s YonoBiKiB Big MoGinisauii,
TpaHccep 3/Ha poborTy.

ren. 066-461-84-18 & po6oumm vac

3 MaHinynaTopom,
nicoeos, 3 poceigom
po6oTu. BpoHioBaHHA.

1. 097-863-74-46

NignpuemcTBy MOTPIBEH
NOTPIGEH arpoHom
opUCT || Henieuyete

1. 095-304-40-30 093-033-34-80
NOTPIGEH MOTPIGHI
BOAIN Ha KAMA3 BoAiu Kareropii C, E

3epHOBO3, CamMoCKWA,
Hanisnpwdin, a/p;
TPaKTOPMUCT 3 1/p

Ha iHO3eM./Tex
T. 067-989-89-72, 099-033-34-80

MOTPIBHI
KyXxap, NoMiYyHUK
Kyxapsa, obniko-
Belb, KOMipHUK

NMOTPIBHI
pi3HOpO6oOUi
Ha gepeBHe Byriﬂﬂﬂ
B c. XKXuxoBe,

3/n 25000-30000 rpH.

Ha CKNnaj Xap4oBWX NPOAYKTIB.
[lp - nH-nT. 3/n 16000-18000 rpH.

T. 096-824-58-95 T. 098-866-12-67
Mignpuemctey MOTPIBEH NMOTPIBEH
KOMIPHMUK- npal.l,iBHVlK
KOMMJIEKTYBAJIbHUK

Ha [epeBOObpPOOKY.
M. lWocTka. He nunopama

3/n 15000 rpH.

XuTtno, xapuyBaHHsA Haga€eTbCA.
3/n 8500-10000 rpH
T. 068-127-46-76, 099-743-36-79

MoxHa 6e3 a/
T. 099-708-56-07 pos. e T. 095-684-36-41
NOTPIBHI MOTPIBEH
OXOPOHHMKM/LLi NPOAABELb-
Ha 3aBoj BAHTAXHUK

B MarasuvH
6yamarepianis.

1. 066-952-08-52

NMOTPIBEH
aBTOMeXaHiK
Ta npauiBHMK
B aBTOCEpBiC Ha

3D po3Ban-cxomxeHHs.
T. 095-601-63-41

MICLLE

AnsAa BALLOIro
OroJiOlLEHHA

A0 YBAIU
ABOHEHTIB:

6387, 6423, 6465, 6477, 6513,
6535 —
Bac ouikyoTb nucTu y pe-
AaKuil.
JIncTn ana aboHeHTIB BU-
cunanTte 3a agpecoto:

M. LllocTka, Byn. CiyHeBa,
2/25, «LlWaHcy,
«Cnyx6a 3HaloMCTBY,
AGoHeHTy Ne...

28.10.2025 - 28.11.2025

cait: shostkashans92.wixsite.com/shans
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LIEA HATYPAJIbHUNA
CTUMYJITOP YPATYE
HABITb BESHAZIVHI
POCJIUHU. PO34YUHITb
KIJIbKA TABJIETOK Y BOZAI

BypLiTMHOBa KMCNOTa € MOTY>KHUM CTU-
MYMSTOPOM, SIKUWA [OCUTL 3aCTOCYBATH Kiflb-
Ka pasiB. Ak came Le pobuT, NOSICHAMIO BU-
naHHsa Ukr.Media.

BypLUTWHOBY KUCIOTY 3aCTOCOBYIOTh, SKLLO
POCIVHU 3aHeNnanu nicnsa nepecamxeHHs
abo MOLUKOAXXEHO KOPeHi 3 Byab-sKoi npu-
YMHKW. 3acib edpeKTUBHUIN K ANS KIMHATHUX
pOCnuH, TaK i B cagy.

lMoTpibHo obupaty B anTeLi TabneTkm byp-
LUTUHOBOI KMCNOTM KoHUeHTpauii 100 mr. Ha 1
n Bogm 6epyTb 2 I KUCMOTKW. AKLLO TabneTkn
no 500 mr, 6epyTb YOTVPK LUTYKW HA 1 11 BOAW.

Tabnetkn nogpibHIOTb, 3anMBaTb Te-
nnoto Bogot. Micns Lboro 06’eM po3ynHy
BOAO0 A0BOAATL A0 1 1.

Cnoyatky 06npuckytoTb rycTo JINCTS Po-
CINMHW abo NpOTUPAKTb BATHUM AUCKOM, 3MO-
YeHUM Y POo34uHi. [oTiM NONUBaOTL POCIIUHY
LIMM PO3YMHOM Mif, KOPiHb.

«BbypwTnHoBa kucnora — ue, No cyTi,
€HepreTuk Ans pocrvHW, SKMIN gornomarae
i MoGiniyBaTu cunu, kpatle avxatu i 3a-
CBOIOBATU MOXWBHI pe4OBMHW. TOMY pocnu-
HW OyKBarnbHO Ha OYax NEpPETBOPIOHOTHLCS,
[o0pe HapoLLyTb KOPIHHS # NUCTSA», — 3a-
3HAYMIK y CTaTTi.

LIKABO

MILIHE BOJIOCCA
NOYUHAETLCA 3
NMPABUJIbHOIO MAUTTA

Barato nogen He 3HaKTb, Y1 MUTU FOMO-
BY LLOAHS, YX pa3 Ha TMXKOEHb.

Tpuxonorv NOSICHIOKTb, WO ifeanbHa Ya-
CTOTa MUTTA 3anexuTb Big TUMY BOMOCCH,
LUKipV roMoBK Ta cnocoby XWTTS, a He Big
MOAM Ym 3BMYKK, Nybnikye TCH.

Ha yactoTy MuTTS BNAMBAIOTb TUM LUKIPU
rofoBwW, CTPYKTYpa BOMOCCS, CMOCIO XWTTS,
3aranbHU CTaH 340POB’A Ta ropMOHarb-
Hu HGanaHc.

[Insi BNAaCHWKIB XXMPHOro BOMOCCH HOp-
MasibHO MUTU FOf1oBY LLIOAHS abo Yepes AeHb,
AKLLIO BUKOPUCTOBYBATU M’SIKUIA LLIaMNyHb 6e3
cynbartiB i akypaTHO MacaxyBaTH LLKipy ro-
noBu. Pa3 Ha TWXaeHb BapTo 3aCTOCOBYBa-
TV FUBOKMIA OYULLYYBANbHUI LaMMyHb, 06
BMAanuTu 3anuiku cebymy Ta 3acobis ans
yKnafaHHS.

Jllogsm i3 cyxum abo MOLLKOMKEHUM BO-
JI0CCSIM Kpallle MUTU TONoBY [Ba pasu Ha
TUKOEHb, AOAAKYN XKUBUTbHI Macku 3 Ke-
paTvHOM, apraHoBo abo KOKOCOBOIO OFliEt0,
Wwob He nepecyluyBaTh Borioccs i 36epertu
MOro MiLLHUM.

BnacHuk1 HopMarnbHOro BONOCCs MOXYTh
MUTMW FONOBY KOXHi TPU AHi, WO [0O3BOMSE
30epertu 6anaHc Mixk YMCTOTO Ta NPUPOA-
HUM 3BOMOXKEHHSAM.

LLlo6 Bonoccs 6yno 30opoBvM, WaMnyHb
i KoHOMLOHEpP NOTPIGHO peTensLHO 3MMBaTH,
MWTW FOMOBY TEMSIOH, @ HE rapsivor0 BOAOHO,
a CyLUWTMN PYLLHUKOM 06EpPEexHO, He TEPTU.

BapTo yHMKaTM LWOAEHHOTO BUKOPUCTaHHS
¢heHa Ha BUCOKIN TeMnepaTypi 1 pa3 Ha MicsLb
pobuTtu BigHOBMNOBanNbHY Macky abo canoH-
Hy npoueaypy AN XUBMEHHS LLUKIPW rofoBK.

OCTAHHIN AEHb
NPUIAOMY OronoLueHb
B peAakuii - noHeginok go 11%

BiBTOpPOK, 4 AHCTOmaza

3.10, 10.00, 2.10 Tic
«lcTopis ogHoro 3o-
UnHy». (12+).

7.25 Tlc «MucnuTm sk 3mo-
UnHeLby. (12+).

13.25 T/c «Cninay. (12+).

17.10 T/c «Crig». (12+).

18.55 CynepMama. (12+).

20.00 T/c «K.O.i». (12+).

21.45 Tlc «Yeprouii ni-
kap». (12+).

23.40 T/c «AreHTu cnpa-
BEANMBOCTI». (12+).
1.30 T/c «Xip npokypo-

pa». (12+).

6.30 CHinaHok 3 «1+1».

10.30, 4.15 «OppyxeHHs
Haochiny.

12.25 Tlc «LleHTpanbHa
niKapHs».

15.15 Tlc «<Metog Bynna.

18.00 T/c «PeBaHLL»

22.00 T/c «XopoLumi ni-
Kap»

1.40 «CBiT HaBMBOPIT.

2.30 «[oBopUTH BCS Kpai-
Hay.

5.35 «XKuTTs BinOmMuX nio-
neny.

6.00 MaHsaHka-censHka.
Ykpaina - MonbLua.
7.00, 3.40 BoruHsi wonin-

ry. Butea BnoHaMHOK.
9.00 T/c «Yci iHkw - Bigb-
MM 5.

10.50, 0.00 T/c «LLo He Tak
3 cekpeTapkoto Kim?»

13.10, 14.20, 16.30, 18.40,
20.20 X/dp.

22.00 T/c «BcturHytn
10 30».

1.05 T/c «CupOpeHkn -
CunaopEHku».

2.00 T/c «baTbko pynuTb.

2.50 T/c «Beuipka».

4.25 BiH roTye, BOHa Kepye.

5.10 Brivkye o 3ipok.

5.35 YkpaiHCbKi Mynb-
TinbMu.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.20, 1.05 «Bunapkosuii
CBIIOK».

10.50, 23.30 T/c «®EP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «[aBai
5.0». (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
MontoBaHHsA Ha BOWB-
oy, (12+).

16.30 «Peypok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.10 «PevoBuin goka3sy.
(12+).

3.10 «[Mpasga xwTTs. Mpo-
teciitHi 6ankmy».

4.00 «TaemHuUi CBITY».
(12+).

2+2

6.00, 4.40 «dxe[Al».

7.00, 8.45 T/c «Kacn».
(12+).

11.15, 1.25 «3arybne-
HWUI CBIT».

16.00 X/¢p «MabyTb, 60-
r 3'ixanu 3 rmyagy».

18.05 X/ «Mucrenr-
BO BOCbMM KiHLiBOKY.
(12+).

20.05 X/db «ExBiniopiym.
(12+).

22.00 T/c «YopHuit cnu-
COK 5». (16+).

23.30 X/ «Cnigonuy.
(12+).

[ ___njiocniioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 TaToMm.

6.00, 4.40 KopwcHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiOKPUTTS».

6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».

7.15, 17.05, 21.25 M/c
«ybka bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
BypyHAYKM».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKO».
10.10 M/c «IcTopist meLu-
kaHuje CinbBaHii».
10.15 M/c «KpuxiTka Kpo.
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Bynuus Ce-
3am».

11.30 M/c «CsuHka MNen-
nay.

12.35 M/c «Kpaii Beibic
Memxik Tipc.

12.45, 19.40 M/c «[iraH-
TO3aBp.

13.15 M/c «Bebi BopH».

13.20 M/c «J100: Jopox-
Hi npurogm.

13.25 M/c «PeitHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHosa cunan.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepu».

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLiTopm».

14.25 M/c «Beinbneins X».
14.50 M/c «Hingasro: Mo-
BCTaHHs1 [JpaKkoHiBy.
15.20 M/c «MoHcTp-Xait».
15.45, 18.20 M/c «Cah-

TbArO Ta 10ro MOps».
16.10, 18.45 M/c «LLieHs-
YW NaTpynb».
17.50 M/c «[pim33».
20.00 M/c «E66i XeTuep».
20.30 M/c «Jeni bar i Cy-
nep Kit».
21.00 M/c «Tapa [laHkaH».
0.00 3nimana mama.
2.25 CBiT yekae Ha Big-
KpUTTS.

HOBUU KAHAN
3.15 3HatoTb HaBiTb AiTw.
3.35 Eken.

5.10 T/c «MepniH».

7.25 Openi peLka. 3em-
NSHK.

10.40, 13.35, 15.40, 21.05,
23.35,0.10, 1.50 X/cp.

18.00 T/c «JTo60B, sk BO-
Ha €.

20.00 Xt0 3HaE? 2.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
AeHTa YkpaiHu.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHuuk LLIoH».

6.30, 2.40 TiBi ABeTka.
7.00, 2.20 3ipku-Manoku.
7.30 MavicTepHi bibi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Lji».
9.05 3mopoBe xapuyBaHHS.
9.20, 14.35 KymepHi.
10.00, 17.30, 22.00 M/c
«beibneiig X».
10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».
11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoit Kogi».
11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».
12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bmxinka Maiisi».
12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaiicTepHs bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcun».

21.30 M/c «Kocmiunui
cTapm.

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «["aB aB aB».

3.00 Beceni camopo6ku.

ENTER-®LJIbM

6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpaxae.

7.20, 16.00 T/c «Madio-
3a».

9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm.

9.30 «TenemarasuHy.

12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pexcy.

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuLi
CBITY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTp.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopisy.

3.00 «EauHi HOBUHMY.

[ COHLE |

0.55 T/c «Cnpaga floinisy.

5.15,16.10 T/c «CSI: Hblo-
Vopk».

6.45 3x4. HankymeHiwe
[IOMalLIHE Biaeo.

17.00 T/c «Mani ®azinet
i 7l NOHBKMY».

21.55 T/c «MeHTanicT.

23.20 T/c «Mucnutun gk
BOMBLAY.

0.00, 7.30 &yT60N.
YemnioHat lMonbLui.
Ekstraklasa. Arennois
- Pakys.

1.50 ®yt60n. YemnioHat
Nareii. Virsliga. Cynep
Hoga - POLL.

3.50 oyrt60n. AFC
Champions League
Two. Anb-Xangis (bax)
- Anb-Axni (Kar).

5.50 Backetbon. Yemnio-
HaT HiMewunHu. BoHH
- Anbba.

9.30 Mass participation.
Cardiff Half Marathon.

10.00 PerGinir. Ashes
Series. Mary 2. Arnis
- AscTpanis. Xinn lai-

KiHCOH, JliBepnynb.

12.00 ®yt60n. AFC
Champions League
Elite. Ceyn (Kop) - Yen-
oy (Kir). Live.

14.15 oyt6on. AFC
Champions League
Elite. Bypipam tOHait-
Ten (Tai) - Wanxai Mopt
(KiT). Live.

16.20 ®yTH0n. Yemnio-
Hat LLIsevuapii. Super
League. AHr bons -
baserb.

18.10 Benocnopt. Tour
de France EFGH
Singapore Criterium.

20.00 ®yt60on. YemnioHar
MonbLwi. Ekstraklasa.
Jlex - Pagomsik.

22.00 ®ytbon. AFC
Champions League
Elite. Anb-Jyxainb
(KaT) - LWabab Anb-
Axni (OAE).

7.30, 4.30 CimeiiHi meno-
apamu.

10.10, 18.00 T/c «3abopo-
HEHE KOXaHHSI».

12.10, 20.00 T/c «4epBoHi
ByTOHUY.

14.45, 22.40 loBopuTtb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LLioneHHukn Tem-
HOTOY.

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasuH.

3.00, 9.50, 1.25 Tlc
«lcTopist ogHoro 3no-
YnHy». (12+).

7.15T/c «Mucnutu sk 3no-
unHeupy. (12+).

13.25 T/c «Cninay. (12+).

17.10 T/c «Crig». (12+).

18.55 CynepMawma. (12+).

20.00 T/c «K.0.O». (12+).

21.45 Tlc «Yeprosuii ni-
kap». (12+).

23.35 T/c «AreHTu cnpa-
BEANMBOCTIY. (12+).

1+1 YKPAIHA
6.30 CHigaHok 3 «1+1».
10.30, 4.15 «OppyxeHHs
Haocniny.
12.25 T/c «LleHTpanbHa
nikapHs».
15.15 T/c «<MeTog Bynnav.
18.00 T/c «PeBaHLL»
22.00 T/c «Xopowwmi ni-
Kap»
1.40 «CBIiT HaBUBOPIT.
2.30 «loBopuTH BCA Kpai-
Hay.
5.35 «XKutTta Bigommx
noaen».

6.00 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLua.
7.00, 3.40 BoruHs wonix-

ry. Buta 6noHAMHOK.
9.00 T/c «Yci xiHku - Bifb-
MK 5».
10.50, 0.00 T/c «LLlo He Tak
3 cekpetapkoto Kim?»
13.10, 14.50, 17.00, 19.00

Cepeana, 5 aAucromaza

X/p.
22.00 T/c «BcturHytn
[0 30».
1.05 T/c «CnpOpeHkm -
CupopEHKn».
2.00 T/c «batbko pynuTb.
2.50 T/c «Beuipkay.
4.25 BiH roTye, BOHa Kepye.
5.10 Brivxkye Ao 3ipok.
5.35 YkpaiHcbki Mynb-
TinbMm.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.20, 1.05 «Bunapgkosuii
CBIJOK».

10.50, 23.30 T/c «PBP».

12+).

12.25, 19.20 T/c «laBai
5.0». (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
lMontoBaHHsi Ha B6WB-
wox. (12+).

16.30 «Peygok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.10 «PeyoBuin noka3».
(12+).

3.10 «Mpaega xuts. Mpo-
ecitHi Bankmy.

4.00 «TaemHuUi CBITY».
(12+).

6.00, 4.45 «DxelAl».

7.15 T/c «KicTkuy. (12+).

9.00 T/c «Kacny. (12+).

11.40, 1.25 «3arybne-
HWIA CBIT.

16.15 X/ «MabyTb, 60-
rv 3'ixanu 3 rmysgy 2».

18.10 X/cb «Mexanik: Boc-

KpeCiHHs». (12+).

20.05 X/¢ «Moniueiickb-
Ki». (12+).

22.00 T/c «YopHuit cnu-
COK 5». (16+).

23.30 X/ch «KanitaH PoH».

[ ___mocniioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopwcHi nia-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT 4ekae Ha
BiOKPUTTSY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«l'y6ka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
OypyHayKM».

9.20 M/c «ManeHbke
MiCTEYKO».
10.10 M/c «lcTopis meLu-
kaHui CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Bynuus Ce-
3am».

11.30 M/c «CeuHka [Men-
nay.

12.35 M/c «Kpan Beiibic
Megxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «TiraH-
TO3aBp».

13.15 M/c «BeGi BopH».

13.20 M/c «J1011: Jopox-
Hi npurogm».

13.25 M/c «PeitHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHoea cunay.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepu».

13.55, 23.30 M/c «3ak

LLItopm».

14.25 M/c «Beiibneia X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33y,

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «CaH-
TbAFO Ta AOro MOps».

16.10, 18.45 M/c «LUens-
Ynit NaTpynby.

20.00 M/c «E66i XeTuep».

20.30 M/c «Jeqi bar i Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH.

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Bia-
KpUTTS.

HOBWW KAHAN
3.15 3HatoTb HaBiTb giTw.
3.35 Poskaxu icTopito.
4.25 Ekcwm.

5.55 T/c «<MepniH».

7.45 Openi peluka. 3em-
NsHW.

10.30, 13.05, 15.40, 21.00,
22.55,0.10, 1.00 X/cb.

18.05 T/c «JloboB, Ak
BOHa €».

20.00 Mone 3.

0.00 3BepHeHHs MNpesu-
JeHTa Ykpainu.

2.45 CnyxBa posLuyky Ai-
Tei MarHonis.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHuuk LLIoH».

6.30, 2.40 TiBi AbeTka.

7.00, 2.20 3ipku-Manioku.

7.30 MaiictepHi bi6i.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«benbnein X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepon Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bmxinka Maiisi».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capgok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaitctepHs bibix.

14.30 M/c «lckopkm cy-
nepcuny.

21.30 M/c «KocMiunui
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «l'aB I"aB [aB».

3.00 Beceni camopobku.

ENTER-®LIbM

6.00 «CneLianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynscb-
Koi».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpa-
Xae.

7.20, 16.00 T/c «Madpio-
3ay.

9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm.

9.30 «TenemarasuH».

12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekc».

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuLi
CBITY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTp.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopis».
3.00 «EauHi HOBUHMY.

0.55 T/c «CnpaBa [Joii-
niBy.

5.15,16.10 T/c «CSl: Hbto-
Vopk».

6.45 3x4. HaiikymeHiwe
[IOMaLLHE Bifgeo.

17.00 T/c «aHi Pasinet
i 7l NOHBbKUY.

21.55 T/c «MeHTanicT».

23.20 T/c «Mucnutu sk
BOMBLISI».

0.00 oytbon. AFC
Champions League
Elite. Anb-Jyxainb
(Kar) - lWatab Anb-
Axni (OAE).

1.50 ®yt60N. Yemnionar
Narsii. Virsliga. po6i-
HA - Pura.

3.40 dyTt60n. YemnioHat
Monbui. Ekstraklasa.
Jlex - Papomsik.

5.40 ®ytHon. Yemnio-
Hart Lseiuapii. Super
League. TyH - CbOH.

7.30, 12.40 KynayHi 6oi.
BKFC Fight Night:
Michigan.

8.40 ®dyT6on. YemnioHar
[Janii. Superliga. Mig-
TbtonnakH - Opxyc.

10.40 oyt60n. AFC
Champions League
Elite. Hacag (Y36) -
Anb-Baxaa (OAE).

14.15 oyt60n. AFC
Champions League

Elite. Dxoxop (Man)
- WaHxan LeHbxya
(KiT). Live.

16.20 ABTOCNOPT.
European Le Mans
Series. Portimao. Race.
Highlights.

17.20 Mass participation.
Cardiff Half Marathon.

18.00 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-3aBpaa (Ipk)
- Ictiknon (Tag). Live.

20.15 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-Bexaar (lop)
- Ecternsns (IpH). Live.

22.20 backetbon. Yemnio-
Hat HimewunHu. BoHH
- Anbba.

[ BINYAITE |
7.30, 4.30 CimeitHi me-
nogpamu.
10.10, 18.00 T/c «3abo-
POHEHE KOXaHHS».
12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi GyTOHNY.

14.45, 22.40 loBoputb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LLlooeHHukn
TeMHoro».

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemaraauH.

3.05, 9.55, 1.30 Tlc
«IcTopist ogHoro 3no-
YuHy». (12+).

7.25T/c «Mucnutu sk 3no-
UnHeuby. (16+).

13.20 T/c «Cninay. (12+).

17.10 T/c «Cnig». (12+).

18.50 CynepMawa. (12+).

20.00 T/c «K.O.0». (12+).

21.45 T/c «Yeprosui ni-
kap». (12+).

23.35 T/c «AreHTy cnpa-
BEANMBOCTI». (12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

10.30, 4.15 «OppyxeHHs
Haocniny.

12.25 T/c «LleHTpanbHa
nikapHs».

15.15 T/c «<Metog Bynna.

18.00 T/c «PeBaHLL»

20.00 Komegist «Cycigkay.

22.00 T/c «XopoLumi ni-
Kap»

1.40 «CBiT HaBNBOPIT.

2.30 «loBopuTb BCA Kpai-
Ha».

5.35 «XKutTa BigoMux
noaen».

6.00 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLua.
7.00, 3.40 BoruHs wonix-

ry. Buta 6noHAMHOK.
9.00 T/c «Yci xiHk - Bifb-
MM 5».
10.50, 0.00 T/c «LLjo He Tak

YerBep, 6 aAncTonana

3 cekpertapkoio Kim?»
13.10, 14.45,17.00, 19.30

Xidp.
22.00 T/c «BcturHytn
£0 30».
1.05 T/c «CnpOpeHku -
CwnaopEHKm».
2.00 T/c «Bartbko pynuTb.
2.50 T/c «Bevipka».
4.25 BiH roTye, BOHa Kepye.
5.10 Brivxxye Ao 3ipok.
5.35 YkpaiHcbki Mynb-
TinbMM.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.20, 1.05 «Bunagkosuit
CBIJOK».

10.50, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «[laBai
5.00. (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
lMontoBaHHs Ha BOWB-
Lto». (12+).

16.30 «Peygok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.15 «PeyoBuin nokas».
(12+).

3.15 «Mpaega xutTs. Mpo-
eciitHi Baintkmy.

4.00 «TaemHuLi CBITY».
(12+).

2+2

6.00, 4.40 «DxelAl».

6.55, 9.20 T/c «Kacn».
(12+).

11.05, 1.40 «3ary6ne-

HWN CBITY.
15.45 X/ «Mepkypin
y Hebeanevix. (12+).
17.50 X/dh «Mpocin. (12+).
20.00 X/cb «Crapcki
Fatuy.
21.55 X/¢h «Ha ocTaHHb-
oMy noguxy». (12+).
23.45 X/ «[Moniueiick-
Kin. (12+).

5.50, 2.45 Ka3ka 3 TaTom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
KasKu.

6.40 M/c «CBiT 4ekae Ha
BiZKPUTTSY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«ybka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
OypyHIyKU».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopist MeLu-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpuna».

11.00 M/c «Byrnuus Ce-
3amy.

11.30 M/c «CsuHka Men-
na».

12.35 M/c «Kpait Beiibic
Mepxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «Tiran-
TO3aBp».

13.15 M/c «Be6i BopH».

13.20 M/c «JTON: fopox-
Hi npurogm».

13.25 M/c «PeitHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHoBa cunan.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beiibneip X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xaity.

15.45, 18.20 M/c «Cah-
ThSAr0 Ta Oro Mops».

16.10, 18.45 M/c «LLiens-
Yuit naTpynby.

20.00 M/c «E66i XeTuep».

20.30 M/c «Jepi Bar i Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH».

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Bia-
KpUTTS.

3.00 3HatoTb HaBITb fiTh.

3.40 Poskaxw icTopito.

4.25 Excwm.

6.00 T/c «<MepniH».

8.50 Open i peLuka. 3em-
ELT

11.45, 13.45, 15.30, 22.50,
0.10, 1.20 X/cb.

18.00 T/c «JloboB, sk
BOHa €.

20.00 Xvo 3Bepxy? 13.

21.55 Stadium Night.

0.00 3BepHeHHs Mpeau-
neHTa Ykpainu.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «BapaHumk LLoHy.
6.30, 2.40 TiBi AGeTka.

7.00, 2.20 3ipku-Marioku.

7.30 MaiictepHi bi6i.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
ui».

9.05 3mopoBe xapuyBaHHs.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Beiibnenn X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«To6oT.

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepon Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bmxinka Maiisi».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MarictepHsi Bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcuny.

21.30 M/c «KocMmiuHwii
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «l'aB I"aB [aB».

3.00 Beceni camopobku.

ENTER-OIIbM

6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpa-
Xae.

7.20, 16.00 T/c «Madpio-
3ay.

9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm.

9.30 «TenemarasuH».

12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekc».

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuLi
CBiTY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTp».

2.00 «YkpaiHa: 3abyTta
icTopisiy.

3.00 «€auHi HOBUHMY.

0.55 T/c «CnpaBa [Joi-
nie».

5.15,16.10 T/c «CSI: Hblo-
Wopk».

6.45 3x4. HarkymegHiwe
[IOMaLLHE Bifeo.

17.00 T/c «[Mani Pasinet
i il NOHBbKUY.

21.55 T/c «MeHTanicTy.

23.20 T/c «Mucnntu sk
BOMBLISI».

0.00 oyt60n. AFC
Champions League
Elite. CaHcbpeyye (Fno)
- KaHBoH (Kop).

2.00 dyt60n. YemnioHat
MonbLwi. Ekstraklasa.
Arennonis - Pakys.

4.00, 10.40 Kynayi 60i.
BKFC Fight Night:
Michigan.

4.50 Benocnoprt. Tour
de France EFGH
Singapore Criterium.

6.50 Per6inir. Ashes
Series. Maty 2. Arnis
- ABctpanisi. Xinn Jai-
KiHCOH, JliBepnyrb.

8.40 oyt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-Capg (Kar)
- Anb-Axni (CA).

12.00 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. JlaitoH Citi Cent-
nopc (CuH) - BaHrkok
tOHaitten (Tai). Live.

14.15 &ytoon. AFC
Champions League
Two. CenaHrop (Man)
- Mepcu6 (IHa). Live.

16.20 o®yt60n. AFC
Champions League
Two. Anb-3aspaa (Ipk)
- ctiknon (Tag).

18.20 Backet6on. Yemnio-
HaT HimewynHn. BoHH
- Anbba.

20.00 dytbon. AFC
Champions League
Elite. Bypipam tOHai-
Teq (Tai) - LWaHxan
Mopt (KiT).

22.00 dyT60n. YemnioHat
MonbLwi. Ekstraklasa.
Jlex - Papomsik.

7.30, 4.30 CimeliHi me-
noapamu.
10.10, 18.00 T/c «3abo-
POHEHE KOXaHHS».
12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi OYTOHNY.

14.45, 22.40 [oBopuTb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LLiopeHHukm
TeMHoro».

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasuH.

Ten. 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans




M@ TV-nporpama

II’'aruuusa, 7 Aucronaza

[ C6 |
3.10, 9.55 T/c «IcTopis o-
HOrO 3M04MHY». (12+).
7.25 Tlc «Mucnuty sik 3no-
UnHewp». (16+).
13.20 T/c «Cninay. (12+).
19.00 XonocTsik. (12+).
22.55 X/ «Bam nuct.
(12+).
1.25 X/ «brnakutHa na-
ryHa: MpobymKeHHs».

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

10.30 «MiHsti0 3KiHKy».

12.20 T/c «XKiHouwi ni-
kap. Hose xutTst 2».

17.00, 18.00 «CBiT HaBK-
BOPIT. YkpaiHay.

19.00 X/t «KoHTpabaH-
aa».

21.10 X/cb «HeckiHueH-
HICTbY.

23.15 Tpunep «Manatay.

1.15 «CBIiT HaBMBOPIT.

6.00 «Hawkpawa oce-
ns 2».

7.00 «Hatikpaiya ocens».

8.00, 9.30 M/dp.

11.00, 12.30, 14.40, 16.40,
18.50 X/dp.

22.00, 0.00 ira cmixy.
10 pokiB.

2.00 Poscmilum komika.

2.45 BorvHs woniHry. but-
Ba GMOHANHOK.

3.30 BiH rotye, BoHa kepye.

5.05 Bnnxye Ao 3ipok.

5.50 YkpaiHCbKi Mynb-
Tehinbmm.

[ HTH |

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.15, 1.05 «Bunagkosuit
CBIJOK».

10.50, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «[aBai
5.00. (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
[NontoBaHHsi Ha BOWB-
ox. (12+).

16.30 «Peypok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.10 «PeyoBuit gokas».
(12+).

3.10 «[Mpa.pa xutTs. Mpo-
eciitHi Baitkmy.

4.00 «TaemHuui CBITY».
(12+).

2+2

6.00, 4.45 «DxedAl».

7.00, 9.40 T/c «Kacn».
(12+).

11.15, 1.40 «3arybne-
HWUIA CBITY.

15.05 X/¢p «HaomuHui».
(12+).

17.00 X/¢p «/MopuHa 6e3
MUHynoroy. (12+).
19.00 X/db «[leHHe caiT-

non. (12+).

21.05 X/op «lBugkar.
(12+).

23.50 X/ «duknit necy.
(12+).
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5.50, 2.45 Kaska 3 TaTom.

6.00, 4.40 Kopwuchi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiOKpUTTSAY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«[ybka Bo6».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
OypyHayKN».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «lcTopist MeLu-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo.
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Bynuus Ce-
3am».

11.30 M/c «CauHka Men-
na».

12.35 M/c «Kpaii Beibic
Menxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «Tiran-
TO3aBp».

13.15 M/c «bebi BopHy.

13.20 M/c «J10N: flopox-
Hi npurogm».

13.25 M/c «PeiiHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeonoBa cunay.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beibneig X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «Cah-
TbSAr0 Ta NOro MOPS».

16.10, 18.45 M/c «LLieHs-
4ni NaTpynby.

20.00 M/c «E66i XeTuep».

20.30 M/c «J1epi bar i Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT yekae Ha Bia-
KpUTTS.

HOBWUW KAHAN

3.10 3HatoTb HaBITb [iTU.

3.25 Poskaxu icTopito.

4.10 Eken.

5.40 MiBHi4HKiA check-in.

7.15 Micb.

8.50 T/c «Jlobos, sik BO-
Ha €.

12.50, 14.50, 17.00, 19.00,
21.35,23.35,0.10 X/dp.

0.00 3BepHeHHs MNpesu-
feHTa Ykpaiu.

1.35 Stadium Night.

2.20 Cny6a po3Luyky Ai-
Ten MarHonis.

2.25 AdbepucTm B CiTSIX.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHumk LLIoH».

6.30, 2.40 TiBi AGeTka.

7.00, 2.20 ipku-Marioku.

7.30 MarictepHi bi6i.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

9.05 3nopoBe xapyyBaHHs.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT.
11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepo Kogi».
11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».
12.00, 16.30, 20.00 M/c
«boxinka Mansy.
12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaitcTepHsi bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcun.

21.30 M/c «KocmiyHwia
CcTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «'aB l'aB aB».

3.00 Beceni camopobkm.

ENTER-®IJIbM

6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
Koi».

6.30, 2.30 Ykpaina Bpa-
Xae.

7.20, 16.00 T/c «Madpio-
3a».

9.00, 0.30 «KopwucHi no-
pagm».

9.30 «TenemarasuHy.

12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pexkc».

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuLi
CBITY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTp.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopisi».

3.00 «€auHi HOBUHMY.

0.55 T/c «Cnpasa [oit-
nie».

5.15,16.10 T/c «CSl: Hbio-
Vopk».

6.45 3x4. HaikymeHiwe
[OMaLLHE Bifeo.

17.00 T/c «Mani Pasinet
i Tl OHBKMY.

21.55 T/c «MeHTanicT».

23.20 T/c «Mucnnutu sk
BOMBLIS».

0.00 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-3aspaa (Ipk)
- ctiknon (Tag).

2.00, 19.40 dyT60n. AFC
Champions League
Elite. Biccen Kobe
(Ano) - YnbcaH (Kop).

4.00 backetbon. Yemnio-
Hat Himeyumnnu. Pario-
¢hapm Ynbm - Ckan-
narnHepc.

5.40 ®yT60n. Yemnionat
Narsii. Virsliga. Cynep
Hosa - POLL.

7.20 Per6inir. Ashes
Series. Maty 2. Arnis
- Asctpanis. Xinn lai-
KiHCOH, JliBepnynb.

9.10 ®yt60n. YemnioHat

[aii. Superliga. Mia-
ThtonnaxH - Opxyc.
11.00 ®yt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-[yxainb
(Kar) - Wa6ab Anb-

Axni (OAE).

13.00 ®yT60n. YemnioHat
Monbui. Ekstraklasa.
Jlex - Papomsik.

14.50 Backetbon. Yemnio-
HaT HimeuunHn. BoHH
- Anbba.

16.30 ®yt60n. AFC
Champions League
Two. Anb-Bexaar (lop)
- Ecternsnb (IpH).

18.30 KynauHi 60i. BKFC
Fight Night: Michigan.

21.40 dyT6on. Yemnionat
MonbLwi. Ekstraklasa.
Ornsp.

22.10 dyt6on. Yemnio-
Hat [laHii. Superliga.

7.30, 4.30 CimeliHi me-
nogpamu.

10.10, 18.00 T/c «3abo-
POHEHE KOXaHHS1».
12.10, 20.00 T/c «Yep-

BOHi GYTOHW».

14.45, 22.40 loBopuTh
Ykpaina.

0.30 T/c «ogeHHukn
TemHoroy.

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasuH.
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3.25,12.10 T/c «K.O.0».
(12+).

8.20 XonocTsik. (12+).

19.00 Macreplled.
(12+).

23.15 Cmak auTuHCTBA.

0.15T/c «Cnig». (12+).

7.00, 0.55 «CsiT HaBu-
BOPIT».

15.00 Menogpama «[a-
napadii».

19.00, 21.00 «BeuipHin
kBaptan 2025».

23.00 «Kny6 1% 2.

7.00, 10.40, 12.20 M/cb.

8.50 A niobnto YkpaiHy.

14.10, 16.10, 18.20,
20.30, 22.20 X/dp.

0.00 Poscmium komika.

1.25 «Hankpalya oce-
ns 2».

2.10 BoruHa woniHry.
Butea GrnoHAMHOK.
3.45 BiH roTye, BOHa

Kepye.
4.35 brnwxxye [0 3ipok.
5.50 YkpaiHcbki Mynb-
Thinbmu.
[ HTH |
6.00 «Peygok». (12+).
9.20, 0.35 T/c «<Enemen-

CyboTa, 8 AHCTOnazA

TapHo». (12+).

12.30 T/c «QpoH». (12+).

17.30 «Peypok. Benuka
cnpagay. (12+).

22.30 X/cb «Onepatus-
HUK». (12+).

2.00 «Bunagkoswii cBi-
JOK».

2.15 «PeyoBuin fokas».
(12+).

2.45 X/d «BiHyaHHs 3i
CMEPTHO».

4.00 «TaeMHWL; CBITY».
(12+).

6.00, 4.40 «xelAl».

8.00, 3.10 «3arybne-
HWUI CBITY.
13.50 X/ «TOpsiHUH:
Kiteub rpuy. (12+).
15.30 Xi/ch «211». (12+).
17.00 X/ «3anuweHi».
(12+).

19.00 X/¢p «PaTyBanb-
HUKY. (12+).

21.40 X/d «[HiB ntogchb-
Kuiay. (12+).

23.50 X/ «Eksini-
Opiym». (12+).

1.45 T/c «Kacn». (12+).

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 Kopucwi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CsiT yekae

Ha BigKpUTTS».

6.50, 22.15 M/c «Orri i
Kykapaui».

7.15, 16.40 M/c «[y6-
ka bob».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH
i BypyHOyKm».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKO».
10.10 M/c «lcTopis meLwu-
kaHUiB CinbBaHii».
10.15 M/c «KpwuxiTka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nay.

11.30 M/c «CauHka Men-
nay.

12.35 M/c «Kpait Beibic
Megxik Tipcy.

12.45 M/c «liraHTo3aBp».

13.15 M/c «bebi bopH».

13.20 M/c «J1001: Oo-
POXHi Npurogmn.

13.25 M/c «PeliH6oy
Xaiy.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuny.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beibnenn
X».

14.50 M/c «[pim33».

15.20 M/c «MoHcTp-
Xany.

15.45 M/c «CaHTbsro Ta
110ro Mopsty.

16.10 M/c «LLeHsunit

naTpynb».

17.50, 19.00 M/cp.

20.30 M/c «leqi Bar i
Cynep Kit».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Bi-
KpUTTS.

3.10 3HatoTb HaBiTb JiTu.

3.30, 2.50 Poskaxu
icTopito.

4.15 Excem.

5.45 TiBHi4HNA check-in.

7.25 OpHieto npaeoio.

9.55 lNone 3.

10.55 M/dp.

12.35, 14.25, 16.40,
19.00, 21.45, 0.10,
0.30 X/p.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
feHTa YkpaiHu.

2.05 AcbepucTu B CITSX.

6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHuuk LLioH».

6.30, 2.40 TiBi AGertka.

7.00, 2.20 3ipku-Ma-
TIOKM.

7.30 MaiicTepHi Bi6i.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopo6pi
3anLi».

9.05 3gopose xapuy-
BaHHs.

9.20, 14.35 KymeaHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepon Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap lMoni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«boxinka Mans».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaiictepHst Bii».

14.30 M/c «Ickopkm cy-
nepcuny.

21.30 M/c «KocMmiuHwia
cTapT.

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «['aB [aB [aB.

3.00 Beceni camopobkm.

6.00 «CneuianbHi pe-
noptaxi Banepii
MikynbCbKoi».

6.45 «Benwuki ykpaiHui».

7.20, 2.20 YkpaiHa Bpa-
Xae.

8.20, 12.30, 0.00 «30-
pSHi goniy.

9.00, 0.30 «KopwucHi no-
paam».

9.30 «TenemarasuH».

13.00, 22.00 «TaemHuLi
CBiTY». (12+).

14.00 T/c «Komicap
Pekc».

23.00 «CkenTtuk».
1.30 Benuki ykpaiHui.
3.00 «€auHi HOBUHUY.

0.55 T/c «Cnpaga [Joi-
nig».

3.50 T/c «MaHi ®asinet
i Tl JOHBKMY.

10.10 3x4. HaiikymegHi-
LLe AOMaLLHE Bigeo.

11.30, 18.00 T/c «CSl:
Hbto-Mopk».

0.00 oyt60n. AFC
Champions League
Elite. Anb-ITTiXag (CA)
- Wapmxa (OAE).

2.00 ®yt6on. Yemnio-
Hat LLBeiiuapii. Super
League. TyH - CbOH.

4.00 ®yt60n. AFC
Champions League
Elite. Anb-fyxains
(Kar) - lWabab Anb-
Axni (OAE).

6.00 Benocnoprt. Tour
de France EFGH
Singapore Criterium.

7.40, 15.30 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. beiiugiH loaHb
(KiT) - Ta#t Mo (TiH).

9.40 dyT60N. Yemnio-
Hat Jlatsii. Virsliga.
Cynep Hosa - POLL.

11.30, 23.30 dyT60n.
YemnioHat lMonbLui.

Ekstraklasa. Ornsg,.

12.00 Backet6on. Yewm-
nioHat HimewunHu.
BonH - Anbba.

13.40 Kynauni 60i. BKFC
Fight Night: Michigan.

17.30 The World Chess
Show. Episode 6.

18.00 MaHgbon. byxae-
cnira. MinaeH - Menb-
3yHreH. Live.

19.50 dyTHoN. Yemnio-
Hat [awii. Superliga.
MigTbtonnanH - Op-
XyC.

21.50 dyt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-Xangis
(Bax) - AnguxaH
(Y36).

7.30, 23.50 loBoputh
YkpaiHa.

12.45 T/c «3abopoHe-
HWiA mnigy.

18.00 T/c «BenuuHe
cToniTTs. PokconaHay.

1.40 T/c «LLlopeHHukm
TeMHoroy.

3.00 T/c «XameneoH».

4.30 CimeitHi menogpa-
MU,

6.30 TenemarasuH.

BOHU TOYHO € Y BALLOMY
PALIIOHI: 9KI NMPOAYKTU
3rywlyiotb KPOB

3eneHi oBoYi: KOPUCHI, ane NiACTYMHi

3eneHb — Lie CNpaBXHE J)Kepeno BiTa-
MiHIB, ane Konu MaeTbCs Npo 3ryLUeHHs Kpo-
Bi, BOHA MOXe 3irpat 3 T0600 3nui XapT.
Yce yepes BiTaMiH K, Akuii y Benukux fosax
aKTMBI3YyE 3ropTaHHs.

LLnunar. Llen nuctoBui kpaceHb — Yem-
nioH 3a Bmictom BiTamiHy K: y 100 r go 480
MKT, LLIO NMokpuBae fo60By HOpMY B pasu.

KanycTa (oco6nvso 6pokoni Ta 6ptoc-
cenbcbka). CmayHa 1 xpyctka, ane B 100 r
6pokoni — 7o 100 mkr BiTamiHy K.

MNeTpywka. Juwe 10 r Liei apomaTHoi 3e-
neHi gatotb 6nm3bko 160 mMkr BiTaminy K — ige-
arnbHO Ans canary, ane He Ans pigKoi KPoBi.

Kpin. MeHw aktueHui, ane Bce x y 100
r xoBaeTbes 4o 50 Mkr BiTaMiHy K.

M’sico Ta cybnpoaykTu: cuna 3ani-
3a 1 Ginka

MeuyiHka (AnoBmya um kypsya). ¥ 100 r ne-
YiHKM — 00 6 Mr 3ani3a nntoc BiTamiH K, wo
pobuTh ii cNpaBXHIM 3ryLyBayem.

YepBoHe M’AcO. ANoBuYMHA Yx CBUHNHA
MicTaTb 4o 2—3 Mr 3ani3a Ha 100 r i Hacu4eHi
XUpW, SKi A0Ja0Tb B'A3KOCTI.

KoB6acu Ta kon4eHocTi. TyT i xup, i
Cinb, i 6iNok — yce pasom Moxe ycknagHu-
TV KPOBOTIK.

MornouHi npoAyKTU: XUPHi N NiACTYNHI

Cup, macno, cmeTaHa — ynobneHLui 6a-
ratbOX, ane BOHW TEX Yy HaLIOMy cnucky. Ha-
CWYEHiI >XMpU 1 KanbLii y iX cknagi BnnvBa-
I0Tb Ha B'A3KICTb KPOBI.

Teepai cupu. Y 100 r napmesaHy uvm ven-
aepa — go 30 r xupy, Wo pobuTb KPoB ry-
CTiLLOIO.

BepwkoBe macno. Jloxka macna (10 r)
— Lie 7 T K1pY, SKUA MOXE YCKNaAHWUTMW pyX
KPOBIi MO CyAnHaXx.

XupHa cmetana. Y 20% cmeTaHi 6arato
KanbLjto 1 XupiB, L0 ONOCEPEKOBAHO BMNN-
BalOTb Ha 3ropTaHHs.

DpyKTU Ta iroau: conoaki srywyBadi

BaHaHu. Y 100 r — go 0,5 MKr BiTaMiHy
K i 6arato kanito, SKWii y HagMLKy Brnu-
Ba€ Ha KpOB.

IpaHaT. CmMayHuii i KOpUCHUI, ane 1o-
ro TaHiHu 1 3aniso (0,3 mr Ha 100 r) 3rywy-
10Tb KPOB.

BuHorpaa. TemHi coptn MicTaTb BiTa-
MiH K i LLykpu, siKi MOXYTb JOAATU B'SI3KOCTI.
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3.35 T/c «Cnigy». (12+).

9.20 Cmak guTuHCTBA.

10.25 Macteplled.
(12+).

14.35, 22.20 CynepMa-
ma. (12+).

19.00 3BaxeHi Ta Lwa-
cnmei. (12+).

7.00, 1.00 «CBiT HaBu-
BOPIT».

12.35 X/ «BiitHa
CBITIBY.

14.45 [ipama «AiaTop».

18.05 X/c «Bniitmaii me-
He, AIKLLO 3MOXeLL».

21.00 «Kny6 1% 2».

23.00 X/dh «HeckiHueH-
HICTbY.

3.40 «OppyxeHHs Ha-
ocniny.

5.45 «XKutTa BigoMux
nogen».

7.00, 9.00 Brnivxxye oo
3ipoK.

10.00, 5.30, 5.40 M/cb.

11.45, 13.15, 14.45,
17.00, 20.50, 22.40
Xip.

19.00 A ntobnito YkpaiHy.

1.40 PoacMilum komika.

2.35 «Harikpawa oce-
ns 2».

Henias, 9 Aucromaza

4.00 BiH rotye, BOHa
Kepye.

4 45 MaHsHKa-censHKa.
YkpaiHa - MonbLya.
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6.00 «Peynok». (12+).

9.10, 22.45 T/c «Ene-
MEHTapHO». (12+).

10.45 T/c «QpoH». (12+).

15.30 X/ «Onepatms-
HUKY. (12+).

17.30 «Pevgok. Benu-
ka cnpasay. (12+).

6.00, 4.25 «OxelAl».

6.50, 2.10 «3arybne-
HUI CBITY.

11.15 X/ «Crapcki i
Fatu».

13.10 X/¢p «[leHHe cBiT-
noy. (12+).

15.30 12 Typ YMN. «Au-
Hamo» - «JIH3».

17.25 X/ «YopHuit
necy. (12+).

19.10 X/ «XiTMEHY.
(12+).

20.55 X/ «XitmeH:
AreHT 47». (12+).
22.45 Xl «HaoguH-

Uix. (12+).
0.40 T/c «Kacny. (12+).

5.50, 2.45 Kaska 3 Ta-
TOM.

6.00, 4.40 KopwucHi nig-
Kaskw.

6.40 M/c «CsiT yekae
Ha BigKpUTTSY.

6.50, 22.15 M/c «Orri i
Kykapaui».

7.15, 16.40 M/c «I'y6-
ka Bob».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH
i BypyHAyKun».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopis MeLu-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «KpwuxiTka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nay.

11.30 M/c «CauHka Men-
nay.

12.35 M/c «Kpait Beiibic
Meppxik Tipc.

12.45 M/c «[iranTo-
3aBp».
13.15 M/c «Bebi bopH».
13.20 M/c «1ON: Oo-
POXHi NPUroam».
13.25 M/c «PeiiHboy
Xaiy.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepu».

13.55, 23.30 M/c «3ak
LTopm».

14.25 M/c «beinbneig
X».

14.50 M/c «[pim33».

15.20 M/c «MoHcTp-
Xaiy.

15.45 M/c «CaHTbsro
Ta NOro Mopsi».

16.10 M/c «LLieHsunit
naTpynb».

17.30, 19.00 M/cb.

20.30 M/c «Jleqi bar i
Cynep Kit».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Big-
KpUTTS.

3.35 3HatoTb HaBiTb AiTK.
3.55 Eken.
5.15 TiBHi4HMA check-in.
7.00 OgHieto npagoto.
8.45, 1.00 X10 3Hae? 2.
9.50 Xt0 3BEpXY? 13.
11.45, 13.40, 16.20,
19.00, 21.50 X/dp.
0.00 3BepHeHHs Mpean-
ZeHTa YkpaiHu.
0.10 Mone 3.
2.05 AdpepucT B CiTSIX.

6.00, 13.00, 23.00,
4.00 M/c «bapah-
yuk LLoHy.

6.30, 2.40 TiBi AGetka.

7.00, 2.20 Bipku-Ma-
THOKN.

7.30 MaiicTepHi Bi6i.

8.30, 15.00, 18.30,
20.30, 0.50 M/c «Xo-
pobpi 3anui».

9.05 3gopose xap4y-
BaHHSI.

9.20, 14.35 KymepHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToBoT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoii Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Po6okap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bpxinka Maisiy.

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-cagok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaitctepHs Bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcvny.

21.30 M/c «KocmiuHuit
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «[aB [aB [aB».

3.00 Beceni camopobkm.

6.00 «CneujanbHi pe-
noptaxi Banepii
MiKynbCbKOi».

6.45 «Benwuki ykpaiHui».

7.20, 2.20 YkpaiHa Bpa-
Xae.

8.20, 12.30, 0.00 «30-
PSHi foni».

9.00, 0.30 «KopwucHi no-
paouy.

9.30 «TenemarasuHy.

13.00, 22.00 «TaeMHU-
Ui cBiTy». (12+).

14.00 T/c «Komicap
Pexkc».

23.00 «CkenTuk».

1.30 Benuki ykpaiHui.

3.00 «€auHi HOBUHUY.

[ COHUE |

0.45 T/c «Mucnutn sk
BOMBLISY.

2.05 T/c «Cnpasa [loit-
niBy.

3.45, 11.30 T/c «[aHi
®agziner i ii AOHbKNY.

10.10 3x4. HaitkymenHi-
LLe IOMaLLHE Bifeo.

20.45 T/c «MeHTanicT».

0.00 dytH0n. YemnioHat
[MonbLyi. Ekstraklasa.
3arnembe - [ypHuK.

2.00, 7.30 ®yt60n. AFC
Champions League
Two. Anb-Hacp (CA)
- [oa (IHg).

4.00, 23.10 Benocnopr.
Tour de France EFGH
Singapore Criterium.

5.50 backetbon. Yem-
nioHat HimewuuHm.
BoHH - Anbba.

9.30, 21.30 Per6inir.
Ashes Series. Matu 3.
Arnisi - Asctpanis. Eit-
Em-Ti Xeqinrni, Niac.

11.20 ®yt60n. AFC
Champions League
Elite. Anb-Capp (Ka)
- Anb-Axni (CA).

13.10 FaHgbon. Byxpe-
cnira. MinaeH - Menb-
3yHreH.

15.00 dyTt6on. Yem-
nioHart LLsenuapii.
Super League. ba-
3enb - JlyraHo. Live.

17.00 Benocnopt. Roc
d’Azur CIC 2025.
Review.

17.30 dyt60n. Yemnio-
Har LLBefiuapii. Super
League. Cankr-lan-
neH - AHr bons. Live.

19.30 dyTtbon. Yem-
nioHat [MonbLyi.
Ekstraklasa. Apka
- Nex.

7.30, 23.50 l'oBopuTh
YkpaiHa.

12.45 T/c «3abopoHe-
HWA nnigy.

18.00 T/c «Benuune
cronitts. Pokcona-
Hay.

1.40 T/c «lLlogeHHuku
TeMmHoroy.

3.00 T/c «XameneoH».

4.30 CimenHi meno-
apamu.

6.30 TenemarasuH.

iX BAPTO BOSTUCS:
3 3HAKU 30[JAKY,
4Yui C/IOBA 3ABXAU
36YBAIOTbCS

BoHu BonoAiloTb NnpuxoBaHoOWO 3A4aT-
HicTi0 nepea6avaTtu nogdii

Crpinbui

CrpinbLj — wykadi npuroa, ane BogHo4ac
NPaKTWUYHI 1 HagiviHi. Konv BoHW KaxyTb, L0
LLIOCb CTaHeTbCH, 3a3BKYail Lie MiakpinneHo
hakTamu Ta OCBIAOM. IXHiN NpAMOniHIAHMI
XapakTep i 3gaTHiCTb 6a4MT 3aKOHOMIpHO-
CTi pobnsiTb NPOrHO3u TouHMMK: «CTpineLb
He Bragye — BiH 3Hae».

LiBn

[liBn — abcontoTHi peanicti. BoHu aHani-
3yloTb Aetarni, nepeabadaroun pesynsratu
3 BMCOKOK TOMHICTHO. IXHi cnoBa pigko ner-
KOBaXXHi, @ Nopaau BapTo CryXaTh yBaXHO:
«3Beprante yBary Ha Aetani — came B HUX
NpUXOBaHa iCTUHa».

Pubum

Pubn moxyTb 3aaBaTucs TUXMMMU, ane
MaroTb MOTYXHY iHTYiLit0. IXHi nepeabayeHHs
4acTo NpPUXoAATb Yepes MpilnvBi KOMeHTapi
abo cHu. CnepLuy cnosa Pub 3gatotbes Bu-
nagkoBUMMU, ane 3 YacoM BUSIBNSOTLCS AU-
BOBVKHO TOYHUMM.

Ten. 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

COMT:

shostkashans92.wixsite.com/shans
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HacTynHui TvkaeHb NpUHece XBUIO BneB-

HEHOCTI — caMme 4ac [JiT!, HE 03MPaKYmCh.

Y po6oTi MOXNIMBMIA NPOPUB, SIKLWO He BigknagaTty cknapHi

piweHHs. ®iHaHcn cTabinbHi, ane BeNWKi NOKYMNkKU Kpalue

nepeHecTu. ¥ CTOCYHKkax — NpuUCTpacTb i BiBEPTi pO3MOBY,
LLO 3MILHATb JOBIPY.

Bw BiguyeTe notpeby ynoBinbHUTUCS i po3i-
Hpatuca B cobi. Ha poboti — nepiog yTo4HEHb, APIBHULb, LLIO
BUMaratoTb TepniHHA. poLi npuxoasaTe HecnogisaHo, ane n
3HMKaIOTb Tak CaMO — KOHTPOSIOATE BUTPaTU.
Syl TwxXOeHb akTUBHWIA, CNOBHEHUI 3yCTpiveln
)8 8| i HoBWH. Ha poboTi BioKkpUOTLCS NepCnekTUBM,
ane He BapTo AINUTUCS MnaHamu nepegyacHo. ®iHaHcw
MoKpaLLaTbCs 3aBAAKN CTapuM 38’A3KaM. Y CTOCYHKaX — LUu-
PICTb CTaHe KIo4YeM 40 rapMOHii, MOXIMBI NPUEMHI CIOPMPU3N
Big, napTHepa.

HanawTynTecs Ha BigHoBneHHs. Poboui

NMUTaHHS BUPiLYBATUMYTbCS MOBINbHO, ane

cTabinbHoO. Y (hiHaHCax Kpalle yHUKaTh pu3uKiB i nosuk. Y

KOXaHHi — crioragy MoXyTb NpoBYANTY NOYYTTS, ane BaXIMBO
OVBUTUCS Briepes.

H
E
d

‘ Bac yekae Bubyx HaTXHeHHSs. Y Kap'epi —
t BU3HAHHS, SKE€ MOTMBYE Ha HOBi 3BEPLUEHHS.
* diHaHcK pagyloTb, ane He 3abyBailTe npo
3a0LWamkeHHs. Y niobosi — pomaHTuMKa i cunbHi emMoLii, yac
BiOKPWUTO rOBOPUTM NPO CBOI BaXkaHHsI.

TwxaeHb HaBene nag y aymkax. Ha po6ori

— MOXJIMBICTb 3aBEPLUNTMW CTApWUI NPOEKT i OT-

pumMaTtu noxeany. [poLui HAAXOAUTUMYTb PIBHO,

arne BUTPaTK Ha NoBYT 3pOCTYTb. Y CTOCYHKaX — NparHeHHs

[0 TapMOHii, B3aeMHa niaTpumka i Wwupictb. Cnigkynite 3a
LUNYHKOM — OBepexHilue 3 xapyyBaHHAM.

TwKaeHb CNpuATME MOLUYKY piBHOBArw.
i Y NpodpeciitHnx cnpaBax — HOBI KOHTaKTK

MOXNMBICTb cniBnpayi. PiHaHcyu cTabinbHi,
ane kpatue He 6patu 6opriB. Y KOXaHHi — HIKHICTb i CNOKil,
camoTHi Tepesun MoXyTb BigyyT cumnarito 3 Boky AaBHBOrO
3HanoMoro. 340poB's 3MILHUTLCS, AKLLO A0AaTY BinbLue pyxy.

Bawi emouii 3arocTpsaTbcs, ane came ue
popacTtb cunn. Y poboti — npopwus abo UikaBa
npono3uuis. MpoLwi NPUMRAYTH i3 HeOYiKyBaHOrO

pxepena. Y KoxaHHi — rnnboki nouyTTs, MOXNMBI PEBHOLL,
Ta BOHM TiflbKW MiATBEPAATH 3HAYYLLICTb CTOCYHKIB. 340POB’SA
notpebye BiANOYMHKY RiCns Hanpyru.

Bun cnoBHeHi eHeprii, roToBi 40 HOBMX MO-

YMHaHb. Y Kap'epi — LIaHC BUATU Ha LUMPLLY

ayauTopIto YW OTPUMATK NiABULLEHHS. PiHaHCK

pagyoTh, ane BUTPaTH Ha NOJOPOXi MOXYTb 3pocTy. Y niobo-

Bi — NErKicTb i )xapTu, rapHui nepiod ans dnipty. 300poB’s
yyaoBe, ane He 3abyBaiiTe NPo pexum.

TuxaeHb BUMaratume aucumnnidu. Pobodi
| CnpaBuv MAYyTb 3a NnaHoM, ane ApibHi Henopo-
3yMiHHA NOTPebyloTb Cnokow. Y giHaHcax —
cTabinbHicTb, xou | 6e3 Benukux NpopwBIB. Y KOXaHHi — Yac
6ynyBat wock rmubLue, 6e3 irop. CTaH 300poB’s NOKpaLLUTb-
c8, SKWo BinbLue 6yBaTh Ha CBIXKOMY MOBITPI.

BOAOJIN

Hosi inei 6ykBanbHO nepenoBH0TL. Y
po6OTi — HaTXHeHHs, ane noTpibeH NopsaokK, abu He Po3no-
powmTnCh. ®iHaHCK 3pOCTaloTh, SKLIO AISTU KpeaTuBHO. Y
CTOCYHKax — Tenni po3MOBM 1 NIATPUMKA, CAMOTHI MOXYTb

OTpUMaTK 3anpoLLeHHs! Ha NoGaYeHHs!.

TuxaeHb Po3KpUeE iHTYiLi. Y npodeciiHii
chepi — MOXIMBICTb 4OBECTM CBil TanaHT. poLLi NpuxoasaTb
yepes TBOPYi inei. Y koxaHHi — MPIANMBICTb | HDKHICTb, WO 30nK-
Xye. bepexiTb eHeprito, He BUTpayaiTe ii Ha ApibHML.

peknama

(" 3ATOPHITb L0 HAYMHKY B JIABALLU )
— | CMAXKEHI PYJIETU 3AUBYIOTb
HEMMOBIPHUM CMAKOM.

YkpaiHcbKa KyniHapHa bnorepka Onbra PsibeHko 27 »oBTHs B Instagram
noginunacsi peLenToM CMaXXeHUX PYNeTiB i3 HA4YNMHKOIO.

«[lyxe cMayHe i Boane noegHaHHA Takoi HAYMHKM i3 XpYCTKUM na-
BalLeMy», — MPOKOMeHTyBarna brnorepka cTpasy.

IHFPELIEHTY: 4

- 350-400 2 kypsi4yo-
2o ¢pine;

- Kpin i nempywka 3a
CMaKowm;

- dea cos100ki nepuyi;

- 120 2 epubie;

- 200 2 meepdozo cupy;

- 2 cm. n1. malioHe3y;

- cinb ma nepeub 3a
CMaKom;

- dea-mpu naeaui;

- O1is1 AN CMa)KeHHs.

NMPUrOTYBAHHSA

HapixTe nepui n rpubu Ta o6cmaxkte B HEBENWUKIN KiNbKOCTi onii. Ha-
NPUKIHLi NOCONITb i 3HIMITb i3 BOTHHO.

BiasapiTb Kypside dine 1 nopeiTb M’AICO Ha BONOKHA.

3miwarite B MyCLi KypKy, nepui 3 rpubamu, nogpibHeHy 3eneHb, Ha-
TEepTUIN CMp, MaoHes, CMEeTaHy, Cinb Ta nepeupb.

BuknagiTe HauMHKY Ha NaBaLl i 3aropHiTb y pyneT.
K O6cmaxTe pyneTu B oniii 4O 30110TaBOi CKOPUHKM 3 060X GokiB. /

~
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3a TouHicTb ¢hakTiB Bi HICTb Hece aBTop.
3a 3micT | Aor
BignoBiganbHocTi He Hece. lepeapy
AONYCKAETLCSA TiNbKN 3 MUCE 0 y P

InenTudikarop mepia B Peecrpi: R30-01910
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Bupgaetbca 3 BepecHs 1992 p. BuxoanTb o4nH pa3 Ha TUXAEHb.
lasety BinapykoBaHo y ®OI1 Konotywa C. B.
M. WocTka, Byn. CBo60AM, 69.
Mignucaxo go apyky 03.11.2025 p. 3am. Ne 973. Tupax 2000.

3a sAkicTb ApYyKYy BianoBiganbHiCTb Hece ApPYyKapHS.
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