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B YKPAIHI PI3KO
CKOPOTUJIACS
KIJILKICTb BMNO,

AKUM NMNATATD
KOMMEHCALLIIO
HA NMPOXMUBAHHSA

HE BCl OTPUMAJIA NIABULLEEHHA: YOMY
LOESKI NEHCIOHEPU OBYPEHI IHAEKCALLIEIO

3 1 6epesHs Biabynacs odikyBaHa
iHOeKcauis NeHcin, ska npoxoauna 3
koedpiuieHTom 1,079. BignosigHo oo
06iusHKM ypsiay, MiHimanbHe 306inb-
LIEHHS NEeHCINHKX BUNnaT marno cta-
HoBuTM 100 rpuBeHb, a MakcMmarnb-
He gocsarHyno 1 577 rpuBeHb.

YOMY HE BCI OTPUMAJIU
AOMNATY

OpgHak, He BCi MeHCioHepwn oTpuMa-
nu obiusiHe niaBuLLIEHHS. Ba GinbLue,
[EexTo He OTPUMaB HaBiTb MiHiMarnb-
Hoi gonnatu y 100 rpmBeHb.

3asHavanocs, Lo NeHcii, npusHa-
YeHi oo 2021 poky, 6yayTb iHOeKco-
BaHi Ha 7,9%. Ti, XTO OTpMMaB neHcii
y nepiog 3 2021 no 2023 poku, noba-
yaTb 36inbleHHs Ha 100 rpuBeHb.

BignosigHo oo iHaoekcauil, 36inb-
LEHHsA BMMNaT He nepegbavaeTbes
051 TaKNX NEHCIOHepIB:

- 0Ci0 3 HaMBULLIMMU NEHCIAMU;

- TUX, XTO MiLLOB Ha MNEeHCIilo 3a
OCTaHHi TpU poku;

- MEHCIOHepIB, YNSA MEHCIA € MeH-
LLIOK 3a MiHIMarbHYy.

Hanpuknapg, sIKWo noguHa oTpu-
Mara gonnary, 3 siKol MeHcist nepe-
BULLYE MOPIr iHgeKcalii, To B HET Mo-
XyTb 3abpaTw iHWi gonnatu, Hanpu-
Knag, 3a BiK.

HA KI LLE BUNAAKHU
CKAPXXATbCSl FPOMAASHU

BaraTto ocib, ski BUALWNKM Ha neH-

cito y 2020 poui, obyptotoTbcs Yepes
Te, Wo nonpuv Hapgb6aekm y 100 un 200
rPUBEHb, Y HUX 3abpanu iHwi Buan oo-
nnaT Ha TaKy X CyMmy.

3aysaxTe! BusaBnsetbcs, WO KOH-
KPETHi BUNagKku, B AKUX pO3Mmip niasu-
LLEHHS He Moxe ByTn MmeHwum 3a 100
rPVBEHb, BU3HAYEHI Y BigMnoBigHin no-
ctaHoBi KabmiHy. Lle ctocyeTbea 30-
Kpema TUX, XTO MilLOB Ha NEHCIto Big
2020 po 2023 poky.

Takox BinbyBaeTbCcA nepepaxy-
HOK MeHCii BignoBigHO OO0 3MiHW Npo-
XWUTKOBOIO MiHIMyMY, LLIO 3aKpinneHo
3aKOHOM, @ He nocTaHoBoto KabmiHy.

Mpote, pesiki Noam oTpumanmu nuwe

He3HayHe 36inbLueHHs B 16 umn 18 rpu-
BeHb 3 1 6epesHs, Lo Oyno noe’si3aHo
3 gonnatamu 3a cTax, a He 3 iHOek-
cauieto. B pesynbrari, neHcia ges-
KMX rpoMagsiH He gocsirna ob6iusiHoro
niasmweHHs B 100 rpnBeHb.

Ho cnosa! NeHcioHepw, ki oTpu-
MYIOTb MEHCII0 HUXKYY 3a MiHIMaIbHY,
3a3BMYait MaloTb NPaBo Ha cneujianb-
Hy HaabaBky, Wob iXHs neHcis gocsra-
na MiHimaneHoro piBHsi. OgHak, 3 no-
yaTkoM iHaekcauii 1 6epesHs, usa Hag-
6aBka bye ckacoBaHa, i xoya neHcis
Takux Nogen i 3pocTe 3aBASKN iHAEK-
cauii, Ha NpaKkTULi BOHW He BigYyOTb
CYTTEBOIO NMOKPALLEHHS.

PEKITAMA

3A 9KI KOMYHAJIbHI NOCAYIU
MOXHA HE MJIATUTH

CnoxuBadam, ki OTpUMyBanu KOMyHarbHi Nocnyru He B no-
BHOMY 00CA3i, HEBIQMNOBIAHOI sIKOCTi abo He oTpuMyBanu ix B3a-
rani, nepepaxylTb nNnaTikku, nosigomnsae Oepxcnoxuscnyxba.

3rigHo 3 HoBMM [lopsagkom nepepaxyHky Big 6 ntotoro 2024
POKY, CMIOXMBa4 Mae NpaBo Ha KOMMEHCAaLilo y TakMx Bunagkax:

- NepepBu y HafaHHi NoCnyr 3 onaneHHs, NocTavyaHHs rapsyoi
BOAW, LIEHTPpanisaoBaHOro BOAOMNOCTa4YaHHA Ta kaHanisauil;

- HaJaHHSA NOCnyru nNisHille 3a BCTAHOBNEHMN TepMiH abo go-
CTPOKOBE 3aKiH4EHHSA onantoBanbHOro nepioay;

- TemnepaTtypa B NPUMILLEHHSIX CMOXMUBaYa HUX4Ya 3a Hopma-
TMBHY B NPUMILLIEHHSX XUTNOBOIO BYAMHKY;

- HEBIAMOBIOHICTb CKNaay Ta SKOCTi rapsvoi Ta XONoAHOI BOAM
BMMOram caHiTapHMX HOPM i NpaBun Ao NUTHOI BOAM;

- HEeBIAMOBIAHICTbL TemMnepaTypu i TUCKY AN rapsYvoi BOAK;

- HAsABHICTb NepeLuKoa y NpUnoMmi CTi4HMX BOZ, (3a yMOBM Cnpas-
HOCTi Mepex cnoxueaya);

- HeQOTPVMMaHHS BUMOT LLOAO NOBOLXEHHS 3 MOOYTOBMMMU Bia-
XO4aMu 3rigHO 3 OroBOPOM, HEAOTPMMAaHHS rpaddika BMBE3EHHS
nobyToBux Biaxoais.

KABMIH 3BEPHYBCA A0 VKPAiHI:IIB: 1y KOXHIN POAVHI
MA€ bYTU HE MEHLLE TPbOX AITEW, TPEBA HAPOMKYBATU"

B YkpaiHi BuHuMKNa ro-
cTpa aemorpadpivyHa Kkpuaa.
BoHa yxe no3Hauunacs Ha
PVHKY Npawi — 4ornoBivi cne-
LianbHOCTI novanu sanma-
TW XiHKW, @ rpoLlen Ha BU-
nnartu neHcioHepam He BU-
ctavae. [naea Kabminy [de-
Huc Wmurane 3asBuB, Wo y
KOXHili poanHi mae 6yt He
MeHLLEe TPbOX AiTen.

Y Hawin kpaiHi Haspina
JemorpadivyHa katacTpo-
a. HaceneHHsa ctpimko
ckopouyBanocs 3 90-x po-
KiB, @ BiliHa Ta HACTYMHi Mir-
pauist Ta Mobinisauis nuwe
nocununu npobnemy. ba-
rato rpoMagsiH Buixanu 3a

KOPAOH, a 4YOroBiku, K 3a-
nuwmnucs, 6ynu npuaeati
A0 apmii. 3HWXKEHHS BiKy
npu3oBy npu3sege Ao e
6inbLoi npobnemn — ye-
pes Goiosi BTpaTu.

Mpem’ep-MiHicTp YkpaiHu
Hexic lWmurans 3a3Hayms,
LLIO KOLUTW 3 fepXOomkeTy
Hapasi cnpsMOBYIOTb Ha nia-
Tpumky Cun obopoHu. To-
My piHaHCOBO CTUMYNOBA-
TV HAPOKYBaHICTb MOXHa
nvLe 3a paxyHoK giHaHCo-
BOi JONOMOIM MiXKHapOAHUX
napTHepiB.

«Y KOXHi yKpaiHCbKil
poavHi mae ByTu He MeHLe
TpbOX AiTen, WwWob YkpaiHa

Mara npekpacHi MmanbyTHi
nepcrnekTUBm», - 3a3HaunB
rnaea ypsigy.

LLMuranb Ha3BaB aemMo-
rpadiyHy cuTyauito B YKpaiHi
«Haa3BUYaNHO BaXKKOHO».
BiH HarapaB, Wwo noHapg
MINbMOH YKpaiHCbKNX AiTen
Hapasi nepebyBatoTb 3a Kop-
AoHOM. Baxxnuso noBepHy-
TV iX gogomy, wobu Hace-
neHHs 36inbLyBanocs, a
He 3MeHLUyBarnocs.

«3aBgaHHs — NOBEPHYTK
Li cim’i, @ TakoX MOTVBYBa-
TV yKpaiHUiB HapoaxXyBa-
TN AAKHaANOINbLle aiTnaxis,
o6 YkpaiHa npousitanay
CBOEMY MUPHOMY ManbyTHb-

oMYy nicnsa Hawoi nepemo-
ry, - NigKkpecnue Nnpem’ep.

BkasaHo, LLI0 3a0X04eHHS
YKpaiHCbKNX CiMen rpomma
MOXTMBe, SIKLWO BAACTHCA
3any4nTy 4o4aTKOBI KOLWTH
3 iHWKX KpaiH. Takox nna-
HYETbCHA NPOAOBXEHHS PO-
6011 3 MiHgiHOM, WOo6 Mo-
TMBYBaTW rpomMajsH 3aBo-
ONTU «IKHanBinbLue» aiTen.

Haragaemo, wwo nicns no-
yaTKy NOBHOMAacCLUTabHOI BilA-
HW 3 pocieto hakTnyHe Hace-
NEeHHS YKpaiHLiB CKOPOTUIO-
cs Ao 35 minbiioHiB Nogen.
Mpuyomy 6,5 minsinoHa Big
L€l KiNbKOCTi NPOXNBaOTb
3a KOPAOHOM.

BukoHaBeLb 3060B’A3aHUI NPOTSIrOM OAHOMO MicsiLd, WO Ha-
CTae nicnsa po3paxyHKoBOro nepiofy, CaMoCTiNHO 3A4iINCHUTKY nepe-
paxyHOK, a TakOX CMnaTuTy CNoXnBadeBi HEYCTONKY (LTpad) y no-
psSiaKYy Ta po3Mipi, BUSHaYeHMX 3aKOHOA4ABCTBOM abo JOrOBOPOM.

CnnadyeHi noctayanbHMKOM WTpadu NigyTb Y paxyHoOK nora-
LWeHHs 6oprie abo 3mMmeHLWwaTb ManbyTHI NNAaTKKM ANS TUX, XTO He
Mae 3aboproBaHoCTi.

AKLWOo BMKOHaBeLb He 3pobuTb NepepaxyHoK, CoXuBadi Mo-
XyTb CaMOCTINHO 3BEPHYTUCH 40 BUKOHABLA 3 aKTOM-MPETEHSIEL.

OCTAHHIN AEHbDb npuiiomy
OroJiowWeHb B peaaxuii -

noHepginok go 11%

Bci o2osioweHHs1 Oyb6nirorombcsi Ha caumi 2azemu «LlllaHc» menep wornn’smHuyi




HOBMUHM

I
MiA BOPO)XUM BOTHEM NMOMILEACHKI
BUBO3STh JIIOAEA

3 BEJIMKONMWUCAPIBCbKOi FPOMAAW

3anuwartu pigHi 4OMIBKM Oy>Ke BaXKO, MPOTe HasiBHi 3arpo3u
y BenukonwucapiBcbkiln rpoMagi He 3anuiaroTb BUOopY MicLIEBUM
MeLLKaHUsaM. TpaHCMopTYBaHHSA HACceNeHHs y 6e3neyHi micusa —
e Te, HaZ YMM NOCTINHO NPaLoTh MPABOOXOPOHLI.

LWocTui feHb nocnins TpyBatoTb eBaKyaliiHi 3axoam 3 npu-
KOPZLOHHWX HaceneHmx NyHKTiB y OXTUPCbKOMY paioHi Yepes 3a-
rocTpeHHs cuTyauii. MNicns cuctemaTuyHux aBiaygapisB pocisH,
BUDKIDKAIOTb HaBITb Ti, XTO HE NNaHyBaB NOKUAATU PidHi MicLs.
Micuesi kaxyTb, WO 3anuwatucb TyT Ginblie HeMoxnmeo. Bo-
por raTuTb MO BCbOMY, BaXKO BigHanTv 6yaieni, aki Buininum nicns
HanbOoTiB OKYMaHTIB.

MpaBOOXOPOHLI 3aKNMKAKTb XUTEMIB HACENEHUX MYHKTIB, SKi
noTepnaroTh Big 06CTpiniB, He 3BoNikaTy Ta BUDKAXKaTK 40 BinbLu
6e3neyHnx micupb. AKLO Bam noTpibHa Jonomora B eBakyaii abo
Oynb-ska iHWwa, 3BepTanTecs Ha ninito 102.

EBAKYALUA

Y CYMCbKIA OBJIACTI MJIAHYIOTb
OBOB’'A3KOBY EBAKYALLIIO QITEU
I3 TPbOX FPOMAJL

Y Tpbox rpoMagax Cymcbkoi obnacTi nnaHytoTb NpoBec-
TM 060B’sI3KOBY eBaKyaLlito giTeln.

Mpo ue nosigommB HavanbHUK CymMCbkoi 0bnacHol BINCbKO-
BOi agMmiHicTpauii Bonognmup ApTiox B ecbipi TenemapadoHy.

“Wono Bennkonucapiscbkoi rpomagn. Lle nutaHHs pos-
rnsiganocst Ha 3acigaHHs Pagm oboponu obnacri, i we ABi
rpomaam B LLIOCTKMHCBEKOMY palioHi, ie TaKOX € 3arpo3a ans
aiten. 'pomagm BuiwnmM 3 nponosuuieto Ha Pagy o6opoHu.
Mu, cBOEIO Yeproto, BUNLLNN Ha KOOpAMHALUINHUA WwTab i 3a-
nponoHyBanu o60B’A3KOBY eBakyallito Aiten 3 uux rpomag”,
— nosicHmB rmasa OBA.

ApTIOX pPO3MOoBIB, L0 CTaHOM Ha 3apas ige npoLec yxaa-
NEHHSI pilLeHHS.

“Ham Bxe 3anponoHyBanu korneru 3 iHwnx obnacTen, ge
MOXHa po3TallyBaTtu aiten 3 cim'amu. Llen npouec nge”, —
[oaaB BiH.

Ne 12, 19 6epe3nsa 2024 p.

O®ILUINHO

MiHcounoniTvkn nepepaxysano KoWTh
KOMMEeHcauii Ha NPOXMBaHHA ANS BHY-
TPILLUHBO NepeMilLeHnx ocib, SKUM 3anu-
wwnwv Bunnatu nicns 1 6epesHs. Mpouwi
B 6epesHi oTpumatoTb 671 TcaYa ocib.

Mpo ue noeigomnsie npec-cnyxba
MiHcounoniTuku.

3a gaHnMm MiHicTepcTBa, y 2023 po-
ui noHag 2,5 mnH BIMO otpumanu go-
NMOMOry Ha MPOXMBaHHA, Ha BUNNaTy
sKkoi 3 aepx6romxkeTy 6yno BuaineHo
73,3 MNpA rpuBEHb.

Y npec-cnyx6i nosigomunu, wo 3 1
6epe3Hst aBTomaTnyHO (6e3 4oaaTkoBOro
3BEPHEHHST) Ha LWiCTb MicALiB NPOAOB-
YXeHO BUNNaTtu aAns Tmx ocib, siki BTpaTy-
NV Npavues3aaTHiCTb: NeHcioHepu, ocobu
3iHBanigHicTio 1 Ta 2 rpyn, TAXXKOXBOPI
OiTn, a TakoX Ans aiten, gki ctanu cu-
potamu abo no3baBneHi 6aTeKiBCHKOro
niknyBaHHs1, a Takox 6aTbkaM-BUXOBa-
Tenam i NpUAOMHUM BaTbkam.

BUMJIATA 3A 3ABAMU

LLle yactuHa BINO otpmumae Bunna-
TK Nicns nogaHHs HOBKX 3asB. Hapaxy-
BaHHSA Kol TiB ans Tnx Br1O, saki maoTb
npaBo Ha NPOLOBXEHHA BMMMAT nicns
nogaHHs 3asBw, Binbyaetbcs 21 abo 28
OepesHs, po3’iCHUNN B MiHICTEPCTBI.

B uinomy ctaHom Ha 14 Gepe3sHs op-
raHu couianbHOro 3axucTty oTpumanm
91,4 TUC. 3a8B Ha NPU3HAYEHHA 40MOo-
MOrY Ha 4oaaTtkoBi 6 MicauiB. Bnnabko
66% 3asaB Bxe onpauboBaHo. e 34%
3as1B 3HAX0ASATLCS Ha onpaLtoBaHHi, No-
Bigomunu B npec-cnyxoi.

«Lle o3Hauvae, wWo AKwo 81 noganm
3asiBy Ha NPOAOBXEHHS BMMNIATK, KOLL-
Tn OyayTb 3apaxoBaHi Bam J0 KiHLUS Mi-

B YKPAIHI PI3KO CKOPOTUJIACA KIIbKICTb
BrO, 1KMM NMJIATATb KOMNEHCALLIIO
HA NMPOXXUBAHHA

csus (y pasi HasiBHOCTI npaea Ha npo-
JOBXEeHHs BunnaTn). Hiskmx gogartko-
BWX Ail BYNHATU HE NOTPIOHOY, - NOETb-
CSl B MOBiAOMMNEHHI.

Kpim Toro MiHcounoniTuku iHiditoe
NPOAOBXEHHSA TEPMiHY NoAaHHSA 3asiB
0o 30 kBiTHS. «BignoBigHo, HaBITb AKLLO
3asBa Ha Bunnatu 6yge nogaHa B KiH-
Ui KBITHS, KOLUTW pOAMHI HadinayTb 3a
OepeseHb i KBiTEHb BKIIOYHOY, - Aoda-
nn B npec-cnyxoi.

BUMNATU Ang BNO

Big 1 6epesHsi 2024 poky Aomnomo-
ry nepeceneHuam B YKpaiHi npuaHada-
I0Tb 3a HOBUMM Npasunamn. Bunnatu
MOXYTb MPOAOBXUTY Micns nogadi 3a-
SBU Ta 3a neBHWX yMoB. [1poTe neHx-
cioHepu, ocobu 3 iHBanigHicTio, AiTn-
CUPOTU NPOAOBXaTb OTPUMYBaTU BU-
nnatu 6e3 3asB.

[Micna nogaHHA HOBOT 3asiBM BMNna-
TV 3MOXYTb i Aani oTpumyBaTu Ti poau-

HW, siki 260 NpoXMBatOTb B 30Hi GOMOBUX
4in i y HuX € gitn, abo NpoxmBaloTb Ha
yMOBHO ©e3ne4Hin TepuTopii (Hanpu-
knag, B IBaHo-®paHkiBCbKin obnacTi) i
iXHi giTy Yepe3 NeBHi NPUYNHN HEe MO-
XyTb HaByatucsa B popmaTi odnaiH,
TO6TO 6aTbkM MalTb 3@ HUMWU Harns-
0aTtv i He MOXYTb NpaLeBnaLITyBaTnCs.

Kpim Toro, Bunnatv npogoBxaTtb po-
AVHaMm, B AKX € npauesaaTHi ocobum, siki
3po6unIKn Kpokw, o6 3HaTK poboTy, Ha-
npuknag, siki Bctanv Ha obnik B LEeHT-
pi 3arHATOCTI. BunnaTtn npogoBxars B
TOMY YUCIi TUM, XTO 3HaNLLOB pobOoTY.

Haragaemo, 3 gepxaBHoro 6roaxe-
TY BUNIAYyETLCH LWOMICAYHA KOMMEH-
caLisi Ha NPOXMBaHHA Yy Po3Mmipi 3 Tu-
Csi4 rpuMBeHb ocobam 3 iHBanigHiICTIo 1
LiTAM | 2 TUCAY rpMBEHb ANS BCiX iHLWNX
BHYTPILLUHIX NepeceneHuiB.

o 1 6epesHs BUNnaTi oTpuMyBanm
6nmn3bko 2,5 MIH ocib.

HA LWOCTKUHLLUWNHI HEOBEPEXXHICTb
nia YAC KYPIHHA NPU3BEJIA A0
CMEPTEJIbHOI MOXKEXI

17 6epesHs 0 17:36 o Cnyx6u nopsaTyHKy «101» Haginwno
MOBIZOMIIEHHS MPO NOXEXY B MPUBATHOMY XUTMOBOMY OyANHKY
B ¢. Yanniiska, LLlocTkmHCcbKOro panoHy. Ha micue Buknuky npu-
6yno BigdineHHs 7-i AepXXaBHOI MOXEXHO-PATYBaNbHOI YaCTUHM
3 paiiLeHTpy Ta 40OpoBiNbHa NOXeEXHa KoMaH4a 3 4aHOro Ha-
CerieHoro NyHKTY.

Ak 6yno BCTaHOBMNEHO, rOPiHHA BiabyBanocs B OfHiii i3 Kim-
Har, fe 6yno BusiBneHo Tino 3arnbnoro rocnogaps dyamHky, 1969
p.H.. O 18:13 noxexy nokanisysanu, 3anoGirwm ii NOLUMPEHHIO
Ha BCe nomelLKaHHs, a o 18:38 niksigysanu.

Bcboro Ha raciHHa 3anyyanocs 6 4onosik 0cob60oBoro cknagy
Ta 1 oguHnus cneuiansHoi TexHikn JCHC Ykpainu, 1 npauiBHuK
Ta 1 aBTOMOGiNb 4OOPOBINBLHOT NOXEXHOT KOMAHAMN.

3a nonepeaHiMy BUCHOBKamu, NpUNycTUMa NpUymMHa NoXexi
— HeoBEePEXHICTb Mig Yac KypPiHHS.

PEKITAMA

BAXNNBO

[o BnaroginHoi Oprani3auii «bna-
rogiiinn ®oHa «ADRA UKRAINE»
HapinwoB 3anuT Bia LLlocTkMHebKoT Pan-
OHHOI [lepxkaBHOi AgMiHicTpauii ,npo Ha-
[OaHHS ryMaHiTapHOi ONOMOru nocTpa-
XaanvM y Hacnigok pocincebKoi arpeccir,
nosigomrisie BonoHTepka Brnaga Bopo-
6ioBa. Opranisauig «KADRA UKRAINE»

JocTtasuna npogykTosi Habopu Ta 3a-
cobu ririenn gnsa BMO(BHYTpIiLWHBLO Nne-
peMiweHmnx ocib),ski npoxueanu (npo-
XWUBAIOTb) Ha TEPITOpPIi akTMBHUX BON-
oBux gin B LlocTkuHcbkomy pawoHi.[lo
nepeniky BXOAATb Taki rpomagu:

- CepeagnHo-byaceka micbka Tepu-
TopianbHa rpoMaga;

Y WOCTKUHCbLKOMY I:AIZOHI BNO 3 AKTUBHUX 30H
BOUOBUX AIN MOXKYTb OTPUMATU
FTYMAHITAPHY AOMNMOMOrY

- 3HOO-HoBropoacbka cenviiHa Te-
puTOpianbHa rpomaza;

- WanwuriHcbka cenuuHa Teputopians-
Ha rpomapga;

- EcmaHcbka cenviiHa Teputopians-
Ha rpomaga.

[ns oTpyMaHHsa rymaHiTapHoi 4ono-
Moru npu cobi maTu:nacnopT,noBigka
peectpadii BINO(HasBHICTb Tinbku opuri-
Han).

Bupaua rymaHniTapHux HabopiB Bia-
OyoeTbes:

-19.03.2024 (BiBTOpOK) 3 10:00-13:00;

- 20.03.2024 (cepeaa) 3 10:00-14:00;

-21.03.2024 (4yetBepr) 3 10:00-14:00;

-22.03.2024 (n'atHuug) 3 10:00-14:00.

KinbkicTb B1aadi Habopie Ha AeHb
150 kopob6ok. Ha cim’'to BugaeTtbca 1
npoayKkToBun Habip.

Appeca otpumaHHs: Byn.Cagosui
oynbBap 55-A (uepkBa AOBEHTUCTIB
Cbowmoro [JHs).

NMPOKYPATYPA

3a npouecyarnbHOro KepiBHMLUTBa
CymcbKoi obnacHoi npokypatypu 14
6epesHsa 2024 poky NoBiAOMITEHO NPO
nigospy Asom xwutensm CymuinmHu 3a
¢rakTOM OpraHisauii CXemMun He3aKOH-
HOro nepenpaseHHs YXUIAHTIB ve-
pe3 AepXaBHUI KOpAOH YkpaiHu (4. 3
cT. 332 KK YkpaiHm).

3a gaHumum cnigcTtea, nigo3proBaHi,
OOMH 3 AKMX € rroanHoto i3 |l rpynoto iH-
BanigHoCTi, BUPILLUIN 32pOOUTH KOLLITK
LUNAXOM OpraHisauil He3aKoHHOro ne-
penpaBneHHs BiiCbKOBO30O0OB’A3aHNX
yepes nepKaBHUM KOPAOH.

Yonogiku nigwykanu 6axaryoro
BUIXaTK 3a Mexi YkpalHu, nosigomMunu
MOMY NMpo NOpPSSOK OTPUMAHHS B OHIN
i3 CiNbCbKMX pag AOKYMEHTIB, ki 6 nia-
TBEpAKyBanu akT NoCTiNHOro fornsaay
3a BKasaHow 0coboto 3 iHBanigHicTHo.

Y nopgansLliomMy Aosigka npo go-

NMPABOOXOPOHLI CYMLLUHU BUKPUJIU YEPTOBY CXEMY
YXWUJIEHHA BI4 MOBII3ALLII

rnsa mana 6 6yTu nigctaBoto ans 6e3-
nepeLLKoAHOro NepeTuHy AepxaBHOro
KOPOOHY NMIOAUHY 3 iHBaNIgHICTIO y Cy-
npoBogi BilicbkoBo3060B’A3aHoro. Ceoi
nocnyrv nigo3ptosaHi ouiHnnm B 2 000
ponapie CLUA.

Ouikyroun odhopmMeHHs HeoBXigHNX
[OOKYMEHTIB, Nigo3proBaHi, nonpu Te, WO
YONOBIK 3 IHBaNIQHICTIO MOXe CaMOCTil-
HO nepecyBaTuUChb, NiaLLyKyBanu iHania-
HWI Bi3OK Ta NNaHyBanu BMi3g 3a Mexi
YkpaiHu, ogHak peanisyBatu 3agyMaHe
iM 3aBagunnu NpaBOOXOPOHL.

[JocynoBe poscnigyBaHHA 34iMc-
HIOETBCA cnigummmn Cnigyoro ynpas-
niHHA y B3aeMogii 3i cniBpobiTHMKaMu
YnpaeniHHA MirpadinHoi noniuii Fonos-
Horo ynpaeniHHA Haunoniuii B Cymcb-
Kivi obnacTi nig npouecyanbHUM KepiB-
HULTBOM MPOKYypaTypw.




oronotuenns, peknama
Ozonltouwienns, pexaama, I
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Byn. CBo6oau 51, 3ar. nnowa
32/17/6, 4 nosepx, KyTOBa, yTENne-
Ha 330BHi, ra3oBa KonoHka, niaean,
KOCMETWYHWIA peMoHT. T. 063-383-
49-43

Byn. CeemiBcbka,8 B,3 nos.,30
KB. M. He KyTOBa, Tenna, KocmMeTuy-
HWA pemoHT, mebni. LiHa 4500 y.o.-
175500 rpH., abo 30am C HaCTyMHUM
Bukynom. T.095-141-26-98

Byn. CeemiBcbka 4, 5 nosepx,
3ar. nnowa 21.7 kB. M., PEMOHT 3BW-
yanHwi. LliHa porosipra. T. 066-
352-56-69

1-KiMH. KB., 5/5 nosepx, 3ar.
nnowa 24.5 k8. M., 63 pemoHTy,
4YacTkoBO MeOMi, NOMiHsIHI ra3oBi Ta
BogsHi Tpy6w. LliHa porosipHa. T.
068-194-73-17

npos. Mapara, 5/5 noB., Heky-
TOBa, Aax y nopsapky, 2 6an-
KOHM; c/n, NiYMNbHUKKN Ha
Bce; 6ounep. T. 050-134-12-
81 (VIBER), 050-595-59-24.

Byn. Mapara 25, 7/9 nosepx, 3ar.
nnowa 48 k8. M., 2 nogxii, ck/nake-
T, niBgeHHa ctopoHa. T. 098-286-
47-12

Byn. CeemiBcbka, 5/5 noeepx,
3ar. nnowa 42.7 kB. M., KiMHaTH i30-
NbOBaHi, ras. KornoHka, mebni, 2
6anKkoHu, NiYUNbHUKK, CKIOMaKeTH.
T. 099-430-59-67, 093-820-46-87
2-x KiMH. KB., 1 NoBepx, KyToBa,
KOCMETWYHUI peMOoHT. LliHa gorosip-
Ha. T. 066-750-39-15

nposynok fenyrarcbkun 19,
1 noBepx, 3ar. nnowa 42.2
KB. M., KOCMETUYHUWA PEMOHT,
6ounep, NiuMNnbHUKKU, CBIiTNO,
ra3, soga. Moxxnueo nig ma-

rasuH. T. 050-88-58-645

Byn. 3MmaM’aHcbKa, 1 noeepx,
3ar. nnowa 44 kB. M., MMacTuKo-
Bi BikHa, GankoH, mebni, nobyto-
Ba TexHika. LliHa gorosipHa. T. 099-
220-49-16

2-x KiMH. KB., 1 noBsepx, KyToBa,
KOCMETWYHUI peMOHT. LliHa gorosip-
Ha. T. 066-750-39-15

nposynok fAenytarcekuit 19, 1 no-
BepX, 3ar. nnowya 42.2 k8. M., Kocme-
TUYHUIA PEMOHT, 6onnep, NiYnnbHK-
Ku, CBiTNO, ras, soga. Moxnueo nig
marasuH. T. 050-88-58-645

c. borgaHiBka, 2-X KiMH. KB.,
iHauBigyanbHe onaneHHs, BepaHaa,
6ankoH-20 kB. M., 2 morpebu, capain.
T. 066-213-55-51

syn. MpuBok3sanbHa, 17, 5/5,
nn. 60,4 kB. M, He KyTOBa, yTENNEHa,
nigsan, 6ankoH. LliHa gorosipHa. T.
095-751-90-26, 066-201-24-24

Byn. YepHiriscbka 12 a, 3ar
nnowa 62.5 kB. M., KyxHsi 6 KB. M.,
3/5 noBepx, HeKyTOBa, aBTOHOMHe
onaneHHs, 6poHboBaHi ABepi, Ck/
NaKkeTu, KOHAMLiIoOHEpP, KOCMETUYHUI
pemoHT. LliHa 25000 y.0.-975000
rpH. Topr. T. 050-620-21-11

Byn. Mapara, 5/5 nosepx, 3ar.
nnowa 50.2 k8. M., Ni PEMOHT, OK-
pemi KiMHaTW, KanitanbHO 3pobne-
HWUI nax, 6ankoH, NNacTUKOBI Bik-
Ha, CBITNi KIMHATU 3 BUOOM Ha Mmapk,
ras. KOMoOHKa, npanbHa MallWHKa,
2-X KAMEPHWI XONOAMIIbHYK, Mebni.
Mopyy marasuH, napk, wkona. LliHa
10000 y.0.-390000 rpH. Topr. T. 097-
450-57-34

1-KiMH. KB., N0 Bys. YepHiriBcbka,
3ar. nnowa 12 k8. M., 5/5 noBepx Ha
6yauHok. T. 068-786-19-85

Byn. YepHiriecbka 15, ryptoxu-
TOK, 6 noBepx, 3ar. nnowieto 17 k..
M., Hegoporo. T. 097-931-68-69
syn. BynbBapHna 8, 4/5 nosepx,
3ar. Mnowa 12 kB. M., ck/ nakeTw,
npueatmsoBaHa. Llina 700 y.o.-
27000 rpH. T. 097-107-58-84, 098-
511-05-98

2 KiMHaTM B ryproXxuTky, 4/5
noeepx, UeHTp. LliHa gorosipHa. T.
067-838-96-84

Byn. 3HamMm’aHCbKa, 5 nosepx,
fax nepekputur, nn.18,1 «kB.M,
ckrnonakeTu. T. 099-738-68-20

KOMEPL{INHA HEPYX.

MpumileHHA y ueHTpi Micta
(kacpe «Texas», 500 kB. m +
popatkoBo 200 kB. m 3emnsA
nip ManbyTHIO 3acCTpPOMKY. T.
098-33-55-805

VELODROM

- hitps:fivelodrom.in.ua

BENOCUNEAN

3 Himewunnu 6/

- Mpogax
- PamonT
-Opexpa

Nocrinno e HaseHoCTE 150 Benocunenie (MoxNMBHH ONT)

H-Cisepcekuin, Byn. NowToBa, 6

Ten, 068-386-04-04

Mara3auwH B ueHTpi micTa. 3ar.
nnoweto 50 kB. M., Boga kaHanisa-
uis. Llina 17000 y.0.-654000 rpH. T.
095-139-94-66

Y MICTI
Byn. 0. Kowesoro, 3ar. nnowa
60 kB. M., ras. T. 050-22-40-403
2 6ypuHKM B p-Hi «MXK».
OguH 112 kB. M., ras, Boaa, ona-
neHHs. Llina 17000 y.0.-646000 rpH.
[Opyruin 60 kB. M., KOTEN APOB’SHWNA.
LliHa 10000 y.0.-380000 rpH. 3e-
MenbHi AinsgHku no 10 cotok. T. 063-
956-56-40
Mkp-H «JlokoTkM», GyauHok Oe-
peB’siHwWiA, 3ar. nnowa 61 kB. m., 17
3eMni, ras, BOAa, HaABIpHi cnopyau,
meb6ni. Llina 20000 y.o.-780000 rpH.
T. 066-051-59-87
Byn. 0. KobunsaHcbkoi, 6ins mo-
noko3asogy, 3ar. nnowa 100 kB. M.,
12 cOTOK Ta rapHuii cag, 1 nosepx, 4
cnarbHi KiMHaTV Ta KyxHsl, CaHBY30M
B OyauHky, 3 mebnsmu, cBiTno, Bo-
na, ra3 B 6yauHky. Lliva 15000 y.o.-
585000 rpH. T. 050-382-09-56

Y CENI

c. BorpaHiBKka, UeHTpanbHa
synuusa, 0,4 ra, pepes’aHun,
ra3, Boga, 9 KM Big micra,
HaasipHi cnopyawm, nig’isp ac-
cdanbToBaHo. Llina 3000 y.o. -
114000 rpH. 1. 098-335-58-05

c. Ri6piBka. LliHa 50000 rpH, ge-
peBo Ta uerna 6/B. T. 097-603-22-
86, 050-407-76-89

c. Morpebkwu, GyamHok ons xut-
na, nig Aavy, € rocnofapchbki cno-
pyau, Bofa nopyd, Hejaneko piyka
(100 m). T. 098-006-40-82

c. Kpyneus, 2 6yguHkn Ha ogHo-
My NoABip’i, ra3oBe onaneHHs, Ckea-
XWHa, HOBa nasHsi, nopyd nic, 3 kM
o micta. 7. 9000 y.o. 334000 rpH. T.
067-540-58-75, 099-045-56-10
c-we BopoHix, 6yguHok ans
nAadi, nponucku 0.30 ra, cag, KyLi,
caf, 3emns JOrnsiHyTa, JOKYMEH-
. T. 068-002-66-95

c. Cobuuese, 6yanHok nig ga-
4y (kuTna), rocnogapcbki cropy-
aun, noox, 0.25 ra 3emni, Boga no-
pyd, AokymeHTu. LliHa gorosipHa.
T. 067-735-09-83

c. Knuwku, 6yguHok B LEHTPI
cena, Boga B 6yauHKy, nopsig Kiock
Ta aBTobycHa 3ynuHka. LliHa 3000
y.0-12000 rpH. T. 068-338-51-90

TOB «ByaiBenbHuK», BYyn.
WanimoBa 2, npuBaTu3oBa-
HuM OyamHoK, uernaHun Ne
45, nbox, Bopa, ceiTno, nno-
RoBi pepesa, A6bnyHsa, rpyui,
abpukoc, BMIIHA, Kywi cMo-
poavHM, nopiuka, BUHOrpapg,
ManuvHa, nonyHuusa 6 cortok
semni. MoxnuBo no poro-
BOpYy uepe3 Hortapiyca. Ui-
Ha 1600 y.o. - 70000 rpH. flo-
KYMEeHTU Ha npopgax odpop-
MIleHi N0 HOBOMY 3 OLiHKOI0
semni. Cag o6po6neHun, ro-
TOBMM ana npopaxy. Topr. T.
095-02-77-986 ( 3 19 po 21)

B ueHTtpi ToBapuctea «Miuy-
puHeub-2», kan. aepes. OyanHoK,
ninsiHka 7 COTOK, enekTpuka, Boga
Ons nonuey, AinsHka Ta OyauHoK
pornsHyTi. [lepesa: rpywwa, s6nyHi,
YepeLUHs, CruBa, HeKTapuH, abpu-
Koca. KyLui: YyopHa Ta YepBOHa CMO-
poawvHa, arpyc, ManuHa, nonyHuLs,
BUHorpap. baratopiyHi keitv. LliHa
50000 rpH. Topr. T. 050-021-86-34
5 macus (TOB «Mask»), uerns-
HWi ByomHoK, mnopgosi Aepesa. T.
068-160-79-07

TOB «MiuypuHeub-2» 0Oyau-
Hok 256. Bopa, cBiTno, nepeopaHui
BoceHu. Llina 1500 y.0.-50000 rpH.
Topr. T .096-133-39-89

Cagu B 5 macusBi Ta «Jliobu-
Tenb-2». LliHa porosipHa.. T. 096-
343-62-87

5 macus, cag 3 2 ginsiHkamu, € 6y-
OWHOK, NbOX, CBITNO, MNoJoBI Aepe-
Ba, ArigHi KyLi, nonms, o6pobneHui
BoceHu. LliHa porosipHa. T. 095-
093-95-98

5 macwus, caj 3 kanitTanbHuM, Be-
NYKUM, LErnsHUM ByauHKOM, ropog
Heobpobnenni. LliHa 25000 rpH.
Topr. T. 050-620-21-11
«MiuypuHeub», OyguHok pe-
peB’sHWiA, 7 COTOK, 0BpobneHwit,
€ Boaa noctinHo. LliHa 48000 rpH.
Topr. T. 050-620-21-11

5 macus, 3 byauHkom, 5 cotok
3emni, Boaa, ceitno. T. 050-080-17-
49, 067-378-79-09

5 macus, cap TOB «Byagi-
BenbHUK». T. 066-256-02-46

5 macme TOB «Bypisenb-
HUK», OyanHOK, ropof 5 CoToK, He-
0bpobnexuin abo ByauHok nig pos-
6opky. Llina 12000 rpH. T. 098-59-
88-054

Fapax kaniTanbHUW B p-Hi aB-
Tonapky. Hegoporo. T. 098-842-53-
43

MeTtaneBumu rapax 3.5x6 m no
Byn. PoauHn KpuBoHociB, € fMa,
norpe6, caitno. LliHa poroeipHa. T.
067-608-76-46

ABTOPUHOK

DAEWOO LANOS nonsik, 06'em
aBuryHa 1.5, ras/6eHsuH, Ha xogy.
[3BoHuTK nicna 16-00. T. 050-088-
50-90

BA3-21013, 1981 p. B., Ha xoay,
u. 400 y.o. 7. 099-500-40-14

MOTO, BEJIO

Mortoumukn «MiHCbK» Ha 3a-
nyacTuHu, 3 AokymeHTamu. LliHa
5000 rpH, Benocunepn «MiHcbk». Lli-
Ha 2000 rpH, Benocunes ripCoKum.
LiHa 2800 rpH, Benocunen OuTs-
yuin. LliHa 300 rpH. T. 097-603-22-
86, 050-407-76-89

Benocunen 40roBiYNiA, XiHOYiN,
pama Ha Bernocwvnen, Benocuneq
ripcbkui, koneca Ha 26. T. 068-924-
17-15

Monepn «Viper Yonep» B 4ygo-
BOMY CTaHi, BCe NpaLloe, € HOMep,
OOKYMEHTU 3apeecTpoBaHi. Enek-
Tpomoneq (senocunen) 2023 po-
Ky BMMYCKY B Yy[JOBOMY CTaHi, aKy-
mynsTop Hosuin 500 BT, 3 fokymeH-
Tamu. T. 096-036-44-58, 050-579-
36-85

EnekrTpoBenocunep XKiHo-
4MK, B rapHomy crtaHi. Hegoporo.
T. 099-776-48-96

Benocunep CnNOpTUBHUM, B
rapHomy cTaHi. LjiHa 3000 rpH. T.
050-084-07-05

Benocunep craporo 3pasKy,
y Aobpomy CTaHi, peMOHTy He mno-
Tpebye. T. 068-390-98-67

MoTtouukn «SABUR», o6'em
asuryHa 150 ky6. cm, Ha xogy,
npob6ir 12600 km, 6/B, 3 nepeo-
dopmnenHam. Lliva 20000 rpH.,. T.
098-731-90-68

Benokamepu 2 LT,
16x1.75/2.125. 1. 066-604-04-55
Owvckn BA3 Ha 13, Ha 14, on-
ckn «JlaHocy, «lleBpone ABeoy,
«Onenb» Ha 14 - 4x100, pesnHa Ha
13, Ha 14, kamepu «MockBu4», auc-
Ku konnaku. T. 068-924-17-15
Tocon A-40, chapba YopHa, cipa
15 rpH/n, po3unHHKK 646, 647, 650,
P-4, conbBeHT, yaut-cnnpuT, 3mMuB-
ka ctapoi capbu, 6o4ka 200 n, ka-
HicTpa 5-20 n, eBpoky6 1000 n. .T
095-500-88-48

3anuyactuHiu Ha «Volkswa-
gen»: [MyWHUK Ha H/CT, HOBUN,
KoBnaku Ha auckn 15. Hegoporo. T
.050-876-63-60

Akymynsatop 6 CT-60 6/, cu-
aiHHs «TaBpisi». T. 095-74-76-632
BaraXHMK Ha pAgax aBTOMO-
6ina «Bonra», «Xuryni», «Mo-
ckBuyy. Llina porosipra. T. 067-
278-46-39

Axkymynsarop Hosuii 61 A. T. 098-
911-42-50

Bnok peuryHa Ha M 2140, B
po6oyomy cTaHi. T. 066-281-75-53

CUIbIOCMTEXHIKA

T-25 A, 1991 p. B., 3anacHi Ko-
neca [o Hboro, npuuin IMTC-2,
KopTonnekonasnka 2-x psaHa, nny-
M 2-x KopnycHi 3 6opoHoto, Bopo-
Ha-3axBat-140 i.t.o. T. 097-264-10-
69

NOBYTOBA TEXHIKA

Poytep 4 wr., 3a LiHOIO OfHO-
ro. lliva 400 rpH.T. 097-610-
01-11

MpuHTtep KONbOPOBUM
«Epson», notpebye He3Hau-
HOro peMoHTy, WiHa Aorosip-
Ha. T. 097-610-01-11

Mpouecop Intel Core-
13 3220 Socket 1155, kinb-
KicTb Apep/norokis: 2/4, Tak-
ToBa vacrora 3.3 Iru, Bigeo:
Intel HD 2500. Wina 300 rpH.
T. 096-951-21-28

En. ob6irpiBau, en. yaitHuk, nocys,
XypHan. cTin Bce 6/8, Hegoporo. T.
096-402-05-39, 066-63-64-933
AHTeHa gna T-2 yHiBepcanbHa,
KiMHaTHa, NOAOBXYBaY Ans aHTeH-
HOro ApOTY KiMH. aHTeHw. LliHa fo-
rosipHa. T. 096-694-16-02
XonogunbHuk «CTIHOM», y
po6oyomy cTaHi. LliHa 1500 rpH. T.
098-91-44-374

Camogap 10 n, Ha gposax 6inun,
camoBap eneKkTpuyHWiA 3 1, npanb-
Ha MaLumHka «Purax»-1500 rpH, LeH-
Tpucpyra-1000 rpH. T. 097-603-22-
86, 050-407-76-89

Kononku nacusHi 230x170x125,
Konip YopHun, 5 BT. T. 096-694-16-
02

XonopgunbHuk «Hopa CraH-
RapT» y BigMiHHOMY cTaHi. LliHa
porosipHa. T. 068-080-67-09
MpanbHa mawmHa «ATRaHT»
6/B, poboya. LliHa 4800 rpH. T. 066-
448-66-58

TwoHep T-2 38 kaHanis Tb, HoBwit
Ha rapaHTii. Tenesi3op KOnNbOPOBUNI
«SAMSUNG» 37 cm ans gadi. Lli-
Ha 300 rpH, TpaHcdopmatop 220/18
A Br, 220/36 Br. T. 099-164-07-80,
068-957-67-45

MucbmoBuM (KOMM'IOTEPHWIA) Ky-
TOBMWA CTin, Kpicno Ao Heoro. T. 096-
402-05-39

TBAPUHU

Mopocsara. T. 067-526-15-74
KoseHnaTta Ta ko3u. T. 096-212-
81-35

XBuMnAcTi nanyru, MONOAHSIK,
MopCbka CBUWHKa foBrowlepcta. T.
066-624-61-82, 093-412-03-71
Mopocara p’eTHamcbKi. LliHa
porosipHa. T. 063-378-56-49

UuTante enekTpoHHy BEPCIto ra3eTu

«lLHAHC» Ha canTi

www.shostkashans92.wixsite.com/shans

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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Bpxonocim’i, cuctema Pyta. T.
068-064-64-31

C/I NPOAYKTU

CiHo nonboBe B Tiokax. T. 095-48-
44-677

BypsKk KOpMOBWM, KapTonns
BenukKa, Ta nociBHa. no Micty
WocTka. T.067-366-42-21
Kaptonns. LliHa 3a Bigpo 10 n/72
rpH. T. 066-322-45-65

Kapronnsa, Oypsk, mopksa, 6o-
powHo ana TBapwH, med. T. 098-
617-86-10

CiHo B TIOKaXx, c. KosTyHoBe. T.
096-688-15-33, 098-740-25-47
Kaptonnsa gpi6Ha no 3 rpH/kr. T.
097-630-51-30, 050-684-08-29

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

OroJiIOLWEeHHs, peknama

AKICHA

PECTABPALIIS BAHH

T. 067-175-30-54,
095-029-51-87

Kapronnsa Benuka, HekoHauLis.
T. 096-313-16-32

OfAfr, B3ytrd

DOuraui 4obitkm «Crocs», Bec-
Ha-oCiHb, po3mip 19-20 (12 cm), Bu-
pobHWK «ABCTpisi», HOBi. LliHa BU-
pobHuka 1900 rpH. LliHa npogaxy
1200 rpH. T. 068-068-54-17
KypTka LuKipsiHa YOpHOro Konbopy,
AeMice30HHa, nig pe3vHKy, HoBa, p.
52-54. 1. 066-604-04-55

XiHounhn 3umoBMM opAr Ta
BECHAHMM B rapHomy craHi. T.
066-281-75-53

BecHAAHMX Ta 3UMOBUM YOno-
BiYUMM opfAr B rapHOMy CTaHi, Yo-
nosiyni cneu. opgr. T. 066-281-75-
53

OBJIAJH.,IHCTP-TU

ToBwmHOMIp, B poGpomy
cradi (Monbwa). T. 096-470-
13-38

EnexrpopsuryH 380 V3-4 kBr,
enektpoasuryH 1.1-1.5 kBT 220 V. T.
097-603-22-86, 050-407-76-89

Kenc-gpunnomar, konip 4opHun
Ha 3amkax. Llina gorosipHa. T. 096-
694-16-02

Mocyp (Tapinku, Yaiiku, KacTpro-
ni, YanHwi cepeis BMp-Ba Himeuun-
Ha, TeNNOBEHTUNATOP Ta iHWe). He-
poporo. T. 096-402-05-39, 066-636-
49-33

BaHka amepukaHka, 3 kone-
ca ans Benocuneaa (1 nepegHe Ta
2 3apHix). T. 068-159-81-07, 093-
634-00-13

Komnpecop wrHoMoHTax, cap-
6yBaHHs, kaHicTpu 70, 20 n. Bou-
ka 250 n nnactukoBa, MeTanesa. T.
068-924-17-15

BenoTtpeHaxep cknagHwit, BUp-
BO TaiBaHb, 3 gucnneamu. T. 067-
260-98-22

DpoBa: cocHa, bepesa, 3 focTas-
Kkoto. T. 068-401-39-06

Marpau HagyBHWIA, KOMbOPOBUM,
po3mip 180x70, y npobpomy cTa-
Hi, 6e3 aedekTiB, ANs NNaBaHHsA Ta
BignoumHky. 1.096-694-16-02
Opos’anun  koren «NEUS
BUUNA3» 17 kBT 3 aBTOMaTHKOI.
Hoswii. iposa 6epesa konori, Cyxi.
T. 066-250-43-63, 098-227-85-99
Mnyr 3aBoACbKOro BUTOTOBMEHHS,
XiHouMA Benocunen, 2-x cnanbHe
NKKO Ha maHuepHin cityi. T. 098-
243-86-73

MeTtanopetekTop «Ko-
wen-X45», HoBui, Hegoporo, 2020
p.B, ABEPi, MibXKIMHATHI, AepeB’siHi,
HOBI, NakoBaHi, nig CKNo, SIKiCHI. T.
066-377-27-39

®apba uopHa, cipa 15 rpH/n,
pO34MHHMK 646, 647, 650, P-4,
COMNbBEHT, YalT-CIUpWT, 3MuBKa
cTapoi apbu, bouka 200 n, ka-
Hictpa 5-20 n, eBpoky6 1000 n. .T
095-500-88-48

Weenepu Ne 14, 8, (6.5), 6anka
Ne14 6/8 50% ujiHu, 6oyka nnactu-
koBa 250 n, koneca Ha TPaKTOPHWUN
npuyin 2MTC-2. 1. 067-264-10-69
PosnawHuk yHiBepcarnb-
HuA+nnyr HoswiA. T. 097-593-08-85
Fnip «ApHonba», oxuHa (6e3-
wunHa). Llina pgorosipHa. T .097-
593-08-85

BipoH antomiHieBum 40 n. LiHa
porosipHa. T .097-593-08-85
BiroBa popixkka «®iTHeCY,
enektpuyHab ckentoopg. T. 066-
165-91-68, 067-125-27-81
EnextpopBuryHm, ryma Ha [A3-
66, YA3. lasoea nmuta 3-X KOM-
doptHa, OeHsonuna «[pyxba» 3
3anyacTHaMmu, Hacoc  BOASIHWIA
BLH. T. 095-116-39-48

Bynka mertanesa. Liina gorosip-
Ha. T. 098-832-56-57

Pewitka yaByHHa 2-x cekuiliHa
niameTp 560 mm, Koca nutoBka Ne
8, koneco Ha «Cxigy, reHepaTtop Ha
3A3-968, Tenesizop «LG-21». LliHa
porosipHa. T. 068-656-56-02
Ka6enb 34 m 12 8 M no 16 rpH/m,
sanuwky namiHaty 100 rpH/nucT,
BEHTUNALAHI Tpybu-4 wTt no 150
rpH/wr. T. 096-133-39-89

Anoe 2-x nitHin. Lina 50 rpH. T.
050-910-80-69

BaHHa kyToBa, HoBa 150x150. Lli-
Ha 4000 rpH. Topr. T. 098-982-79-14
KucHeBun KoHUeHTpaTop. Ho-
Buin. T. 097-973-42-37
KpaBuyuka Benuka (camopob-
Ha), hapba vopHa (Tunorpadcbka),
LUMaHr rymMoBUMI, kabenb anioMmiHie-
BWI, BaseniH TexHiyHun. T. 095-74-
76-632

BipoH 10 n, crabinizatop Hanpy-
', EMHiCTb H/cT.-30 n, KUnum 2x3 m,
enekToHarpisad V-o6pasnuin, pagi-
onpuiimay 1960 p. B., 3 mporpasa-
yem. T. 068-127-00-20

Bigse3y/npusesy
BAHTAX,
MOXXJIUBA JOMOMOTA
Yy 3aBaHTaXXeHHi/
BMBaAHTaXXeHHiI
T. 066-236-22-70, 068-568-59-87

BAHTAXHI
nepeBe3eHHA NO MicTy,
panoHy, obnacri:
FA3EJDb 60pT, TeHT,

2 TOHM,
AOBXXUHAa Ky30Ba 3 M.
T. 068-957-55-32, 066-496-38-66

BAHTAXHI
NMEPEBE3EHHA
MA3-camockug, maHinyns-
Top Ao 10 ToH, FA3enb
ayert - 2.8 1, ®OJIbKCBA-
FEH-pyer-pno 4.

T. 067-542-27-92, 099-383-04-24

Wachm Ha KyxHIO, aBepi Ans
c/B, enekTpoTouMno, OTorMsHLe-
BaTenb, npacka, npuimad 3-x npo-
rpamMHui, Benocuneq Yonosivmn. T
.068-127-00-20

CiHO HeTIOKOBaHe, kocapka KiH-
Ha, rpabni HaBecCHi TpaKTOpHi (co-
Heuko). T. 097-773-60-43

AuTtaue nixko. T. 095-721-72-98
CamoBap eneKTpuYHuUM 3-X ni-
TPOBWIA, NaTyHb, CTaporo 3pasky. Lli-
Ha 400 rpH. T. 068-390-98-67
CniHiHr craporo 3pa3sky, Me-
Tanesun 2 cknagHun. Lina 300 rpH.
T. 068-390-98-67

BaHKM YuCTi cTaporo 3pasKy
nip 3akaryBaHHs. LliHa: 0.5 n/7
rpH, 1 n/12 rpH, 3 /25 rpH, 0.25 Ta
pisHi. T. 068-390-98-67

Fasoeun koren «Bosch»,
LuBeiHa MalinHka «Yarikay». T. 067-
999-01-84

Fanteni 5 kr, rupi 24 ta 32
Kr, Gokcepcbka rpylua, Tenesisop,
KIMOHO, pOruM nocs, Kpicro, nocya,
wawwkn, pewitka 130x160, ckno,
nnutka 15x15, nnadoHu, coBnUTUY-
kay. T. 066-266-87-47

XiHoua cymouka Yy BigMiHHOMY
cTaHi. T. 066-281-75-53

Bpyc 230x230x80, uerna BorHe-
TpuBKa, Aouevkn 2x630-120/140,
CNiHIiHr cTaporo 3pasky, pynetka 20
M, NaHutorm Ha 16-132 g3eeHa-2 W,
TEepTYLKN py4Hi, Hegoporo. T. 099-
098-94-27

YaeyHum 10, 20 niTpiB, 6aHkTH Tin-
2-100 n, Tpy6a Ha 25 He 6/B, na-
anbHuk 100 BT, CTEKnoTekcToniT,
Hepxasilika, pAwopanb  165x120-3
MM, 145x30-5 mm. T. 099-098-94-27
Kapronnsa senvka, rapbysu ictis-
Hi, kawHi, yaByHu 10 Ta 20 n, 6aHkm
oumHkoBaHi Ha 100 1, pyyku Ha BYy-
nvku. T. 099-098-94-27

Tauka capgoBa opgHoOKoriC-
Ha, repbiung payHgaH, ToTan-K
umbynuHM rnagionycis, NPOAOBXY-
Bay 3.9 M, BypHi ceepana no 6eto-
HY, OUCK MO AepeBy 3 Hanankamm
230x30 mm. T. 066-636-32-98, 068-
655-04-35

Bypxyuka, 0anoHW nponaHosi.
nopixka 6iroa, 6ouka antomiH, n106-
31K No AepeBy AuTAdin. T. 066-165-
91-68, 067-125-27-81

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

Ne 12, 19 6epe3na 2024 p.

APOBA

py6aHi, Kpyrnsak, Kyébukmu
TBepai nopogu, COCHa)
E3KOLWTOBHA
AOCTABKA no
I.I.Ioc1'|(uHc5KomX$aﬁony.
7. 066-006-85-91

OPOBA

py6aHi, cyxi, obanon,
pi3Hux nopia. MHiRK,
Topchokpouika, 3emMna.
OocTtaBkKa.
T. 066-487-28-45, 097-148-16-92

AOLWIKA

o6pisHa B HasBHOCTI
Ta HAa 3aMOBJIEHHA.

BPYC.
T. 098-335-08-76

pyGaHi,%Ergae,Aoﬁpiaxu,

ob6anon, WTaxeTHMK, 6p%-

cok 40x40, 30x40, 20x40,
60x40’, waniBka,
ob6pisHa powka.

T. 068-041-14-15, 066-955-32-93

HABO3
KOPOB’I4YUHN
3 LOCTABKOIO
T. 068-041-14-15, 066-955-32-93

APOBA

nunsaHi, py6aHi,
o6pi3KM 3 fOCTaABKOIO.
T. 066-164-74-76, 067-462-98-00

IEGIHD,

NICOK, FPYHT

ANA KNYMB.
T. 066-44-15-288

rHInN
3 AOCTAaBKOIO.
T. 066-164-74-76,
067-462-98-00

LUMBYNA
pinuacra
onTom.

T. 098-849-63-96

rHiun
3 AOCTAaBKOIO.
T. 096-156-26-85,
066-498-87-95

Tpy6bm 6/B, uerna BorHeTpuBka. T.
066-44-15-288

BYAMATEPIAJIU

Llerna uepBoHa, 6in.; webiHb,
nicok, 6in, wmudchep, nnutk,
wnakobnok, Byrinna, 6nok
cyHa., powka, 6pyc, Kinbus
6etoH.; gpoBa py6n., aposa
o6pisku, 3py6, Tpy6m, Ger. -
KPULUKK, CTOBNYUKK. [locTaBs-
ka 6e3skowroBHO. T. 066-487-
28-45, 097-148-16-92

Llerna yepBoHa, BOrHeTpmBKa, ri-
ncoBi 6nokw, kytok 40, Ganku ge-
peB’siHi rapHui cTaH. T. 050-407-76-
89, 097-603-22-86

®apba u4opHa, cipa 15 rpH/n,
pPO34MHHUK 646, 650, 647, P-4,
COMbBEHT, YyaWT-CIUPUT, 3MMBKa
cTapoi capbu, 6oyka 200 n, ka-
Hictpa 5-20 n, eBpoky6 1000 n. .T
095-500-88-48

Llerna 6/8, nonytopHa no 5 rpH/wr,
ofuHapHa no 3.5 rpH/wT (MokoTkw).
T. 095-839-93-28

nocinyru

YrenneHHsa cdacapgis. Kposenb-
Hi poboTu hapbyBaHHs faxis, cnvn
nepes, BCi Buau GyniBenbHWX po-
6iT, BCTAHOBIEHHS NapkaHiB, 6eToH-
Hi poboTu, 03006neHHs ByauHKiB,
KBapTUp, odpiciB «nig kmouy. T. 099-
611-79-98, 097-923-88-67

3amiHa Tpy6 BOAM, KaHanis.,
BcTaH. (Gatapeii + npommBaHHS),
BCTaHOBS. NiYMMbHKKIB, ras. Kon.,
npanbH. MalwwuH, Gonnepis, yHiTa-
3iB, BaHH, MWIOK, KOTMiB (3Bapto-
BanbHi pobotn). T. 050-245-31-17,
067-753-00-37

®axiBui WKpokoro npodinio Ans
BUKOHaHHS YCiX BU[iB PEMOHTHO-Oy-
AisenbHuX pobiT. lMokpiBna Ta mo-
kpacka paxie. CaHTtexHika. T. 050-
142-77-92, 097-872-29-30
BcraHoBneHHsa [sepen. Lsua-
Ko. AkicHo. HagirHo. Jocsig pobor,
noHag 10 pokiB. KoHcynbrauis Ta
BUi3g Ha 3amipu. T. 099-922-85-54,
063-670-81-88

Bpi3zaHHAa 3aMKiB, nanka noni-
NPOMiNEeHOM, PEMOHT CaHTEXHIKM Ta
enekTpukn. O3006neHHs GankoHiB.
OnaneHHs.. BctaHOBNEHHS ABEpeii.
NiHoneym. T. 096-812-07-97
Wnaknieka cTiH Ta BigKocCiB.
BupiBHioBaHHSA CTiH Ta ctenb. [Mo-
knenka wwnanep Ta GaretiB. T. 095-
518-00-89

PeMOHT XonoAuUnbHUKIB Ta
MOpPO3UNbHUKIB. fAKicTb, ra-
panTia. Cs-s0o B01N2591126
Bia 04.07.2003 p. bBypbre
yBaxkHi y Bubopi maucrpa! T.
099-166-71-30, 097-056-68-
32

Bpurapa caxiBuiB BMKOHaE:
OEMOHTaX, MOHTaX, CTiH, nignoru,
cTeni, peMOHT KBapTup, odicis, Oy-
OMHKIB Mig KntoY Ta nigcobHi pobo-
™. T. 097-923-88-67, 099-611-79-
98

MepeTaxka Ta PEMOHT M'SIKMX
mebniB, 3aMiHa: TKaHWHW, NOPOIo-
HY, MPYXWHHUX 6nokis, BMOIp TKa-
HUHW. T. 066-530-60-57, 068-308-
65-19

BurotoBneHHs  6anKkoHHMX
paMm, OBepHUX Ta BiKOHHWX Gnokis
3 fepeBa. BaroHka, HanuuHuku Ta
iHwe. MapaHTia skocti. T. 095-335-
28-50

PeMOHT xonoguMnbHUKIB (pe-
MOHT BAoma). T. 099-430-59-67,
093-820-46-87

flkicHo: nnuTka,  riNCOKapTOH,
naMiHat,  niHoneym,  LTyKaTyp-
Ka, LnakniBka, Bigkocw, Lwinane-

pu, BCTaHOBMEHHSI OBEPEW, BIKOH,|
enekTpuka, caHTexHika. T. 095-583-
70-75, 098-074-91-75
CnunioBaHHA aBapiWHuMX pe-
pes. Buisg no paiony. T. 066-617-
81-39, 098-724-25-24
MpodecitHnm pemoHT Tenesi-
30piB, MVUKPOXBWIILOBOK, MYIbTUBa-
POK, CyNyTHUKOBKX PECUBEPIB, Ta iH-
Lwoi nobyToBoi TexHiku. Buizg man-
cTpa gogomy B cena. lMicnapeMoHT-
Ha rapaHTis. T. 050-133-37-81, 068-
604-73-51, 096-292-49-44

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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OPEHOA KOMBAUHA
Hapaemo nocnyru no 36u-
PaHHIO 3epPHOBUX KYNbTyp,
COHSILUHMKA Ta KYKypyA3M.
T. 066-121-37-00, 067-214-86-84

PemoHT KBapTup, 6yauHKiB,
caHTexHika, uncTka bonnepis, enek-
TpUKa, NamiHat, 3amiHa Tpyb Boau,
MWWOK, YHiTa3iB, ABepeW, Lunaknis-
ka, wnanepu. T. 099-465-61-91,
098-064-99-46

PemoHT kBaptMp, 6GyaMHKiB,
CaHTEXHiKa, enekTpuka, LnakniBka,
wnanepw, baretn, niHoneym, nnac-
TWK, NamiHat. 3amiHa Tpy6 BoaM, Ka-
Hanisauii, niynnbHUKIB BOAW, Kpa-
HiB, bonnepiB, 3amMKiB, yHiTa3iB, Mu-
nok, BaH. T. 099-374-100-7
Wnakiena cTiH, wnanepm,
BiAKOCHM, BCaHOBMEHHSI ABepew,
onaneHHs, caHtexHika. T. 097-761-
95-87

BaHTaxxHI nepeBe3eHHA Ao 2
TOH,11 ky6. M. T. 096-397-44-25
LWTykaTtypka, cTsxka, rincokap-
TOH, YTenneHHs «kopoigy, «bapa-
Heup». T. 093-132-30-35

Kyniio

uernaHuMm 6yamHok
6e3 peMoHTYy.

AHrnincbka mMoBa pnsa pitem
Ta gopocnux. f-gunnoMoBaHuii
BMKNagay 3  aHriicbkoi  MOBW.
Haeyato pgitem Ta  gopocnux
oHnanH. [ocsig BuknagaHHsa: 9
pokiB. BukopucToByto iHTEpaKTUBHI
metoau HaBYaHHS: cyyacHi
nigpyyHukn 3a nporpamoto  Cam-
bridge, Bigeo Ta aypio matepianu.
LiHa 3aHATTa-300 rpH.  Viber/
Telegram. T. 050-764-83-31Insta-
gram;learnwithlana 1

PemoHT KBapTup, 6yauHKiB,
CaHTexHiKa, umcTka bonnepis, nami-
HaT, 3amiHa Tpy6 BOAM, MUMOK, YHi-
TasiB, ABepeWn, LnakniBka, Lwnane-
pu, 6aretn. T. 099-465-61-91
Mponuwy y BnacHui 6yanHOK. T.
050-073-00-16

KYrnJo

MoHeTum, Haropoau, BUpobu 3 cpi-
6na, KOHTaKTW, XOBTi KOpnycu, aH-
TUKBapHi NpegmeTy, papgio3anya-
CTWHW, NnaTu, Npunagw, pene, mar-
HiTONM, nigcunioBadi, Tenesizopu. T.
097-045-70-62, HOBUI PUHOK, MicLie
Ne1 (ronoBHW¥ BXig)

Pu6onoBHe npunappa: CriHiHr,
nigcak, Bobnep, GreLuHi, rayku Ta iH-
Lwe. EMHICTb HepX., 6iOH Ta yaBy-
HUW antoMmiH., 6ytune 10, 20, 30 i, 3a-
TUCKaui CrtocapHi, iIHTPYMEHT, LWTaH-
reHUMpKyIb, cokupy. T. 097-045-70-
62

®dotoanapatu, 00’ekTuBK, Me-
Aani Ta NocBigYeHHs, NnanepoBi rpo-
LU Ta MOHETM CTapOro 3pasky, BilCb-
koBy (bopmy, TOpLUEp, naTedoH,
€TaXepKy, ChiHiHr, wWwaxu, My3. iH-

MEL iz 300 «r

T. 095-245-12-83
(BikTop BonogumupoBuy)

CTPYMEHTW; p/mpuimadi; BUMIpto-

B ER. BanbHi npunagn Ta pubanbcbka
1. 067-540-56-46 Bnewms T, 067-477-38-48
3AKYMNOBYEMO Kynj'"o

MAKYNATYPY
AOPOro
T. 066-108-26-68

BianoeBial
HA
CKAHBOP[

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

1. 066-811-53-54, 096-82-45-895

MpuHTep nasephuii y/6, 6/B; He-
poporo. T. 050-595-59-24

1-kiMH. KB., no Byn. [enyrtar-
CbKil abo p-H pWHKIB, mMepwun Ta
OCTaHHin NOBEPXM He NPOMNOHyBaTH.
T. 096-402-05-39, 066-636-49-33
Wudep 6/8,-50-100 rpH/nuct
(nucT 6-8), BorHeTpmBka Lerna 6/B-
1 rpr/wT, 6nokn-10 rpH/wT, 3aniso
2x1, 2.50x1.25- 100 rpH/muct. T.
097-603-22-86, 050-407-76-89
Bartapei 6/B-8 rpH/cekuis, BaHHy
yaByHHy- 100 rpH, nikko meTane-
Be- 40 rpH/wT, Tpybu 57-12- 20-40
rpH/metp. T. 097-603-22-86, 050-
407-76-89

Capam, rapax 3 cyxum norpebom
p-H NpoAoBOMLYOro puHKY. Hepo-
poro. byaky metanesy. T. 097-603-
22-86, 050-407-76-89

FaszoBy konoHky-300-400 rpH,
3BaploBanbHWA anapat camopob-
HU1-300-400 rpH, pasknogyLky-100
FPH/WT, AWBaH B rapHoMmy CTa-
Hi-1000 rpH. T. 097-603-22-86, 050-
407-76-89

Capam B p-Hi Byn. CTyaeHTCbka 6
a. T. 097-167-01-38, 095-048-74-65
Bo6iHm «CBema» uucti Ta 6/B,
ayniokaceTu uucTi, hotonniska 4/o,
KOMbOpOoBa, hikcax, NPOSBHUK, do-
Tobymary u/6. T. 068-100-43-12
MiagpowH nig ayw 6/B. T. 067-705-
17-85

Wudep nnockuit 6/, TOBLIMHA
10-12 mm Big 1 m. T. 097-247-06-44
Narm py6osi (nigmMocTHukM) abo
6pyc nybosuii, moxHa 6/B. 099-
500-40-14

2-kim. kB. npoB. Mapara, 5/5
noB., HEeKyToBa, Aax y nopspa-
Ky, 2 6ankKoHu; c/n, NiYMnbHU-
KM Ha Bce; 6ounep. T. 050-
595-59-24.

1 KiMH. KB., no Byn. 6-i 8. [lnsi-
3ii, 9/9 noBepx, EBPOPEMOHT, Noby-
TOBa TexHika, boinep, meoni. Onna-
Ta 6000+ niumnbHukn. T. 066-496-
79-17, 066-038-79-75

KimHaTty B ryproXuTKy no Byn.
BynbBapHa 8, 4 nosepx, wada,
cTin, Kkpicno, ansaH. T. 097-896-61-
39

1-kiMH. KB., Mo Byn. CBemiBcbka
4. [13BoHnTM nicna 14-00. T. 066-
352-56-69

1-KiMH .KB., Ha TpUBanui TepMiH,
mebnboBaHa, nobytosa TexHika. Lli-
Ha porosipHa. T .068-709-67-68,
096-872-53-77

1-KiMH. KB., no Byn. KoponeHka. T.
063-484-01-33

2-kiM. KB. nopsigHUM noasm, 6e3
[OMalUHiX yniobrneHuis, Ha TpuBa-
T TEPMIiH, KOMOHKa, mebni, noby-
TOBa TexHika, 2 nosepx. T. 096-180-
88-34

KaniTanbHuM rapax B paiioHi me-
6enbHOi habpuku, Nig OXOPOHOH. T.
067-532-13-86, 066-019-18-36

BUHAUMY

2-X KiMH. KB., Ha TpuBanuii Tep-
MiH abo ByanHOK B p-Hi wkonu Ne 9,
cim'si, He nepeceneHui. T. 096-746-
55-79, 097-582-26-89 (n3BOHWUTM
310-00 go 21-00)

- ONMEPATOP - MMNOPAMHUKMU Ta
Ha aBTOMaTUuHy :ﬁg%:yo":;’:/ n
nunopamy, - TIOMIMHUK NMUIIOPAM-
3/n Big 45000 rpH/mic.; HUKA, 3/n 750 rpx/peHb

- POBITHUKHU - POBITHUKM B uex gna
Ha fepeBoo6poGHi ;:;‘;z?:_e""" NanuBHMX
BepcrTartu; - ICTOMHUK 3i cBoim

- TPAKTOPUCT 3 p/p, aBTO

- 3BAPIOBAJIbHUK T. 066-811-53-54,

096-82-45-895
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NOTPIBEH
MeHeXaep Ha
CcKnap npoaykrie
XapuyBaHHSA
T. 050-556-775-78, 097-160-99-89

MOTPIBHI
ornepaTtopm cyu. c/r TeXHiku
KoMbanH/TpakTop),
KoMOaliHep, MexaHiaTop,
TpaKTOpUCT, 6axaHo 3 A/p.

T. 066-121-37-00, 067-214-86-84

MOTPIBHI
pi3Hopo6oui, nacivyHuK,
TpaKTopMucT, 6eH30-
nMUNbHUK. MoxHa npauto-
BaTu BaXTOBUM MEeTOOOM.

T. 067-542-23-13 (Viber)

1-2-X KiMH. KB., B p-Hi 1 a6o 12
LIKOMNM, 3 NOBYTOBOK TEXHIKOKO, YN~
CTy Ha TpuBanwii TepMiH. Cim's 3 2-x
ntopen (6abyca Ta oHyuka). Yucro-
Ty Ta onnaty rapaHTtyemo. T. 098-
126-10-28

OxopoHHUK B odpicHe npwm-
miweHHs. T. 066-606-18-19
MpopaBeub B NpogyKTOBUN Ma-
rasvH no Byn. Poboua. T. 066-606-
18-19

DornapanbHuua.  [lo6a/gsoe.
Onnata porosipHa. T. 066-133-62-
60

Bopin kareropii «C». [1380HNTK
B pobounin yac. T. 050-300-66-93,
050-400-53-73.
Tecnsap-cronsp,
HMK. T. 096-948-58-39
Onepatopu AUTAYMX aTpaKui-
OHIB Ta npopasui. Ha ce30HHY
po6ory. T. 050-138-73-77
PoGiTHUK pnAa BigBaHTaXeH-
HA TOBapy Ha cknapi, ekcne-
aurop. T. 050-138-73-77
TepmiHoso!!! [pogaseLb He npo-
gosonbymx ToBapis. T. 050-86-88-
254, 098-673-13-44

LUYKAIO POBOTY

AornapanbHULi, Mato J4OCBIf po-
601m. T. 098-037-49-58

XKinka 60 pokiB Lykae poborTy..
T. 066-66-058-35

XKinka wykae po6oty no po-
rnapgy 3a RiTHiMM nmogbmu.
Joceig pobotn mato. T. 067-739-
34-79

BrpaueHun AUNIoOM
Fnyxiscbkoro MeAUYHO-
ro konemxy cepia CT-1 Ne
034992 peecTpauiiHum Ho-
mep 393 BupgaHun Ha iM’a Po-
ruHeub OnexHa Bonogumumpis-
Ha (03.04.1974 p. H.) BBaxa-
TV HeAiuCcHUM.

nunopam-

BrpaueHi pOKyMeHTU: are-
cTaT npo MNOBHY 3aranb-
HY cepepHIo OCBIiTYy cepis
CM Ne¢ 14694695 eBupa-
Hun 30.06.2001 poky MNOTY
Ne19 Ta gunnom kBaniciko-
BaHoro pobiTHuKa cepis
CM Ne 14696147 BupaHum
30.06.2001 poky MTY Ne 19,
BBaXXaTu HepiMCHUMM.

CNY)XBA 3HAMOMCTB

6454. [losHanomniocb 3 LiKaBo
XiHKOIO Bif, 65-70 pokiB 6e3 Lwk/3Bu-
YOK, YecHoto, nopsaHoto. Mpo cebe:
67 pokis, 3pict 170 cm, Bara 85 kr,
HafiHWI, caMOTHIR, € aBTo. binbLue
nUTaHb Npu 3ycTpivi.

JAO YBATU ABOHEHTIB: 6354, 6387, 6423, 6451, 6452
— Bac ouvikyroTb NucTu y pegakuii.
JiucTtu ansa aboHeHTIB BUCUnanTe 3a agpecolo:
M. WocTka, Byn. CiuHeBa, 2/25, «LllaHcy,
«Cnyx6a 3HanomcTB», AGOHeHTy Ne...

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

MOTPIBHI MOTPIBHA
BoAiil 6purapa
Aanexoﬁiv‘muxu. Ha 3arotoBKy ApPOB.
T. 066-983-07-40 (y pob. uac) T. 067-542-23-13
NMOTPIBEH MOTPIBHI OXOPOHHUKKN
lopucT Ha 3aBoj

3 gocsigom po6otu
T. 095-304-40-30

Kutno, xapuyBaHHs HaAaETLCS.
3/n Big 8500-10000 rpH.
T. 068-127-46-76, 099-743-36-79

NMOTPIBEH NOTPIBHI
. npauiBHUKK
MeXaHIK Ta sisll‘-lopoﬁoqi
Ha NigNpUeEMCcTBO. Ha M’siconepepo6He Ta KOB-
6acHe BMPOOHULTBO.
T. 067-983-04-77 T. 050-407-02-69
Ha nignpuemcTso MOTPIBHI
MOTPIBHI Tecnsap,
3BaploBaNbHUK, .?i';ﬂg'ﬁﬁ"s".’,':'.'.‘v‘.
TOKap, MexaHikK. 3 POXVMBAHHAM.
T. 068-21-99-450 T. 096-948-58-39
MOTPIBHA NMOTPIGEH
. BOAiIM
6pura:ln,a nunopam Karteropii «B», «C»
HuKiB c. Makose (sprinter)
1. 096-947-86-71 T. 096-780-17-16
NMOTPIBEH NMOTPIBEH
_ npopaseLb
-BaHTa)KHVIK : y NPOAYKTOBMA
pi3HOpo6ouun. MarasmH.
1. 095-731-64-86, 39 o 17 1. 098-464-56-48
NMOTPIBEH

oneparop MK

3i 3HaHHam 1C.
1. 066-981-23-91,310 no 16

na CYO npatiiamk

3 AOCBiAOM pOGOTH B Mansp-
Hi cdepi, 3BaproBanbHi
po6oTu, hapOyBaHHs,
PUXTOBKa, WNakniBka.

1. 068-457-27-68

312.12.23 00 12.04.24 p.

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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L AAA
KONK CISTU NOMIAOPY
HA PO3CARY —
ONTUMAJIbHI BATH

Mpouec BMpOLLYBaHHS BinbLIOCTi 0BOYiB
NoYMHAETLCS 3 po3caau. Yum BoHa Kpalla —
TMM GaraTwunii ypoxan. AKLO TN He Xo4eLl
KynyBaTu po3scagy, a niaHyeL BUpOCTUTH i
CaMOCTIHO, TpMMaW onTuMarbHi AaTy ans
nocisy nomigopis.

Yci copTv NomigopiB AiNATLCA Ha TPY BU-
[V 3a Yacom [o3piBaHHS. PaHHi (Big npopo-
cTaHHs go cturnocti — 80-105 gHi) Cepen-
HbOCTWITII (BiZ NPOPOCTaHHS 40 CTUIIOCTi —
110-120 gHie).[MisHboOCTMINI (Big NPOPOCTaH-
Hs go cturnocti — 125-140 gHis).

BigTak paHHi copTh MOXHa CisTW Hanpu-
KiHUi 6epe3Hst — MoYaTKy KBiTHSI, CepefHb-
OCTMIMi — 3 NoYaTKy A0 cepeauHu bepesHs,
a Mi3Hi COPTU MOXXHA MOYMHATM CISITU 3 KiH-
LA NOTOro (04HaK TpMmaTtu po3cagy B Te-
nnomy Micuj).

FAKLLO TU He BCTUI(-Na) NoCisTW y BU3HaYe-
HWIA Yac BaxxaHwii CopT, NOTPIGHO YMMLLBMA-
e ue 3pobutn, agKe NoMigopu He MarTb
3amep3HyTH BoceHun. Po3paxyi nepioa Ao3pi-
BaHHA Tak, W06 BOHM JOCTUIMK 3a Tennoi
TEMMeparypu.

3a3Bnyan Ha ynakoBLji HaciHHA BKasaHO
ONTUManbHi CTPOKM A03PiBaHHS | ATy NOCiBY.

Ak npaBunNbLHO NocCiATH
po3caay nomigopis

o6 oTpumaTy 300poBy po3cagy i Lie-
Apui Bpoxan, Tobi HeobXigHO NpaBUNbHO
nocigtT nomigopu. [ina Uuboro Nigrotyn Ha-
CiHHS | TOPd'sHI ropLumku abo iHWwy Tapy, B
AKY CaauTUMELL.

[ns nociey nigxoguTb yHiBEpcanbHUi
I'PyHT, Tapa 3 0TBOpamu, 1106 He 3aTpuMyBa-
nachb Borora. Sk Tapy Tv MOXeLU BUKOpUCTa-
TW NNACTUKOBI, TOPM'AHI CTakaH4MKM abo x
HaBiTb MNNACTUKOBI KOHTEMHEPY 3 AipOYKaMMu.

CTakaH4/KM HanoBHU 3eMIED Ha TPOXM
GinbLue HiXX MOMoBMHY. B KOXeH cTakaH4uk
MOKNaau HaciHHA MOMIOPIB, TPOXU OMYCTH
noro B 3emnio. [1oTim 3acun HaCiHHS 3emneto
npuénmaHo Ha 0,5-1 cm. MNonuin cTakaH4YMKK
Bogoto. LLlo6 po3capa wemaLe 3sivwna, Ha-
KpWi Tapy NomnieTuneHoBOoo NNiBKO Ta Mo-
CTaB y TensioMy Micui, Ae A0oCArae CoHsAY-
He NpoMiHHSA. [NepLi NapocTkn 39BNATLCS
3a 5-7 gHiB. Konu mapoctku 6yayTtb ycioaum,
MOXHa 3HiMaTy NAiBKY, | CTaBUTW POCIIMHK Ha
NiABIKOHHA COHAYHOT CTOPOHW AOMY.

Monuean po3cagy nomigopis pas Ha 3-5
[HIB Ta gocunai rpyHT B Mipy TOro, siK BO-
H¥ BygyTb pocTtu. MNomigopn moxHa Gyne
nepecagxyBaTu B I'pyHT, konu po3cagi by-
e ABa Mmicsili, a Temneparypa 3emrii npo-
rpieTbes go 10°C.

9K NTO4YUCTUTU CPIBNO
B AOMALLHIX YMOBAX

Ak nouncrTutn
cpibno donbroto
Ta copolo B A0-

MaLUHiX yMoBax

Llen crocib €

HanonynsapHiLLMmM
Ta HangieBilLIMM.
Bce, wo notpi6-
HO — BoAa, coda
Ta donbra. Jani
cnig BUKOHaTU
NPOCTi KPOKW:

- Y KMn’'siveHy Bogdy Aodan 2 CT. M. coaw;

- OMYCTW CMYXKY antoMiHieBol hosbru;

- 3aMuLL Y Hil cpibno Ha 15-20 XBUIWH;

- MoTiM NponosoLy cpibno nig cTpyme-
Hem Boaw ¥ Jobpe BUTPY.

B pesynbtati peakuii cpibna 3 ny>xHum
PO34MHOM MOYOPHIHHSA 3HMKAE | 4O NMPUKPac
noBepTaeTbcs 6rmck Ta cANBO.

Ane cnig nam’sTatu — YMCTUTK cpibno
CYXOI0 COL00 HE MOXHa, a[lXe Ha NpYKPaci
MOXYTb 3anuULUNTUCS APiOHI NoapANUHN.

Ak noymcTnTH CPibno B goMalLHiX yMo-
Bax HalWaTUPHUM CNUPTOM

[lonomMorTi NOYNCTUTYH CPIBO Bif YOPHOTH
MOXe€ HaLIATUPHWIA CNMPT. AMia4YHWA PO34MH
M’SIKO O4MLLYYE MOYOPHIHHS, BpyZ Ta Xup, He
TPaBMYH4M MOBEPXHIO CPIGHOr0 NpeameTa

Bce, Lo notpibHo — Le gogatv y Boay
TPOXW HALIATMPHOrO CAMPTY Ta MOMICTUTK
Y PO34MH Npukpacu. Yekaemo niBrognHn Ta
NPOMMBAEMO IX.

BiBTOpOK, 19 Oepe3nsa
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3.20 Macrepllied. Mpo-
tbecioHanu. (12+).

7.00,22.00 T/c «Yeproauit
nikapy. (12+).

8.55 T/c «Komicap Pekcy.

10.35, 0.00 T/c «Aren-
TU CNpaBeanuBOCTi».
(12+).

13.30 T/c «Crinay. (12+).

17.00 T/c «Cnigy». (16+).

18.55 Cynepmama. (12+).

20.00 T/c «[Mpocto Hapis».
(12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

9.30 T/c «JloBeup CHiB»,
53 c.

10.15 T/c «JloBeLib CHiBY,
T7c.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Monbdap 2».

15.00 T/c «JloBeLib CHiBY,
80 c.

15.45 T/c «JloBeLib CHiBY,
79c.

16.30 T/c «JloBeLib CHiBY,
33c.

17.15 Tlc «XKiHouwii ni-
kap. Hose xwuTTs», 23 c.

18.25 T/c «XKiHouwii ni-
kap. HoBe xwuTTs», 24 .

19.30 «'oBOpMTH BCA Kpai-
Ha».

20.15 T/c «HixTo He ine-
anbHuity, 19 c.

21.15 T/c «HixTo He ige-
anbHuiiy, 20 c.

22.15 T/c «JokTop Xayc

3,17 c.

23.10 T/c «[okTop Xayc
3», 16 C.

0.10 T/c «Mopcbka noniuis:
Tloc-AHpxenecy, 23 ¢.

1.05 T/c «Mopcbka noniuisi;
Jloc-Anpxenecy, 22 c.

2.00 «OppyxeHHs Hao-
cnin 2».

3.00, 4.10, 5.25 «Opnpy-
XeHHs Haocnin 3».

6.00, 0.25, 1.55, 2.55, 4.10,
5.25 OpgHoro pasy nig
MonTagoto.

8.00 Moe cynepcimelicTso.

10.00, 20.00, 22.05 X/dp.

12.00 T/c «Kacny». (16+).

16.00 T/c «CunOpeHku -
CwpopEHku».

1.25,2.25, 3.45 TaHbkKa i
Bonogbka.

4.35 KpaiHa Y.

HTH

6.00, 11.05, 17.30, 23.55
«Peynok».

8.40 «BunapgkoBsun cBi-
[oK. HaBkono cBity».

9.15 «BunaakoBuit CBIOK.
Katactpodm».

9.35, 12.55, 1.35 «Bunag-
KOBUI CBiOOKY.

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y pato». (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
MontoBaHHsA Ha BOWB-
oy, (16+).

2.55 «PevoBuin gokasy.

4.00 «TaeMHuL CBITY».

5.00 «[Mpaega xutTs. Mpo-
tbecCinHi barku».

6.00, 5.10 «dxedAl».
6.25, 18.00 T/c «Xig Kko-
Hay. (12+).

8.20, 10.10 T/c «CSI: Mic-
Lie 3104MHy». (16+).
12.55, 2.05 «3arybne-

HWI CBIT».
16.00 X/cp «Tpwm ikcu: Pe-
akTuBizauisy. (16+).
20.05 X/ «Bpatut Mpim».
(16+).

22.15 X/ «Kon y aut-
cagky 2».

0.15 T/c «Xonoay. (12+).

3.40 «IHdopmaLiviHuiA
MapadoH» €auHi Ho-
BUHMY.

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopwcHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CsiT yekae Ha
BIOKPUTTS».

7.00 M/c «Bonoxatun
6nor».

7.15, 16.50, 21.25 M/c
«ybka Bob».

8.10, 17.20 M/c «EnBiH i
OypyHAYKM».

8.35, 22.40 M/c «CoHik
Bym».

9.05, 16.25 M/c «[pyai:
HactynHuii Po3giny.

9.35, 23.00 M/c «44 koTu».

10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».

10.30, 17.45 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.

11.40 M/c «MarriHrToHy.

12.10 M/c «Xopobpi 3aif-
Ui».

12.30 M/c «BabimyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLloy Martoka Akynuy.

13.00 M/c «®inni caH-
Tasigy.

13.30, 21.50 M/c «[ino-
cTepy.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyma».

14.00, 18.10 M/c «<Mopcb-
Ki npurogn CaHTbAro.

14.25, 19.35 M/c «Cmyp-
ukm».

14.50, 20.30 M/c «E66i
letyep».

15.15, 18.40 M/c «LLlens-
4nit naTpynby.

16.15 Mic «PeitHboy Xait».

16.20 M/c «ByaumHo4oK 3
CHOPMpU30M».

19.30 M/c «HeanomneHi
MicTan.

21.00 M/c «Jegi bar i Cy-
nep Kit».

22.15 M/c «[wki Ckpi-
Yepu».

23.30 M/c «®'1oxxH Makcy.

0.00 3Himana mama.

2.25 CBIT Yekae BifKpuTTiB.

HOBUW KAHAN
2.50 3HatoTb HaBiTb AiTH.
3.15, 3.55 YHiBepCheck.
4.35 Eken.

6.05 KoxaHHS1 Ha BUXW-
BaHHS.

8.00, 9.01 T/c «Cynep-
Konmy.

9.00 3aranbHoHaLioHanb-
Ha XBUIHA MOBYaHHS.

11.25 T/c «CmepTb y patoy.

13.35, 15.45, 20.55, 23.25,
0.10, 1.05 X/p.

18.05 T/c «byauHouok Ha
wacTa».

20.00 Poscmiwm komika
N0O-HOBOMY.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
ZeHTa YkpaiHu.

6.00,0.00, 4.00 M/c «Ypo-
kv Be3neku 3 EM6epy.

6.30, 2.40 TiBi Anchasir.

7.00, 2.20 ipku-Manioku.

7.30 Mic «Mig i a».

8.00, 13.30 Online-cap
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35,1.20 M/c «aB
laB aB».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 15.00, 18.30, 21.30
M/c «Xopobpi 3amui».

10.00 M/c «KoponiscTtBo
BECETKNY.

10.30, 16.00, 20.30 M/c
«Bpxinka Mas».

11.00, 16.30, 21.00 M/c
«Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Moni».

12.00, 22.00 M/c «Cynep-
repoii Kogi».

12.30, 18.00, 22.30 M/c
«KocmiuHuii cTapT.
13.00, 17.30, 23.00 M/c

«Feomexay.
14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MaiictepHs Bibix.
14.30 HaBuku OoLKinb-

HuKa.
15.30, 19.30 M/c «Tpy i
«KoponiscTao Becen-

Kiy.

17.00, 23.30, 5.00 M/c
«Micig bnelik».

1.50 Beceni camopobku.

ENTER-®INIbM

5.30 KopucHi nopaaw.

7.00 «3opsHi goni».

8.00, 10.30 «TaemHuui
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

9.30 «[paBga xuTTsi».

11.30, 23.00 T/c «CyTo
aHrmificbki BOMBCTBAY.

15.30, 21.00 T/c «[Myapo
Aratu KpicTi».

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

1.00 «PevoBuit gokasy.

2.00 T/c «3anoporuy.

3.30 MapadoH «EauHi
HOBUHMY.

6.00, 1.55 MpaBuna xuTTs.

11.55, 0.35 T/c «HiyHa
3miHay. (16+).

14.10 T/c «MoB4asHuit
cBigok». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHey.
(16+).

18.05 T/c «3no4uH y patoy.
16+).

20.00 T/c «CiEcAit: Hbto-
Wopk». (16+).

23.00 T/c «YopHui cnu-
CoK». (16+).

1.30 IHdpopmaLiHui Ma-
achoH.
6.00, 21.00 OnBoBmxHa
nna1era.
7.00 X/¢p «Turp nigkpa-

[a€eThbCsl, ApaKoH XO-
BaETbCAN.

9.10, 9.55, 10.40, 13.00,
13.45, 14.30, 16.10,
18.15 TenemaraauH.

9.25 CaiToBuit GoKC. Twx-
HeBWK.

10.25 3miwaHi eguHobop-
crea. Hexagone MMA
15. Myatbe.

10.55 Backetbon. Cynep-
nira Favbet. Ctapuit Jy-
LibK - 3anopixoks. Mps-
Ma TpaHcnsALis.

13.30, 14.15 Bokc.

15.00 peko-puMcbka
6opoTtbba. YemnioHat
Ykpainun U23.

16.25 X/db «Kpyn'e».

18.30 Boneii6on. MonbCb-
ka Mntoc Nira. Hopeig
(YeHcroxosa) - bapkom-
Kaxanm (IbBiB). Mps-
Ma TpaHCnsLis.

20.30 The football review.
Mpem'epa.

22.00 X/ «Mucrnmseup
Ha nmcuuby.

7.00 CHigaHok 3 1+1.

9.30, 4.30 CimentHi meno-
apamu.

12.40, 20.00 T/c «He-
BipHWNY.

15.30 l'oBopuThb YkpaiHa.

18.10 T/c «JltoboB He po-
3yMi€ CniBy.

22.40 T/c «Megiym».

0.00 T/c «LLioaeHHukn Tem-
HOro.

2.10 T/c «XameneoH.

(B |
3.55 Macrtepllled. Mpo-
tecioHanu. (12+).
7.00,22.00 T/c «Yeprosuii
nikap». (12+).

8.55 T/c «Komicap Pekcy.

10.35, 0.05 T/c «Areh-
TV CNpaBeanmBOCTI».
(12+).

13.30 T/c «Cnina. (12+).

17.05 T/c «Crigy». (16+).

18.55 Cynepmama. (12+).

20.00 T/c «[MpocTo Hagis».
(12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

9.30 T/c «/loBeLb CHiBY,
80 c.

10.15 T/c «JloBeLib CHiBY,
79c.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Monbdap 2.

15.00 T/c «JloBeLib CHiBY,
78 c.

15.45 T/c «JloBeLib CHiBY,
36c.

16.30 T/c «JloBeLib CHiB»,
42c.

17.15 Tlc «XKiHouwni ni-
kap. Hose wTTs», 24 c.

18.25 T/c «XKiHouwni ni-
kap. Hose xwuTTs», 25 C.

19.30 «loBOpUTH BCS Kpai-
Ha.

20.15 T/c «HixTo He ine-
anbHuiiy, 21 c.

21.15 Tlc «HixTo He ine-
anbHunY, 22 C.

22.15 Tlc «[okTop Xayc

Cepena, 20 GepesHs

3»,18c.
23.10 T/c «[okTop Xayc
3»,17C.
0.10 T/c «Mopcbka noniuist:
Jloc-AHpxenecy, 24 c.
1.05 T/c «Mopcbka noniuisi:
Jloc-AHmxenecy, 23 c.
2.00, 3.25, 5.00 «Onpy-
XEHHS Haocnin 3».

6.00,0.50, 2.15, 3.05, 4.15,
5.25 OpHoro pasy nig
MonTasoto.

8.00 Moe cynepcimeicTso.

10.00, 20.00, 22.10 X/dp.

12.00 T/c «Kacn». (16+).

16.00 T/c «CugOpeHkm -
CnaopEHKn».

0.20 KpaiHa Y 2.2.

1.50, 2.40, 3.55 TaHbka i
Bonogbka.

4.40 KpaiHa V.

6.00, 11.10, 17.30, 23.55
«Peypok».

8.40 «BunagkoBuit CBiAOK.
Haskono cBiTy».

9.15 «BunagkoBui CBIAOK.
Katactpodhmy.

9.35, 12.55, 1.35 «Bunag-
KOBUIA CBiAOK».

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y pato». (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
lNontoBaHHSA Ha BOWB-
Loy, (16+).

3.00 «PeyoBuin gokasy.

4.00 «TaeMHuLj CBITY».

5.00 «[Mpasga xutTs. Mpo-

eciitHi 6aiikmy.

6.00, 4.45 «OxedAl».

6.20, 18.00 T/c «Xip Kko-
Ha. (12+).

8.25,10.15 T/c «CSI: Mic-
Lie 3nounHy». (16+).

13.00, 2.10 «3arybne-
HWW CBIT».
16.00 X/¢p «Breva 3 Jloc-
Anpxenecanr. (16+).
19.55 X/¢ «Mipatn Ka-
pubcbkoro mopst: IMpo-
KnaTTs «YopHoi nepnu-
HI». (16+).

22.45 X/dh «AKT nomCTmY.
(16+).

0.35 T/c «Xonogy. (12+).

3.00 «IHchopmaLliitHnit ma-
pachoH» EANHI HOBUHMY.

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiZKPUTTSY.

7.00 M/c «Bonoxatui
6ror».

7.15, 16.50, 21.25 M/c
«'ybka Bob».

8.10, 17.20 M/c «EnBiH i
OypyHAYKM».

8.35, 22.40 M/c «CoHik
Bym».

9.05, 16.25 M/c «[pysi:
HacrtynHuii Poaginy.

9.35, 23.00 M/c «44 kotu.

10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».

10.30, 17.45 M/c «Cynep
Kpunan.

11.00 M/c «ManeHbke
MiCTEYKOY.

11.40 M/c «MarriHrmoH».

12.10 M/c «Xopobpi 3aiiui».

12.30 M/c «babinyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLloy Marioka Akynuy.

13.00 M/c «®inni caH-
Tasigy.

13.30, 21.50 M/c «fiHo-
cTep.

13.55 Mic «CynepCuHrc:
Bapra Kasyman.

14.00, 18.10 M/c «Mopcb-
ki npurogun CaHTbAro».

14.25, 19.35 M/c «Cmyp-
ukm.

14.50, 20.30 M/c «EGGI
letyepy.

15.15, 18.40 M/c «LLeHs-
Yuit NaTpynby.

16.15 M/c «Peitnboy Xait».

16.20 M/c «ByauHouok 3
CIOPNPU30MY.

19.30 M/c «HesnomneHi
micTan.

21.00 M/c «Jepi Bar i Cy-
nep Kit».

22.15 M/c «[uki Ckpidepu».

23.30 M/c «®'toxxH Makcy.

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae BigKpUTTiB.

HOBWUU KAHAN
3.00 3HatoTb HaBiTb AT,
3.15, 3.50 YHiBepCheck.
4.30 Ekcm.

5.55 KoxaHHsl Ha BWXK-
BaHHS.

7.55, 9.01 T/c «Cynep-
Konmy.

9.00 3ararnbHoHaLlioHarb-
Ha XBUMHA MOBYAHHSI.

11.05 T/c «CmepTb y pato».

13.10 M/c.

15.05, 21.00, 23.40, 0.10,
1.45 Xldp.

17.55 T/c «byamHo4OK Ha
wacrsy.

20.00 Poscmilum komika
10-HOBOMY.

0.00 3eepHeHHs Mpesu-
feHTa Ykpaiiu.

1.40 Cnyx6a poaLuyky ai-
e MarHonis.

6.00, 0.00, 4.00 M/c «Ypo-
ki 6e3nekn 3 EmGep».

6.30, 2.40 TiBi Ancbasir.

7.00, 2.20 ipku-Manioku.

7.30 M/c «Mig i a».

8.00, 13.30 Online-can
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35,1.20 M/c «['aB
[aB aB».

9.05 3n0poBe xapuyBaHHs.

9.20, 15.00, 18.30, 21.30
M/c «Xopobpi 3anui».

10.00 M/c «KoponiscTBO
BECENKM».

10.30, 16.00, 20.30 M/c
«bpxinka Masy.

11.00, 16.30, 21.00 M/c
«Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap lMoni».

12.00, 22.00 M/c «Cynep-
repoit Kogi».

12.30, 18.00, 22.30 M/c
«KocmiuHwin cTapTy.
13.00, 17.30, 23.00 M/c

«eomexay.

14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MaiicTepHsi Bibi».
14.30 HaBwku OoLLKinb-

HUKa.
15.30, 19.30 M/c «Tpy i

«KoponiscTBo Becer-
Ky,

17.00, 23.30, 5.00 M/c
«Micist Brieik».

1.50 Beceni camopobkm.

ENTER-®IJIbM
5.30 KopwcHi nopaau.
7.00 «3opsHi goni».
8.00, 10.30 «TaemHuui

CBITY».
9.00 YkpaiHa Bpaxae.
9.30 «[MpaBaa XuUTTa».
11.30, 23.00 T/c «CyTo
aHrnincbki BOUBCTBAY.
15.30, 21.00 T/c «[Myapo
Aratu KpicTi».
17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».
1.00 «PeyoBwit fokas».
2.00 T/c «3anoporuy.
3.30 MapadhoH «EauHi
HOBWHMY.

[ COHLUE |

6.00, 1.55 lMpasuna xuTTs.

11.55, 0.35 T/c «HiyHa
3MiHay. (16+).

14.10 T/c «MoByazHui
cBigoK». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHe».
(16+).

18.05 T/c «3noumH y patoy.
(16+).

20.00 T/c «CiEcAit: Hbto-
Wopk». (16+).

23.00 T/c «YopHuit cnm-
coK». (16+).

0.35, 17.25 The football
review.

1.05, 6.00, 11.35 bnor360.

1.30 IHcpopMmaLliiHuit Ma-

padoH.

6.15, 20.00 MoHcTp hxem.

6.45, 21.00 [JuBoBmxHa
nnaHeta.

7.45 XIdh «MucnmseLb Ha
nNcUUb».

10.20, 11.05, 12.05, 12.35,
13.20, 14.05, 14.55,
17.10 TenemarasuH.

10.35 CaitoBui Gokc. Twx-
HEBMK.

12.20, 13.05, 13.50 Bokc.

14.35 3miwwaHi eauHobop-
ctBa. Hexagone MMA
15. TMyatbe.

15.10 X/ «Bwxig Opa-
KOHay.

17.55 Boneibon. Cynepni-
ra-Amapt. XiHku. MNnein-
ochd. MischiHan. Anak-
Ta - bykosuHka. Mpsama
TpaHcswis.

22.00 X/d «TpuHapusTuin
MoBEPX».

23.55 ApmpecniHr. Yem-
nioHaT Ykpainu 2024.
diHanu.

[ BINYAITE |

7.00 CHipaHok 3 1+1.

9.30, 4.30 CimeitHi meno-
apamu.

12.40, 20.00 T/c «Hesip-
HUY.

15.30 l'oBopuTb YkpaiHa.

18.10 T/c «/o6oB He po-
3yMie criB».

22.40 TIc «<Mepiym».

0.00 T/c «LLloaeHHukm Tem-
HOro».

2.10 T/c «XameneoH».

3.45 Macreplled. Mpo-
tecioHanu. (12+).
7.00,22.00 T/c «Yeprosuii

nikapy. (12+).
8.55 T/c «Komicap Pekcy.
10.35, 0.00 T/c «Areh-
TV CnpaBeasIMBOCTI».
(12+).
13.30 T/c «Cninay. (12+).
17.00 T/c «Cnig». (16+).
18.55 Cynepmama. (12+).
20.00 T/c «Mpocto Hagis».
(12+).
1+1 YKPAIHA
6.30 CHigaHoK 3 «1+1».
9.30 T/c «JloBeLib CHiBY,
78 c.
10.15 T/c «JloBeLib CHiBY,

c.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Monbdap 2».

15.00 T/c «JloBeLib CHiBY,
64 c.

15.45 T/c «JloBeLb CHiB»,
46 c.

16.30 T/c «JloBeub CHiB»,
52 c.

17.15 Tlc «XKiHouwit ni-
kap. HoBe xwutTs», 25 C.

18.25 T/c «XKiHouwni ni-
kap. HoBe xwutTsi», 26 C.

19.30 «loBopuTb BCA
KpaiHa».

20.15 T/c «HixTo He ine-
anbHuity, 23 c.

21.15 T/c «HixTo He ine-
anbHuity, 24 c.

22.15 Tlc «[JokTop Xayc

YeTBep, 21 Oepesnsa

3»,19c¢.
23.10 T/c «Joktop Xayc
3»,18c.
0.10 T/c «<Mopcbka noniuist:
Jloc-Anpxenec 2», 1 ¢.
1.05 T/c «Mopcbka nonidisi:
Jloc-AHmxenecy, 24 c.
2.00, 3.20, 4.45 «Opnpy-
XeHHs1 Haocnin 3».

6.00, 1.25, 2.55, 4.10,
5.25 OpHoro pa3sy nig
MonTagoto.

8.00 Moe cynepcimeiicTso.

10.00, 20.30, 23.00 X/db.

12.00 T/c «Kacn». (16+).

16.00 T/c «CupOpeHkm -
CumpopEHku.

2.25, 3.45 TaHbka i Bo-
nopbka.

4.35 KpaiHa V.

6.00, 11.00, 17.30, 23.55
«Peymok».

8.35 «Bunagkosui cBi-
[ok. HaBkono cBiTy».

9.10 «BunagkoBuit CBiAOK.
Katactpodm».

9.30, 12.50, 1.35 «Bunap-
KOBUI CBiAOK».

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y paio». (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
[NontoBaHHA Ha BOWB-
utox. (16+).

2.55 «PevoBuin fokas».

3.55 «TaemHuLi cBiTYy».

5.00 «Mpaega xutTs. Mpo-

deciitHi bankmy.

6.00, 18.10 T/c «Xig Kko-
Haw. (12+).

7.55,10.30 T/c «CSI: Mic-
Lie 3MoumMHy». (16+).

12.15, 2.05 «3arybne-
HWiA CBIT.

16.15 X/cb «Criit! Bo Mosi
mama cTpinsatumen.
19.45 X/ «Mipatn Ka-

pubcskoro mopsi: Ckpu-
HS MepLsy. (16+).
22.40 X/ «3anisHuii ky-
naky. (16+).
0.30 T/c «Xonogy. (12+).
3.40 «IHbopmaLiiHWiA
mapacoH» €auHi Ho-
BUHMY.
5.10 «DxeLAl».

[ __nociiioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BigKPUTTSI».

7.00 M/c «Bonoxatun
orory.

7.15, 16.50, 21.25 M/c
«lybka bob».

8.10, 17.20 M/c «EnBiH i
OypyHaYyKM».

8.35, 22.40 M/c «CoHik
Bym».

9.05, 16.25 M/c «[pysi:
HactynHuii Po3giny.

9.35, 23.00 M/c «44 koTu.

10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».

10.30, 17.45 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «ManeHbke

MICTEYKOY.

11.40 M/c «MarTiHrToH».

12.10 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

12.30 M/c «babinyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLioy Marioka Akynuy.

13.00 M/c «®inni dan-
Tasiay.

13.30, 21.50 M/c «fiHo-
cTepy.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyma».

14.00, 18.10 M/c «<Mopcb-
ki npurogu CaHTbsAro».

14.25, 19.35 M/c «Cmyp-
ukm».

14.50, 20.30 M/c «EGGi
letuep».

15.15, 18.40 M/c «LLiens-
Ynin naTpynby.

16.15 M/c «PeitHboy Xait».

16.20 M/c «ByanHouok 3
CHOPRpPU3OM».

19.30 M/c «HeanomneHi
micTa.

21.00 M/c «Ieqi bar i Cy-
nep Kit».

22.15 M/c «[uki Ckpi-
yepmu».

23.30 Mlc «®'toxH Makcey.

0.00 3nimana mama.

2.25 CBIT Yekae BiKpuTTiB.

HOBWUU KAHAN
3.25 3HatoTb HaBiTb [iTW.
3.50 YnisepCheck.

4.25 Excn.

5.55 KoxaHHsi Ha BUXW-
BaHHS1.

7.50, 9.01 T/c «Cynep-
Konmy.

9.00 3aranbHoHaLlioHamnb-

Ha XBUNMHA MOBYaHHS.

11.00 T/c «CmepTb y pato».

13.05 M/dp.

15.00, 21.00, 23.40, 0.10,
1.50 X/cb.

18.00 T/c «byauHouok Ha
wacrs.

20.00 Mone.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
JeHTa YKpaiHu.

6.00,0.00, 4.00 M/c «Ypo-
kv 6e3nexn 3 Embep».

6.30, 2.40 TiBi Andasir.

7.00, 2.20 3ipku-Manioku.

7.30 M/c «Mis i a».

8.00, 13.30 Online-can
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35, 1.20 M/c «[aB
[aB [aB».

9.05 3n0poBe XxapuyBaHHs.

9.20, 15.00, 18.30, 21.30
M/c «Xopobpi 3aiiL».

10.00 M/c «KoponiscTtBo
BECENKNY.

10.30, 16.00, 20.30 M/c
«bpxinka Mas».

11.00, 16.30, 21.00 M/c
«Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Moni».

12.00, 22.00 M/c «Cynep-
repon Kogi».

12.30, 18.00, 22.30 M/c
«KocmiuHui cTapT.
13.00, 17.30, 23.00 M/c

«leomexan.
14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MarictepHs bibi».
14.30 HaBwuku goLwukinb-

HUKa.
15.30, 19.30 M/c «Tpy i

«KoponiscTao Becer-
K.

17.00, 23.30, 5.00 M/c
«Micist Brieitky.

1.50 Beceni camopo6ku.

ENTER-®LJIbM

5.30 KopucHi nopaau.

7.00 «3opsHi goni».

8.00, 10.30 «TaemHuui
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

9.30 «[paBga xuTTsi».

11.30, 23.00 T/c «CyT0
aHrmiicbki BOMBCTBAY.

15.30, 21.00 T/c «MMyapo
Aratu KpicTi».

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratun KpicTi».

1.00 «PevoBuit gokasy.

2.00 T/c «3amoporu».

3.30 MapadhoH «EauHi
HOBMHMY.

[ COHLE |

6.00, 1.55 lMpaBuna kuTTs.

11.55, 0.35 T/c «HiyHa
3miHay. (16+).

14.10 T/c «MoB4a3Hwii
cBigok». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHe».
(16+).

18.05 T/c «3n0umH y pato».
(16+).

20.00 T/c «CiEcA: Hbto-
Wopk». (16+).

23.00 T/c «YopHui cnu-
COK». (16+).

1.30 IHdpopmaLiiiHuin Ma-
padoH.

6.00 Manp6on. YemnioHat
cBiTy 2025. Keanidika-

uisi. Ykpaina - ECToHisi.

7.20 [InBoBMXHa NNaHeTa.

8.20 X/dp «Bwuxig Opa-
KOHa».

10.20, 11.05, 12.05, 12.35,
13.20, 14.05, 15.35,
17.45 TenemarasauH.

10.35 Mobil-1 The Grid.

11.35 Bror360.

12.20, 13.05, 13.50 Bokc.

14.35 MoHcTp [hxem.

15.50 X/¢p «TpuHapuaTuin
noBepx».

18.00 3miwwaHi egmHoBOp-
ctea. Hexagone MMA
15. MNyartbe.

20.00 Opb6ita: nogopox
3emni. Mpem’epa.
20.55 laHp6on. byHaecni-
ra. PeitH-Hexkap lleseH
- Groxce Bepnin. Mps-

Ma TpaHcnALis.

22.45 Xl «Po3bipku B

ctuni KyHr-cpy».

7.00 CHigaHok 3 1+1.

9.30, 4.30 CimeitHi meno-
apamu.

12.40, 20.00 T/c «He-
BipHUIAY.

15.30 l'oBopUTHL YkpaiHa.

18.10 T/c «JltoboB He po-
3yMie cniBy.

22.40 T/c «Megiym.

0.00 T/c «LLloaeHHukm Tem-
HOroy.

2.10 T/c «XameneoH».

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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[ CB |

3.10 T/c «Yeprosui ni-
Kap». (12+).

14.00, 20.00 T/c «Cninay.
(12+).

22.00 T/c «BogHa noniLyisi».
(16+).

1.50 T/c «Crigy». (16+).

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

9.30 T/c «JloBeLb CHiBY,
64 c.

10.15 T/c «JloBeupb CHiB»,
46 c.

11.00, 12.00, 13.00, 14.00
«Monbap 2».

15.00 T/c «JloBeLpb CHiB»,
49c.

15.45 T/c «JloBeLb CHiB»,
73c.

16.30 T/c «JloBeLb CHiB»,
58 c.

17.15 Tlc «XKiHounn ni-
kap. Hose xutTs», 26 C.

18.25 T/c «XKiHounn ni-
kap. Hose xutTsn, 27 C.

19.30 «loBoputb BCsi
KpaiHay.

20.30 «Xopobpi cepusn.

22.15 Tlc «[Joktop Xayc
3»,20c.

23.10 T/c «JokTop Xayc
3»,19¢c.

0.10 T/c «<Mopcbka noniist:
Jloc-AHpxenec 2», 2 c.

1.05 T/c «Mopcbka nonidisi:
Jloc-AHpxenec 2», 1 ¢c.

2.00, 3.25, 5.00 «Opgpy-

XeHHs Haocnin 3».

6.00,2.10, 3.25,4.15 O~
Horo pasy nig Monta-
BOIO.

8.00 A nmobnito YkpaiHy.

10.00, 11.45 M/cp.

13.30, 15.50, 17.50, 0.00
Xlcb.

20.00 Mira cmixy.

1.50, 3.00, 4.40 TaHbKa i
Bonogpka.

2.35 Kpaina Y 2.2.

3.50, 5.00 Kpaina Y.

6.00, 11.05, 17.30, 23.55
«Peynok».

8.40 «BunapkoBswui cBi-
[0K. HaBkono cBiTy».

9.15 «BunaakoBwit CBIfOK.
Katactpodm».

9.35,12.55, 1.35 «Bunag-
KOBUI CBIiOKY.

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y patoy. (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs Ha B6WB-
tox. (16+).

2.55 «PeyoBuin fokas».

3.55 «TaemHuLi CBITY».

5.00 «Mpasga xutTa. Mpo-
ecitHi bankmy.

6.00, 5.10 «xelAl».

6.10 T/c «Xig koHs». (12+).

7.55,10.30 T/c «CSI: Mic-
Lie 3r04mHy». (16+).

12.15, 1.40 «3arybne-
HWWA CBIT».

16.50 X/ «3arybneHe
MicTox. (12+).

19.00 X/¢p «Mipatn Ka-
pubcskoro Mopst 3: Ha
kpaio CBiTy». (16+).

22.15 X/db «Jlackaso npo-
CMMO [10 pato 2». (16+).

0.00 X/d «Benuki npo-
Bnemmy.

3.25 «IHdhopmaLiiHmii
MapadoH «EauHi Ho-
BUHMY.

[ __mocnioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yyekae Ha
BIOKPUTTS.

7.00 M/c «Bonoxatuit
6ror».

7.15, 16.50, 21.25 M/c
«[ybka Bob».

8.10, 17.20 M/c «EnBiH i
OypyHAYKM».

8.35, 22.40 M/c «CoHik
Bym».

9.05, 16.25 M/c «[pyai:
Hactynnui Posginy.

9.35, 23.00 M/c «44 koTu».

10.15 M/c «KpuxiTka Kpo».

10.30, 17.45 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.

11.40 M/c «MarriHrToH».

12.10 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

12.30 M/c «babinyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLloy Maroka Akynu».

13.00 M/c «®inni dan-
Tasigy.

13.30, 21.50 M/c «fiHo-
CTep».

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyman.

14.00, 18.10 M/c «<Mopcb-
ki npurogu CaHTbsro.

14.25, 19.35 M/c «Cmyp-
purkmy.

14.50, 20.30 M/c «E66i
letyep».

15.15, 18.40 M/c «LLleHs-
Yuit MaTpynby.

16.15 M/c «PeitHboy Xait».

16.20 M/c «ByauHo4ok 3
CHOpMPH30MY.

19.30 M/c «Hesnomneni
micTay.

21.00 M/c «Jlepi bar i Cy-
nep Kit».

22.15 M/c «[uki Ckpi-
yepm».

23.30 M/c «®'toxH Makey.

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae BigKpUTTB.

HOBWUU KAHAN
3.20 3HatoTb HaBiTb AiTU.
3.35 YHisepCheck.

4.20 Excu.

5.35 KoxaHHs Ha BUXK-
BaHHSI.

7.25, 9.01 T/c «Cynep-
Konny.

9.00 3aranbHoHaLlioHanb-
Ha XBUIMHA MOBYaHHSI.

10.00 T/c «bynuHo4ok Ha
Lacta».

14.10, 16.25, 19.00, 21.45,
0.10, 1.25 X/dp.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
ZeHTa YkpaiHu.

0.20 eluTanHs 2.
1.20 Cnyx6a poaLuyky gi-
Ten MarHonis.

6.00, 0.00, 4.00 M/c «Ypo-
kvt Gesneku 3 EmMGep».
6.30, 2.40 TiBi Ancpasir.
7.00, 2.20 3ipku-Manioku.

7.30 M/c «Misti si».

8.00, 13.30 Online-capg
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35,1.20 M/c «TaB
[aB [aB».

9.05 3nopoBe xap4yBaHHs.

9.20, 15.00, 18.30, 21.30
M/c «Xopobpi 3aiLi».

10.00 M/c «KoponiscTBo
BECENKMNY.

10.30, 16.00, 20.30 M/c
«Bbaxinka Masi».

11.00, 16.30, 21.00 M/c
«Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Po6o-
kap Moni».

12.00, 22.00 M/c «Cynep-
repon Kogi».

12.30, 18.00, 22.30 M/c
«KocMiuHui cTapT.
13.00, 17.30, 23.00 M/c

«leomexan.

14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MaitctepHs bibi».
14.30 HaBuku OOLLKiNb-

HuKa.

15.30, 19.30 M/c «Tpy i
«KoponiscTBo Becern-
K.

17.00, 23.30, 5.00 M/c
«Micig bretik».

1.50 Beceni camopo6ku.

ENTER-DIJIbM

5.30 KopucHi nopagu.

7.00 «3opsHi gonin.

8.00, 10.30 «TaemHuui
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

9.30 «[MpaBga XuTTS».

11.30, 23.00 T/c «CyTo
aHrmicbKi BOMBCTBAY.

15.30, 21.00 T/c «Myapo
Aratu KpicTiy.

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

1.00 «PevoBuit nokas».

2.00 T/c «3anoporuy.

3.30 MapadoH «EpawHi
HOBMHU».

[ COHLUE |

6.00, 1.55 MpaBuna xuTTs.

11.55, 0.35 T/c «Hiyna
3MiHay. (16+).

14.10 T/c «MoByasHuit
CcBigoK». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHe».
(16+).

18.05 T/c «3nouuH y patoy.
16+).

20.00 T/c «CiEcA: Heto-
Vopk». (16+).

23.00 T/c «YopHuin cnm-
COK». (16+).

0.35 MoHcTp Dxem.

1.30 IHchopmaLiiHmMin Ma-
padoH.

6.00 Boneiibon. Monbcb-
ka Mntoc Mira. Hopsig
(YeHcTox0Ba) - Bap-
kom-Kaxanu (J1bBiB).

7.35, 20.30 Opbita: no-
Aopox 3emni.

8.30 X/cb «Po3Bipku B cTuni
KyHr-cpy».

10.20, 11.05, 12.05, 12.35,

13.20, 14.05, 14.45,
17.40 TenemaraauH.
10.35 dpupaig. Kybok
cBiTy. MecTist. Ornsp.

Mpem'epa.

11.35 Brnor360.

12.20, 13.05, 13.50 Bokc.

14.35 3miwaHi eguHobop-
crea. Hexagone MMA
15. MNyatbe.

15.00 A3topo. Grand Slam.
T6inuci. Mpsma TpaHc-
nauis.

17.55 The football review.
Mpem'epa.

18.25 Boneiibon. Cynepni-
ra-fimapr. Xinku. Mnei-
oghdh. MiecpiHan. Mpo-
mereit - banta. Mpsiva
TpaHCnALis.

21.30 Boneit6on. Monbcb-
ka Mnioc Jira. Bapkom-
Kaxanm (IlbiB) - Pe-
coist (Pawis). Mpsma
TpaHCnALis.

23.30 X/ «3anartn Ha
[Ho B Bprorrey.

7.00 CHipaHok 3 1+1.

9.30, 4.30 CimeitHi meno-
apamu.

12.40, 20.00 T/c «He-
BipHWNY.

15.30 F'oBopuTb YkpaiHa.

18.10 T/c «J1to6oB He po-
3yMie criB.

22.40 T/c «Megiym».

0.00 T/c «LLloneHHukn Tem-
HOro».

2.10 T/c «XameneoH».

[ (6 |
3.15, 10.05, 0.50 T/c
«Cnigy. (16+).

8.50, 9.30 Hewmosip-
Ha npasga npo 3ipok.
(12+).

11.00 T/c «[MpocTo
Hagisi». (12+).

19.00 MacteplUed. (12+).

23.45 [letekTop bpex-
Hi. (12+).

6.30 «KutTs BigoMux
nogen».

7.00 Menogpama «[Ma-
napavi».

11.00 T/c «HixTo He ine-
anbHUNY.

19.00 Menogpama «Bu-
NafKoBUX 3yCTPIYEN He
OyBaey.

23.10 «BeuipHiv kBap-
Tan 2024».

1.20, 2.55, 4.25 «Oppy-
XEHHS1 Haocnin 3».

6.00, 7.10, 8.55, 10.40,
12.30 M/ch.

14.15, 16.30, 19.00,
21.30, 23.50 X/dp.
1.55, 2.55, 4.35, 5.25
TaHbka i Bonogbka.
2.25, 3.45 OpHoro pasy

nig MonTaBoto.
3.20,4.10,5.00 KpaiHa Y.

6.00, 11.00 «Peugok».

Cy0OoTra, 23 OepesHs

8.45,12.50, 2.20 «Bunag-
KOBMI CBIIOK».

10.20 «BuHysartui BifiHN».

10.40 «OcTaHHilt oeHb
AnKTatopan.

13.50 «JlereHan kapHo-
T0 PO3LLIYKY».

15.00 T/c «CmepTb ¥y
patoy. (12+).

23.00 T/c «<EnemeHTap-
HO». (16+).

2.50 «PevoBuin gokas».

3.55 «TaemHuui CBITY».

4.55 «[lpaBga XutTa.
MpodbecinHi Bankmy.

6.00, 4.45 «[xe[Al».

7.25, 2.20 «3arybneHuit
CBITY.

13.20 X/¢b «MipaTn Ka-
pubcskoro mopsi: Mpo-
KnaTTs «4opHoi nep-
NWHWY. (16+).

16.05 X/¢p «Mipatn Ka-
pubicbkoro mopst: Ckpu-
HS MepLsi». (16+).

19.00 X/¢p «MipaTn Ka-
pubcbkoro mopst: Ha
OMBHUX Beperax».
(16+).

21.40 X/ «Bwuxia: born
Ta uapi». (16+).

0.35 X/¢p «BTOprHeHHs:
Butea 3a paity. (16+).

3.05 «IHbopmaLiHuin
mapadoH «EauHi Ho-

BUHWY.

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BIZKPUTTSY.

7.00 M/c «Bonoxatui
6ror».

7.15, 16.25 M/c «Iy6-
ka Bob».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH
i BypyHOyKM».

8.35, 22.40 M/c «CoHik
Bym».

9.05 M/c «[pysi: Hactyn-
Hui Po3ainy.

9.35, 23.00 M/c «44 xo-
™y,

10.15 M/c «Kpuxitka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nav.

11.00 M/c «Iec MatpoHy.

11.05 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.

11.40 M/c «YarriHrToH».

12.10 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

12.30 M/c «Bnynicy.

12.35 M/c «Benuke Loy
Maritoka Akynu.

13.00 M/c «®inni cax-
Tasigy.

13.30, 21.50 M/c «[iHo-
cTep».

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyman.

14.00 M/c «Mopcbki npu-

roav CaHTbAroy.

14.25 M/c «[iraHT03aBp».

15.15 M/c «LLeHsunn na-
TPYNb».

16.15 M/c «PeiHboy
Xany.

16.20 M/c «byanHo4ok 3
CIOPMPU30M».

17.15 M/ «Magarac-
Kap».

19.10 M/cb «Mocni».

20.40 M/c «Jleqi bar i
Cynep KiT».

22.15 M/c «Juki Ckpi-
yepu».

23.30 M/c «®'toxH Makcy.

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Big-
KPUTTIB.

3.15 3HatoTb HaBITb [iTH.

3.45 YriBepCheck.

4.20 Ekewm.

5.50, 2.00 AdpepucTn
B CITAX.

8.20, 9.01 Xvo 3Bepxy?

9.00 3aranbHoHaLioHamnb-
Ha XBUMHA MOBYaHHS.

10.20 Mone.

11.20, 13.40, 16.05,
19.00, 21.45 X/cp.
0.00 3BepHeHHs Npean-

feHTa Ykpainu.
0.10 Poscmilum komika
MO-HOBOMY.

[ _MNIKCENb |
6.00,0.00, 4.00 M/c «Ypo-

kn 6e3nekn 3 Embep».
6.30, 2.40 TiBi AncpasiT.

7.00, 2.20 3ipku-Manioku.

7.30, 16.30 M/c «Misii si».

8.00, 14.35, 1.20, 3.00
M/c «T"aB l'aB laB».

8.30, 14.00, 0.30, 3.30
M/c «MarictepHs bibi».

9.05 3gopoBe xapuy-
BaHHSI.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3aiLi».

10.00 M/c «KoponiscTao
BECENKIY.

10.30, 15.30 M/c «ba-
xinka Masy.

11.00, 16.00 Mic
«Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Po6o-
kap Moni».

12.00, 20.30 M/c «Cy-
neprepon Kogi».

12.30 M/c «KocMiunuit
cTapT.

13.00, 22.00 M/c «Teo-
Mexa».

13.30 Online-cag HYMO
(UNICEF).

14.30 HaBukmn gowkine-
HWKa.

17.00 M/c «Tpy i «Ko-
POMIBCTBO BECEMKMY.

23.30, 5.00 M/c «Micis
Brenk».

1.50 Beceni camopobku.

5.30 KopwicHi nopaay.

6.00 X/ «Kam aHui
XpecT».

7.20 3opsHi goni.

8.00 «[paBaa xuTTay.

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

9.45 YkpaiHa: 3abyTa
icTopis.

10.30, 1.00 «TaemHuui
CBITY».

11.00, 1.30 «PevoBwit
[0Ka3».

12.00, 23.00 T/c «CyTo
aHrmincbki BOMBCTBAY.

14.00, 19.30 T/c «[Myapo
Aratu KpicTi».

16.00 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

2.00 X/c «Bigbmay.

3.50 MapadoH «EauHi
HOBWHMY.

6.00, 9.40, 1.15 MNpasu-
na xuTTs.

8.10 Ixeimi Onisep. Obig
3a 15 XBUMNKH.

8.35 Ixeitmi Onisep. O6in
3a 30 XBUNWH.

11.20 T/c «3nounH y
patoy. (16+).

20.50 T/c «CiEcAit: Hbto-
Vopk». (16+).

23.00 T/c «YopHuii cnu-
COK». (16+).

0.30 T/c «HiyHa 3miHa».
(16+).

1.30 IHdbopmaLiiHuin Ma-
pacoH.

6.00 Brior360.

6.20, 18.45 X/¢p «[JpakoH
- icTopis bptoca Ji».

8.25,9.10, 10.10, 10.55,
11.25, 14.00, 14.45,

18.30 TenemarasuH.
8.40 The football review.
9.40 CaiToBui DOKC. T~

Hesuk. [pem’epa.
10.40 3miwaHi eanHobop-

ctBa. Hexagone MMA

15. Myatbe.

11.10, 14.30 Bokc.
11.55 Bonenbon. Cy-
nepnira-fmapt. XiHku.

[neit-ocpch. Mischian.

banta - MNpomerten.

Mpsima TpaHcnAuis.
15.00 O3topo. Grand

Slam. T6inuci. Mps-

Ma TpaHcnauis.
17.00 MaHpbon. byxpe-

cnira. Kinb - ®nexc-

Oypr-XaHgesitT. Mps-

Ma TpaHcnsawis.
21.00 Opbita: nogopox

3emni. Mpem'epa.
22.00 X/ «OcwuHe

THI3O0Y.

9.30 Oppy»eHHs Haocnin.
14.30, 23.00, 4.30 Cimeit-

Hi Menogpamu.
17.00 T/c «Benuyne

cronitTs. PokconaHa.
1.00 T/c «WoaeHHunkm

TemHoroy.

2.10 T/c «XameneoH».
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HATYPAJIbHUM 3ACIB
AN9 OYULLEHHS BIKOH
TA A3EPKAN

Uun He KOXeH 3 Hac Mpie Npo KpuLlTane-
BO YNCTi CKIIsIHi NOBEPXHI Y CBOEMY OYAUHKY?
AmKe unCTi BikHa Ta A3epkana CTBOPHOOTb
BPaXXE€HHS NpOCTopy i CBiXOCTi. Ane YacTo
ONs JOCATHEHHS Takoro BrMcKy BUKOPUCTO-
BYOTbCS XiMiYHi 3acobu, ki MOXYTb ByTH He-
OPY>KHIMM ANSt HABKOMULLIHBOTO CEPEROBULLA
Ta 300pOB’A. FAKLLO B LUYKaETEe eKONOoriYHO
YUCTWIN, HEJOPOruii Ta ePEKTUBHMI CroCi
OYMLLIEHHS, TO MU MAEMO AJ1s Bac Bianosigp!

IHrpepieHTU: NnynbBepusaTop, A6nyy-
HUMW oueT, BOAA, pigKkuM 3acié ana mutra
nocyay, raH4ipku i3 Mikpodpiopu.

Bi3bMiTb NynbLBepn3aTop i HAaNOBHITb NO-
ro a6ny4yHum outom. [na LbOro pekomeH-
[OYETbCS BUKOPUCTOBYBATU OpraHiYHum s16-
MYYHUI OLIET, OCKINbKM BiH HE MICTUTb LLKif-
NUBUX XiMIYHUX JOMILLIOK.

Po3baBTe 5161y4HUI OLIET BOAOHO B CMIBBIA-
HoLeHHi 1:1. Lle 3pobuTh BaLl po34YMH MeHLU
arpecvBHWM i Byde 3anobiratv MoXnueomy
KOPO3iliHOMY BMMMBY OLTY Ha MeTanesi Yya-
CTUHW CPYPHITYpY BIKOH Ta ABEPEN.

[opavite 4O OTPUMAHOIO PO34UHY Oyk-
BanbHO 1 Kkpanmto Byab-AKoro pigkoro 3aco-
6y ona mutTa nocyay. Llen kpok gonomoxe
NiABULLMTN €PEKTUBHICTb OUMLLEHHS.

3akpuiTe nynbBepu3satop i 4obpe 36oBTaii-
Te PO34MH, WO BCi iHrPEAIEHTH PETENBHO 3Mi-
LWwanmcs. Po3nunitb 0TpUMaHuin HaTypanbHUi
3acib Ha ckno Ta A3epkarna, piBHOMIPHO no-
KPYBaKUM NOBEPXHIO.

MpoTpiTb o4nLLYyBaHI NOBEPXHI raHYiPKOLO
i3 Mikpodhibpyn. MikpodibpoBsi raHyipkn go-
nomaratots 3abpatu 6pya, nun Ta cnign 6e3
noapsnNVH Yu po3masyBaHb.

Llei npoctuit Ta ekomnoriyHo Ge3nevHun
PO34KH TaKOX MOXXHa BUKOPUCTOBYBATH A5
BMOANEeHHs BarHAHOro HanboTy Ha CaHTex-
Hiui. MpoCTO HaHEeCITb PO3YMH HA 3aCMiYeHi
NOBEPXHi, 3aMnMLUTE Ha KinbKa XBUMWH, a No-
TiM BUZANITb BaNHSHAN HanIT raHYipKo Y
ryokoto.

TaknM YMHOM, B MOXETE HACONOOXKYBa-
TUCS BNNCKYYUMM Ta YUCTUMM CKIISSHUMM NO-
BEPXHSIMW Ta CaHTeXHikow 6e3 wkoau ans
300poB’'s Ta AoBKinns. Ller HaTypanbHui
3acib — ue edeKTVBHE Ta EKOMNOriYHO Yu-
CTe pilleHHs Ansi npubupaHHs B GyauHKy!
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3.10, 1.15 T/c «Cnipy.
(16+).

9.00 MacreplLed. (12+).

13.40 Cynepmama.
(12+).

18.00 T/c «BopgHa
noniuis». (16+).

21.55 HK. Csoi. (12+).

6.30 «XKutTa BinoMux
nopeny.

7.05 «CBIT HaBMBOPIT.

19.00 «BeuipHil kBap-
Tan 2024».

21.00 «[TicHs MOro uT-
Y.

22.15 boouk «Mictep
i micic CmiT».

0.25 «XiHoumi kBapTan
2021».

2.00, 3.30, 4.55 «Opgpy-
XEHHS Haocnin 3».

6.00 M/c «l'ybka Bob

KsagpartHi LLTaHn».
7.00 Brmxye o 3ipok.
10.00 M/ch.

12.00, 14.20, 16.40,
21.00, 23.20 X/d.
19.00 A ntobnito YkpaiHy.
1.50, 4.40, 5.25 TaHbka

i Bonogbka.
2.15, 3.30, 4.15 OpgHoro
pasy nig MNonTasoto.

Hexniaa, 24 OepesHs

3.05, 3.50, 5.05 Kpaika Y.
[____HH |

5.55, 17.30 «Peynok».
7.45 X/ «daHTOMac
po3byLyBaBCs».
9.30 T/c «CmepTb y
pato». (12+).

23.00 T/c «EnemeHTap-
HO». (16+).

2.15 «Bunapgkosui cBi-
OOK».

6.00, 5.10 «OxeJAl».

7.10, 1.00 «3arybne-
HWWA CBIT».

13.05 X/ «[Mipatn Ka-
pubebkoro mopst 3: Ha
Kpato CBIiTy». (16+).

16.20 X/db «[ipatu Ka-
pubcbkoro mopst: Ha
AMBHUX Beperax».
(16+).

19.00 X/ «MNipatn
Kapubcbkoro mops:
Momcra Canasapay.
(12+).

21.20 X/ «[etekTnB
Bapuuascki». (16+).

23.10 X/d «BpyaHun
kony. (16+).

3.35 «IHdbopmaLlinHui
MapadoH «EauHi Ho-
BUHUY.

5.50, 2.45 Ka3ka 3 TaTom.

6.00, 4.40 KopwcHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae
Ha BIOKPUTTAY.

7.00 M/c «Bonoxatun
Bror».

7.15, 15.55 M/c «I'y6-
ka 5o6».

8.10, 16.45, 21.15 M/c
«EnBiH i 6ypyHayKu».

8.35, 22.40 M/c «Conik
Bym».

9.05 M/c «[lpysi: Hactyn-
Hu Po3giny.

9.35, 23.00 M/c «44 ko-
Ty,

10.15 M/c «Kpuxitka
Kpo».

10.30, 17.20 M/c «Cy-
nep Kpunay.

11.00 M/c «[Mec Ma-
TPOH».

11.05 M/c «ManeHbke
MICTEUKOY.

11.40 M/c «YarriHrToH.

12.10 M/c «Xopobpi
3aiLi».

12.30 M/c «Brynicy.
12.35 M/c «Benuke LWoy
Marntoka Akynuy.
13.00 M/c «®inni dan-

Tasian.

13.30 M/ «Mocri».
15.00, 18.40 M/c «LLe-
HAYMA NaTpynby.
18.10 M/c «Mopcbki npu-
rogn CaHTbsAroy.
19.40 M/ «Magarac-

Kap 2».

21.50 M/c «[liHocTep».

22.15 M/c «[uki Ckpi-
yepu».

23.30 M/c «®'toxH
Makcy.

0.00 3ximana mama.

2.25 CBiT 4Yekae Bia-
KpUTTIB.

3.40 3HatoTb HaBiTb AiTH.

3.55 Exkew.

5.15 AdpepucT B CiTsIX.

7.55,9.01 X10 38EpXY?

9.00 3aranbHoHaLjio-
HarnbHa XBu1Ha MoB-
YaHHs.

9.50, 11.55 M/cp.

13.50, 16.35, 19.00,
21.35,0.10, 1.20 X/dp.

0.00 3BepHeHHs Mpean-
feHTa YkpaiHu.

0.15, 0.30 MNone.

6.00, 0.00, 4.00 M/c
«Ypoku besnekm 3
Embep».

6.30, 2.40 TiBi Ancbasir.

7.00, 2.20 Bipku-Ma-
TIHOKM.

7.30, 16.30 M/c «Mis
i .

8.00, 14.35, 1.20, 3.00
M/c «aB [aB aB».

8.30, 14.00, 0.30, 3.30
M/c «MancrepHs
Bibi».

9.05 3gopose xapyy-
BaHHSI.
9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3aiLi».
10.00 M/c «KoponiscT-
BO BECENKMY.

10.30, 15.30 M/c «ba-
xinka Mas».

11.00, 16.00 Mic
«Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Po-
6okap lMoni».
12.00, 20.30 M/c «Cy-
neprepov Kogi».
12.30 M/c «KocMmiyHuit
cTapT.

13.00, 22.00 M/c «le-
omexan.

13.30 Online-cag HY-
MO (UNICEF).

14.30 HaBuku goLLKinb-
HUKa.

17.00 M/c «Tpy i «Ko-
POMiBCTBO BECENKMY.

23.30, 5.00 M/c «Micis
Breik».

1.50 Beceni camopobku.

5.30 KopucHi nopaau.

6.00 X/¢ «Mpapyc 4op-
HOro MicsaLs».

7.30 3opsHi goni.

8.00 «[paBpa xuTTsi».

9.00 Ykpaina Bpaxae.

9.45 YkpaiHa: 3abyTa
icTopis.

10.30, 1.00 «TaeMHWL
CBITY».

11.00 «PeyoBuin fokas».

12.00, 23.00 T/c «CyTo
aHrnincbki BOMBCTBAY.

14.00, 19.30 T/c «Myapo
Aratu Kpicri».

16.00 T/c «Mic Mapnn
Aratu Kpicri».

2.00 X/ «Tpumancs,
kosavel»

3.10 MapadoH «EauHi
HOBUHUY.

[ COHLE |

6.00, 9.40, 1.10 Mpasu-
na XutTs.

8.10 Oxenmi Onisep.
06ia 3a 15 XBUMNKH.

8.35 [xenmi Onisep.
06ig 3a 30 XBUMKH.

11.20 T/c «CiEcA: Hbio-
Wopk». (16+).

22.55 T/c «YopHuii cnu-
CcoK». (16+).

0.25 T/c «Hiyna 3mi-
Hay. (16+).

0.00, 10.35 CeitoBun
Bokc. TUKHEBWK.
0.30, 15.00 [Ostomo.
Grand Slam. T6inmci.

1.30 IHdpopmaLiitui
mapadoH.

6.00, 11.35 Bror360.

6.25 X/ «OcuHe
THI300».

8.25 MoHcTp [xem.
lMpem'epa.

8.55 ABTOnEeperoHu.

GT World Challenge
Europe. Etan 7. l'o-
keHranm. Mpem epa.

9.50 Total Combat.
Mpem'epa.

10.20, 11.05, 12.05,
12.35, 13.20, 14.05,
14.45, 17.30 Tene-
marasuH.

12.20, 13.05, 13.50
Bokc.

14.35 3miwani eguHo-
BopcTBa. Hexagone
MMA 15. Myarbe.

17.45 X/ «YecTb apa-
KOHa».

19.25 Boneiibon.
Monbebka Mntoc Ji-
ra. bapkom-Kaxa-
Hn (IbBiB) - Pecogis
(PsiwiB).

21.00 Mera3aBogu: dep-
papi. Mpem’epa.

22.00 X/cp «dybnepuy.

9.30 OppyxeHHs Ha-
ocnin.

14.30, 23.00, 4.30 Ci-
MENHi Menogpamu.
17.00 T/c «Benuune
cTonitTs. Pokcona-

Hay.

1.00 T/c «LLlopeHHukm
TemHoro».

2.10 T/c «XameneoH».

Y4 NOTPIBHO MUTU CANAT
3 FTEPMETU4YHOI YNTAKOBKU

B marasumHax moxHa npuabat canatHum
MIKC, KU € Yy[O0BUM DilLlEHHSM, KOMW Mo-
TPiBGHO WBMAKO NpuroTyBatu canat. OgHak,
YacTo Yy BCiX BUHWKAE NUTaHHS, Yy NOTPiIOHO
MWTW 3aMaKoBaHy 3€MneHb.

LLlo o3Hayae nonepeAHLO BUMUTUMN

MpogykT, Akun ByB NonepeaHbo BUMU-
TUIA, 03HaYaE, Lo BUPOBHWMK BUMMB OrO,
Wo6 BUAANNUTM I'PYHT.

Y pesikux Bunagkax 6e3neqHunin xap4yo-
BUI Oe3iHgikyouni 3acib MoxyTb gogatu
[0 BoAM nig vyac muTTa. [esiHdikyounn 3a-
ci6 npu3HaveHun gnsa 3anobiraHHA NoLm-
peHHIo BakTepin.

Yu noTpiGHO MUTK TaKy 3eneHb

HesBaxatoum Ha Te, L0 BUPOOHMKM 3a-
NeBHSAIOTb, L0 NPOAYKT BXE NPOMUTUI | NOro
MOXHa 0fpaay iCTu, BCe X BapTO MOro Lue pa3
pobpe npomuTy. B pisHux canaTtax B repme-
TUYHUX YNaKOBaHHSX MOXYTb ByTu 6akTepii.

HasiTb AKLL0 canaTtv npaBunbHO 36epira-
H0TbCS | TPAHCNOPTYIOTHCS, 3aPaXKEHHS MO-
XK€ CTaTuCA Le Ha MoYaTKoBOMY eTani - Ko-
TN NIUCTS FOTYIOTb A0 hacyBaHHS.

Xo4a nonieTuneHoBi NakeTn ayxe 3pyud-
Hi, ane BOHW HEeeKOororiYHi, agke 3abeane-
YyloTb canaram Bosore i aHaepobHe cepe-
JoBuLle. A Le Crpysie LWBMOKOMY PO3MHO-
YKeHHI0 GakTepin.

Sk npaBUNbHO BUOMpATH roTOBI canaTtu

[Mig yac BuGoOpy roToBOro canaTHoro Mik-
Cy, BapTo Nam’AtaTu Npo Taki HaHcu:

- Hankpalle obupat NakeTu, a He nna-
CTVKOBi KOPOOKU, TOMY LLIO BOHU MEHLLIE 3a-
noTiBarTb

- LLOVHO AjicTaHeTecs A0A0MY 3 MarasuHy,
oapasy BiakpunTe naker i 36epirante nucTa
Y BiOKpUTI kopobLji YM ynakoBaHHi

- [INCTS He MOBMHHE ByTW BOMOrNM, BOHO

Ma€e MaTu SICKpaBuI Konip.

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans



ropockon, peknama

Ne 12, 19 6epesHa 2024 p.

TwxaeHb MuHE Ha nignomi. Moxnmeo, Bam

BOACTbCS NposiBUTH cebe TaM, e Lie noTpibHo

Hanbinbwe. Cnig AisTM cMiNuMBO, BIAKPUTO | BUHAXIAMMBO.
FAKLo y BaC € MeTa, 30cepeabTecs CaMe Ha Hill.

He BapTo HiYoro pobutn nocnixom. barato
cnpaB 3MOXYTb BUpiLLMTHCA 6e3 BaLwoi 6e3no-
cepeaHboi yyacTi. bepitb Ha cebe nuwe Ty

yacTuHy poboTw, sika BAAeTbCS Hamkpalle. Cnig nogbatm
npo 3a0opor’s. | 6axaHo sikoMora GinbLue Bigno4nBaTy.

Came yac npuainutu ysary no6yToBum
cnpasaM. VIMOBipHi Henopo3yMiHHS 3 BrN3bK-
MU Yepes ApibHuLi. byabte yBaxHi 1o 6aTbKiB.
3aimanTtecs gomaluHiMu npobnemamu.

MaTepianbHi, npodeciviHi i JoMaLHi

MUTaHHSA LWBWOKO BUPILLATLCH, AKLO BU He

nipaaBaTuMeTecs 3HeBipi. [pakTuyHO BCi BaLLi

inel nigTpumaloTb YneHu ciM’i i apysi. Y BUXigHi MoxHa
[,03BONUTM COBI BEnuKi NOKyMKM.

H

3

E Liboro TMXHS MOXe 3POCTU KOHKYPEeHList

E BCepeauHi KonekTvay. HoBuHYM | BaxnuBei nogii
" 3MycATb OpraHiayBaTuCs i yBIiTU B pexum

LUBMAKOMO pearyBaHHs. [poBoabTe BifbHUI Yac akTWBHO,

YHUKaNTEe CaMOTHOCTI.

Hamarariteca BukopuctaTm Lei TUXOEHb

ANs HabyTTs BNEBHEHOCTi y CBOIX Cunax, po3-

LUMPEHHS caiTornsaay. Bu noBuHHI 3HaTK, LWo

3apa3 BaM yce nig cuiy i y Bac Bce Buinge. Cnpuatnueuia
yac Ans Toro, Wob NposiBUTY iHILiaTMBY.

i Bubupaiite HanBaxnueiLi cnpasm i pobiTe
B._d! ix noyeproeo. Ha nouyatky TWXHS MOXMNWBE
HecnogiBaHe 3aroCTpeHHsl MatepiansH1x Npobnem, BUHUK-
HEHHs po36iXXHOCTel 3 KUMOCS i3 YneHiB ciM'i abo poanyem.

o6 nig BnnuBoM emoLiii He Hapobutn

AYPHULb, pO3KaxiTb Npo CBOi npobnemu

nepeeipeHoMy Apyrosi (nogpysi). MoxHa 3aiimarucs obro-
BOPEHHAM BaXNWBWX NMUTaHb Y POAMHI.

He nnaHyiiTe 3aHagTo 6arato cnpas, 3a-
A TSRA nuiuTe yac and sBignoyunHky. [ii abo, HaBnaku,
6e3gisnbHicTb cniBpobiTHUKIB abo napTHepis no 6isHecy
MOXYTb BUKINWKAaTW Y Bac NOraHum HacTpin.

j 3a HoBi cnpasw bpatucs He BapTo. MNoye-
KanTe HacTynHoro micsaus. Byab-aki BYMHKY,
CnoBa i HaBiTb AYMKM MOBWHHI NPOXOAUTU PETeNbHUiA
KOHTpOnb. byabre 06epexHi 3 HOBUMU 3HAKOMUMM.

IHTenekTyansHa poboTa Moxe CynpoBog-

XyBaTWUCS HECnodiBaHMMK 3Haxigkamu. 3a

HeobOXigHOCTI 3BepTanTecs no Jonomory Ao

ApysiB. byab-Ki cnipHi NMTaHHS HamaranTecs BperynoBaTu
MUPHUM LLFISIXOM.

TwXaeHb MUHE CMOKIMHO. AK Tinbku BU-

nage BinbHa XBUNWHA, HAMaramTecs YMMOCh

nopagyeatn cebe. IHTepecu i 6axaHHs cim’i noTpibHO

BPaxOBYBaTH, 34iCHIOKYN BaXIIMBI KPOKM, LLIO CTOCYIOTHCS
CMiNbHOTO MaiiHa, (iHaHciB, NobyTy.
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Ne12 Appeca: 41100, Cymcbka 06., m. LLlocTka,
19.03.2024 Byn.Ciuresa, 2/25, 1.(05449)4-03-33, 097-59-29-424 (viber)
nepeannaTHuy inaexc 21518 e-mail: shostkashans92@gmail.com
P il He insie No3uyito aBTOpIB My6niKayin. Bupaetbcs 3 BepecHs 1992 p. BuxoanTb 0AnH pa3 Ha TUXKAEHb.
g: ;Z".'::”" % thaxrie 7 LIS CEEDETAC]E, la3erty BigapykoBaHo y ®OI1 Konotywa C. B.
< ML Al G Al o b L M. locTtka, Byn. CBob6oAam, 69.
e e e e ot Mignucaro Ao apyky 18.03.2024 p. 3am. Ne 485. Tupax 3000.
&,)_ bCHl Ha . 3a skicTb ApyKYy BianoBiAanbHiCTb Hece ApPYyKapHS.

0-01910, piwexHs Ne1220 Bip 31.10.2023 p.
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NICHI CTPABU TEXX BYBAIOTb CMAYHUMMU:
rotryemo MOPKBAHO-PUCOBI
KOTNETU

MOTPIBHO: mopkea— 300 2p; yubynsi pinyacma— 1 wm.; puc (kpy-
anut) — 100 2p; eoda — 250 mn; YacHUK — 3 3y64YuKu; naHipyeasnb-
Hi cyxapi; kpoxmasnb — 1 cm. 51.; oflisi; cinlb ma nepeyb 3a CMaKoOM.

lMocTaBTe BapuTUCS pUC Y NiACOMNEHIN BOAI.

Y uel Yyac novmucTiTb i NoapibHITL UMby, obcMaxTe Ha onii, Wwob
cTana M’sikoto.

MouncTiTe MOPKBY | HATPIT ii Ha BeNUKin TepTui, 06cMaxTe, HaKpuii-
Te KPULLKOIO i TYLLKYWTE, NMOKN MOPKBA He CTaHe M’SKOI0.

MoTim 3miwariTe oBoYi Ta puC, NPOMNYCTiTb YaCHWK Yepe3 npec i Ao-
AaunTe B Mmacy. floganTe kpoxmane abo 60poLuHo, cnedwii.

Buwmicite dapLu, cdopmyinTe KOTneTn, obBansante B cyxapsx i 0b-
\_ CMaxxTe Ha orlii 3 ABOX CTOpiH. CMa4Horo!

2024 p
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