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B YKPAIHI
3 1 BEPE3H4
NMPOBEAYTb
IHAEKCALLIKO NEHCIN:
KOMY BUIMJIATU
NIABULLATD
HA 700 rpH.

TAPU® HA ENEKTPOEHEPTIIO MO 6 NFPUBEHb:
Y MIHEHEPTO NMOBIAOMWIIU, KOJIU NEPEMNAHYTb
BAPTICTb ENEKTPUKU

Tapud Ha enekTpoeHeprito ona
nobyToBKx cnoxwusadis byae 3pocTa-
TW. Mloro niaBuMLLEEHHS MOXHA ouiKyBa-
TV BXe i3 TpaBHS. Ane BapTocTi no 6
rPUBEHD 3a KifoBaT Lboropiy He byae.

Mpo ue noBigoOMMB MIHICTP eHep-
retukn lepman ManyweHko B edipi
HauioHanbHOro TenemapadoHy.

Topik Tapud Ha enekTpoeHeprito
Ona HaceneHHsa niasuwunmn 3 1,44
(1,62) rpH/kBT-rog oo 2,64 rpH/kBT-
rog y yYepsHi. Bnaga moTtusyBsana
NiABULLEHHS Tapudy nig Yac BiNHK
BEMWKVMW MOLLKOAXKEHHAMU, AKi Bynu
3aB[aHi eHeprocucTemi MacoBaHUMM
pakeTHMMK aTakaMu pocisiH. Yepes Le
noTpi6Hi BGynu rpoLwi Ha BigHOBMEH-
HA eHepromMepex. Liboropiy atak Ha
eHepreTyKy Oyno 3Ha4YHO MeHLLE, ane
Tapud BCe 04HO NiABULLYBATUMYThb.

[nsa nigBuLLEeHHA BapTOCTi enek-
TPOEHEPTii € Kifbka NPUYNH:

- 4OAaTKOBI aCUTHYBaHHS;

- [ito4mn Tapmd He OOTArye HaBiTb
[0 cobiBapTOCTi ENEKTPUKY;

- Bnaga 6yae 36inbLyBatun obcsr
reHepauii 3a paxyHok 6yaiBHMLTBA
HOBMX aTOMHUX eHeprobnokis, a ue
KonocarsbHi KOWTK, i B3ATU IX MOX-
Ha nuwe 3 Tapudis.

OTxe, MOXXHa Malke 3i CTOBIO-
COTKOBOIO BipOriHICTIO CKa3aTw, Lo
Tapud Ha eneKkTpoeHeprito 3pocTe 1
uboropiy. [leski ekcnepty nokeanu-

1MCA HaBiTb Ha3BaTW HACTYMNHY 1O-
ro BapTiCTb — no 6 rpH/kBT-rog. Oga-
Hak y MiHeHepro kaTeropmyHo 3ane-
peyytoTb Take MiaBULLEHHSA Tapudy.
Xo4a 1 BU3HaloTb, LLIO OOHOBUTU Lii-
HY Ha EeNeKTPUKY yCe X A0BeAETLCS.
Ane, nepw HiX Le CTaHeTbCs, Mae
3aKiHYMTMCL OnantoBanbHU NepioA.

«[lMo-nepue, 6 rpuBeHb 3a Kinosar
TOYHO He Byae. Lle npocTo Akuinch
BKuA. BiH HiunMM He 06r'pyHTOBaHMNA.
Ane cnpasgi 0o KiHUS onantoBarnb-
HOro CEe30HYy Tapud He 3MIHUTbLCH,
TOMY LLO € NOCTaHOBAa, sika fdie Ao 1
TPaBHS», — 3aNEBHUB O4iNbHUK MiHe-
Hepro 'epmaH [anyLeHko.

BTim, Le He o3Havae, wo Tapud

nigsmwartb Npsimo 3 1 TpaBHsA. Ane
BXe Y KBiTHi ypsg Mae Hamip OLiHUTK
CuTYyaLilo B eHePreTM4HOMY CEKTOPI,
NPOBECTU PO3PaAXyHKN i BU3HAYNTU-
C4, KOMK | Ha CKiNbKW NigBuULLyBaTu
LiHy Ha CBiTNO.

MmoBipHo, Lboropid Tapud Mo-
Xe 3pocTtu oo 3-4 rpH/kBT-rog, npu-
nyckae ekcnepT 3 EHEPreTUYHUX Nu-
TaHb KOpin Koponbuyk.

BogHouac iHwwun ekcnept, Oner
MoneHko, npunyckae, Wo BapTiCTb
€neKTPYIKM Takv BUPOCTE A0 6 rpmBeHb
BX€ LibOropiy, ane BoHa 3pocTtatnve
B ABa eTanu. Takmm YMHOM, LUECTU
rpyBeHb Tapud gocsarHe onuxye go
3akiH4eHHs 2024 poky.

YKPATHLAM ABTOMATHYHO HAPAXYIOTb FPOLLIOBY
AOMOMOrY BiJ OOH: HA3BAHI YMOBU TA CYMA

BcecBiTHs npogosornkya nporpa-
ma OOH poswwmpuna nepenik ogep-
XKyBauiB LLOMICAYHOI coujianbHOI 4O-
nomoru. flogatkoBy AONOMOrY aBTO-
MaTun4YHO HapaxyoTb 310 Tucavam
yKpaiHuiB.

diHaHcoBa niaTpumMka nepenbave-
Ha N giten Ta Aopocnux 3 iHBania-
HicTto. 3a3HaueHi kaTeropii ocib Ha-
nexarb 0o Bpasnueux. MNpeteHaeH-
Tam Ha BUNMaTK He crif 4oAaTKOBO
3BepTaTucH 3a HUMK O OpraHiB Co-
uianbHoi niaTpUMKN. X nepeseayThb
Ha paxyHK1 aBTOMaTU4HO.

lpoLioBa gonomora po3paxoBaHa
Ha yKpaiHLiB, SiKi OTPMMYIOTb HEBENU-
Ky Aonomory Big aepxasu. Mnetbca
npo cymu, siKi He caratoTb 3250 rpH.

HapbaBka cTaHOBUTMME Pi3HULIO
MiX LLiE CYMOI0 Ta pO3MipOM LLIOMi-
CSIYHOI BUMnaTu Big aepxasu. Npo-
Te ykpaiHUi, aki ogepxytoTb no 3200
rpH, oTpumaroTb He 50, a 100 rpH go-
nnatn, 60 ue ii MiHiManbHUI po3mip.
MigTpmka OOH HapaxoByeTbCs
Ha GaHKIBCbKy KapTy. € ABi yMOBU
Onst TUX, XTO NiaHye oTpUMaTy KOLL-
Tn. BoHn He noBuHHI ByTn ogepxyBa-
Yamu ¢piHaHCOBOI AOMOMOrK Bif iH-
LUMX MiXKHApOAHUX OpraHisauiu, a Ta-
KOX He opepyBaTu Bunnat sk BrNO
(BHYTpILWHBO NepeMiLLeHi ocobn).
OpHak nepecerneHui MatoTb npa-
BO Ha rpoLui, KO BOHW MatoTh iH-
BanigHiCTb i NpK LbOMY NPOXKMBaOTb
y perioHax 3 akTUBHUMMU YU MOXIN-

BUMU BOMOBUMU OissMU.

3a BigcyTHoCTI 6aHkKiBCbKOI Kap-
TKM rpoLLIOBa Aonomora moxe byTtu
AocTaBneHa «YKproLTo».

Haragaemo, wo BunnaTtu ykpain-
uAM diHaHCyTbCH kowToM Himeu-
ynHK, WBeuii, €Bpocotosy i3 gogat-
KOBMMW BHECKaMM iHLINX OOHOPIB.
PaHiwe aHanoriyHo 36inbwmnm su-
nnatn ykpaiHCbKUM MeHCioHepam —
BOHM oTpuManu gonnatu Big OOH y
po3mipi woHanmeHwe 100 rpH.

Bpoanocs matepianbHo nigtpuma-
Tn 6nnsbko 400 TUCAY yKpaiHCbKUX
neHcioHepiB Ha 3arasfibHy Cymy npu-
OGNN3HO MiNbsApA rPUBEHb.

BJIOKYBAHHSA NACAXXWPCbKOrO TPAHCMOPTY
HA KOPZOHI: MIHBIAHOBNEHHA NPOBENO
TEPMIHOBI MEPEFTOBOPU 3 NMOJBLLEIO

BiuenpeM’ep 3 BiQHOBMEHHS - MIHICTP PO3BUTKY rpomag, Te-
puTopi Ta iHppacTpykTypyn Onekcanap Kybpakos nposiB Tep-
MiHOBI NepeMoBMHK 3 ronoBoto bropo Haubesneku MonbLi Aue-
kom CeBepon vyepes bnokaay NonbCbKUMY NPOTECTyBanbHUKaM,
30Kpema, NacaxupCbKoro TpaHCNopTy.

Mpo ue nosigomnse npeccnyx6a MiHBigHOBNEHHS.

«BrnokyBaHHs KOpOOHY — Le npsiMa 3arpo3a 6esneui kpaiHu,
Lo obopoHseTbes. MoaibHi aii HeraTMBHO BNNMBAOTL HA Halle
NPOTUCTOSHHS CMiNbHOMY BOpOry Ha iM’'st pocid. XKiHku Ta gitu,
LLIO WYKanu NpUXMUCTKY Bif BiHW i B CUNY Pi3HNX MPUYMH NOBeEpP-
TalTbCA AOAO0MY HE MOXYTb CTaBaTy 3apyyHuKamu BisHec-iHTe-
peciBy», — 3a3Ha4mB Kybpakos.

«MWu 0YiKyEMO Ha KOHKPETHI Aji NOnbCbKUX KOner, Woao HeJo-
MYLLEHHS TaKUX CUTYyaLin Ta BUPILLEHHA NpoGnemMum 3aranom.», —
Haronocwue Biuenpem’ep.

Monbcbka CTOpoHa Hapasi 6rokye 6 nyHKTiB nponycky. Han-
KPUTHYHILLA cUTYaUist Ha NYHKTI nponycky «AroanH — [loporycek»,
Je B3arani NPUMNMHUBCS PyX BaHTaXXHOrO TPaAHCNOPTY Ta He npo-
MyCcKalTbCH N'yMaHiTapHi, LUBMOKOMCYBHI BaHTaxi Ta nanuneo.

Takox 4epes uen NyHKT Nponycky 3 YKpaiHu He MOXYTb BUi-
XaTu MOPOXKHI BAHTaXIBKK, WO iAyTb 3a KPUTUYHO HEOOXiAHMMM
TOBapamu.

«MoconbcTBO Ykpainm B MNonbLui 24/7 Ha 3B’s13KY 3 MOSIbCLKOIO
noniuieo Ta NPUKOPAOHHOK CNYXKOO0H0 | HeranHoO pearye Ha noBi-
OOMMEHHSA nNpo cnpobu 6rokagm nacaxmpcbkoro TPaHCMopTy»,
— godanu B MiHiCTEpCTBiI.

Haragyewmo:

18 noTOro y MiXKHapoAHOMY 3ani3HUYHOMY MYHKTI MPOMNYCKy
«[doporycbk-AroanH» nonbcbki hepmepn cnpobysanu 3abno-
KyBaTh pyX BAHTaXXHWX NOTSrIB.

Y couianbHNX Mepexax Nowvpunmu Bigeo, B SKOMY HaTOBM
MONbCbKMX NPOTECTYOYMX GrnokyBae npoi3g aBTobyciB 3 naca-
Xupamu.

Bci o2ostoweHHs1 Oyb6siirorombcsi Ha caumi 2azemu «LllaHc» menep wornn’smHuyi
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L Kaaen
Y FOJIOBM CYMCbKOI OBA - HOBMIA

Y Cymchbkin obnacHin BiiCbKOBIN agMiHicTpauii — HOBUI 3a-
CTYMHUK 3 MUTaHb LMPOBOro po3BUTKY, LIMPPOBKX TpaHcdop-
MaLit i umdpposisadii. Baxxnmsuii HanpsiMok po6oTu o4onme Bo-
noammup YepeaHiveHko.

[lo Nnpu3HayeHHs BiH NpaLtoBaB Ha Nocadi 3acTynHuKa rono-
Bu JlyraHcbkoi 0brnacHoi AepKaBHOi aaMiHicTpaLii.

Bonogumup YepegHiveHko Hapogmecs y H6epesHi 1984 po-
Ky y micTti Map’iHka, Map’iHcbkoro paiioHy, [loHeubkoi obnacrTi.

3 2004 poky no 2015 pik 3anmaBcs nutaHHaMu | T Ta iHdop-
MauinHux TexHonorii Ha pagi nignpuemcte. 3 2015 no 2021 pik
— (hisnyHa ocoba-nignpuemen. Ha noyatky niotoro 2022 poky
6yB NpU3HaYeHWii 3aCTYNHUKOM rofnosu JlyraHcekoi OLA.

3ACTYMHUK I3 NTUTAHb LIN®POBI3ALIII

NEHCII

B YkpaiHi MeHLU Sk 3a ABa TWXHi Npo-
BeadyTb iHOeKcauito neHcin. Bunnatn
rpOMajisiH 3poCTyTb Yy CEpPefHbOMY Ha
13%. Ctano BigoMO, XTO MOXe po3pa-
X0BYyBaTu Ha 36inbweHHs Ha 700 rpH.

ToYHWUI NOKa3HUK NiABULLIEHHS NEHCIT
CTaHe BigOMMM Ha LiboMYy TvikHi. MiHicTp
couianbHoi nonitukn OkcaHa XXornHo-
BWUY NoBigomMuna, Wo po3Mmip iHaekca-
uii Ha3ByTb y cepeauHi notoro. BoHa
YTOYHMNA, WO KOediLlieHT 3pOCTaHHS
BUMNAT 3anexuTb Bif piBHA iHPNAUIT
MUWHYIOTO POKY.

OpraHu CTaTUCTUKN NPeAcTaBnATb
OaHi woao piBHSA iHdnsuii. [nsa pospa-
XYHKY iHaekcauii BisbMyTb 50% Bif Hel,
a Takox 50% Bifg cepeaHbOi 3apnnartum
3a 36 micauis. HaronouweHo, WWo uj no-

B YKPAIHI 3 1 BEPE3HS NMPOBEAYTb
IHAEKCALIIO NEHCIN: KOMY BUIJIATU
NIABULLATb HA 700 rpx

Lo BV
HA CYMLLVHI CAMEPU NIAIPBAJIN
HEBE3MEYHWUA NPEAMET

Ha noniuericeky niHito 102 Haginwno noBigoOMMEHHS Bif KuTe-
ns ogHoro 3 cin Cymcbkoro panoHy, npo FPV - opoH, skuin npu-
NETIB 3-3a KOPAOHY, BNaB Y LEHTPI cena Ta, Ha LwacTs, He BUbyx-
HyB. Bubyxosui npucTpin, wo 6ys npukpinneHni o 6e3ninotHu-
Ka, nonepeaHbO KycTapHO nepepobneHa nig ckug pyyYHa Kymyns-
TWBHA rpaHaTta Barot 6nmabko Kinorpama, 3anuwmnacs nexarm
Ha 3emni, aBnsun coboto cMepTenbHy Hebesneky Tomy, XTo il
nMLle 3pyLUNTb 3 MiCLiS.

Came yepes Lie Ha4anbHUKOM BigAiny BUGYXOTEXHIYHOT Cryx-
6u N'YHI B Cymchkivi obnacTi Iropem YepHsakom 6yno npunHATo
piLLEHHS NPO 3HULLEHHS Haa3BMYanHO HebesneyHoro npegMeTa
Ha MicLi 3a 4ONOMOrOt0 CreuianbHOI iHXEHEPHOT TEXHIKKM. Liboro
pobota canepw noniuii OTpUManu HeLOAABHO Bif, 3aKOPAOHHMX
napTHepiB YKpaiHu.

MoGinbHOK0 rpynor po3MiHyBaHHS Biafiny BUOYXOTEXHIYHOI
cnyx6u noniyii CymiimHm 6yno nigroToBNEHO HaKNagHWI 3apsig,
BMOYXiBKM, 3a AOMOMOIOK TEXHIKW 3aKrnadeHo nopsag 3i cHaps-
OOM Ta 34iiCHeHO niapuB.

«LlaHoBHi rpomagsHu! Y Bunagky BusiBneHHs Bamm 6oenpu-
nacis, byab-SKMX Nigo3pinux NpeaMeTiB, CXOXUX Ha Boenprnacu
ym ix pewwTkn abo camopobHux BUBYxoHebe3neyHx Npeameris,
He nigxoabTe GMM3bKO 4O HMX, HE uinawTe iX i He npoBogkTe 3
HUMU XOAHUX MaHinynsuin. Mepuwe, wo Tpeba 3pobuTy, BIgiNTKH
BiJ 3HAXiaKy HE MEHLLE HiXX Ha COTHIO METPIB Ta NOBIZAOMUTU NPO
Hei opraHu Bnaau, BiicbKOBWX, pATyBasbHKKIB abo noniyito 3ate-
necoHyBaBLM Ha niHito 102. Canepw nonivii npubyayTb Ha mic-
Lie Ta 3HeLWKoasaTb 3HangeHun BubyxoHebesneyHnin npegmeTy,
- FOBOPWTb Ha4amnbHUK BiaAiny BUBGYxoTexHiuHoi cnyxou MYHI B
Cymcebkin obnacTi Irop YepHsik.

Biddin komynikauyil moniyii Cymcbkoi o6nacmi

Ka3HUKK 3pocTanu.

36iNbLUEHHS NEHCI.

0e3 gonnat Ta HagbaBoK.

HaCTyNMHUM YNHOM!

Y KabmiHi Bkazarnu, Lo yKkpaiHui Mo-
XyTb po3paxoByBaTy NpnbnnsHo Ha 13%

9K 3MIHATbCA NEHCIT
B YKPAIHI MICAS IHAEKCALY]

3 1 6epesH4 36inbLath nuwe 6aso-
BWI pO3Mip NeHcii ykpaiHuis. Lle cyma,
sIka po3paxoByeTbCH 3a hopmyno —

OuikyeTbCs, WO BMNNaTK 3pocTyTb

+100-299 rpH — ANs neHcioHepiB 3
MiHiManbHOO Haa0aBKOK A0 MNEeHCIT;

00 4615 rpH.

00 6153 rpH;
[0 6923 rpH;

00 7692 rpH;

+300-399 rpH — Ans yKpaiHLuiB 3 NeH-
cisamu go 3076 rpH;

+400-499 rpH — oTpUmaloTb rpoma-
OsHu 3 neHcismu Big 3077 go 3846 rph;

+500-599 rpH — npu neHciax Big 3847

+600-699 rpH — HaNeXUTb NEeHCiIOHe-
pam 3 neHcisimu Big 4616 0o 5378 rpH;
+700-799 rpH — npu neHciax Big 5379
+800-899 rpH — npu neHcisx Big 6154

+900-999 rpH — npu neHciax Big 6924

+1000 rpH Ta BULIE — NPK NEHCIAX
Big 7693 rpH.

TakvM YMHOM, yKpaiHUAM 3 cepegHiMu
neHciamn goaaayTtb 6nnsbko 700 rpH.

pomagsaHam Big 65 pokiB, ki BUKO-
Hann BUMOrY LLOAO CTaxy, MarTb OT-
pumyBaTu WwoHanmeHwe 40% Big MiHi-
ManbHoi 3apobiTHoi nnatu. Y 2024 po-
Ui ue 2840 rpH. Akwo neHcia cknagae
2700 rpH, BunnavyeatumyTb 2840 rpH.
Pivy Tomy, wo nig vac ingekcadii nigsu-
LLYIOTb HE NOBHMIN PO3MIp MeHcil, a ii
OCHOBHY YacTuHy — 2700 rpH.

BAXNNBO

Y Cymcbkint obnacTi obnag-
HYOTb (bopTUdikaLinHi crno-
pyau Ons 3MiUHEeHHs i 3axu-
CTY NPUKOPAOHHUX TEPUTOPIN.

Mpo ue B edipi Tenema-
padoHy po3noBiB Havarnb-
Huk Cymcbkoi OBA Bonoau-
mMup ApTIOX.

«Bcim Bigomo, Lo maixke
[Ba POKM TOMY BOPOT 3axo4uB
yepe3 CymuuuHy. | 3aBasKku re-
pOi3My CyMCbKMX OOPOBOMb-
ynx chopmyBaHb i 3CY Bopor
OyB BUKMHYTUI 3a MeXi Kop-
[oHy. 3apas, Wwob us cutyauis
He nosTopunacs, BigbyBaeTb-
csa 6yniBHMLTBO hopTudika-
LiMHNX cnopyady, — CcKasaB
Bonognmup ApTiox.

3a 1ioro cnoeamu, Le no-
cTaTHbO MacwTabHa 3agava
i CyMLWMHI gonomararoTb iH-
LWi perioHn Ykpainu: J1bBiBCb-
ka obrnacTtb, TepHonNinbCcbka
obnacTb i micto Knie. Takox

Y CYMCI:KII*/'IVOBA PO3MOBUIU NPO BYAIBHULTBO
OOPTUDIKALIA TA 3BUJIbLUEHHA BOPOXXUX OBCTPIIB

Jonomaratotb GyaisensHi nig-
NPMEMCTBA, SKi po3TaLloBaHi
B iHLUMX perioHax.

«Cnopyau cTauioHapHi,
BETOHHI, € CyyacHi iHxeHep-
Hi pilleHHs. 3aBAaHHSA BUKO-
HyeMo», — goaas Bonogu-
MUp APTHOX.

HauyanbHuk OBA Takox 3a-
3HauuB, LLIO BOPOXi 06CTpinu
perioHy He NPUMNUHAIOTLCS Hi
Ha AeHb. | AKLWo NopiBHATKM 3
2023 pokom, To 3apa3s cuTya-
Liis 3Ha4YHO Bigpi3HAETLCA 3a
KinbKICTIO | HAacnigkax.

«SAKLLO MUHYIOro poky By-
no noHag 8 Tncay obeTpinis,
TO CbOroAHi 3 nNoyaTKky po-
Ky My BXe maemo 1432 06-
CTpifiM, Maemo i AoCTaTHbLO
cepriosHi BTpaTtu. Topik By-
no 84 3arnbnux, Ha cborogHi
Mu BXe BTpatunm 17 ocib»,
— CKasaB BiH.

armyinform.com.ua

NMPOKYPATYPA

CymMmcbKot obnacHot npo-
KypaTypoto 3aTBEPKEHO Ta
HarnpasrneHo 4o cygy obBu-
HyBanbHWU aKT CTOCOBHO ro-
JIOBHOIO iep>KaBHOrO iHCMeK-
TOpa MUTHOIO NocTa « POMHU»
Cymcbkoi MuTHUUI Oepxas-
HOI MUTHOT Cny>6u YkpaiHu,
3MNOBXMBaHHSA CryX060BMM
CTaHOBWLLIEM SIKOTO CNpUYmn-
HWUMNo 36UTKN OepKaBi B po3-
mipi 140 Tuc. rpH (4. 1 cT. 364
KK Ykpainu).

CnigcTBOM BCTaHOBINEHO,
L0 06BMHYBaYEHMI, [il04M B
iHTepecax ToBapucTea 3 06-
MEXEHOI0 BianoBiaanbHicTIo,
y 2022 poui nia 4ac MUTHOro
0OpMIIEHHS TOBapy, SKUN
HaJinwWoB Ha agpecy 3a3Ha-
YyeHoro ToBapucTBa, HeNpaBo-
MipHO MPUNHAB PiLLEHHS MPO
1ioro 3BiNbHEHHSA BiA cnnatu

MUTHUX NnaTexiB. 3MoBXu-

HA CYMLUHI TOJIOBHOIO AEPXXKABHOIO IHCMEKTOPA
MUTHOTO NOCTA CYAUTUMYTb 3A 3JI0BXXUBAHHA

CNY)KBOBUM CTAHOBMLLIEM

BaHHA rONOBHOIO AepXKaB-
HOro iHCneKTopa npu3Beno
[o BTpaT OrogxeTy YkpaiHu
y BUMSAAI HEOOOTPUMAHHS
MUTHUX NnaTexiB Ha cymy
140 Tuc. rpH.

[ocynose poscnigyBaHHsA
Ta onepaTuBHWIA CYNpoBig y
KpUMiHanbHOMY NpOBagKEeH-
Hi 3aicHoBanNMCb cnigynMmMmm
YeTBepTOro cnigyoro Bigainy
(3 gucnokadieto y m. Cymax)
TepuTtopianbHoro ynpasniH-
HA [epxaBHoro 6opo pos-
CnigyBaHb, po3TaLlOBaHOro B
micTi MNonTasi, y B3aemogii 3
YnpagniHHsm CBY B CymMcbkil
obnacTi nig npouecyansHUM
KepiBHMLTBOM NpOKypaTypu.

MpumiTtka: BignosigHO 4O
CT. 62 KoHcTuTyUuil YkpaiHu
ocoba BBaXXaeTbCsl HEBU-
HYBaTOIO Yy BYMHEHHI 3104K-
Hy i He Moxe ByTu niggaHa

KPUMiHaNbHOMY MOKapaHHi, | BCTaHOBIEHO OOBUHYBarb-
HVMM BUPOKOM CyAy.
Mpeccnyx6a obnacHoi

npokypamypu

Dok ii BUHY He Byae pose-
[EHO B 3aKOHHOMY MOPSAKY
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Ozonowmwmenusn, pexaama, inpopmauis

Byn. LlionkoBcbkoro, 5/5 no-
Bepx, 36.9/19.5/8.5 kB. M., Heky-
TOBa, 6€3 PEMOHTY, Aax B rapHo-
My cTaHi. T. 098-83-20-487, 093-
735-65-89

Byn. Po6oua, 13, nn. 34 «ks.
M, NOYaTUA PEMOHT: BCTaBMEHi
CKIOMNaKeTH, 3pobneHa
KaHanisauis, HoBi OaTapei. T.
095-00-95-654

Byn. MpopisHa, 5/5 nosepx,
nn. 24,5 k8. m, 6e3 pemoHTy,
NIYMNBHUKM Ha BCe, MOMIHSHI
BOASHI Ta ras3osi Tpyou. 1. 068-
194-73-17

npos. Mapara, 5/5 nos.,
HEeKyTOBa, Aax y nopsaky,
2 6ankoHm; c/n, NiYUNbHMU-
KM Ha Bce; 6omnep. T. 050-
134-12-81 (VIBER), 050-
595-59-24.

LleHTp, 3 nosepx, 3ar. nno-
wa 56.9 kB. M., BENMUKa KyxHs,
npuxoxa, BCi NWTaHHa 3a
TenedoHom. T. 066-636-49-33

Byn. CeewmiBcbka, 5/5
noeepx, 3ar. nnowa 42.7 ks.
M., KiMHaTW i30MnbOBaHi, ras.
KOMOHKa, Mebni, 2 6ankoHwu, ni-
YunbHUKK, cknonaketn. T. 099-
430-59-67, 093-820-46-87

2-X KiMH. KB., KOCMETUYHUI
pemoHT. Topr. T. 066-750-39-15

syn. Caposun 6ynbBap, 3ar.
nnowa 49 KB. M., EBPOPEMOHT,
mebni Ta nobyToBa TexHika, ska
B AyXe rapHomy ctaHi. Llina go-
rogipHa. T. 095-335-28-50

Byn. BynbBapna 11, (Mkp-H
«Kanctonb»), 4/5 nosepx. T. 099-
724-80-64

Byn. Mwupy, 12, 8/9, nn. 64
KB. M, KyXHs1 8 KB. M, CaHBy30n
OoKpemun, KkyToBa, noTpebye
pemoHTy, u. 13000 y.o. - 494000
rpH. T. 066-983-36-74

Mkp-H JlokoTKM, 3ar. nnowa
53.4 kB. M., aBTOHOMHE OnarneH-
Hsl, NNAacTUKOBI BiKHA, PEMOHT,
mebni, nobyToBa TexHika, capan,
nigeasn, rocrnogapchki cnopyam,
ropog. LliHa 14000 y.0.-532000

rpH. Topr. T. 096-085-35-39,
050-53-80-390
syn. [puBok3anbHa, 17,

5/5, nn. 60,4 kB. M, He KyTOBa,
yTenneHa, nigean, 6ankoH. Lli-
Ha pgorosipHa. T. 095-751-90-26,
066-201-24-24

Byn. YepHiriscbka 15, ryp-
TOXWTOK, 6 MOBEPX, 3ar. NNOLe0
17 k8. M., Hegoporo. T. 097-931-
68-69

Byn. 3HameHiBCbKa, 5 no-
BEPX, Aax NepekpuTuiA, 3ar. nno-
wa 18.1 k8. M, ck/naketn. T. 099-
738-68-20

Byn. WesueHka 14 a, «iv-
HaTa B KOMyHarbHi kBaptupi. T.
096-269-46-87

KOMEPLIIAHA HEPYX.

MpumiweHHa y ueHTpi mi-
cra (xkace «Texas», 500
KB. M + noaatkoBo 200 kB.
M 3emna nig mManbyTHIO
3acTpouky. 1. 098-33-55-
805

3pam 3emenbHy AOiNAHKY B
opeHpay, 8 cor., 5 macus. 1.
066-554-95-50

Y MICTI

2 6yauHKM B p-Hi «MXK».
OpwH 112 kB. M., ras, Boga, ona-
neHHs. LiHa 17000 y.0.-646000
rpH. Opyrvn 60 kB. M., KoTen
apoB’sHuwir.  Liwa 10000 y.o.-
380000 rpH. 3emenbHi QiNsHKM
no 10 cotok. T. 063-956-56-40,
095-002-18-10

Byn. 0. Kowesoro, 3ar. nno-
wa 60 kB. M., ra3. T. 050-22-40-
403

Y CENI
C. BorpaHiBka, LeHT-
panbHa Bynuua, 0,4 ra,
pepeB’aHuKA, ras, Bopa,

9 kM Big micTta, HapBipHi
cnopyau, nig’iapg acdans-
ToBaHo. Llina 3000 y.o. -
114000 rpH. 1. 098-335-58-
05

c. Ai6pieka. LliHa 50000 rpH,
aepeeo Ta uerna 6/8. T. 097-
603-22-86, 050-407-76-89

c. Morpe6km, OyauHok Ans
Xutna, nig davy, € rocnogap-
CbKi cropyau, Boga nopyd, He-
paneko pivka (100 m). T. 098-
006-40-82

c. Knuukn, uernaHun 6you-
HOK, 4 KiMHaTW, rapax, nasHs,
NbOX, CKBaXXWHA Yy ABOPI, LEHTP
cena, 20 cor. 3emni. T. 095-160-
93-86

c. Cobuuese, OyanHok nig ga-
4y (>kMTna), € rocnofapchbKi cro-
pyan, noox, 0.25 3emni, Boga
nopyu. LliHa porosipHa. T. 067-
735-09-83

c. JlywHukm, OyamHok 3 npu-
cagubHol AinsHKow, nig gavy.
T. 050-811-64-46

c. Morpe6ku, 6yanHoK, JOKY-
MEHTM ObopMIeHi, 4ax He Te-
Ye, nopsag ropog 15 cort. T. 066-
708-19-26 (nicnsa 17-00)

c. BopoHix, 6yauHok, 3ar.
nnowa 100 kB. M., NOTPiOEH pe-
MoHT. LliHa gorosipHa. T. 068-
512-54-92

c. Kpyneup, 2 6yamHku Ha of-
HOMY noagip’i, rasoBe onanex-
HSl, CKBaXkKMHa, HOBA NasHs, Mno-
pyd nic, 3 km go micta. 7. 9000
y.0. 334000 rpH. T. 067-540-58-
75, 099-045-56-10

TOB «Crtpourtennb», Byn.
WanimoBa 2, npuBaTuso-
BaHuUM GyAMHOK, LernaHun
Ne 45, nbox, Boga, cBiTno,
nnopgosBi gepesBa, A6nyHs,
rpyuwi, a6bpukoc, BMUWIHA,
Kyuwii CcMopoauHM, nopiu-
Ka, BWHOrpag, ManuHa,
nonyHuusa 6 cotok 3emni.
Mo>xxnuBo no porosopy ue-
pes Horapiyca. Llina 1600
y-0. - 70000 rpH. flokymeH-
™ Ha npopax odopmneHi
Mo HOBOMY 3 OLIHKOIO 3eM-
ni. Cap o6po6neHun, roro-
BMM Ana npopgaxy. Topr.
T. 095-02-77-986 ( 3 19 no
21)

Cap y 5-my macwusi. T. 099-49-
86-409, 097-26-42-635
Ainaxnka 6 cot., 6e3 byaisenb,
€ ras, Boga, no Byn. 2-ro Bepec-
He, 27. 1. 097-26-42-635, 099-
49-86-409

Cap «Jlwoburenb-2». bygun-
HOK, aepeBa. T. (05449) 4-24-65

- Onepartopa BIJA;
- Mporpamicr;

BMAnA.

LWWOCTKMHCbKUA
PAMOHHUN
TEPUTOPIANNTbHUWU LUEHTP
KOMNNEKTYBAHHA
TA COUIANBHOI
NIATPUMKU SANPOLLYE:

BMOTUBOBAHUX, CUINTbHUX,
BiaaaHux baTbKiBLWMHI Ta cMmi-
NUBUX NPU3OBHUKIB BiKOM Bif,
21 po 27 pokiB fiKi paHiwe He
nNpoxoAunu BiNCbKOBY CHyX-
6y, BilicbkOBOCYX60BLiB 3a-
nacy Bikom Ao 45 pokiB.

OcHoOBHI couianbHi Ta ma-
TepianbHi ninbru:

- LLIOMicsiYHe rpoLuoBe 3abes-
neyeHHs BiicbkoBOCNYXOOBLB 3a
KOHTpakToM cknagae Big 20500

ANS NPOXOMXEHHSA BINCbKOBOI CNYXEU
3A KOHTPAKTOM Y BIACbKOBIA YACTUHI
35POMHMUX CUI YKPATHU
HA MOCABAX:

- CneuianicT 3 TexHiuHoro obcnyrosysaHHs

rpH., a B yacTuHax LB, CCO Ta
mopcbkoi nixoTi Big 23000 rpH.,
LomicAYHa JoAaTKoBa BUNnara
nig Yac BoeHHoro ctaHy 30000
rpH. Ta 100000 rpH. 3a 6e3noce-
penHto yvacTb y OoMoBuMX Lisix;

- HABYAHHS Ha BiliCbKOBO — 06-
NiKOBI cnevwjianbHOCTI 3a KOPAOHOM
(Anrnis, HimewunHa, ®paHuis);

- 04HOpa30Ba BMNaTa 3a nig-
MUCaHHSA NEPLUOro KOHTPAKTY Yy
po3awmipi 20000 rpH.;

- Xap4yyBaHHS 3a paxyHOK
[epxasu;

- 6e3KOLUTOBHE MefunyHe 06-
CryroByBaHHS ANS BiICLKOBO-
cnyx60BUiB y 3aknagax oxo-
poHu 3a0poB’st 36ponHux Cun
Ykpainu;

- NiNbroBe caHaTOpPHO-KypOT-
He NiKyBaHHS BiliCbKOBOCIYX60B-
LB Ta YNeHiB ix civen;

- 3HAYHO BULLMIA HIX Y LMBINb-
HOMY CEKTOpi PO3Mip NEHCINHO-
ro 3abe3neyveHHs1 Ta MOXIIMBICTb
MNOro oTpMMaHHs 3 43-x poKiB;

- MOXJIMBICTb OTPUMaHHS BU-
LLIOT OCBITW 32 paxyHOK Aepxxasu
3i 30epexeHHsIM 3apnnaTu npo-
TSArOM BCbOrO TEPMiHY HaBYaHHSI;

- 3abe3neyeHHs cnyx60Bmm
XUTNom abo BunnaTa KoLTIB 3a
nigHaNnom Xxutna;

- No3a4yeproBe OTPMMaHHS
XKUTna;

- 36epexeHHst poboyoro Micus
Ha BeCb nepiog cnyxou;

- KOHTPaKT yKnagaeTbes Ha
ctpok Big 3 oo 10 pokis abo go
KiHUsA ocobnmeoro nepioay;

- MOXIMBICTb OTpUMAaTH Giflb-
wwe 20-T1 Ninbr He TiNbK1 Ha Yac
NPOXOMXKEHHSI CNYyX0K, a N Ha
BCE XUTTS.

3a Ginbl AeTanbHOK iH-
c¢opmauiero npocumo 3Bep-
Tatuca o LlocTkMHcbKoro
PTLUK Ta CIl 3a agpecoto: m.
LocTka, Byn. CBOGOAM, OYyA.
61, kabiHet Ne 105, TenedoH
2-30-08, 7-24-58. 0992711930
— cepxaHT O. YEMENA.

B ueHTpi ToBapucrtea «Mi-
yypuHeLub-2», karn. aepes. Oy-
AVHOK, AiNsHKa 7 COTOK, ernek-
TpuKa, BOAa Ans nonuey, OinsH-
ka Ta OyauHok ZornsHyTi. [e-
peBa: rpywa, sbnyHi, YepeLuHs,
cnviBa, HekTapuH, abpukoca. Ky-
LLi: YopHa Ta YepBOHa CMOPOAU-
Ha, arpyc, ManuHa, nonyHuus,
BUHorpag. baratopiyHi ksiTu. Lii-
Ha 50000 rpH. Topr. T. 050-021-
86-34

ABTOPUHOK

DAEWOO LANOS nonsk,
ob’em asuryHa 1.5, ras/6eH3uH,
Ha xogy. [13BoHuTmn nicns 16-00.
T. 050-088-50-90

«PEUGEOT 308» odbiuinHe
(He npurHaHe) 2012 poky
BMNYCKY, Au3enb, Mexa-
Hika, npo6ir 128 Tuc. km.
Oyxe rapHum crtad. Lina
7800 y.0.-296400 rpH. T.
066-584-55-98

BA3-2111, 1.6 ky6. cm, konip
Yophui, 2011 p. B., 6€3 KOpo3ii B
rapHoMy cTaHi, 6e3 BknageHb. T.
099-568-74-14

ABtTo KUA «Cnoprenmx»,
2007 p.B., ras-6eH3uH. T. 066-
290-12-73

MOTO, BEJIO

MoTtouukn «MiHCbK» Ha 3a-
nyacTuHu, 3 gokymeHtamu. LliHa
5000 rpH, Benocunes, «MiHCbK».
Lina 2000 rpH, Benocunen rip-
cbkui. Llina 2800 rpH, Benocu-
neg gutsaumi. Lliva 300 rpH. T.
097-603-22-86, 050-407-76-89

Benocunep 40roBi4ni, XiHO-
yiii, pama Ha Benocunesd, Beno-
cunep, ripcbkui, Koneca Ha 26. T.
068-924-17-15

Monep «Viper Yonep» B 4y-
JOBOMY CTaHi, BCe Mnpautoe, €
HOMeEp, [OOKYMEHTU 3apeecTpo-
BaHi. Enektpomones (Benocu-
nen) 2023 poky BUNYCKy B YyAo-
BOMY CTaHi, akymynstop HOBWW
500 BT, 3 gokymeHTamm. T. 096-
036-44-58, 050-579-36-85
Benocunep XiHO4YMM Y Bid-
MiHHOMY cTaHi. LliHa 1500 rpH.T.
067-009-27-31

MT-11, DX 105, 103 3 «ko-
NACKOK+3an4yactuHu, mict, MT
kopobka, pnOBuryH, koneca. T.
066-487-28-45

UuTante enekTpoHHy BEPCIt0 ra3eTu

«lLHAHC» Ha canTi

www.shostkashans92.wixsite.com/shans

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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OroJiIOLWEeHHs, peknama

AKICHA

PECTABPAL|IS BAHH
T. 067-175-30-54,

095-029-51-87

Motouukn «SABUR», 06'em
asuryHa 150 ky6. cm, Ha xopy,
npo6ir 12600 km, 6/B, 3 nepeo-
dopmneHHsm. Llina 20000 rpH.
T. 098-731-90-68

Benokamepm 2 LUT.
16x1.75/2.125. 1. 066-604-04-55
Aucku BA3 Ha 13, Ha 14, au-
cku «JlaHocy, «LLespone Aseo,
«Onenb» Ha 14 - 4x100, pe3u-
Ha Ha 13, Ha 14, kamepu «Mo-
CKBUYY», OuCKM Konnaku. T. 068-
924-17-15

MT3-80, 6nok asuryHa, kaptep
Onoka, Kop3vHa, Mana UuniH-
apvykatcrakaH, audepeHuian
Ta iHwe. T. 050-819-59-23
JlitHA ryma Ha guckax r 13
«JlaHocy, B rapHomy craHi. T.
099-568-74-14

Bnok asuryHa Ha M 2140,
B pobovomy cTaHi. T. 066-281-
75-53

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

m. CYMWN.

Mo>xnueui BMisg gogomy

3anvacTuHm Ha «Mockeuy». T.
066-548-13-11

NMOBYTOBA TEXHIKA

PoyTtep 4 wr., 3a wiHOIO oA~
Horo. LliHa 400 rpH.T. 097-
610-01-11

MpuHTep KONbOPOBUM
«Epson», norpebye He-
3HaA4YHOro peMoHTy, uiHa
porosipHa. T. 097-610-01-

11

Mpouecop Intel Core-
13 3220 Socket 1155, kinb-
Kictb sApep/notokiB: 2/4,
TakToBa vacrora 3.3 Iru,
Bigeo: Intel HD 2500. Llina
300 rpH. T. 096-951-21-28

Tenesizop, en.yanHuku, en.
BEHTUNSATOP, NoapibHioBaY, Bce
6/B, Hepoporo. T. 096-402-05-
39, 066-63-64-933

Tenesizop «MICTEPM»,
en. obirpisay, en. YanHwk, no-
CcyA, XypHan. cTin Bce 6/8, Hefo-
poro. T. 096-402-05-39, 066-63-
64-933

AHTeHa pnsa T-2 yHisepcanb-
Ha, KiMHaTHa, NoJOBXyBaY Asst
AHTEHHOTO APOTY KIMH. @HTEHW.
Llina porosipHa. T. 096-694-16-
02

XonopunbHuk «CTIHOJI»,
y poboyomy ctaHi. LliHa 1500
rpH. T. 098-91-44-374

MICLLE
Ans BAWIOro
OrOoJIOEHHA

Camosap 10 n, Ha gpoBax Oi-
NWiA, camoBap EnekTpUYHUA 3 N,
npansHa mawmHka «Pura»-1500
rpH, UeHTpudgyra-1000 rpH. T.
097-603-22-86, 050-407-76-89
My3uuYHMHA LEeHTP 3 Kapooke
«CamcyHr max KG 650» vy Big-
MiHHOMY cTaHi Ha 3 guckn AM
TA FM, 2 nigkaceTHuku, 2 ko-
NMOHKK, 2 MikpodoHa, Anck-3100
niceHb, ansbom. LliHa 2200 rpH.
T. 067-009-27-31

MpanbHa wm™mawmHa «AT-
JIAHT» 6/B. LliHa 4800 rpH. T.
066-448-66-58

Cmaptrpon «HONOR X
6A» HOBWI Ha rapaHTii, ekpaH
6.6 pgwovmie, 4/128 6, kawme-
pa 50 Mpx, 6atapes 5200 Mau,
3axucHe ckno. LiHa 4500 rpH.,
TenedoH «XIAOME 8 PRO»
ekpaH 6.5 gwnmie, 6/64 6
nam’stb 6/8. LliHa 3500 rpH. T.
098-731-90-68

KonoHku nacuBHi
230x170x125, konip YopHui, 5
BT. 1. 096-694-16-02

OvBaH, cTaH HOBOro, cnarnb-
He Micue 190x160 cm. [QusaH-
Kpicno, cnanbHe micue 190x78
(cTaH HoBOrO). Mpogax y 3B’s3Ky
3 Bui3gom. 1. 095-335-28-50

TBAPUHU

Mopocsara. T. 067-526-15-74
Ko3u Ta kosensra. T. 096-
212-81-35

MopocsaTra pi3HOro BiKy, CBU-
Ha Ha m’aco 100 kr. JocTtaBka. T.
068-487-43-84

MiBHUKM Ta Kypoukn Ans pos-
sody. T. 097-773-60-43

Kponi pisHux nopig ta Bi-
Ky. LliHva 3a gomosneHnicTio. T.
066-162-92-60

CBMHKM gomMmawHi- 4 W Bara
40-50 kr. T. 095-772-79-73

C/I NPOAYKTU

CiHo nonboBge B Tiokax. T. 095-
48-44-677

KopmoBum 6ypsik, CiHO He
TiokoBaHe. T. 097-773-60-43
Mep 3i cBoei naciku (pisHo-
Tpae’a) 11-130 rpH, 3n-380 rpH.
T. 099-208-69-04

Ne 8, 20 motoro 2024 p.

BAHTAXHI Bigseay/npuseay
nepengaem-mﬁno micry, BAHTAXK,
pauoHy, oonacTi:
FA3END 6opr, TeHr, MOXINWBA 0NOMOrA
2 ToHM, y 3aBaHTaXKeHHi/
AOBXXUHA Ky30Ba 3 M. BUBAHTaXXeHHI
T. 068-957-55-32, 066-496-38-66 T. 066-236-22-70, 068-568-59-87

Kapronnsa, 6ypsk, mopksa, 60-
POLUHO ANnst TBApWH, Meg. T. 098-
617-86-10

KopmoBumn 6ypsk. JlokoTku.
T. 099-102-42-73

CiHo nonboBe B TIOKaX, 3ep-
Ho-oBeC, gpoea pybani. T. 066-
935-51-42

BypsAkK KalHuWiA, iCTiBHWIA, Kap-
Tonns sBenuka. T. 099-098-94-27
Kapronnsa cen. BopoHix. T
096-456-68-81, 068-657-01-90

oAfr, B3y1rd

Yo6oTm xkiHoui (espon. ITa-
nis), 3UM. BWCOKi HaTyp. LUKi-
pa- nak, 3amwa 4opHi p. 37. Lli-
Ha 1500 rpH, Tycni xiHoui HaTyp.
LWKipa-nak, 3amwa p. 37, 4yop-
Hi. LiHa 200 rpH, Tycni yonosivi
YopHi p. 44-45. Llina 200 rpH. T.
067-009-27-31
Yonosiue 3umoBe B3yTTA B
rapHoMy cTaHi Ta poboye yormo-
Biye B3yTTS. T. 066-281-75-53
BecHAHUA Ta 3MMOBUM YO-
NOBiYMM ofAr B rapHoMy CTa-
Hi, Yyonogiuuw cney,. ogsr. T. 066-
281-75-53
XiHouM” 3MMOBMM oaAr Ta
BECHAHMM B rapHOMy CTaHi. T.
066-281-75-53
Outadi 4ob6itkm «Crocs»,
BECHa-0CiHb, po3mip 19-20 (12
CM), BUPOBHUK «ABCTpisi», HOBI.
LliHa BupoBHuka 1900 rpH. LiHa
npogaxy 1200 rpH. T. 068-068-
54-17

KypTka LWKipsiHa 4OpHOro Ko-
nbopy, yTenneHa, Mg Pe3nHKY,
HOBa, p. 52-54. 1. 066-604-04-55

OBJIAJH., IHCTP-TU

ToBwuHOMip, B po6Gpomy
craHi (Monbwa). T. 096-
470-13-38

Enextpopeurys 380 V3-4
kBT, enekrpoasuryH 1.1-1.5 kBt
220 V. T. 097-603-22-86, 050-
407-76-89

OVCKOBI NUNKM Ha LMPKynsp-
Ky cTaporo BupoGHuuTBa, 6e3
nedexry. T. 066-281-75-53

Kenc-punnomar, konip 4op-
HWI Ha 3amkax. LliHa gorosipHa.
T. 096-694-16-02

Mocyn (Tapinku, vaikw, kac-
Tptoni, YanHui cepsis Bup-Ba Hi-
MeYunHa, TENSIOBEHTUAATOP Ta
iHwe). Hegoporo. T. 096-402-05-
39, 066-636-49-33

BaHka amepukaHKa, 3 kone-
ca ans Benocunena (1 nepegxe
Ta 2 3apgHix). T. 068-159-81-07,
093-634-00-13

Komnpecop  LW/MHOMOHTaX,
chapbyBaHHs, kanictpu 70, 20
n. boyka 250 n nnacTukoea, me-
Tanesa. T. 068-924-17-15
BenoTpeHaxep CcKnagHuu,
BMP-BO TalBaHb, 3 AUCNIESMU.
T. 067-260-98-22

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

APOBA

pyb6aHi, Kpyrnak, Kyoukmn

(¥Be ai nogﬂnu, COCHa)
E3KOWTOBHA
AOCTABKA no

HJOCTKVIHCI:KOMX aAMOHY.
1. 066-006-85-91

APOBA_
py6aHi, Kpyrnsik, o6pisxu,
obGanon, WTaxeTHUK, Gp%-
cok 40x40, 30x40, 20x40,

60x40, waniBeka,
ob6pisHa gowka.

T. 068-041-14-15, 066-955-32-93

ApoBa: cocHa, Gepesa, 3 go-
craekoto. T. 068-401-39-06

En. mMawmHKa [ns CTPUXKU
«KomeTa»-150 rpH, guck-nunka
ansa umpkynsapku-100 rpH, dpe-
3a no metany 20 3y6 giametp 32
Ta 100 Mm-150 rpH, HOXi ANs umn-
pkynsapku 1-250 mm-50 rpH, no-
notHa no gepesy- 20 rpH/wT. T.
067-009-27-31

CaHuaTta guTavi 3i ChNMHKOK
cTanbHi-150 rpH, Opunb pyud-
Ha, KOMOBOPOT, €fl. BuManoBay
no gepesy, ussaxogep (domka),
cBepana, Nnawku, Midvku, Be-
nocunes XKiHOYMW Yy BigMIHHO-
My cTaHi-1500 rpH. T. 067-009-
27-31

Kunumu- 4 wr (1.70x2.40,
1.80x2.70, 1.40x2.50, 2.50x
2.50), wTopy TEMHO Lwokonag-
Horo konbopy 2.50x2.50, popix-
Ky Ha nignory- 2 wt-1x4 m. T.
066-262-85-12

®ap6a uopHa, cipa 15 rpH/n,
po3uMHHUK 646, 647, 650, P-4,
COMbBEHT, YalT-CIUPUT, 3MUBKA
cTapoi apbu, 6ouka 200 n, ka-
Hictpa 5-20 n, eBpoky6 1000 n.
.1 095-500-88-48
YHiBepcanbHa Konacka
putava 2 B 1 «Lionelo RIYA
Grey STONE + aBtokpicno. Lii-
Ha 8000 rpH. T. 068-068-54-17
alina.plus67@ukr.net.
BypxXyWKa kpyrna, BepTukarb-
Ha 400x300 - 650 rpH., 3/4 ons
ras. KOSfIoHKW, Nnawope3eHToBNN
p. 48 -100 rpH, en. Toumno - 650
rPH, €. npacka Baxka, - 150 rpH,
namna cuHs, 50 rpH. T. 067-009-
27-31

KucHeBMM KOHUEHTpaTop.
Hoewi. T. 097-973-42-37
Mwunuui nikTbOBI, HOBi 3 WITK-
pem ans neogy. Llina 1000 rpH.
T. 066-839-41-07
Cknonaketn 160x120, KHWX-
ku: A. Kpicti I-XIl Tom, X.Yeins
I-XX Tom, C.l'apnHet I-XX TOM,
CTiNbLUi-6 LT, CTiN-KHWXKa, no-
natu, kacTtproni emanboBaHi 40
Ta 20 n. T. 099-430-59-67, 093-
820-46-87

KacTtprona amowmiHieBa 7-8
N, ToBWwMHa 2 Mm- 100 rpH, Muc-
Ka anomidiesa rnuboka 7-8 n,
HoBa-150 rpH, pagiona «Cepe-
Haga-308». LliHa porosipHa. T.
097-982-24-27, 066-449-84-80
ByTuni 3 miHepanbHoi Bogn 6
n. UiHa 6 rpH/wT. T.063-539-04-
36

FanTeni 5 kr, rupi 24 ta 32
Kr, bokcepcbka rpywa, Bemno-
cvnen, Tenesi3op, KIMOHO, poru
nocs, wadpa ansg ogdry, Kpicno,
nocyn, nnadoHu, g3epkana. T.
066-266-87-47

OPOBA

py6aHi, cyxi, obanon,
pisHux nopia. MHiRK,
Topchokpouika, 3emMna.
OocTtaBka.
T. 066-487-28-45, 097-148-16-92

AOLWKA

o6pi3Ha B HAaABHOCTI
Ta Ha 3aMOBJIEHHHA.

BPYC.
T. 098-335-08-76

KoB3aHu cpirypHi 3 yepesu-
kamu p. 38. LliHa 400 rpH, koB3a-
HW ponukosi. LiHa 100 rpH,
mynbtuBapka «Domotecy. LliHa
1200 rpH. T. 093-412-03-71
Mnawi odiuepcbki, 4o60-
™ poboui 4o60oTK, nocTinbHa Gi-
MU3HA, PYLWHWKA (MbOH), AOMOT-
KaHi MOMnoBWKM, KypTKa CyKOHHa.
T. 098-992-13-73

Bizok iHBanigHuM popox-
HiW, HOBUIA, KOTEN BOASHUI HEp-
)aBitoyoi cTani Ang niyHoro ona-
NEHHS1, MaTpaL, NPOTMNPONeXHe-
Bui ( Houn). T. 095-503-01-45

3AKNAQKA f€Ub
Ha iHKky6aujo 3 Baworo
ANLA: Kypavi, rycadvi, iHgto-
wavi. MPOMOHYIO KYPYAT
M’ICOAE€YHOI NoPOOM.

T. 097-006-25-62

BypXXyMKy, ouTade nixko. T.
068-042-32-85, 099-208-74-90
XKiHoua cymouka y BigMiHHO-
My cTaHi. T. 066-281-75-53
CapoBa pinaHka 3 GyayHouY-
KOM, BepcTak yrosanbHui, 6i-
rosa fopikka «PitHec», 6anoH
nponaHoBuii, Oypxyiika, nob-
31K no gepesy. T. 066-165-91-68,
067-125-27-81

Marpay HagyBHWIA, KOMbOPO-
Bui, po3mip 180x70, y nobpomy
cTaHi, 6e3 gedekTis. 1.096-694-
16-02

Kunum 2x3, HoBuiA, Konscka
antada «SONIK» B rapHomy
ctaHi. Cag « INlobuTenby», Boaa,
CBiTNO, OyauHOK 4x5, pornsHy-
Tmn. T. 067-778-99-52
Kpicno-ctineub-tyaner, He-
perynboBaHuin 55 cM 3 iHCTpyk-
uieto. Llina 2000 rpH. T. 097-482-
95-44

BYAMATEPIANIU

Llerna uepBoHa, 6in.; we-
6iHb, nmicok, 6in, wmdcpep,
nnuTu, wnakobnok, Byrin-
na, 6nok cyHa., pouwka,
6pyc, kinbua 6eToH.; apo-
Ba pybn., ppoBa 06pi3km,
3py6, Tpy6mM, b6er. - kpuw-
KM, cTOBnuuMkKu. [loctaBka
6eskowToBHO. T. 066-487-
28-45, 097-148-16-92

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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OPEHOA KOMBAMHA
Hapaemo nocnyru no 36u-
pPaHHIO 3EPHOBUX KYIbTYP,
COHALLHMKA Ta KYKYPYA3M.
T. 066-121-37-00, 067-214-86-84

Llerna yepBoHa, BOrHETPUBKA,
rincosi 6noku, kyTok 40, Ganku
Aepes’sHi rapHuin ctaH. T. 050-
407-76-89, 097-603-22-86
®ap6a 4HopHa, cipa 15 rpH/n,
PO34MHHMK 646, 650, 647, P-4,
COMbBEHT, YalT-CNpWT, 3MMUBKa
cTtapoi capbu, 6oyka 200 n, Ka-
HicTpa 5-20 n, eBpoky6 1000 n.
.1 095-500-88-48

Caupguur 15 nucris, canaro-
Bun, gposa. LliHa porosipHa. T.
096-75-082-45

nocnyru

MpodbecinHo o3pobnio-
BanbHi po6otu. Lllnakniska,
LUTYKaTypKa, CTsKKa, enekTpu-
Ka, caHTexHika, ycTaHoBKa [Be-
pen Ta iHWi poboTun. Bueis cMmiT-
1. T. 099-611-79-98, 097-923-
88-67

3amina Tpy6 Boau, KaHanis.,
BCTaH. (batapen + npomuBaH-
Hs1), BCTAHOBI. NiYMNbHUKIB, ras.
Kor., nparbH. MawuH, boiinepis,
YHiTasiB, BaHH, MUWOK, KOTNIiB
(3BaptoBanbHi pobotu). T. 050-
245-31-17, 067-753-00-37

®axiBui LWMpokoro npodinto
AN BUKOHaHHS yCiX BuAiB pe-
MOHTHO-6yaiBenbHux pobit. MMo-
KpiBnsi Ta nokpacka gaxie. Ca-
TexHika. T. 050-142-77-92, 097-
872-29-30

BcTaHOBNEHHNA aBepei.
LWemnako. AkicHo. HaginHo. [oc-
Bif, po6oT, noHag 10 poki. KoH-
cynbTauia Ta Bui3g Ha 3amipu. T.
099-922-85-54, 063-670-81-88
Wnaknieka cTiH Ta Big-
KociB. BupiBHIOBaHHS CTiH Ta
cTenb. MNoknevika wnanep Ta 6a-
retie. T. 095-518-00-89

PeMoHT XONoAUNbHMU-
KiB Ta MOpPO3UNbHMU-
KiB. flkicTb, rapasTia.

Ce-80 BO01N2591126 Bip
04.07.2003 p- ByabTe
yBaxkHi y Bubopi mamncrpal
T. 099-166-71-30, 097-056-
68-32

Bpurapa dcaxiBuiB BUKO-
Hae€: JEeMOHTaX, MOHTaxX, CTiH,
nignorn, crTeni, PeMOHT Ksap-
TMp, odicis, ByanHKIB nig Kntod
Ta nigcobHi pobotu. T. 097-923-
88-67, 099-611-79-98

PeMoHT KBapTMp, OyauHkiB,
CaHTexHika, enekTpuka, Lna-
KniBka, wnanepu, 6aretu, niHo-
neyM, nnacTuk, namiHat. 3amiHa
Tpy6 BOAM, KaHanizauii, niynnb-
HWKIB BOAM, KpaHiB, Gownepis,
3aMKiB, YHiTa3iB, MUMOK, BaH. T.
099-374-100-7

3AKYNOBYEMO
M En Big 300 xr

T. 095-245-12-83
(Biktop BonogumupoBuy)

Kynnio
MAKYNATYPY
AOPOro
T. 066-108-26-68

Bianoe.iai
HA
CKAHBOPA

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

- OMEPATOP
Ha aBTOMAaTU4HY
nunopamy,
3/n Big 45000 rpH/mic.;
- POBITHUKM
Ha pepeBoo6pobHi
BepcTati;
- TPAKTOPUCT 3 g/p,
- 3BAPIOBAJIbHUK

1. 066-811-53-54, 096-82-45-895

PeMOHT XxonogunbHUKIB
(pemoHT Bgoma). T. 099-430-59-
67, 093-820-46-87
MepeTtaxKa 1a pEMOHT M’IKNX
mebniB, 3amiHa: TKaHWHW, NOPO-
NOHY, MPYXXWUHHUX GnokiB, BMUGIp
TKaHuHW. T. 066-530-60-57, 068-
308-65-19

HocsigueHa BUMTEenbKa
YKpaiHCbKOi MOBM pono-
MOXe BMKOHAaTU AOMAaLUHE
3aBpaHHA, nigrotysatucs 1o
KOHTpOInbHUX pobiT Ta HTM. T.
067-259-53-36

BaHHi KiMHaTK nipg Knwou.
LWeunako. AkicHo. lapanTia. T.
095-152-06-52

EnexkTpuka, caHTexHika, nnuT-
Ka, namiHat, niHoneym, ABepi,
BiAKOCW, TFINCOKAPTOH, CTSHKKK,
wnanepu, manspka, niHOGMoK,
yTenneHHs, gax. T. 096-428-04-
70, 050-164-35-65
MpodreciiHnm pemoHT Te-
nNEeBM30OpIB, MYyNbLTUBAPOK, MU-
KPOXBWIIOBOK, T2, CYMyTHUKOBUX
pecuBepiB Ta iHWOi nobyToBOi
TexHikn. Buknuk mawcTtpa gogo-
My, BWi3g B cena. licns peMoHT-
Ha rapaHTia. T. 050133-37-81,
068-292-49-44, 068-604-73-51
Mowwue nocrinbHOI 6inn3-
HM Ta iHwe. T. 066-66-058-35
PemoHT KBaptup, GyauH-
KiB, CaHTeXxHika, enekTpuka, na-
MmiHaT, 3amiHa Tpy® Boau, MU-
MOK, YyHiTasiB, ABepen, wnaknis-
ka, wnanepu. T. 099-465-61-91,
098-064-99-46

WirykaTtypkKa, CTsXka, rinco-
KapTOH, YTENMEeHHs «Kopoia»,
«bapaHeub». T. 093-132-30-35
Mponuwy y BnacHnin 6yanHoK.
7. 050-073-00-16

KYnJio

®doToanaparm, 06 ekT1BM, Me-
Jdani Ta nocBigyeHHs, naneposi
rpoLli Ta MOHETW CTaporo 3pas-
Ky, BiliCbkoBY chopmy, TopLUEp,
natedoH, eTaxepky, CRiHIHF, LWa-
XU, My3. iIHCTPYMEHTH; p/npnima-
di; BMMiptoBanbHi npunagun Ta
pubanbcbka bnewwxs T. 067-477-
38-48

MpuHTep nasepHuit 4/6, 6/8;
Hegoporo. T. 050-595-59-24
1-kiMH. KB., no Byn. [lenyTtar-
CbKil abo p-H PWHKiB, MepLuni
Ta OCTaHHiW NOBepxu He
nponaHysatn. T. 096-402-05-
39, 066-636-49-33

Wudpep 6/8,-50-100 rpH/nuct
(nmct 6-8), BorHeTpuBKa uerna
6/B- 1 rpH/wT, 6rokn-10 rpH/wwT,
3aniso 2x1, 2.50x1.25- 100 rpH/
nuet. T. 097-603-22-86, 050-
407-76-89

Barapei 6/B-8 rpH/cekuis, BaH-
Hy YaByHHy- 100 rpH, nixko me-
Tanese- 40 rpH/wT, Tpy6u 57-12-
20-40 rpH/metp. T. 097-603-22-
86, 050-407-76-89

MNOTPIBHI

- MTUNOPAMHMUKM Ta
3ATOYHMUK, 3/n
Big 20000 rpH

- TOMIMHUK NMUITIOPAM-
HUKA, 3/n 750 rpH/peHb

- POBITHUKMU B uex pna
BMrOTOBMNEHHSA NanvMBHUX
6pukeriB.

- ICTOMHMUK 3i cBoim
aBTO

T. 066-811-53-54,
096-82-45-895

Capam, rapax 3 cyxum norpe-
6OM p-H NMPOAOBONEYOrO PUHKY.
Hepoporo. byoky metanesy. T.
097-603-22-86, 050-407-76-89
Fasosy konoHky-300-400
rPH, 3BaploBanbHUA anapar ca-
Mopo6HUMIN-300-400 rpH, paskno-
Aywky-100 rpH/wT, AnBaH B rap-
Homy cTaHi-1000 rpH. T. 097-
603-22-86, 050-407-76-89

En. nasnbHMKM, 3aTuckauvi
(TrCKw) pi3Hi, cokMpy, uBsxoaep,
nnockoryobLi, KpaB4yyKy, Liaxu,
GiHOKNb, CMiHIHT, ByaunuLLa, ka-
TYLWKW, LITAHreHUUPKYMb, Mun-
Ku-HoxiBku, ctennep. T. 067-
009-27-31

En. apmnb, 6onrapky, nonatu,
canu, Kocu, cikatop, NiHTSANKY,
Kocy Marmy, nnockopis, rpabni,
Buna 3-4 3ybuji, Nnyxok py4yHun,
pO30ploBaY pyyHWn, Benocune-
AN OOPOXHI YONOBIYi Ta XiHOYi.
T. 067-009-27-31

ByauHok B c. BopoHix, 6a-
XaHo B LiEHTpi Bnivkye [0 LWKo-
mm. T. 050-984-89-50 (VIBER,
TELEGRAM)

Fapaxx uernaHMM B pavio-
Hi M’'sicokombinHaTty, Byn. CiyHe-
Ba abo Byn. Po6oua. T. 068-804-
03-02

Kapronnto, 3abepem cami. T.
099-49-86-409, 097-26-42-635
LWiraHreHUMpPKynb, 3aTuCKa-
di, KMKOYi cntocapHi, munu, Kocw,
COKMpM, fonatu, MNyXOoK, po3-
nawHuK, cBepasia, MiuvkW, na-
ANbHKK, KankaHW, ProK3ak, OOM-
KparT, enekrocnipani, pykaBu4Ku,
3amku. T. 066-150-81-56
WranreHuupkynb 500 MM -
3namaHi newara abo BiapeMoH-
Tyt0. T. 099-955-19-35

1-kiMmH. kB. T. 068-74-25-430,
098-262-38-31

BUHANMY

BuHanmy 1-2-3-kim. KkB. 3i
3PYYHOCTSIMU, NPUAATHY [0 XKUT-
na, onnaTy rapaHtyemo, CiM's 3
3-x yonosik. T. 068-094-19-09

Cronsap Ha nNocTinHy po6o-
1y. 3apobitHa nnata Big 10000
rpH. T. 066-733-04-11
MunopamMHukmn, poboTta B C.
Makose. T. 096-947-86-71
OXOpOHHIM KOMNaHii no-
TpibeH oxopoHeub Ha 0.5
cTaBku 3i 3HaHHaM [1K. loToBI
B3ATU cTydeHTa. T. 097-559-78-
40

HsaHa pna ocobnueoro nig-
niTka, 3 Baroto 50 kr, xnoneupb
14 pokis (QUM). T. 066-465-98-
25 (6axaHo nicns 18-00)

Bogin karteropin «C». T.
050-300-66-93, 050-400-53-73
MigpnpuemctBey notpibeH
po6iTHUK-NpecyBanbHUK
BTOpCcUpoBUHMU. T. 097-151-
59-20

e-mail: shostkashans92@gmail.com,
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MOTPIBHI
one| aToguvcyq. clr TexHiku
FKOM aiiH/TpakTop),
KomBanHep, MexaHisaTop,
TpakTopucT, 6axaro 3 a/p.

T. 066-121-37-00, 067-214-86-84

Ha nignpuemcteo
MOTPIBHI
3BaplOBaNbHMUK,
TOKap, MexaHik.
T. 068-21-99-450

Ha nianpuemMcTBo.
T. 067-983-04-77

MOTPIBHI NMOTPIBHI OXOPOHHUKKN
Ha 3aBofg
BOAII )KVITHO, XapiyBaHHA HagaeTbCA.
AanekobinHmukn. 3/n Big 8500-10000 rpH.
T. 066-983-07-40 (y po6. yac)| | T- 068-127-46-76, 099-743-36-79
MOTPIBEH NMOTPIBHI
lopucT BaHTaAXXHUKM,
3 AOCBiAOM po6oTH pi3HOpOo6oui.
T. 095-304-40-30 T. 095-731-64-86, 39 10 17
NMOTPIBEH MOTPIBHI
- pi3sHopo6oui, nacivyHuk,
MeXaHIK

TpaKTopmcT, 6eH3o0-
nUNbHUK. MoxHa npauto-
BaTuU BaXTOBUM MeTO4OM.
T. 067-542-23-13 (Viber)

NMOTPIBEH
OXOPOHHMK
B NPMBaTHUA GYANHOK.

T. 050-073-49-60

MOTPIBHA
6puvrapa
Ha 3aroToBKy ApPOB.
T. 067-542-23-13

Tecnap, NUNOPaMHKK, Pi3HO-
pobounin, MOXHa 3 MPOXMBAH-
Ham. T. 096-948-58-39

LUYKAIO POBOTY

Cropoxa B m. Woctka. T.
066-430-05-15
DornapanbHuuj, XxiHka 50 po-
kiB. Mato gocsig po6otu. T. 068-
155-58-49

NOBIAOMJIEHHS

BrpaveHe nocBig4YeHHNA
insaniga Ill rpynu, Bupa-
He Ha iM’a Mopos Mapm-
Ha OneriBHa, BBaXXaTm He-
BIACHUM.

CNY)XBA 3HAMOMCTB

6447. lMosHanomniocb 3 Ljika-
BOK  XiHKOW Big 65-70 poki
6e3 LUK/3BNYOK, YECHO, nopsia-
Hoto. IMpo cebe: 67 pokis, 3picT
170 cm, Bara 85 Kr, HaginHWA,
caMoTHi, € aBTo. binbwe nu-
TaHb Npu 3yCTpiyi.

6448. [No3Haromnoch 3 caMoT-
HbOI, HE MOBHOM, 0e3 LLK/3BK-
Yok XiHKot, Big 53-60 pokis,
3pocty go 163 cm, nopsigHoto,
fobpoto, Ans ceplo3HuX BigHoO-
CWH, pagoLis, CnifikyBaHHA no
XUTTIO TOLLIO.

NMOTPIBHI
npauiBHUKM Ta pi3HOpoboui
Ha M’siconepepo6He
Ta koB6acHe BUPOOGHULITBO
T. 050-407-02-69

MICLLE
AnsA BALUOIo

OroJIOWMEHHA

A0 YBAT ABOHEHTIB:
6354, 6387, 6423 -

Bac ouikytoTb nuctn y
penakuii.
JNucTtn ansa aboHeHTiB

BUCMNaWTe 3a ajgpecolo.

M. LocTka, Byn. CiyHeBa,
2/25, «LlaHcy,
«Cnyx06a 3HanomcTBY,

AGoHeHTY No...

312.12.23 00 12.04.24 p.

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans
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TAKOro BPOXXAIO OriPKIB
BU LUE HE 3BUPAJIN:

LLO NOTPIBHO 3POBUTU 3
HACIHHAM NEPEA NOCIBOM

o6 HaciHHS OripkiB LUBMAKO NMPOPOCHO
nicns nocisy, a cami pocnvHu G6ynu 3gopo-
BMMMU i MOTYXXHUMM, MOTPIOHO moabaTtu npo
niAroToBKY NOCIBHOrO Marepiany.

Bci My 3Haemo, L0 300pOBe HaCiHHA — 3a-
ropyka He TiflbKu LLBUAKOrO MPOPOCTaHHS, a
1 rapHOro BpoXato, 3BUYaliHo, 3a 4OTpUMaH-
HS NpaBuWI1 AOIMSAY 32 OBOYEBOK) KYMBTYPOIO.

Omxe, Hacamnepen i3 3aranbHoI KinbKOCTi
HaCiHHS NOTPIOHO BUAANMMTM Cyxe, MOLIKOA-
XeHe i gyxe apioHe. [ns uporo AocBiaYeHi
OBOMIBHUKM PafATb HANWUTW Y CKISHKY YACTY,
Tenny Bogy Ta TPOXw ii MOCOMUTH.

MomicTTK HaciHHS oripkiB y Lo Boay. Ha-
CiHHS1, SIKe CMNMBE Ha NOBEPXHI, MOTPIOHO BY-
KWHYTW, TOMKY Bif HWUX He Byae.

BaxnmBuii MOMEHT Yy MiAroToBLi HACIHHA
[0 NociBy — Lie 3aMOYyBaHHs. 3aMouiTb Ha-
CiHHA Y BoAi Ha 12-24 roauHu nepep nocag-
koto. Lle ponomoxke npobyantu cnnsdi 6pyHb-
KW Ta NPUCKOPUTU NPOPOCTaHHS.

He 3aBagnTb i 06pobka HaCiHHS po3un-
Hamn. OBpobiTb HaCiHHA nepeg Nocagkow
pO34MHOM 3acoby Ans cTuMynsuii pocTy.
Lle nonomMoxxe NpuckopmTM NPOPOCTaHHS Ta
MigBMLLMTY CTilKiCTb 40 XBOPOD. Lie moxe By-
T Enit abo meg. LLlo ctocyeTbes meqy, ioro
NOTPIBHO B3ATW 1 YalHy NOXKY i PO3YNHUTY B
CKINSIHLi BOAM, HACIHHA MOMICTUTU B Lit0 BOAY
i moTpumaTK Hiv. Ane nepep umM ix 6axkaHo
3aMOYMTM Y 3BMYANHIN BOAi.

He Bapto 3abyBatu i Npo AesiHgekLito Ha-
ciHHA. 3a3Buyaii il npoBogsaTb Nepes 3amo-
YyBaHHSAM MOCIBHOTO Marepiany y CTUMyJIito-
FO4MX po34mHaXx. Y AKOCTi Ae3iHdeKL i MOXHa
BMKOPWCTOBYBATW PO34MH MapraHLiBku abo
NMepeKnC BOAHIO.

Mepen nocagkolo HaciHHA 060B’I3KOBO
noTpibHO NpoaesiHdikyBaT B MapraHuiBLi
abo nepekncy BOAHIO.

[o peuvi, nepeknc BOAHIO He TifbKN J0-
romarae 3axvMCTUTW HaCiHHA Big iH(eKLN,
a N CTUMYIIOE MOTO LUBUAKE NPOPOCTaHHS.
[ns uboro HaciHHg nomiwatoTb y 0,4% po3-
YMH MEepPEeKUCy BOAHIO NpubnmaHo Ha 12 ro-
AvH. MNicns Yoro AalTb HACIHHIO BUCOXHYTH
i MOXHa npucTynaTn 4o Nocisy.

3A00POB’A

LLLO POBUTU NPU
KPOBOBWMJIUBI B OLII:
HACKUIbKU LIE HEBE3MEYHO

3anuTaHHsa yutay-
Kun: «Y 4yomnosika pas
Ha Kinbka MicsuiB Ha
oL 3’ABNSETLCSA Yep-
BOHa Nnsima. [oBoOpATh,
Lie CUMMTOM FiNEPTOHii.
Ane B HbOro TUCK He
Buwmi 3a 150 Ha 90, i
BiH MOr0 He BigvyBae.
A ocb nnaMu BUMS-
JaloTb Xaxnueo. Yum
3akanyBaTu OKO, KOmu

posipBanachk cyamHa?»

Bignosigae ocransmonor Cepriii Pukos:

— HopmarnbHuii apTepiansHui TUck — 120
Ha 80, a He 150 Ha 90.

Bawwomy yonosikoBi Tpeba 060B’s13k0BO
niKyBaTu rinepToHito, TUM Binblue, Lo Kpo-
BOBWIIMB Y OKO (@ e HebeaneyHun curHan)
Y HbOTO MOBTOPHETHCS.

IHoai My roBopumo: «BiTtaemo, Lo y Bac
He CTaBcsl iHCYIbT (KPOBOBUIIMB y MO30K) abo
iHcbapkT (Y cepui), a nocTpaxaano nuLLe oko.

Curyauito MoxHa BunpasuTu. MpusHayae-
MO cneuianbHi PO3CMOKTYBasbHi 04Hi kpansi,
MOXHa pobuTM NPUMOYKM 3 BiABapaMu Tpas,
30Kpema poMalLLKu.

IHogi pobuMo 04HOPA30BO FOPMOHAIBHUI
YKOM Mif} OKO i MPM3HAYaEMo Ha ABa-Tpy JHi
(He GinbLue) ropMoHanbHi kpansni.

lNpy cunbHOMY KPOBOBWIIMBI AOBOAUTLCS
TV Ha onepaLito — npubupati KpoB, o6 He
YTBOPUNMNCS 3ryCTKY.

PekomeHayemo 3akanyBaTtii NPOTEKTOPU
oKa — Kpanni, Ao cKnagy SKMX BXogaTb Me-
TUMLEenono3a, rianypoHoBa KWcroTa, BiTa-
MiHK rpynu B, Tperanosa.

BiBTOpOK, 20 ArOTOrO

3.25Mactepllled. butea
Ce30HiB. (12+).

7.10 T/c «Yeprosui ni-
kap». (12+).

9.00 T/c «Komicap Pekcy.

10.50, 0.05 T/c «Aren-
T CNPaBeAnuBOCTI».
(12+).

13.30 T/c «Cninay. (12+).

17.20 T/c «Crig». (16+).

20.00 T/c «Ha niHii xuT-
T». (16+).

22.05 Tlc «Mamay. (12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHoK 3 «1+1».

9.45,10.30, 11.15 T/c «Jlo-
BeLlb CHIB».

12.00, 13.00, 14.00, 15.00
«Monbap».

16.00 T/c «JloBeLib CHiBY,
4c.

16.45 T/c «JloBeLib CHiBY,
5c.

17.30 T/c «JloBeLib CHiBY,
39c.

18.05, 19.25 «[oBopuTh
BCS kpaiHay.

20.30 T/c «Llina BTeui», 3 c.

21.15T/c «Llina BTeui», 4 c.

22.15Tlc «Mepui aHiv, 3 C.

23.05 Tlc «[Mepuui aHiv, 4 c.

23.55, 5.35 T/c «Mopcb-
ka noniuis: Jloc-AHa-
xenecy, 3 c.

0.50 T/c «Ceatu. AbconioT-
HO norbCbka iCTopisy.

2.35 «IHbopmaLiiiHWii
mapadoH «EauHi Ho-

BUHWUY.

6.00,0.25, 1.55, 2.55, 4.10,
5.25 OpHoro pasy nig
MonTaeoto.

8.00 Moe cynepcimencTso.

10.00, 20.00, 22.05 X/cp.

12.00 T/c «Kacny. (16+).

16.00 T/c «CupOpeHku -
CunaopEHKu».

1.25,2.25, 3.45 TaHbkKa i
Bonoabka.

4.35 Kpaina Y.

5.05 «lcTopii BiitHn. Me-

TPO».

5.50, 11.00, 17.30, 0.00
«Peynok».

8.30 «Bunapkosuit cBi-
[OK. HaBkono cBiTy».

9.05 «BunaakoBuit CBIfOK.
Katactpodm».

9.25, 12.45, 1.40 «Bunap-
KOBUI CBiOOKY.

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y pato». (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs Ha B6WB-
oy, (16+).

3.10 «PeyoBuii 1oKas».

4.15 «TaeMHuLi CBITY».

6.00, 0.00 T/c «Onep 3a
BUKNUKOM 4». (16+).
7.55,9.40 T/c «CSI: Mic-
Lie 3r04mHy». (16+).
12.15, 2.05 «3arybne-

HWI CBITY.
15.35 X/ «Micis Ce-

peHiTiy. (16+).
17.50 X/dh «3ragarv Bce.
(16+).

20.00 X/ «CmeprenbHi
neperoHuy. (16+).
22.05 X/ «EdpekT cny-

CKOBOTO raykan. (12+).
3.35 «IHdopmalLiiHum
mapadoH «EauHi Ho-
BUHMY.
5.10 «DxeJAl».

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopwucHi nig-
KasKu.

6.40 M/c «CBiT yekae Ha
BiOKPUTTS».

6.55 M/c «Bonoxatui
6nory.

7.10 M/c «HeckopeHi mi-
cTay.

7.15, 17.20 M/c «[MaHpa
KyHr-coy».

7.45, 16.50 M/c «l'ybka
B0o6».

8.10, 17.45 M/c «EnBiH i
BypyHaYKW».

8.35, 21.00 M/c «Jlegi bar
i Cynep Kit».

9.05, 14.50, 23.30 M/c
«LLikona MoHCTpiBY.
9.35, 23.00 M/c «[Mpurogu

MagaiHrToHay.
10.00 M/c «Jlerengm Cnap-

Kan.

10.30, 18.10 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «ManeHbke
MICTEYKO».

11.40 M/c «MarriHrToHy.

12.10 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

12.30 M/c «BabinyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLioy Martoka Akyrnuy.

13.00, 20.30 M/c «®inni
(haHTasiay.

13.30, 22.40 M/c «Cynep-
repoin.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapta Kasyma».

14.00, 21.50 M/c «[liHo-
cTep».

14.25, 19.30 M/c «Cmyp-

VKM,

15.15, 18.40 M/c «lLieHs-
YW NaTpynby.

16.15 M/c «PeitHboy Xait».

16.20 M/c «ByamHo4ok 3
CHOPNpH30M».

16.25, 21.25 M/c «[Ipima».

22.15 M/c «[wki Ckpu-
Hepu».

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae BigKpUTTiB.

BIryall-16
7.00 CHinaHok 3 1+1.
9.30, 4.30 CimeliHi meno-

Apamu.

12.40, 20.00 T/c «He-
BipHWiA».

15.30 MoBopuThb YkpaiHa.

18.10 T/c «/to6oB He po-
3yMie cniBy.

22.40 Tlc «Megiym».

0.00 T/c «LloneHHukm Tem-
HOro.

2.10 T/c «XameneoH».

6.00, 23.30, 4.00 M/c «Ypo-

K1 Geaneku 3 EMGep».
6.30, 2.40 TiBi AncbasiT.
7.00, 2.20 3ipku-Manioku.
7.30, 22.30, 5.00 M/c

«CepauTi nTaLukmy.
8.00, 13.30 Online-caa
HYMO (UNICEF).
8.30, 14.35, 1.20, 3.00 M/c
«laB aB [aB».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3ailLi».

10.00 M/c «KoponiscTBO
BECEKNY.

10.30, 16.00, 20.00 M/c
«bmxinka Mansy.

11.00, 16.30 M/c «Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Moni».

12.00, 20.30 M/c «Cynep-
repoii Kogi».

12.30, 18.00, 21.00 M/c
«KocMiyHmin cTapTy.
13.00, 17.30, 21.30 M/c

«leomexan.
14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MaiicTepHs bibi».
14.30 HaBukn poLukinb-
HUKa.

15.30, 19.30 M/c «Tpy i
KoponiscTeo Becenkmy.

17.00, 22.00, 0.00 M/c
«Micis bnenk».

1.50 Beceni camopobku.

ENTER-®LJIbM

6.00 KopucHi nopagu.

7.25 «3opsHi goniy.

8.30, 15.00 «TaemHuui
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

10.00 «[MpaBga XuTTSY.

11.00 «PeyoBuit Jokas».

12.00 X/¢p «3emns obiTo-
BaHay.

15.30, 21.00 T/c «Myapo
Aratu KpicTi».

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

2.40 X/ «3anoporn».

4.10 KiHoTpeiinepw.

6.00, 1.55 lMpaBuna xuTTS.

11.55, 0.35 T/c «HiyHa
3MiHa». (16+).

14.10 T/c «MoB4asHumn
cBigok». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHey.
(16+).

18.05 T/c «3n04mH y pato».
16+

20.00 T/c «CiEcAW: Hbto-
Wopk». (16+).

23.00 T/c «YopHui cnu-
COK». (16+).

01:30 IHcbopmavliitHnit ma-
pacoH

06:00 O3topo. Benukuii
wonom baky B Asep-
BanmxkaHi

07:35XuTtTa nicns nioaen

08:25 X/ [ipaiis

10:20 TenemarasuH

10:35 CaiToBUM BOKC. TV~
HEBWK

11:05 TenemarasuH

11:35 Total Combat

12:05 TenemarasuH

12:20 Boke

12:35 TenemarasuH

13:05 Boke

13:20 TenemarasuH

13:50 Boke

14:05 TenemarasuH

14:35 [3t0g0. Benukuin
wonom baky B Asep-
GarmkaHi

16:20 TenemarasuH

16:35 Total Combat
17:05 TenemarasuH
17:20 YXXutTs nicns niogen
18:10 X/ Tuchm Ha ra3
19:55 The Football Review
20:25 Xoken. Jlira uem-

nioHie. ®iHan. XeHeea-

CepgerT - Wennedreo

AIK. lMpsima TpaHcnsuis
23:25 X/¢p Mpasui

00:30 01:15 T/c Oga
KATTS

02:10 X/dp Kpatwe 3a Bcix

06:00 06:45 07:35 08:25
Tlc MpevaHka

09:15 10:05 10:55 11:45
Tlc Yeprosui nikap

12:30 X/g A 6yny koxa-
TV AOBIK

16:00 16:50 17:40 18:30
T/c I'peyaHka

19:20 20:15 21:05 22:00
T/c Yeproswii nikap

22:50 23:40 T/c Opa
KNTTS

00:00 T/c WoneHHukn
TemHoro
02:10 T/c XameneoH
04:30 CimeitHi menogpamm
07:00 CHigaHok 3 1+1
09:30 CimeitHi menogpamm
12:40 T/c HeBipHun
15:30 MNoBopuTb YkpaiHa
18:10 T/c JlroboB He po-
3yMie cnis
20:00 T/c HesipHui
22:40 T/c Megiym

3.20 Macrepllled. Butsa
Ce30HiB. (12+).

7.10 T/c «Yeprosuit ni-
kap». (12+).

9.00 T/c «Komicap Pekcy.

10.50, 0.10 T/c «AreH-
TV CNpaBeanmBOCTI».
(12+).

13.30 T/c «Cnina. (12+).

17.20 T/c «Cnigy. (16+).

20.00 T/c «Ha ninii xut-
Ta». (16+).

22.10 T/c «Mama. Mpogos-
KEHHs». (16+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

9.45,10.30, 11.15 T/c «Jlo-
BeLlb CHIB».

12.00, 13.00, 14.00, 15.00
«Monbdap».

16.00 T/c «JloBeLib CHiBY,
6c.

16.45 T/c «JloBeLib CHiBY,
32c.

17.30 T/c «JloBeLib CHiBY,
35¢.

18.05, 19.25 «loBopuTh
BCS KpaiHay.

20.30 T/c «Lia BTeui», 5 c.

21.15T/c «LiiHa BTevi», 6 c.

22.15 Tlc «[epLwi gHin, 5 c.

23.05 Tlc «MepLui gHiv, 6 c.

23.55, 5.35 T/c «Mopcb-
ka noniuis: Jloc-AHa-
xenecy, 4 c.

0.50 T/c «Ceatu. AbcorntoT-
HO NOMbCbKa iCTOPIS».

2.35 «lHchopmaLLinHuin Ma-

pachoH «EANHI HOBUHMY.

6.00,0.50, 2.15, 3.05, 4.15,
5.25 OpHoro pasy nig
MonTasoto.

8.00 Moe cynepcimeicTso.

10.00, 20.00, 22.10 X/dp.

12.00 T/c «Kacny». (16+).

16.00 T/c «CngOpeHkm -
CupaopEHKu».

0.20 KpaiHa Y 2.2.

1.50, 2.40, 3.55 TaHbka i
Bonogbka.

4.40 Kpaina V.

5.15 «IcTopii BitHu. 3anax
I3tomay.

5.55, 11.05, 17.30, 0.00
«Peynok».

8.40 «BunaokoBuin CBIQOK.
Hagkorno cBiTy».

9.10 «BunaakoBui CBIOOK.
KatacTtpodhmy.

9.30, 12.50, 1.45 «Bunag-
KOBWIA CBIiAOKY.

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y patoy. (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
[NontoBaHHA Ha BOMB-
Loy, (16+).

3.05 «PeyoBuin gokasy.

4.05 «TaemHuL CBITY».

6.00, 0.45 T/c «Onep 3a
BUKNUKOM 4». (16+).
7.55,9.40 T/c «CSI: Micue

3104MHY». (16+).
12.15, 2.25 «3arybne-
HWIA CBITY.

Cepeua’ 2 1 AIOTOTI'O 14(.123)(./0'3 «KiHr KoHr».

17.50 X/ «PantoBa
cMepTby. (16+).

20.00 X/co «CmepTensb-
Hi Neperoxm 2». (12+).

22.05 X/ch «BaH lenciHry.
(16+).

3.15 «IHchopmaLinHUi ma-
pachoH «EaNHI HOBUHMY.

4.45 «Ixe0Al».

[ ___mocnnioc |

5.50, 2.45 Kaska 3 TaToMm.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiZKpUTTSY.

6.55 M/c «Bonoxatun
oror».

7.10 M/c «Heckopeti Mi-
cTay.

7.15, 17.20 M/c «Manpa
KyHr-cpy».

7.45, 16.50 M/c «Iybka
Bo6».

8.10, 17.45 M/c «EnBiH i
OypyHaYKM».

8.35, 21.00 M/c «Jleqi bar
i Cynep Kit».

9.05, 14.50, 23.30 M/c
«LLikona MOHCTpiBY.
9.35, 23.00 M/c «Mpurogm

MapaiHrToHay.
10.00 M/c «JlereHam Cnap-

Kan.

10.30, 18.10 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «ManeHbke
MiCTEUKOY.

11.40 M/c «YarriHrToH».

12.10 M/c «Xopo©pi 3afiLli».

12.30 M/c «babinyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLloy Martioka Akynn».

13.00, 20.30 M/c «®inni
(haHTasisy.

13.30, 22.40 M/c «Cynep-
repoiy.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyma».

14.00, 21.50 M/c «[iHo-
cTep.

14.25, 19.30 M/c «Cmyp-
ukmy.

15.15, 18.40 M/c «LLeHs-
YW NaTpynby.

16.15 M/c «PeitH6oy Xait».

16.20 M/c «byanHouok 3
CHOPIIPU30MY.

16.25, 21.25 M/c «[pima».

22.15 M/c «[wki Ckpu-
yepuy».

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae BigKkpuUTTiB.

BIryal-16

7.00 CHigaHok 3 1+1.

9.30, 4.30 CimeitHi meno-
apamu.

12.40, 20.00 T/c «Hesip-
HUIAY.

15.30 loBopuTh YkpaiHa.

18.10 T/c «J1toboB He po-
3yMie cniB».

22.40 TIc «<Mepiym».

0.00 T/c «LLlopeHHuku Tem-
HOro.

2.10 T/c «XameneoH».

6.00, 23.30, 4.00 M/c «Ypo-
kv Ge3nekum 3 EM6ep».

6.30, 2.40 TiBi Ancpasir.

7.00, 2.20 3ipku-Mantoku.

7.30,22.30, 5.00 M/c «Cep-
LTI NTaLKNY.

8.00, 13.30 Online-cag
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35, 1.20, 3.00 M/c
«laB aB [aB».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3ani».

10.00 M/c «KoponiscTBO
BECenkm».

10.30, 16.00, 20.00 M/c
«Bbpxinka Mansy.

11.00, 16.30 M/c «Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Monix.

12.00, 20.30 M/c «Cynep-
repoit Kogi».

12.30, 18.00, 21.00 M/c
«KocmiuHuit ctapTy.
13.00, 17.30, 21.30 M/c

«eomexan.
14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MaitcTepHsi Bibix.
14.30 HaBwku goLwukinb-

HuKa.

15.30, 19.30 M/c «Tpy i
KoponiscTeo Becenkmy.

17.00, 22.00, 0.00 M/c
«Micis bneitk».

1.50 Beceni camopofku.

ENTER-OIIbM

6.00 KopucHi nopagw.

7.25 3opsHi goni.

8.30, 14.40 «TaemHuui
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

10.00 «[paBga xutTs».

11.00, 13.40 «PeyvoBui
[oKa3.

12.00 X/ «BproHet
BEYipHLOI Nopuny.

15.40, 21.00 T/c «[yapo
Aratu KpicTi».

17.30, 19.15 T/c «Mic
Mapnn Aratu KpicTi».

2.40 X/t «3anoporu».

4.00 KiHoTpeinnepwu.

6.00, 1.55 lMpasuna XuTTS.

11.55, 0.35 T/c «HiyHa
3MiHay. (16+).

14.10 T/c «MoBy4asHui
CBIfOK». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHe».
(16+).

18.05 T/c «3noumH y patoy.
16+).

20.00 T/c «CiEcAit: Hbto-
Vopky. (16+).

23.00 T/c «YopHuir cnu-
cok». (16+).

01:00 The Football Review

01:30 IHchopmaLliitHit ma-
pachoH

06:00 Xokewn. Jlira yem-
nionie. ®PiHan. XeHe-
Ba-CepseTT - LWenned-
Teo AIK

07:45 XutTs nicns niogen

08:35 X/t TuCHM Ha ras

10:20 TenemaraswH

10:35 The Football Review

11:05 TenemarasuH

11:35 CaiToBui1 6okc. Tvx-
HEBWK

12:05 TenemarasuH

12:20 bokc

12:35 TenemarasuH

13:05 Bokc

13:20 TenemarasuH

13:50 bokc

14:05 TenemarasuH

14:35 Xokewn. Jlira yem-
nioHiB. diHan. YKeHe-

Ba-CepsertT - LWenned-
Teo AIK

16:35 TenemaraauH

16:50 The Football Review

17:20 TenemaraaunH

17:35 X/cp Mpasui

19:10 Bokc. Aptem ana-
ksiH (YkpaiHa) - Ceitro
tOpi Akyi (AnoHis). bin
3a Tutyn WBA y Hai-
nerwiit Basi

21:10 XXuTT8 nicns nioaen

22:00 X/cb 3rapytoum Tu-
TaHiB

FILM.UA DRAMA
00:35 01:20 T/c iBaxutTst
02:15 X/ Micns s3umm
06:00 06:45 07:35 08:25
Tlc MpevaHka

09:15 10:05 10:55 11:45
T/c Yeprosuit nikap

12:35 X/ MoanHHKK i3
303yneto

16:00 16:50 17:40 18:30
T/c Mpevarka

19:25 20:15 21:05 22:00
Tlc Yeprosuii nikap

22:50 23:40 T/c lpaxutTtsi

(13711
00:00 T/c WoneHHukn
TemHoro
02:10 T/c XameneoH
04:30 CimeitHi menoapamu
07:00 CHipaHok 3 1+1
09:30 CimeitHi menoapamu
12:40 T/c HesipHuit
15:30 MoBopuTb YkpaiHa
18:10 T/c Jobos He po-
3ymie cnis
20:00 T/c HesipHuit
22:40 T/c Megiym

4.00 Macreplled. butsa
Ce3oHiB. (12+).

7.00 T/c «Yeprosuit ni-
kap». (12+).

8.50 T/c «Komicap Pekc».

10.40, 0.10 T/c «AreH-
T CNpaBeanuBoOCTi».
(12+).

13.25 T/c «Cninay. (12+).

17.20 T/c «Cnigy». (16+).

20.00 T/c «Ha ninii xuT-
Tay. (16+).

22.10 T/c «Mama. Mpogo.-
KEHHSY. (16+).

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

9.45,10.30, 11.15 T/c «Jlo-
BELlb CHIB».

12.00, 13.00, 14.00, 15.00
«Monbdap».

16.00 T/c «JloBeLib CHiB»,
8c.

16.45 T/c «JloBeLib CHiB»,
50 c.

17.30 T/c «JloBeLib CHiBY,
19c.

18.05, 19.25 «l'oBoputb
BCS KpaiHay.

20.30 T/c «LiHa BTeui», 7 c.

21.15T/c «Liina BTevi, 8 c.

22.15 Tlc «MupHuia 21».

0.35, 5.35 T/c «Mopcbka
noniuis: Nloc-AHpxe-
necy», 5¢.

1.30 T/c «Cratu. Abcontot-
HO NONbCbKa iCTOPIs».

3.15 «IHchopmaLinHuin ma-

YeTBep, 22 AroTOrO

pachoH «EANHI HOBUHMY.

6.00, 1.25,2.55,4.10,5.25
OpHoro pasy nig Mon-
TaBoH.

8.00 Moe cynepcimeicTso.

10.00, 20.30, 23.00 X/cp.

12.00 T/c «Kacn». (16+).

16.00 T/c «CugOpeHku -
CuaopEHKu».

2.25, 3.45 TaHbka i Bo-
nopbkKa.

4.35 KpaiHa V.

5.05 «IcTopii BiliHW. TaHoK
ckopboTMY.

5.50, 11.00, 17.30, 0.00
«Peygok».

8.35 «BunagkoBui CBIgOK.
HaBkoro cBiTy».

9.00 «BunapgkoBui CBIgOK.
Katactpodhmy.

9.30, 12.45, 1.35 «Bunap-
KOBUIA CBIiAOK».

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y patoy. (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
[NontoBaHHA Ha BOWB-
Lto». (16+).

3.00 «PevoBwit Joka3y.

4.00 «TaemHWLji CBITY».

6.00, 4.45 «OxedAl».
6.15, 0.05 T/c «Onep 3a
BUKMUKOM 4». (16+).
8.10, 10.55 T/c «CSI: Mic-
Lie 3MoYnHy». (16+).
12.45, 2.10 «3ary6bne-

HWIA CBITY.

16.50 X/cb «AscTpanis.
(12+).

20.00 X/d «Cwmeprenb-
Hi neperoxm 3». (12+).

22.05 X/ «OcTaHHi gHi
Ha Mapci». (12+).

3.00 «IHchopmaLinHui ma-
padoH «EANHI HOBUHMY.

5.50, 2.45 Ka3ka 3 TaTom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiZKpUTTSY.

6.55 M/c «Bonoxatun
Bror».

7.10 M/c «Heckopei Mi-
cTay.

7.15, 17.20 M/c «MaHpa
KyHr-oy».

7.45, 16.50 M/c «I'ybka
Bo6».

8.10, 17.45 M/c «EnBiH i
OypyHLyKU».

8.35, 21.00 M/c «Jeqi bar
i Cynep Kit».

9.05, 14.50, 23.30 M/c
«LLikona MOHCTpiBY.
9.35, 23.00 M/c «Mpurogm

MapaiHrToHay.
10.00 M/c «Jlerenau Cnap-
Kan.
10.30, 18.10 M/c «Cynep
Kpunay.
11.00 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
11.40 M/c «YarriHrToH».
12.10 M/c «Xopobpi 3afiLli».
12.30 M/c «BabinyHcy.
12.35, 20.00 M/c «Benuke
Loy Mantoka Akynny.
13.00, 20.30 M/c «Pinni

(haHTasisy.

13.30, 22.40 M/c «Cynep-
repoiy.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyma».

14.00, 21.50 M/c «fiHo-
cTep.

14.25, 19.30 M/c «Cmyp-

UK.

15.15, 18.40 M/c «LLlens-
4N NaTpynby.

16.15 M/c «PeitHboy Xait.

16.20 M/c «byanHouok 3
CHOPPU30MY.

16.25, 21.25 M/c «[pima».

22.15 M/c «[uki Ckpu-
Hepu».

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yekae BigKpuTTiB.

7.00 CHigaHok 3 1+1.
9.30, 4.30 CimeitHi meno-

Apamu.
12.40, 20.00 T/c «Hesip-
HURAY.
15.30 loBopuTb YkpaiHa.
18.10 T/c «J1toboB He po-
3yMie cniBy.
22.40 TIc «<Megiym».
0.00 T/c «LLiopeHHuKkm Tem-
HOro.
2.10 T/c «XameneoH».

6.00, 23.30, 4.00 M/c «Ypo-
kv Ge3nekum 3 EM6ep».

6.30, 2.40 TiBi Ancpasir.

7.00, 2.20 3ipku-Mantoku.

7.30,22.30, 5.00 M/c «Cep-
LUTI NTaLKny.

8.00, 13.30 Online-cag
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35, 1.20, 3.00 M/c

«laB aB [aB».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHS.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3aLi».

10.00 M/c «KoponiscTBO
BECenkm».

10.30, 16.00, 20.00 M/c
«bmxinka Marisi».

11.00, 16.30 M/c «Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Moniy.

12.00, 20.30 M/c «Cynep-
repoit Kogi».

12.30, 18.00, 21.00 M/c
«Kocmiynni ctapT.
13.00, 17.30, 21.30 M/c

«leomexay.
14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MatictepHsi Bibi».
14.30 HaBwuku goLukinb-
HUKa.

15.30, 19.30 M/c «Tpy i
KoponiscTeo Becenkmy.

17.00, 22.00, 0.00 M/c
«Micist Breiik».

1.50 Beceni camopo0ku.

ENTER-OIIbM

6.00 KopucHi nopapw.

7.25 3opsHi goni.

8.30, 14.30 «TaemHuLi
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

10.00 «[paBga xuTTs».

11.00, 13.30 «PeyoBuit
[OKa3».

12.00 X/¢p «laHrcTepwm i
cinaHTponuy.

15.30, 21.00 T/c «[yapo
Aratu KpicTi».

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

2.40 X/¢ «3anoporuy.

4.00 KiHoTpeinepwm.

6.00, 1.55 lMpaBuna XuTTS.

11.55, 0.35 T/c «HiyHa
3MiHay. (16+).

14.10 T/c «MoB4asHui
CBiOOK». (16+).

17.20 T/c «He3abyTHe».
(16+).

18.05 T/c «3noumH y patoy.
(16+).

20.00 T/c «CiEcAit: Hbto-
Vopky. (16+).

23.00 T/c «YopHuir cnu-
cok». (16+).

00:05 3miwaHi eamHo-
6opctea. FCFC Fight
Night 2

01:30 IHchopmaLinHui ma-
padoH

06:00 3topo. Benukuii
wonom baky B Asep-
GanoxaHi

07:25 XutTs nicns nionei

08:15 X/¢ 3rapytoun Tu-
TaHiB

10:20 TenemarasuH

10:35 Total Combat

11:05 TenemaraaunH

11:35 The Football Review

12:05 TenemarasuH

12:20 Bokc

12:35 TenemaraswH

13:05 Bokc

13:20 TenemarasuH

13:50 Bokc

1405 TenemaraswH

14:35 [3top0. Benukui
wonom baky B Asep-
BaiimxaHi

16:10 TenemarasuH

16:25 CitoBuii 6okc. Tux-
HeBUK

16:55 TenemarasuH

17:10 X/ CHaiinep

18:50 backet6on. Yemnio-
HaT €8ponu 2025. Yono-
Biku. Bigbipkosuii Typ-
Hip. CnoBeHis - Ykpai-
Ha. Mpsama TpaHcnayia

21:10 XXuTTs nicns nioaen

22:00 X/¢p Cim pokiB y
Tuberi

00:35 01:25 T/c lBaxuTTsi

02:20 X/cb Kacpe Ha Ca-
[10BiN

06:00 06:45 07:35 08:25
Tlc MpevaHka

09:15 10:05 10:55 11:45
T/c Yeprosuit nikap

12:35 X/db KBouka

16:10 17:00 17:50 18:40
T/c MpevaHka

19:35 20:25 21:15 22:10
T/c Yeprosuit nikap

23:00 23:50 T/c [igaxutTa

00:00 T/c WoneHHukn
TemHoro
02:10 T/c XameneoH
04:30 CimeitHi menozpamm
07:00 CHipaHok 3 1+1
09:30 CimeitHi menozpamm
12:40 T/c HeBipHuit
15:30 MoBopuTh YkpaiHa
18:10 T/c INo6oB He po-
3ymie cnis
20:00 T/c HesipHuit
22:40 TIc Megiym

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans




6.20, 20.00 T/c «Cnina».
(12+).

22.00 Amatopu. (12+).

23.20 3ynuHuty lNonia-
a. (12+).

0.50 T/c «Mamay. (12+).

1+1 YKPAIHA

6.30 CHigaHoK 3 «1+1».

9.45,10.30, 11.15 T/c «Jlo-
BELb CHIBY.

12.00, 13.00, 14.00, 15.00
«Monbdap».

16.00 T/c «JloBelb CHiBY,
2c.

16.45 T/c «JloBellb CHiBY,
9c.

17.30 T/c «JloBelb CHiBY,
55¢c.

18.05, 19.25 «l'oBOpUTL
BCS kpaiHay.

20.30 «CBiT HaBMBOPIT.
YkpaiHa».

22.15 Boiosuk «Jlioci».

0.05 ipama «MepLui gHi».

3.55 «IHcbopmaLinHui ma-
pachoH «EANHI HOBUHMY.

6.00,2.10, 3.25,4.15 Op-
Horo pa3y nig Monta-
BOIO.

8.00 A niobrto YkpaiHy.

10.00, 11.45 M/dp.

13.30, 15.50, 17.50, 0.00
Xleb.

20.00 Nira cmixy.

1.50, 3.00, 4.40 TaHbka i
Bonogpbka.

2.35 KpaiHa Y 2.2.

Ne 8, 20 moToro 2024 p.

I’aTannga, 23 AloToro

3.50, 5.00 KpaiHa Y.

5.00 «lIcTopii BiitHu. MeTpu-
kiBka. Konbopu nepe-
MOTU».

5.45, 11.10, 17.30, 0.00
«Peygok».

8.25 X/ «JackaBo npo-
CUMO Ha BopT». (16+).

10.05, 12.50, 1.40 «Bunag-
KOBWIA CBIfIOK».

13.50, 19.20 T/c «CmepTb
y pato». (12+).

15.50, 21.20 T/c «NCIS:
[MortoBaHHs Ha B6WB-
oy (16+).

3.00 «PevoBuin gokas».

4.00 «TaeMHuLUi CBITY».

6.00 T/c «Onep 3a BuKnK-
KoM 4». (16+).

7.55,10.40 T/c «CSI: Mic-
Lie 3MoYnHy». (16+).

12.30, 2.25 «3ary6ne-
HWi CBITY.

14.35 X/ «Kop pocty-
ny «KenntayH». (16+).

16.45 X/ «Ataka kobpu».
(16+).

19.00 X/ «CHainep. bi-
NnA BOPOHY. (16+).
21.20 X/db «HopHuii goLuy.

(16+).
0.00 X/cp «3nomMHuMKM».
3.15 «IHchopmaLinHuin ma-
pachoH «EnHI HOBUHIY.
4.45 «IxedAl».

5.50, 2.45 Kaska 3 TaToMm.

TV-Nporpama

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CsiT Yekae Ha
BiOKPUTTSY.

6.55 M/c «Bonoxatui
onor».

7.10 M/c «HeckopeHi mi-
cTan.

7.15, 17.20 M/c «[aHpa
KyHr-cpy».

7.45, 16.50 M/c «I'ybka
Bo6».

8.10, 17.45 M/c «EnBiH i
BypyHOyKM».

8.35,21.00 M/c «Jeni Bar
i Cynep KiT».
9.05, 14.50, 23.30 M/c
«LLikona MOHCTpIB».
9.35, 23.00 M/c «[Mpurogw
MapaiHrToHay.

10.00 M/c «Jlerenau Cnap-
Kka.

10.30, 18.10 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «ManeHbke
MICTEYKOD.

11.40 M/c «YarriHrToH».

12.10 M/c «Xopobpi 3aiiLii».

12.30 M/c «BabinyHcy.

12.35, 20.00 M/c «Benuke
LLioy Marioka Akynny.

13.00, 20.30 M/c «®inni
thaHTasia».

13.30, 22.40, 0.00 M/c
«Cyneprepoi».

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyman.

14.00, 21.50 M/c «[liHo-
cTepy.

14.25, 19.30 M/c «Cmyp-

UK.
15.15, 18.40 M/c «LLeHs-

YW NaTpynby.
16.15 Mic «PeitHboy Xait».
16.20 M/c «ByauHo4ok 3
CHOpMPU30M».
16.25, 21.25 M/c «[lpima».
22.15 M/c «Luki Ckpu-
yepu».
2.25 CBIT Yekae BigkpuTTiB.

bIryal-16

7.00 CHipaHok 3 1+1.

9.30, 4.30 CimeitHi meno-
apamu.

12.40, 20.00 T/c «Hesip-
HUMY.

15.30 'oBopuThb YkpaiHa.

18.10 T/c «JTo60B He po-
3yMie cniB».

22.40 T/c «<Megniymy.

0.00 T/c «LLloaeHHuKn Tem-
HOTO.

2.10 T/c «XameneoH».

6.00, 23.30, 4.00 M/c «Ypo-
kv Gesnekn 3 Embep».

6.30, 2.40 TiBi AncpasiT.

7.00, 2.20 ipku-Marioku.

7.30, 22.30, 5.00 M/c «Cep-
LUTI NTaLLKuy.

8.00, 13.30 Online-can
HYMO (UNICEF).

8.30, 14.35, 1.20, 3.00 M/c
«[aB [aB aBy.

9.05 3n0poBe xap4yBaHHs.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3anLii».

10.00 M/c «KoponiecTBo
BECENKM».

10.30, 16.00, 20.00 M/c
«Bbpxinka Mansy.

11.00, 16.30 M/c «Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Monix.

12.00, 20.30 M/c «Cynep-
repoit Kogi».

12.30, 18.00, 21.00 M/c
«KocmidHuit ctapT.
13.00, 17.30, 21.30 M/c

«leomexay.
14.00, 0.30, 3.30 M/c
«MaiicTepHst Bibi».
14.30 HaBuku OOLLKiNb-
HuKa.

15.30, 19.30 M/c «Tpy i
KoponiscTao Becenkmy.

17.00, 22.00, 0.00 M/c
«Micist breiik».

1.50 Beceni camopobku.

ENTER-®UIbM
6.00 KopwcHi nopaau.
7.25 3opsHi goni.

8.30, 14.35 «TaemHuLj
CBITY».

9.00 YkpaiHa Bpaxae.

10.00 «[paBga xutTs».

11.00, 13.35 «PeyoBun
[0Ka3».

12.00 X/¢ «Mpo npuHue-
cy Acouky i kpunaroro
LeBLs».

15.35, 21.00 T/c «[Myapo
Aratu KpicTiy.

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

2.40 X/dh «3anoporuy.

4.00 KiHoTpeiinepw.

6.00, 1.55 lMpasuna KuTTs.

11.55, 0.35 T/c «Hiyna
3MiHay. (16+).

14.10 T/c «MoByasHui
CBifOK». (16+).

17.20 T/c «HesabyTHe».
(16+).

18.05 T/c «3nounH y patoy.

(16+).

20.00 T/c «CiEcAit: Hbto-
Viopk». (16+).

23.00 T/c «Yophrui cnm-
cok». (16+).

XSPORT
00:35 Benocnopr. Typ lpo-

BaHcy y ®paHuii. Ornag

01:30 IHchopmaLLinHuin Ma-
pachoH

06:00 Backet6on. Yem-
nioHat €spornu 2025.
Yonosiku. Bigbipko-
BMIA TypHip. CroBeis
- YkpaiHa

07:40 XXutTa nicns nioaen

08:30 TenemarasuH

08:45 X/¢p CHaiinep

10:25 TenemaraauH

10:55 bokc

11:10 TenemarasuH

11:25 3miwaHi eanHo-
6opctea. FCFC Fight
Night 2

11:55 Tenemarasux

12:25 bokc

12:40 TenemaraauH

13:10 Bokc

13:25 TenemarasuH

13:55 Bonewbon. Yem-
nioHart Ykpainu. Yoro-
Biku. Cynepnira-fimapr.
MXI lagmkuH - Eni-
ueHTp-Mogonsuu. Mps-
Ma TpaHcnsuis

15:50 TenemaraauH

16:05 Astocnopr. Pani-
peiig. Hail Rally 2024.
Ornap

16:35 TenemarasunH

16:50 X/¢p Cim pokiB y
TuberTi

19:25 The Football Review

19:55 Bonenbon. Yem-
nioHat Ykpainu. Yono-
Biku. Cynepnira-Jmapr.
tOpuanyHa akagemis -
[Moniuist oxopoHwu. Mps-
Ma TpaHcnaLis

22:00 X/ BimbngoH

23:50 Boneibon. Yemnio-
Har YkpaiHu. Yonosiku.
Cynepnira-Omapt. MXMN
TNagwxuH - EniueHtp-
MoponsHu

FILM.UA DRAMA
00:40 T/c OBa xutTs
01:30 T/c XKiHoui cekpeTtn
02:30 X/ Bip meHi
06:00 06:45 07:35 08:25

Tlc MpevaHka
09:15 10:05 10:55 11:45
T/c Yeprosuit nikap
12:40 X/cb Micns summ
16:00 16:50 17:40 18:30
T/c MpeyaHka
19:25 20:15 21:05 22:00
Tlc Yeprosuii nikap
22:50 23:50 T/c XiHovi
CceKkpeTy

bIryal
00:00 T/c LLioaeHHmkn
TemHoro
02:10 T/c XameneoH
04:30 CimeitHi menogpamm
07:00 CHigaHok 3 1+1
09:30 CimeitHi menogpamm
12:40 T/c HeBipHuit
15:30 MoBopuTb YkpaiHa
18:10 T/c JloboB He po-
3ymie cnis
20:00 T/c HesipHui
22:40 T/c Megiym

| C6 |

3.30 T/c «<Mamay. (12+).

6.45, 10.05 Ykpaina: kyni-
HapHWit POHT. (12+).

9.30 HeimosipHa npaBgaa
npo 3ipok. (12+).

10.35 MucTeuTBo nig yac
BiiHW. (16+).

11.30 MagoHHa - xu1Ts
TpuBae. (16+).

12.50 YopHobunb 2022.
(12+).

14.45 T/c «Ha niHii xmt-
T». (16+).

19.00 Macreplled 13.
(12+).

0.00 T/c «Mama. Mpopos-
KEHHSY. (16+).

1+1 YKPAIHA

6.30 «XKutTta Bigomumx
noaen».

7.00, 0.30 «CsiT HaBu-
BOPITY.

11.25 Menogpama «Lli-
Ha BTeYi».

19.20 Borosuk «Ton aH:
MeBepik».

22.00 /b «[Josra gobay.

2.40 «lHcbopmauinHuin
mapagoH «EauHi Ho-
BUHNY.

6.00, 7.10, 8.55, 10.40,
12.30 M/cp.

14.15, 16.30, 19.00, 21.30,
23.50 X/dp.

1.55, 2.55, 4.35, 5.25
TaHbka i Bonogpka.

CyboTa, 24 AloToro

2.25, 3.45 OpHoro pasy
nig MonTagoto.
3.20,4.10, 5.00 Kpaina Y.

5.05 «IcTopii BiitHn. He-
CKOPEHi».

5.45, 11.00 «Peynok».

7.40 X/ «IrpaLukay.

9.20, 12.45, 2.30 «Bunap-
KOBWW CBIOOK».

10.20 «BuHysartui BiliHN».

10.40 «OcTaHHiit aeHb
auKTatopay.

13.50 «JlereHay kapHoro
PO3LLYKY».

15.00 T/c «CmepTb y
pato». (12+).

23.15 T/c «EnemeHTap-
Ho». (16+).

2.55 «PevoBui Jokas».

4.25 «TaemHuLi CBITY».

6.00, 4.45 «OxelAl».

7.40 «3arybneHui cBiT».

14.40 «Bonopapi Heba 2».

15.40 T/c «5 - Hapis».
(16+).

19.30 T/c «[py3i». (12+).

23.10 «Bonopgapi Heba».

0.10 X/db «ABcTpanisi».
(12+).

3.05 «IHdbopmaLiiHui
mapadoH «EanHi Ho-
BUHY.

5.50, 2.45 Kaska 3 TaTom.
6.00, 4.40 KopwcHi nia-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT yekae Ha
BiOKpUTTSY.

6.55 M/c «Bonoxatuit
6nor».

7.10 M/c «HeckopeHi mi-
cTay.

7.15 M/c «MaHpa KyHr-

y».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH i
OypyHOyKM».

8.35, 20.50 M/c «Jlegi bar
i Cynep Ki».

9.05, 23.30 M/c «LLkona
MOHCTPIBY.

9.35, 23.00 M/c «Mpurogm
MapgiHrToHay.

10.00 M/c «Jlerenam Cnap-
Ka».

10.30, 16.25 M/c «Cynep
Kpuna».

11.00 M/c «Iec MatpoH».

11.05 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.

11.40 M/c «YarriHrToH».

12.10 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».

12.30 M/c «BbabinyHcy.

12.35 M/c «Benwke LWoy
Mantoka Akynm.

13.00 M/c «®inni cax-
Tasisy.

13.30, 22.40 M/c «Cy-
neprepoin.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyma».

14.00, 21.50 M/c «fiHo-
cTep».

14.25 M/c «[iraHT03aBpy.

15.15 M/c «LLleHsuni na-
TPyNb».

16.15 M/c «Peiiboy Xait».

16.20 M/c «ByauHo4ok 3
ClOpMPU30M».

17.20 M/ «EHkaHTOY.

19.15 M/dp «Mu MOHCTPIY.

22.15 M/c «[uki Ckpu-
Hepu».

0.00 3Himana mama.

2.25 CaiT Yekae BigkpuT-
TiB.

9.30 OppyeHHst Haocnin.

14.30, 23.00, 4.30 Cimeit-
Hi Menogpamu.

17.00 T/c «BenuuHe
croniTTsi. PokconaHay.

1.00 T/c «WoneHHnkm
TemHoro».

2.10 T/c «XameneoH».

6.00, 23.30, 4.00 M/c
«Ypokn Gesnekn 3
EmBep».

6.30, 2.40 TiBi Ancpasir.

7.00, 2.20 3ipku-Marioku.

7.30, 23.00, 5.00 M/c
«CepauTi nTawkuy.

8.00, 14.35, 1.20, 3.00 M/c
«laB [aB aB».

8.30, 14.00, 0.30, 3.30
M/c «MavicTepHst Bibi».

9.05 3n0poBe xapuyBaHHs.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3anLi».

10.00 M/c «KoponiscTgo
BECETKNY.

10.30 M/c «bpxinka
Mansy.

11.00 M/c «Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Moni».

12.00, 20.00 M/c «Cynep-
repon Kogi».

12.30 M/c «KocMiuHuit
cTapT».

13.00, 21.30 M/c «leo-
mexay.

13.30 Online-cag HYMO
(UNICEF).

14.30 HaBuku OOLLKiNb-
HUKa.

15.30 M/dcp.

17.00 M/c «Tpy i Koponie-
CTBO BECETKMY.

0.00 M/c «Micis Brieiik».

1.50 Beceni camopobky.

6.00 X/ «Bigbmay.

8.00 3opsHi goni.

9.00, 13.00 «[MpaBpa
KUTTS».

10.00 YkpaiHa Bpaxae.

10.30 «KopucHi nopagmy.

11.00 KopucHa nporpama.

12.00 «PevoBuin fokas».

14.00 X/ «MepcTeHb
KHAMVHI AHHWY.

15.30 X/ «Tpu MyLLKe-
Tepw. Nigsicku kopo-
NieBUY».

17.20 T/c «Mic Mapnn
Araty KpicTi».

19.10 T/c «[Myapo Aratn
KpicTi».

23.00 X/dp «MpoBiHUjiA-
HUA POMaH».

1.20 X/dh «[Meit3ax nicns
oUTBMNY.

3.00 KiHotpeiinepw.

6.00, 9.40, 1.15 MpaBu-
na XuTTs.

8.10 [Ixeitmi Onisep. O6in
3a 15 XBUMNUH.

8.35 Ixeitmi Onisep. O6in
3a 30 XBUIMH.

11.20 T/c «3nounH y pato».
(16+).

20.50 T/c «CiEcAit: Hbto-
Wopk». (16+).

23.00 T/c «YopHuin cnu-
COK». (16+).

0.30 T/c «HiuHa 3miHay.
(16+).

01:30 IHcbopmaLinHmi
mapacoH

06:00 3milani eanHo-
Bopcrea. FCFC Fight
Night 2

07:40 XXutTa nicns niogeit

08:30 X/¢p BimbngoH

10:20 TenemarasuH

10:35 Caitouit 6okc. Tik-
HEeBUK

11:05 TenemarasuH

11:35 Boke

11:50 TenemarasvH

12:05 Brior360

12:25 TenemarasuH

12:55 Bokc

13:10 TenemarasuH

13:40 bokc

13:55 TenemarasuH

14:25 bokc

14:40 TenemarasuH

14:55 XXutTs nicna niogen

15:45 Boneitbon. Yemnio-

Hat MonbLyi. Mntoc Jira.
Bapkom-Kaxanw (/1bBis
17:45 TenemaraauH
18:00 3miLuani eanHobop-
ctga. FCFC Fight Night
3. Mpsma TpaHcnauis
21:10 XKutTs nicns ntopen
22:00 X/¢ Ta cama nio-
AuHa
23:30 Boneiibon. Yemnio-
Har lMonbLwi. Mntoc flira.
Bapkom-Kaxatu (Ibsis

00:50 01:45 T/c XKiHoui
CeKpeTu

02:40 X/¢ Hesunagkosi
3ycTpivi

06:00 06:45 07:35 08:20
Tlc Mpevanka

09:10 10:00 10:55 11:50
T/c BikHo xuTTAa 2

12:40 X/ Kpaue 3a Beix

16:00 16:45 17:35 18:25
Tlc M'pevaHka

19:10 20:00 20:55 21:50
T/c BikHo xuTTAa 2

22:45 23:45 T/c XiHoui
CeKpeTu

00:00 T/c LLlopeHHuMkn
TemHoro

02:10 T/c XameneoH

04:30 CimeitHi Menogpamm

09:30 OppyeHHs Haocnin

14:30 CimeltHi menogpamu

17:00 T/c Bennue ctonit-
9. PokconaHa

23:00 CimeitHi Menogpamm

5.30, 13.35 T/c «Cnigy.
(16+).

8.45 Macteplled 13.
(12+).

18.00 T/c «MepeBi3Hu-
us». (16+).

0.05 Ak BuxuTI, KONU Te-
e BOuBatoTh. (12+).

1.10 Mopyw Tuwy. (12+).

1+1 YKPAIHA
6.30 «XKuTTA BigoMuX Nio-
nemn».
7.00 «CBiT HaBMBOPIT».
9.40 «CBiT HaBMBOPIT.
YkpaiHa».
10.50, 14.50 T/c «XKiHoumit
nikap. HoBe XutTsi».
18.50 borosuk «Hankpa-
LLMIA CTpIneuby.

21.00 X/cp «ynitn.

23.00 X/ «KpumiHanbHe
YTUBOY.

2.05 «IHchopmaLliitHnit ma-
pachoH «EANHI HOBUHMY.

6.00 M/c «I'ybka Bob Kea-
apartHi LLTanny.

7.00 Brivxye o 3ipok.

10.00 M/cp.

12.00, 14.20, 16.40, 21.00,
23.20 X/dp.

19.00 A nrobnto YkpaiHy.

1.50, 4.40, 5.25 TaHbka i
Bonogbka.

2.15, 3.30, 4.15 OgHoro
pasy nig MNonTasoto.

Henias, 25 AroToro

3.05, 3.50, 5.05 Kpaiva Y.

5.25, 17.10,
«Peymok».
7.10 X/ «Aryapy. (16+).
9.05 T/c «CmepTb y pato».
(12+).

19.00 T/c «EnemeHTap-
How. (16+).

0.10 «Jlerenau kapHoro
PO3LLYKY».

1.20 «lpasga xutTs. Mpo-
eciiHi Garkny.

6.00, 5.10 «Oxe[Al».

8.05, 2.05 «3arybneHuii
CBIiTY.

11.00 X/¢p «CmepTens-
Hi Neperoxm 2». (12+).

13.00 18 Typ YY. «[AHinpo
1» - «MuHainy.

15.00 X/dp «Cmeptens-
Hi neperonm 3». (12+).

17.00 X/ «CmepTenbHi
neperoxmy. (16+).

19.00 X/¢b «CmepTHi Ma-
WKHMY. (12+).

21.20 X/ «3opsiHa bpa-
may.

0.05 X/ «Ctpax». (16+).

3.35 «IHchopmaLinHuin ma-
pachoH «EANHI HOBUHMY.

22.25

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 KopucHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiOKPUTTAY.

6.55 M/c «Bonoxatuii
onor».

7.10 M/c «Heckopeti mi-
CTar.

7.15, 17.20 M/c «Manpa
KyHr-coy».

7.45 M/c «Ty6ka Bo6».

8.10, 17.45, 21.25 M/c
«EnBiH i 6ypyHayku».

8.35 M/c «leqi Bar i Cy-
nep Kit».

9.05, 23.30 M/c «LLkona
MOHCTPIBY.

9.35, 23.00 M/c «Mpurogu
MapnpiHrToHay.

10.00 M/c «Jlerenau Cnap-
ka.

10.30, 18.10 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Iec MatpoH».

11.05 M/c «ManeHbke
MICTEYKOD.

11.40 M/c «YarriHrToH».

12.10 M/c «Xopobpi 3arui».

12.30 M/c «BabinyHe».

12.35 M/c «Benuke Loy
Marntoka Akynny.

13.00 M/c «®inni dan-
Tasigm.

13.30, 22.40 M/c «Cynep-
repoi.

13.55 M/c «CynepCuHrc:
Bapra Kasyma».

14.00, 21.50 M/c «[ino-
cTep».

14.25 M/c «[iraHTo3aBp».

15.35 M/ch «Mu mMOHCTpUY.

18.40 M/c «LLieHsunin na-
TPyNb».

19.40 M/ «SAk npupyyu-
TV ApakoHay.

22.15 M/lc «[wki Ckpu-
vepu».

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yexae BiAKpUTTIB.

9.30 Oppy»eHHs Haocnin.

14.30, 23.00, 4.30 Cimeii-
Hi Menogpamu.

17.00 T/c «BenuyHe cTonit-
9. PokconaHa.

1.00 T/c «LLloneHHmkmn Tem-
HOrOY.

2.10 T/c «XameneoH».

6.00, 23.30, 4.00 M/c «Ypo-
kv Gesnekn 3 Embep».

6.30, 2.40 TiBi AncpasiT.

7.00, 2.20 ipku-Marnioku.

7.30,23.00, 5.00 M/c «Cep-
LOUTI NTaLKuy.

8.00, 14.35, 1.20, 3.00 M/c
«[aB [aB aBy.

8.30, 14.00, 0.30, 3.30
M/c «MaricTepHst BiBi».

9.05 3nopoBe xapuyBaHHs.

9.20, 15.00, 18.30 M/c
«Xopobpi 3ai».

10.00 M/c «KoponisctBO
BECENKM».

10.30 M/c «Bpxinka
Maisy.

11.00 M/c «Bicnep».

11.30, 19.00 M/c «Pobo-
kap Moni».

12.00, 20.00 M/c «Cynep-
repoit Kogi».

12.30 M/c «Kocmiunuin
cTapT.

13.00, 21.30 M/c «Teo-
mexay.

13.30 Online-cag HYMO
(UNICEF).

14.30 HaBuku gOLLKinb-
HuKa.

15.30 M/cp.

17.00 M/c «Tpy i Koponis-
CTBO BECEKMY.

0.00 M/c «Micist Brieiik».

1.50 Beceni camopobku.

6.00 X/db «[MpoBiHLiiHMIA
poMaH».

8.15 3opsHi goni.

9.00, 13.00 «MpaBga xuT-
T,

10.00 YkpaiHa Bpaxae.

10.30 KopucHi nopagwm.

11.00 KopucHa nporpama.

12.00 «PeyoBuin gokas».

14.00 X/ «Tpu myLLKeTE-
pu. Miagickv koponesu».

15.45 X/ «Tpu myLuke-
Tepw. Momcta Minegi».

17.30 T/c «Mic Mapnn
Aratu KpicTi».

19.20 T/c «Myapo Aratu
KpicTi».

23.10 X/ «Bigbmany.

1.10 X/cp «Xnonunku 3 By-
nnui Manav.

3.00 KiHotpetinepw.

6.00, 9.40, 1.10 MNpasu-
na KUTTS.

8.10 Ixerimi Onisep. Obig
32 15 XBUMNKH.

8.35 [hxermi Onisep. O6ig
3a 30 XBUMNMH.

11.20 T/c «CiEcA: Hbto-
Wopk». (16+).

22.55 T/c «YopHuii cnun-
cok». (16+).

0.25 T/c «HiuHa 3miHay.
(16+).

XSPORT

01:30 IHchopmaLyinHuil ma-
pacoH

06:00 3miwwaHi eguHo-
6opctea. FCFC Fight
Night 3

06:50 Astocnoprt. GT World
Challenge Europe. ETan
4 Ha Tpaci Cna-®paH-
Kopwam y benbrii

07:50 XXutTs nicns nioaen

08:40 TenemarasuH

08:55 X/db Ta cama ntoguHa

10:20 TenemarasuH

10:35 Total Combat

11:05 TenemarasuH

11:35 Astocnopt. Pani-
peiia. Hail Rally 2024.
Ornsag

12:05 TenemarasuH

12:20 Bokc

12:35 TenemarasuH

13:05 Bokc

13:20 TenemarasuH

13:50 Boke

14:00 TenemarasuH

14:30 Bokc

14:45 TenemarasuH

15:00 KiHHwit cnopr. KoH-
kyp. Kybok city. 3a-
XigHoeBponencbka ni-
ra. TypHip y lete6opai

17:55 Bonewbon. Yem-
nioHaTt Ykpainu. Yoro-
Biku. Cynepnira-fimapr.
Moniuist oxopoHm - 36ip-
Ha lNonTaBcbkoi obnacTi

Pewertunieka. Mpsma
TpaHcnauis

20:00 XutTs nicns nionei

20:50 backet6on. Yem-
nioHat €sponu 2025.
Yonosiku. Bigbipko-
BUI TYpHIp. YkpaiHa
- Moprtyranis. Mpama
TpaHcnauis

23:00 X/ BoxeBinbHe
norpabyBaHHs

00:30 01:20 02:10 T/c
XiHoui cekpeTn

03:00 X/dp Ckaxu MeHi
npasay

06:00 06:45 07:35 08:20
Tlc MpevaHka

09:10 10:00 10:55 11:50
Tlc BikHo xuTTs 2

12:40 X/d Ckaxu meHi
npasay

16:00 16:45 17:30 18:20
Tlc MpevaHka

19:10 20:00 20:55 21:50
Tlc BikHo xunTTs 2

22:40 23:25 T/c XKiHoui
CeKpeTu

01:00 T/c LoaeHHWKn
TemHoro

02:10 T/c XameneoH

04:30 CimeitHi menogpamm

09:30 OppyxeHHs Haocnin

14:30 Cimeiini menogpamu

17:00 T/c BenuuHe cTonit-
9. PokconaHa

23:00 CimeitHi menogpamm

7

9K NMPABUJILHO
XAPYYBATUCS 3
YPAXYBAHHSIM rPYNU
KPOBI: YTO4HITb CBOIO
rPYNY TA KOPUCHUIA
PALIIOH

[ieta 3a rpynamu KpoBi BigoMa AaBHO i
3aCHOBaHa Ha TOMY, LU0 KOXHa rpyna KpoBi
YHiKanbHa i no-pisHoMy pearye Ha Ti uu iH-
Wi NPOAYKTU. BUKOPUCTaHHSA «LUKIQIMBUXY
NPOAYKTIB MOXeE MPWU3BECTU A0 Npobnem 3i
3[10pOB’AM.

Mpun Tomy, NpaBunLHO NigibpaHe xapuyy-
BaHHS JOMOMOXe CKMHYTM 3aiiBy Bary i 030-
poBuTK opraHiam. OgHak Ans Luboro goTpu-
MyBaTUCS AIETM JOBEAETHCA JOBIO | peTenb-
Ho. Kpim Toro, siKLo Bam 3a60POHEHO SKiCb
NPOAYKTW Yepe3 XPOHiYHE 3aXBOPIOBaHHS,
000B’513KOBO NMPOKOHCYNLTYNTECS 3 MiKapem,
nepLU HXX NpUCTynaTu Ao AiETu.

NEPLUA IrPYMA KPOBI

OcobnunBoCTi:

y noden 3 Lieto rpynoro KpoBi 3a3suyan
CUIbHi TPABHA Ta iMyHHa CUCTEMM, SKi BaX-
KO aganTyloTbCs A0 3MiHW aietn. KopucHu-
MU € BiTaMiHu rpynu B, BiTamiH K, kanbuin,
MapraHeLp, nog.

[o3BoNeHo:

ANOBMYUHA, BapaHuHa, TeNATUHA, NeYiH-
Ka, cepLie, MOPENPOAYKTM, NIOCOCEBI pubw,
LUNVHAT, iHXWP, CANBU B ByOb-sIKOMY BUMSAA,
LinbHO3epHOBUI XNib. Takox pEKOMEHAYETh-
€S 3eNEHWI Yai, LunNwWWHa, M’aTa, nuna, cnu-
BOBWI Ta BULLHEBUI COKM, LUNWUHAT, 6pokoni,
peauc, MopcbKa Kanycra, 3eMneHb.

HebaxaHo:

CBVHWHA, TYCATMHA, MOJIOYHI NPOAYKTY,
BIiBCSIHKA, MLUEHULS Ta NeHUYHUIA Xnib, 6a-
KnaxaHu, rpubu, MacrnvHu, MapuHagm, KeT-
Yyr, anenbCUHW, CYHWLS, MOMYHULS, PEBIHb.
3 HanoiB i TpaB HebaXkaHUMU € KaBa, YOPHUI
YaWl, MilHi Hanoi, anoe, 3Bipobili, CeHHa, exi-
HaLlesl, anefibCUHOBUIA Ta S6MYyYHUIA COKW.

OPYrA rPYMNA KPOBI

OcobnunBoCTi:

TpaBHa CUCTeMa Nerko afaanTyeTbes i 4o-
6pe pearye Ha BereTapiaHcbky ixy. Cnab-
Ki CTOPOHU — HEpBOBa Ta iMyHHa CUCTEMMU.
KopucHi Bitamibn B, C, E, a Takox kanbLin,
3ari30, XpoOM, CeNeH, LHK.

[o3BoNeHo:

kopon, chopenb, Ckymbpisi, konbpabi, Mop-
KBa, LMbyns, Gpokoni, BULLIHS, OXUHA, XypaB-
NVHA, HEXVPHI CUPW, KNCITOMOMOYHI MPOAYK-
T, kpynu, 6060Bi, onvBKOBa Onis, COEBI NPO-
OYKTW, 0BOYi. TakoX MOXHa NUTK kaBy 6e3
KOpeiHy, 3eneHnn Yyam, poMaLLKy, WnMLLK-
HY, YEPBOHE BUHO, Pi3Hi COKY.

HebaxaHo:

ikpa, MopenpoadyKTu, oceneneLpb, kambana,
nomigopw, coycy Ta cnedii, kueni dpykTu 1a
Arogu, UMTpycoBi, 6aHaHW. 3 HanoiB BMKIHO-
YMTW NUBO, aNeNbCUHOBUI | TOMaTHUIA COKM,
YOPHWIA Yal i BCi ra3oBaHi HamMoi.

Mpo Te, sike xapyyBaHHA KOPUCHE J1t0-
OAM 3 TPEeTLOK Ta YEeTBEPTOL0 rpynamm
KpOBi, M1 po3noBimo aani.

AOCTATHBO 1 CKJIGHKM:

K NPOYUCTUTU TPYBY
KAHANI3ALLI

3acmiyeHi Tpy6u - 3HalioMa | Haa3BUYanHO
HenpuemHa npobnema ans 6aratbox. OgHak
BW MOXETE YHVUKHYTU BUKIUKY CaHTEXHIKA i
3a0LLaAMTM KOLITK, 3BEPHYBLUMCH A0 A0MNOo-
Moru GikapboHaTy HaTpito.

BikapboHaTt Hatpito, abo xap4oBa coaa,
€ BalLMM HalikpaLLm Apyrom y 6opotsbi i3
3aCMiYeHHAMU. EKOMNOriYHUA | JOCTYMNHWMA,
BiH Ma€ yHikanbHi YACTAYI Ta Ae3040pyHovi
BMacTUBOCTI.

Hacunte 250 r 6ikapboHaTy HaTpito i fo-
pavite 250 mn 6inoro ouTy B pakoBUHY.

3anuwTe Ha 20 XBWMMWH, NOTIM 3MUIATE
rapsi4oto BOZ0H0.

PerynsipHe BUKOpUCTaHHS LibOro 3acoby He
nuwe 3anobiratume 3acMmivyeHHsIM, a 1 3abe-
3MEYUTB CBIXICTb | YACTOTY y BalLmX Tpybax.

bikapboHaT HaTpito - YyQoBa ansTepHaTn-
Ba XiMiyHMM 3acobam. Lis nopolukonoaibHa
peyoBMHa Ge3neyHa Ans OOBKINA i LKipw,
pobnsauu ii YyaoBMM BUGOPOM ANa AoMall-
Hix NoTpeo.

Ten.: (05449) 4-03-33, 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

cair: shostkashans92.wixsite.com/shans




ropockon, peknama

Ne 8, 20 motoro 2024 p.

BinbLue cninkynteca 3 HOBUMM NlogbMK Ta

obmiHtorTecs inesamu. Cepen ixHix nponoswuin

BM MOXETE MOYYTU Te, L0 JOMOMOXE BaM pyxaTtucs Aani.
MoxnuBo, LWoCk B BisbMeTe COBi Ha 3amiTky.

Tenbusim BapTo nam’sAtaT Npo Bax-

NUBICTb BiANOYNHKY. MNepeBaHTaXeHHs MoXe

HeraTMBHO MO3HAYMTUCS HA BaLLOMY €MOUINHOMY Ta
isnyHoMmy cTaHi. lNogymainTe Npo nnaHyBaHHA BignycTKu.

ByabTe BigKpUTI 4O AYLWEBHUX PO3MOB,
)8 8| ocobnueo 3 6nuabkummu nogomu. Komych
Moxe 3HagobmTucs Bawa niatpumka. Hapante i, wob
MONErLUUTI NIOANHI XKUTTS.

BukopucToByiiTe CBOK iHTYILil0, 0O

3pobuTK NpaBunbHUA BUGIP i NiTK NOTPIBHUM

LUNSAXOM. TaKoX MOKETE 3BEPHYTICS 3a NOPadoH0 40 Noan-
HW, SIKiN BK goBipsieTe. PobiTk Te, WO nigkasye Bam cepue.

INeBam BapTo BigknacTi poboTy Ha NoTiM i
; 3aMHATUCA TUM, LLIO MPUHOCUTL M 3810BONEH-

Hs. MoxnuBo, B Liev AieHb BaM BapTo binblue
yacy npUCBATUTU CBOIM XObi.

4IBA

3aBTpa Ha [iB MOXe 3BanuTuCs 3aBAaHHs

LLoA0 opraHisauii sikorocb cBaTa. BisbMiTb

Ha cebe Len npouec, TOMY Lo BaM TOYHO

BOACTbCS BCE 3poOMTM Ha BULLOMY PiBHI i nogapysatu
noasM NpUeMHi emoLlii.

3ipku cxunsAOTb BaC A0 CNiMKYBaHHA 3 NPOTUNIEXHOI CTaT-
TIO, TOMY LLO 3aBTpa BW MOXETE 3HAWTW NIOAMHY, 3 KO
CTBOpWTE MiLHY napy.

[Jlona BHece CBOi KOPEKTWBW Yy Balle

3BUYHe XUTTS. ToMy He ByaynTe SKMXOCb

rpaHAiO3HMX NMaHis, TOMY L0 BOHW MOXYTb NOPYLLUTUACS.
lMposBiTb 3aBTPa CBO MHYYKICTb.

CTpinbusmM BapTo NPUCBATATM Yac camo-
@' ocsiti. [Mogymaiite npo Te, Wwob 3anucartucs
Ha Kypcu abo, MOXMMBO, BUBYNTY HOBI MOBMW.
BinbLue YATanTe KOPUCHOI NiTepaTypu.

1. KosopPIr |

Koseporam He MOXHa 3BepTaTth 3 Hami-
YEHOTO LUMSXY, TOMY LU0, HE3BAXaloun Ha
BC0 MOr0 TEPHUCTICTb, BiH NpuBeae Bac [0
ycnixy. [oBipTe, B pe3ynbTati BU OTpUMaeTe Te, Mpo Lo
HaBiTb MPISITW HE MO,

BOAOJIN

Y uen feHb Bogonism BapTo ckopucta-

TWUCS CBOIM NOYYTTAM rymMmopy. 3aBAsKu oMy

B/ 3MOXETE CXMNUTU Ha CBOKO CTOPOHY 6e3niy

niogen, 3 skumn Bam Byae NpUeMHO pa3om JomaraTucs
AKMXOCh Liinen.

Bam MOXyTb 3pobuMTH LikaBy NPOMO3WLito.

Bigpasy He BiaMoBRsWiTECH, TOMY LLO MOXETE

BTPATUTK WaHC Ha Kpauwe xuTTs. Kpawe

rapHeHbKO Bce OOMIpKyMTe, a TinbKW MOTiM 03ByYTE CBIl
BEPAMKT.

a )

AOCUTb BUMILLYBATU TICTO
TA NEKTU «<MEAQOBUK» Y AYXOBLII:
LUBMAKWUIA PELEENT HA CKOBOPOJI

KnacuyHuin MmegoBuk — ayxe cMaydHui gomaluHii TopT. Jlvwe ogHe
GEeHTEXNTb — AN NPUroTyBaHHSA LbOro AecepTy NoTpibHo ayxe Gara-
TO Yacy ANS BUMILLYBaHHSA TiCTa, PO3KOYYBAHHS KOPXIB Ta iX BUMIKAHHSA.

AKLWO X BaM He X04eTbCHA NOpaTUCS Hi 3 BUMILLYBaHHSAM, Hi 3 AyXOB-
Koto, 3pobiTh NiHMBMI «MenoBuky. [Ins NOro NnpuroTyBaHHs Bam 3Hafo-
OuTbCs nuwe ckoBopofa. Lle igeanbHuii BapiaHT gns 3aiHATUMX rocno-
[apiB 4M TUX, XTO HE XO4e A0Bro CTOSATU Ha KyXHi.

IHFPEQIEHTU HA CKOBOPOLY OAIAMETPOM 20 CM:
Ans micma:

—med - 120 2;
—coda-14.1.;

—a0uys -4 wm.;

— eepwkoee macso— 100 e;
— yykop — 100 2;

— 60opowHo — 170-200 2;
— cinb — winka.

Ans kpemy:
— cmemaHa 20% — 400 2;
— eapeHe 32yujeHe MoJIo-

Ko — 1 6aHka.

Y COTENHWKY 3MiLLYEMO CO-
Oy Ta mMef, BiAnpaBnsieMo ix Ha
BOIOHb 0 MOSIBU Kapamerb-
HOro Kornbopy. 3HiMaeMOo 3 BOrHIO Ta Bignpasnsemo y mucky. Conumo, oo-
[AeMO LyKop Ta M’sike BEPLUKOBE Macro, BCE NEPEMILLYEMO.

B otpumaHy macy Bignpaensiemo gobpe 36uti aiusa, nepemiyemo i
YacTMHaMy BBOAMMO GopolHo. Bce nepemillyeMo — MOBWHHO BUWATK
pigKe TiCTO, TPOXU FycTille, HiXX Ha MIHL.

Posirpiaemo ckoBopoay i BUKagaemo Kiribka CTONOBMX JTOXOK TicTa
Ta po3piBHIOEMO. CMaxnumo 3 ogHoro 60ky 1,5 xBuUnvHu 1a 1 XBUMUHY 3
iHWoro. NpoaoBXyeMO, AOKN He 3aKiHYMTBCA TICTO.

[ins npuroTyBaHHs kpeMy 361MBaEMO CMETaHY Ta BapeHe 3ryLLeHe MOMOKO.

3maryemo Kopxki kpemom, hopmytroum TopT. NMogaemo Jo cTony 3 yrto-
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