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CYBCHUIII
HA 3UMY —
1O IIEPEBIPSIE
[1dY TA KOMY
CKACYIOTBH
BUIIJIATH

cTop. 2

PEKNNAMA

[Micna THXKMX BTPAT eHepreTuyHo-
ro cektopy YKpaiHa MoXxe 3iTKHYTu-
CS 3 HOBMMW BUKNUKamMu — gedoium-
TOM ENeKTPOEHEPrii Ta 3POCTAHHAM
KOMYHanbHUX Tapmais.

HBY nonepeaus: y 2026 poui
yKpaiHUsiM BapTo O4iKyBaTu 3po-
CcTaHHA TapudiB Ha cBiTno

YKkpaiHusiM BapTo rotyBatucst 4o
nogopox4aHHs ceitna: HBY nonepe-
[VB Npo ManbyTHE 3pOCTaHHs Tapudis

HaujioHanbHWI 6aHK YkpaiHu npo-
rHo3ye, Lo Bxe 2026 poky Tapudpm
Ha eneKkTpoeHeprilo AN HaceneHHs
MOXYTb nodatu 3poctatu. po ue
NOETbCA Y XXOBTHEBOMY iH(NALiN-
HOMY 3BITi perynaTopa.

3a ouiHkamu ekcnepTis HBY, HWHiLL-
Hi Tapupun ganexi Big pUHKOBKX Ta No-
TpebytoTb NOCTYNOBOIO NPUBEAEHHS
[0 eKOHOMIYHO OBI'PYHTOBAHOTO PiBHS.
Lle moxe ctatucs nicns crabinizauii
€KOHOMIKM Ta BiOHOBMNEHHSA eHepre-

¥ HAITBAHRY I10BIJOMMJIN ITPO SPOCTAHH
BAPTOCTI EJIEKTPOEHEPTI
NJId HACEJIEHHS: ARI TAPUOU I'OTYIOTDH

TMYHOTO CEKTOpa, AKUA NOCTpaXXaas
BiZl POCINCbKMX aTak.

PyinHyBaHHA iHppacTpyKTypu,
30iNbLUEHHS BUTpPAT Ha PEMOHT Ta
HeOoOXiAHICTb iIMNOPTY enekTpoeHeprii
Ta rasy CTBOPIOKOTb CEPNO3HMI TUCK

Ha eHepropuHok. B pesynerari, Bxe
0o KiHus 2025 poky YkpaiHa Moxe
3iITKHYTUCS 3 HEecTayelo eneKkTpuKn
Ha piBHi 4—6%, Wwo, 3a gaHumu HBY,
npusBede 40 OAAaTKOBOro 3pOCTaH-
HS UiH y 2026 poui.

SIK CAMOCTIMHO JIIBHATHUCS
ITPO PO3MIP CYBCUJIIE HA
OIAJTIOBAJTbHUY CE30H 2025-2026

[e nepeBipuTH po3mip cybeugii

lonosHe ynpasniHHs MNeHciiHoro doHay Ykpainm B 3akapnatchb-
Kii obnacTi noBiAoOMMIO, WO BCi OTPUMYBaYi XMUTNOBUX cybcuain
MOXYTb CaMOCTINHO [i3HATUCS, CKifbKM iM HapaxoBaHO AOMNOMO-
rM Ha onantoBanbHUN ce3oH 2025-2026 pokiB.

Bcs HeobxigHa iHhopmauis gocTynHa B ocobuctomy kabiHeTi Ha
Beb-noptani enekTpoHHWx nocnyr MY y posgini «Mos cybeungisa».
Tam moxHa nobaynTn cyMy HapaxyBaHb, Nepiof, 3a Skuin po3pa-
XOBaHO BMNNaTy, Ta BUA OnarneHHs, BpaxoBaHUM Npu po3paxyHKy.

Ak HapaxoBYETLCA cybcugis y onantoBanbHUM nepioa

3a gaHumu MY, Bunnaty xutnosux cybeuain 3a osTeHb byno
3giMcHeHo B nuctonagi. Po3mip gonomoru pospaxoBaHuii 3 ypa-
XyBaHHAM onantoBanbHOro nepiogy, SkMm po3nodaBcs 16 )KOBTHS,
T06TO 3a 16 gHiB HagaHHSA NOCNyrn onaneHHs (ra3, enekTpoeHep-
ris abo LeHTpanizoBaHe Tenso).

B YRP3AJIISHUIII POS3IIOBIJIN, dK JITHI JIOQX
SMOMARYTDH CKOPUCTATHUCS ITPOI'PAMOIO «¥3-3000»

Y rpygHi B YkpaiHi nou-
He giaTn nporpama «Y3-
3000». Bona Hagae 3000
6e3onnartHuX KinoMeTpiB Ha
NoAopOXi YKpaiHoo Ans BCiX
rpomagsH. Kynutn kButkm
MoxxHa Byae oHnanH yepes
3aCTOCYHOK.

Ak ckopucTaTucs nporpa-
Moto «Y3-3000» nogsam, aki
He MalTb CMapT(OHIB Ta
3aCTOCYHKY «YKp3anisHu-
Ls», BiANOBIB reHOMPEeKTop
komnaHii Onekcangp lNep-
LLOBCbKNI

nucrtonag.

Y rpygHi nOTO4HOrO po-
Ky «YKp3anisHuusay nnaHye
3anycTuTV NiNOT Nporpamu
«¥Y3-3000». OgHak BiH 6yae
obMexeHuI | opieHToBaHUM
Ha NPUMPOHTOBI PerioHw.

CkopucTtatucsa npasom
6e3onnaTtHo NogopoXyBa-
TV Noi3gamMun 3MOXYTb YCi
ykpaiHui. Mporpama 6e30-
nnaTHWX KiNnomeTpiB po3pa-
XOBaHa Ha KBUTKM y nnaw-
KapT Ta Kyne.

B «Ykp3anisHuui» nobo-

Ak niTHIM nrogam or-
pumMaTu 6e3KOLITOBHI No-
AOPOXi YKp3ani3Huuer?

3a cnosamu lNepLoBchb-
KOro, AesiKi couianbHi cryx-
61 MOXYTb AOMOMOITK Ta-
KUM MOAsIM OTpUMaTU KBU-
TOK i BCTAHOBWTMW NOTPIOHMI
[oaarok.

Lis nporpama ocobnmeo
nigxoanTb ANSA NITHIX Noaen.
Y CBITi N0QN NOXMNOIO BiKY
aKTVBHO NOAOPOXYIOTh, ane
B YKpaiHi BOHWM 4YacTo no3-
6aBneHi Takoi MOXXIMBOCTI.

[na H1X BaXxnuBa BapTiCTb
noi3gKn, NPOTe BOHW MHyY-
Ki y Bubopi yacy — iMm He
000B’A3k0BO BUpYLLATU Y
roavHK MiK.

HanbinbL peanicTuyHow
3apas BMOaeTbCcs cniBnpa-
usa Ykp3anisHuui 3 oprati-
3auigamu, AKi npavoTb i3
niTHIMM nogbmn. MoxkHa
opraHi3oByBaTu Ans HUX
CninbHi NogopoXi, 3anyya-
104U MicLiEBI MY3€i, KaB'sipHi
Ta iHLUi yCTaHOBW, CTBOPHOHO-
Yn AeHHI Typu, Hanpvknag,

0o JlbBoBa un Yxropoga.

Y UbOMY MOXYTb OOMO-
MOITW rPOMaAChKi OpraHi-
3auji Ta BONOHTEPMW.

Lo Bigomo npo npo-
rpamy «Y3-3000»?

CouianbHa nporpama AT
«Ykp3anisHuusy «Y3-3000y,
LLIO BXOAUTb 40 YPSIAOBOro
nakeTty «31MoBOI NigTPUM-
Ku» yKpaiHuis, nepegbavae
HagaHHS YoTUPLOX Ge3KoL-
TOBHWUX MOI3[0K A5 KOXHO-
ro KopucTyBada B nepiogm
CiYeHb-TOTUI Ta XKOBTEHb-

IOKTbCA LLIAXPanCcbKMx cXem
nepenpoaaxi KBUTKiB, Npu-
AbaHnx 3a nporpamoto, To-
My peanisaLis KBUTKiB byae
KOHTPOMOBaTUCL 0COBMMBO.
«Mwu BBEAEMO MEXAHI3M
anti-fraud, w006 3anobirtn
nepenpoaaxy. Tobto nogu-
Ha 3amMoxe nNpnadaTh KBUTOK
BUKITIOYHO Ans cebe Ta ansa
cBo€T AnTUHW. Lle BaxnmBeo,
ajKe Mu xo4emo, Lwob Ko-
XKEH nacaxup ckopucTascs
Lieto MOXNUBICTIO», — MO-
SICHUB KePiBHMUK KOMNaHil.

CKIJIbKY YKPAIHI[IB OTPUMAE
“TUCAYY” SEJJEHCBKOI'O

Maimxe 10 minbroHIB rpoMagsaH 3mMoxyTb oTpumaty no 1000
rPUBEHb Y MEXax HOBOi AEPXKAaBHOI MPOrpaMu «31MOBOI NiATPUM-
kv». Ons uboro ypsg nepenbayms 10 Minbsapaie rpmBeHb GroaxeT-
HUX KOLUTIB.

Mpo ue NnoBigOMMB MiHICTP coLuianbHOI NoniTUKK [leHnC YNIoTiH.

3a cnoBamu MiHicTpa, Kpim Bunnat y po3mipi 6500 rpmeeHb Ans
couianbHO BpasnMBUX KaTeropin, BXxe 3aTBepaxeHux KabmiHom,
Oyane BeegeHa we ogHa — no 1000 rpmBeHb Ans BCIiX, XTO 3BEp-
HETbLCSA 3a JOMOMOrOH.

3asiB1 Ha OTPMMaHHS KOLWITIB MOXHa Oyae nogatu 3 15 nucto-
naga, a piHaHCyBaHHS BUMMAT YXe BpaxoBaHO B AepKOIomxKeTi.

XT0 oTpumae “3nmosy gonomory”

Bunnatn y poamipi 6500 rpyBeHb OTpUMatoTb NEHCIOHEPU, Ma-
nosabesneyeHi, BHYTPILLHBO NepeMilleHi ocobu Ta iHLWi Bpasnuei
kaTeropii. powwi HagXoAMTUMYTb aBTOMaTUYHO — Ha BaHKiBCbKi
paxyHku abo 4yepes 3acToCyHokK «[isi».

Haragaewmo, wo Bonogumnp 3eneHcbknin fopyyms ypagy 3abe-
3MeYnTy 3anyck Nporpamum Bxe B rpyaHi.

Baranom Ha 2026 pik y aepx6togkeTi nepenbadeHo 14,4 mnpa
rPVBEHb Ha 3ax0aW «3UMOBOI MIATPUMKN», AKUMU 3MOXYTb CKOPU-
cTtatuca noHaa 15 MinbnoHIiB ykpaiHLiB.

Bci o2osmoweHHs1 Oybrirorombcsi Ha caumi 2azemu «LlllaHc» mernep wornoHeodisrika
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POCITHU CKAPRATHCA HA THAJTEHI
BTPATH HA CYMIIIHI: B ISW HASBAJI
[TPUYMHN

Pociicbka okynauiiiHa apMisi 3a3Hae BENMKUX BTpaTt nobnuay
Bescanisku Ha CyMLLmHI Yepes MacoBe Le3epTUpCTBO Ta 6pak Ha-
TNEXHOI NiaroTOBKMU.

Mpo ue nosigomnse 24 KaHan i3 nocuMnaHHaM Ha 3BiT IHCTUTY-
Ty BUBYEHHS BiliHM (ISW).

LLlo 3apa3 BigOyBaeTbCcA Ha CyMLLMHI?

8 nuctonaga pocivicbki Biicbka NPOAOBXKYBanu HacTynanb-
Hi onepadii Ha niBHo4i CymcbKoi 0bnacTi, npoTe NPOCyHyTUCS iM
He BAanocs.

Boi TpuBanu B Cymcbkinn Ta Kypcbkiii obnacTsix, 3okpema Ha
niBHiYHMIA cxig Big Cym nobnuay KOHakiBku. Pociiicbki Tak 3BaHi
«BOEHKOPW» CTBEPDKYBaNu, WO YKpaiHCbKi BiliCbKa 34iNCHUNN
KOHTpaTaky nobnuady AHApIiBKM Ha NiBHIY Big 06MacHOro LEHTPY.

OpwH i3 pocincbkux minbnorepis, MMOBIPHO NoB’A3aHuK 3 [MiB-
HIYHMM YrpynoBaHHSAM BiNCbK, NOLIMPUB 3a8BY POCINCHKOTO BiiCh-
KOBOCHY>0O0BLSt NPO Te, L0 OKYNaHTW 3a3HalTb BENVKUX BTpaT
no6nusy beacanisku (Ha niBHIYHUI 3axig Big CyM Ha MiXXHapoaHO-
MY KOPZOHI) Yepe3 BUCOKUI piBeHb Ae3epTUPCTBa Ta BiACYTHICTb
HaneXxHoI NiAroToBKM, 3B8’A3Ky Ta pafio3B’a3ky.

3a cnoBamu pocisiHUHA, yaapy YKpaiHCbKMX OPOHIB TakoX
YCKMafHTb 3abe3neyeHHst nigpo3ainis.

BE3MEKA

HA CYMIIIVHI CAITEPY SHEITROIWUJIN
POCIMCBENY SHAHED
3 [IPOTUTAHKOBMU MIHAMU

Y LWOCTKMHCBKOMY paroHi rpynu po3miHyBaHHSA 5-ro npu-
KOPZOHHOTO 3aroHy 3HELLKOAUIM POCIACEKMI 6e3ninoTHUK Tuny
Shahed, skuin okpim 50-kinorpamoBoi 60MOBOT YacTUHW, A0-
4aTtkoBo OyB cnopsgKeHun ABoMa NPOTUTaHKOBUMW MiHAMMU.

Mpo ue nosigomuna [depxaBHa NpuMKopaoHHa criyxoba.
Hebe3neyHnin Bopoxuii 6e3ninoTHMK NPUKOPAOHHWUKN Hane-
penonHi 36unun Ha TepuTopiIi OAHIET 3 NPUKOPAOHHMX rpomag,
y LLHOCTKMHCBbKOMY paiioHi.

BusBuBLIM Hebe3neyHy 3HaxifKy, canepu Noro orfsiHynu.
Bopoxxwuin yaapHuit 6e3ninotHuk 6y cnopsgxeHuin 6onoBoto
YyacTuHo, Baroto 6rnmaeko 50 Kr, Ta 4BOMa NPOTUTAaHKOBUMMU
miHamu MTM-3, aki 6ynu BcTaHoBneHi nig kpuna BIJ1A. Ta-
Ka KOMMOHOBKa MiABULLMIA pPiBEHb 3arpo3u, siky HECYTb BO-
POXi ApOHU-KaMikaase.

Ha wacTs, nig 4ac nagiHHs Ha 3emnio yaapHui 6e3ninot-
HUK HE 30EeTOHYBaB.

lpyna po3miHyBaHHs TpaHCcnopTyBana BubyxoHebesaney-
HUM NpeagMeT Ha cheuianbHU MangaH4vK Ta 3Huwmna mno-
ro Wnsaxom nigpvey.

O®IUINHO
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MeHcinHnn doHp Ykpainm (ModY)
OroriocMB NPO MOCUMEHHS KOHTPONIO
3a BCciMa nporpamamu couianbHoi niag-
TPUMKM HaceneHHs. Tenep ymoBu ans
OTPUMaHHsA cybeuaii ctanu cyBopilLn-
MW, a nepesipku — BinbLu AeTanbHUMW.

Mpo Te, siki gaHi oTpumyBaya cy6-
cnaii MoXyTb NepeBipuTH Ta YoMy cka-
coBytoTb Bunnatu y 2025 poui, 3a3Ha-
YaeTbca Ha cauTi [NeHciiHoro oHay
YKkpainu.

XTO PUSHEYE SAJTUIINTUCH
BE3 CYBCUJII ¥ 2025 POLII

[JepxaBHy NiATPUMKY MOXYTb TUMYa-
COBO NPU3YNMHUTK abo NOBHICTIO CKa-
CyBaTu, AKLLO BUABMATb:

- MpUXoBaHi Joxoau;

- MOMWJSIKM YN HETOYHOCTI y nopa-
HUX OaHuX;

- BENWKi (hiHaHCOBI BUTPATH, SKi He
BiQMNOBifAOTb 3a4eKnapoBaHMM 4OX04aM.

MY orpumas goctyn Ao GinbLioi
KinbKoCTi AepaBHWXx 6a3 — 6aHKIBCb-
KMX paxyHKiB, JaHUX NPO HEPYXOMICTb
i TpaHcnopT. Lie fo3Bonse wBnako ne-
pesBipaTY iHOpMaLLito NPO KOXHOro OT-
pumyBava JOMOMOTW.

YEPES ARI [TPUYMHN MOKYTD
BIIMOBHUTH B CYBCUJIIL

MeHciHniA oHa peTenbHO aHanisye

MaWHOBUIA CTaH i 4OXoau 3asiBHUKIB.

HannowwmpeHiLwi npuymHM BigMOBM TaKki:
- Momunku B Aeknapaldii: HaBiTb Api6-

CYBCHUJIII HA 3UMY — 1110 IIEPEBIPIE I1®Y
TA ROMY CRACYIOTD BUIIJIATU

Ha HETOYHICTb MOXe cTaTu NiACTaBow
Ons BiAMOBW.

- Craryc ®OI1: HaBiTb sKLWO Nignpu-
€MeLb He Mpautoe, uen cratyc BBa-
XAETbCA [XKXepenom goxoay.

- Nepekasn 3-3a KOPAOHY: rpoLUi Bif
pogudiB abo gpys3iB 4acTo 3apaxoBy-
10Tb [0 3aranbHOro [oxoay.

- Benuki nokynku: siKLLo XTOCh i3
yneHis cim'i BuTpatme noHaz 100 Tucay
rpPUBEHb, CyOCUAi0 MOXYTb CKacyBaTu.

- lopaTtkoBe MarHO: Apyra KBapTu-
pa, 6yamHok abo aBTomMObinbL mMonoa-
Wwe M'9TK poKiB — TaKkoX nNpwuBig Ans
BigMOBMW.

- lenoautn abo 3HayHi cymun Ha pa-
XyHKaXx: Taki KOLUTN BBaXaKOTbCA MOKa3-
HWKOM (DiHAHCOBOI MNNaTOCNPOMOXHOCTI.

XTO BTPATUTL CYBCULIIO
YEPES BOPT'Y TA K BITHOBUTH
BUILIATH

Akwo 3aboproBaHiCTb 3a KOMyHarb-
Hi nocnyrn nepesuLye 680 rpmMBeHb i
He cnnavyeTbes NoHaa Tpu Micaui, Ha-
paxyBaHHs cybcnaii MOXyTb 3yNUHUTH.

LLlo6 noHoBWTM BUNNATK, AOCTaTHLO
yKnactu JOroBip PO pecTpykTypusa-
ujto 6opry 3 noctavyanbHUKOM MOCNYT.

NMPOKYPATYPA

3A IOMICIUHY JAHUHY»
OBIIIJIN HE IIEPEIIKOIKATH
IITIPUEMHAIBRINA ATTIEHOCTI

MpaBoOOXOPOHLL 3a40KYMEHTYBanmM hakT oaep)KaHHSA Cryx-
6oBUEM 3a nocepeaHMLTBa 3HANOMOr0 27 TUC. TPH.

Ha CyMLUMHi NpaBOOXOPOHLL MOBIAOMWAN NPO NiA03py 3a-
CTYMHUKY HayanbHWKa ogHoro 3 Bigainis panoHHOro yrnpae-
NiHHa TonoBHOro ynpaeniHHA [epXnpoacnoXmBcnyxoun B
Cymcbkii obnacTi 3a paktoMm ogepxaHHs HenpaBoOMipHOI
Buroan. Vloro 3Haromui BignosigatMme 3a nNocobHMLTBO B
3a3Ha4yeHoMy 3no4uHi. MNpo ue nosigomuna Cymcbka obnac-
Ha npokypaTypa.

3a gaHumum cnigcTea, nig Yac NpoBeaeHHs No3aniaHoBo-
ro iHCNeKTYBaHHSA OOHOrO 3 CyMCbKUX 3aKnagiB rpOMaaCbKoro
XapyyBaHHS BkasaHui cry>6oBeLib [lepXnpogcnoxuBCyx-
61 BUSIBMB psf, NopyLUeHb Woao 36epiraHHsA Ta BUKOPUCTaH-
HS1 MPOAYKTIB Xap4yBaHHS1.

lMicns Yyoro BiH 3any4nB CBOro 3HaNOMOrO, KM 3anpono-
HyBaB BNaCHWKY 3a3Ha4yeHoro 3aknagy «HanaroguTtun napT-
HepPCbKi CTOCYHKWY i3 NpauiBHUKOM KOHTPOMIOKOYOTO OpraHy,
Wo6 y noganbLIOMy YHUKHYTU NogiGHMX NepeBipoK.

MNpw LpOMy NocepeaHWK 3asiBMB NIGNPUEMLIO, LLO 38 3MEH-
LLIEHHS pO3Mipy WTpadHUX CaHKLUi 3a pe3ynbTaToM iHCMeK-
TyBaHHS BiH NOBUHEH nepeaatu cnyxo6osuto [lepxxnpoacno-
XUBCNYX6M 15 TUC. IPH, a TaKOX CnNnavysaTy LOMICAYHY Aa-
HUHY B PO3Mipi 3 TUC. IPH.

BigTtak npaBoOXOpOoHLUi 3a00KyMeHTyBanu akT ogepxaH-

BAXNNBO

50 TUCAY I'PUBEHD SA TUTHHY:
PAJTA TIPUVHAJIA SAROH ITPO HOBI BUIILJIATHU

B YkpaiHi 3 2026 poky 3mi-
HATbCS PO3MIPW OepXaBHOI
[0MNoOMOrn Anst POAVH i3 Aitb-
MU. 3oKkpema npu HapoaKeH-
Hi ManaTh 6aTbkn OTpUMyBa-
TUMYTb OQHOPa30BY BUNMATy
50 TnCcAY rpMBEHD.

BignosigHuin 3akOHONPOEKT
Ne13532 B uinomy yxsanunu
y BepxosHin Pagi.

3aKOHOMPOEKT BCTAHOB-
NI0E, WO po3Mipu Aonomorun
y 2026 poui CTaHOBUTUMYTb:

- 7 TUCSY rpBEHb — BU-
nnaTa y 3B’3Ky 3 BariTHiC-

0JHOro 3 6aTbKiB YK ONiKYHiB,
AKi 46alTb NPo ANTKHY, Ha
NoBHUN pobounin AeHb;

- 8 TncaY rpmBeHb — rpo-
LwoBa Bunnarta no gornsagy
3a nporpamoto «eCagoky»;

- 5 Tncay rpuBeHb — of-
HOpa3oBa rpoLoBa omno-
MOra y4HsM nepLumx Knacise
3a nporpamotro «llakyHok
LKonsapa.

Mpu ubomy BUNNaTy 6aTb-
KaM [10 JOCSrHEHHS! MartoKOM
BiKy OfJHOro poky 6yayTb BU-

TIO Ta nonoramu Ans >iHok
6e3 oepkaBHOro coLlianbHOro
CTpaxyBaHHS, KpiM BiNCbKO-
BOCMY>X00BULb, AN AKNX A0-
nomora ctaHosutume 100%
Bif} rPOLLIOBOrO 3abe3neyeHHs;

- 50 TMcay — ogHopasoBa
Jonomora npu HapoaXKeH-
Hi OUTWHN;

- 7 TUCSY — LLOMICSIYHA BU-
nnara ang gornsagy 3a gutu-
HO0 1O AOCATHEHHS OQHOPIY-

HOro BIKY;

- 8 TMcsaAY — gonomora ans
[ornsaay 3a AUTUHOK BiKOM
BiJ OAHOIO 4,0 TPLOX POKIB 3a
nporpamoto «efcna» y Bu-
nagky npauesrnaliTyBaHHSA

nnayyBaTtu, KO AUTUHA Ha-
poaunacs y 2025 poui. Cy-
Ma gonomoru «eAcnax» byne
OinbLUOK ANA ManaT 3 iHBania-
HICTO — ANst HUX BUKOPUCTO-
BYBaTMMYTb koediuieHT 1,5.

HS cny>k6oBLUEM 3a NocepeaHULTBA 3HAWOMOro 27 TUC. TPH.

BIMHA

LLlocTknHCbka rpoMaga WOoAEHHO 3a-
3Hae pocincbkux 0b6CTpiniB, Yepes Lo
noHag TpW TUCSAYI LOMOrocrnogapcTe
HUHI 3anuwatoTbesa 6e3 ceitTna. YacTtu-
Ha 00’exTiB iHDpaCTPyKTypu 3pynHOBa-
Ha HacCTINbKKX, WO X NOKU HEMOXITMBO
BigHOBUTW.

Mpo ue NoBiAOMMB MICbKUI rono-
Ba LWocTkn Mukona Hora B edipi Cy-
cninbHe. CTtyais.

3a noro cnosamu, rpoMaja XvBe B
yMOBaXx NOCTINHKX aBiaLiiHuX Ta apTu-
nepinceknx yaapis. PynHyoTbcs He nu-
e iHPPaCTPYKTYpPHI 06’'€KTU, a N KUT-
nosi 6yanHku. Monpwu Le, eHepreTnkn 3
Pi3HMX perioHiB gonomaratoTb BiAHOB-
ntoBaTW eNneKkTponocTayaHHs, a nikap-
Hi Ta BOJ03abe3neyeHHs NpauoTb Ha
pes3epBHMX reHeparTopax.

Mwkona Hora 3a3Hauus, L0 rpoma-
[a oTpumana goaaTKOBUIA reHepaTop
ONS LeHTpanbHOI panoHHOI NikapHi.
Y WocTui Ta HaceneHux NyHKTax rpo-
Magu npauotoTb MyHKTM HE3NaMHOCTi
n o6irpiBy, ki 3abe3nevyloTb reHepa-
TOpamu, cTapriHkaMy Ta eKONoriYHUM
nanvBom.

HaBuyaHHA y rpomagi npoxoguTb Yy

3miwaHomy copmari: YacTuHa fiten

Y IIOCTKUHCHKIV TPOMA/II [IOHATT TPY TUCAYL
ITOMOTOCIIOIAPCTB3AJIUIIAIOTHCA BE3 EJIEKTPOEHEPT I

HaBYaETbCS OUCTaHLINHO, iHWIi — o~
naviH y nig3emMHunx wkonax. HuHi gitoto
[Bi Taki LWKonw, LWe ABi roTytoTb A0 Bif-
KpUTTS.

Micbknin ronoBa Tako) MOBIAOMMB,
LLIO Yepes pyWHYyBaHHS NOFCTUYHOI Cuc-
TeMu 3anisHnyHe crnomnyyeHHs 3 Kuesom
TUMYaCOBO NPUMNMHEHe, NPOTe rpomaga

LWYKaE iHWi wnaxv gnsa 3abesneveHHs
TPaHCNOPTHOrO CMOSMYYEHHS.

«[Monpwu nocTivHi 06¢Tpinu 1 cknagHi
YMOBM NPUKOPAOHHS, MU TPUMAEMOCb.
YKpaiHa B Hac ogHa, i Mu Byaemo xu-
TV 1 BigHOBNIOBaTUCA», — cKka3aB Mu-
kona Hora.
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OzonlouieHnus, pexaama, inhpopmauisn

1-KIMH.EB.

Byn. Fepois WocTknHWwuK-
HmM 7 a, 3/5 noBepx, HEKYTOBA,
3ar. nnotua 24.8 k. M., 6ankoH,
6e3 pemoHTy. LliHa porosipHa.
T. 050-672-86-94

Byn. CBemoBcbka 8 A, pe-
MOHT, 3an, KyxHs, mebni 3a
okpemy nnary. LliHa gorosipHa.
T. 099-343-97-04

Byn. Mupy, 3ar. nnowa 34.7
KB. M., MiYnnbHuUKK, Gonnep. T.
096-612-79-74
TEPMIHOBO!!! Byn. Bec-
HaHa (MpopisHa), 5/5 no-
BepX, 3ar. nnowia 24 kB. M., ra-
30Ba konoHka. Llina 4500 y.0.-
189000 rpH. T. 066-351-53-97
1-KiMH. KB., NOKpaLleHe nna-
HyBaHHs, 3/9 nosepx, 3ar. nno-
wa 38 ks. M. T. 068-923-42-46
Byn. CeemoBcbka 4, 3ar.
nrowa 27.8 kB. M., 2/5 noBepx,
HekyToBa, Tenna. LliHa goro-
BipHa. T. 066-984-56-03, 097-
750-33-16, 066-483-91-80
1-kiMm. kB. no Byn. 6 Is.
Oveusii, 7, 9 nosepx, Gon-
nep, NpanbHa MalluHKa, Xono-
OUNbHUK, Mebni, €eBPOPEMOHT.
Llinva ponrosipHa. T. 066-496-
79-17

2-KIMH.KB.

npoBynok [enyrarcbkum
19, 1 noBepx, 3ar. nnowa
42.2 KB. M., KOCMETUYHUN
pemMoHT, 6omnep, niunnob-
HUKM, csitno, ras, soga.
T. 068-524-19-90

npoB. lepois LocTkuH-
WuHU, 5/5 noB., He KyTO-
Ba, Aax y nopapky, 2 6an-
KOHM; c/n, NiYMNbHUKM Ha
Bce; 6omnep. T. 050-134-
12-81 (VIBER), 050-595-
59-24.

npos. leBuYeHka, 3ar. nno-
wa 43 KB. M., MOXNK1BO nif bi3-
Hec. T. 096-612-79-74

Byn. CeBo6opgn (ueHTp mi-
cra), 3ar. nnowa 48 k. M.,
2/5 noBepx, rapHe nnaHyBaH-
Hs, Bornep, ck/naketu, Benuka
KYXHsi, XuTnosuii ctaH. T. 066-
351-53-97

Byn. CiuneBa, 3ar. nno-
wa 53.2 k. M., 5/5 nosepx,
Oax BiAPEMOHTOBaHWIA He Te-
ye, 3 aBTOHOMHWM oOnanex-
HAM, MebnsMu Ta nobyToBOH
TEXHIKOI, HekyToBa, Tenna. T.
096-728-18-71

3-RIMH.KB.

Byn. CiuHeBa, 3/5 noBepx,
sar. nnowa 63.8 kB. M.,
xutnoea 46 kB. M., 6an-
KOH, NiYMNbHUKM Ha BCe,
yacTtkoBo nobGytoBa Tex-
Hika, ™mebni, HekyToBa,
kKimMHaTtv i3onboBaHi: 17.4
KB. M; 17.4 kB. m; 10.6 KkB.
m. Topr. T. 067-540-14-24
(dhoto Ha Banbep).

syn. LleHTpanbHoi Pagm,
9/9 nosepx, 3ar. nnowa 67.45
KB. M., 6ankoHu: 4/65 kB. M.,
niyvnbHUKM Ha Bce, nobyTo-
Ba TexHika, Mebni, KiMHaTH i30-
NbOBaHi, YaCTKOBUWA PEMOHT. T.
050-307-24-04, 050-307-24-
06. O3soHuTK nicns 19-00
Byn. MNepoie WocTknHwmK-
Hu (Mapara), 8/9 nosepx,
3ar. nnowa 64 k. M., LEHTp,
PEMOHT, ck/MakeTn, OankoH,
nopxis, Tambyp. LliHa gorosip-
Ha. T. 095-258-12-31

3-x KiMH. KkB., B c. Mupo-
HiBKa, 2/2 nosepx, 3ar. nno-
wa 69.4 k8. M., HeKyToBa, aB-
TOHOMHe onaneHHs. LliHa goro-
BipHa. T. 095-125-82-81, 096-
37-37-110

Mkp-H «JlokoTKM», 3-X
KIMH. KB., PEMOHT, nobyTo-
Ba TexHika, Mebni, aBTOHOM-
He onarneHHs, capan, norpeb.
Bci 3pyyHocti. LiiHa 11500 y.o.-
483000 rpH. Topr. T. 050-53-
80-390

npoB. O3epHMN, 3ar. nnowia
62.3 kB. M., 5/5 noBepx, Heky-
TOBa, ck/naketn. Moxnuea pos-
cTpoyka. T. 068-833-98-07
Byn. Mupy 15, 1/5 nosepx,
3ar. nnowa 49.5 k. M., XuUTno-
Ba, PEMOHT, MeOMi, MiYnnbHK-
KW Ha BCe, METanonnacTukoBi
BikHa. Llina porosipHa. T. 095-
133-97-36

4-RIMH.EB.

Byn. Cso6oaun 37, 4/4 no-
Bepx, 3ar. niowa 83 kB. M.,
xutnosa 54 kB. M., 4 i3onboBa-
Hi KIMHaTK, KyXHs, po3ainbHWn
caHByson, BOygoBaHa wWwada,
ck/naketTn, aBTOHOMHe ona-
MEHHS, rapax y ABopi, y nig'is-
ni 6ombocxosuue. T. 067-133-
24-25

RIMHATHU

Byn. YepHiriecbka 15, ryp-
TOXWUTOK, 6 noBepx, 3ar. Mno-
weto 17 kB. M., Hegoporo. T.
097-931-68-69
TEPMIHOBO!!! KimHaTta
B Manocimemui no Byn.
LWeBueHko 14 a, 3 nosepx.
Hepoporo. T. 097-229-41-42,
095-217-66-25

syn. Fpywescbkoro 17,
5/5 nosepx, nnowa 17 kB. M.,
HekyToBa, 6e3 pemoHTy. LliHa
porosipHa. T. 097-596-62-08
Byn. Yepsiriscbka 15, 7
noeepx, peMoHT. LliHa gorosip-
Ha. T. 066-478-40-63

LleHTp micTta, KiMHaTta B
FYPTOXUTKY, PYKOMUINHUK,
ayw, bownep, npansHa MaLm-
Ha, xonogunbHuk. T. 099-513-
80-20

syn. bynbBapHa 5, ryp-
TOXWTOK, 3ar. nnowa 16.7 kB.
M., abo 3naetbest. T. 066-073-
02-34

ITOBIJOMJIEHHS

Byn. lWeBueHka 14 a, «iv-
HaTa B KOMyHarnbHili KBapTupi.
T. 096-269-46-87

BYTUHRA

¥y MICTI
1/2 yvacTtuHa 6ypamHKy 6e3
TEXHIYHOTO po3dineHHs (B LiHi
6yne BpaxoBaHo), ra3 Boaa nia-
BElEHi, Ha TepuTopii AOMOro-
cnojapcTBa € rapax, 3emerb-
Ha ginsiHka 3 coTku. T. 068-570-
29-89
Mkp-H « MXK», OyamHok 3ar.
nnowa 112 ke. M., ginsHka 20
COTOK 3emri, B ByauHky ras, Bo-
Ja, onaneHHs. AcdansroBa-
HUA nigisg k G6yamHky. T. 063-
956-56-40, 095-002-18-10
Caposun mkp-H (Metyxis-
Ka), 3ar. nnowa 46.4 kB. m., ro-
cnogapcbki cnopyaw, (norpeb,
capai). OnaneHHs: niyHe, raso-
Be, Boga B I0Mi, KOCMETUYHUIA
PEMOHT, 3eMenbHa fAinsHka 3
6yamHkom 7 coTok. Llina goro-
BipHa. T. 098-549-71-59, 098-
107-49-94
Mkp-H «JlokOoTKM», NpOB.
Bo3HeceHcbkuin, 4YacTuHa Oy-
OWHKY, nnowa 52 k8. M., 3 KiM-
HaTu, caHBy301, KyXHsi, ras, Bo-
Ja, enekTpoeHepria B OyauH-
Ky. Bci 3pyyHocrTi. MNMopyy wko-
na, Konopasisb y ABOpi, ropod,
capaMn, ByanMHOK 3 KaMiHHS, pe-
MOHT, nnacTukosi BikHa. T. 066-
994-38-76
npoB. I'. CkoBopoau (Ha
npotu BIMY-19), OyauHok
LuernsHui, 3ar. nnowa 250 k..
M., nobynosa 2010 poky, 8 co-
TOK 3eMni, rapax LernsHuni 4x8
M, capan uernaHuii 4x4 m, ra-
30B€ Ta [POB’siHE OnasieHHs,
LieHTpanbHa KaHanisauis, 2 3a-
i3gm Ta Bui3gn, 2 Bxogm go 6y-
anHky. LiHa porosipHa. Mox-
nmBa posctpodka. T. 067-697-
00-55, 066-697-00-55

¥ CEJII

c. Morpe6ku. Byn. Habe-
pexHa, 1-a niHia, Bopa,
KaHanisauisa, cknonake-
™1, 3emMenbHa ginsaHka 30
COT, € BCi AOKYMEHTMU. T.
068-745-11-29, 066-276-
43-52

c. Cobuuese, OyanHok ae-
peB’siHUN, (1-HO KiMHaTHWiA), €
rocnogapcbki cnopyam, norpeo,
ropog 0.25 ra. Boga nopyu. 3a-
TUwHe micue. LliHa gorosipHa.
T. 067-735-09-83

c. JlywHmkm, 2 cnanbHi, Kyx-
Hs, norped, capan, MiTHS Kyx-
HA, € konoasasb. LliHa gorosip-
Ha. T. 096-99-56-785

c. Morpe6bku, LocTKuH-
cbkui p-H Cymcbkoi 06-
nacrti, OyOMHOK 3 BenuKUM
JOMSAHYTAM NoABip’'AM, NivHe
onaneHHsl, BbuparnbHsi, npanb-
Ha MawmHa, bonnep, mebni, iH-
TEPHET, CBepaJSIoBMHA, rOCMO-
Japcbki cnopyaw, cag, ropog,
3eMns npueatu3oBaHa. JliT-
HS KyXHS 3 MiYHUM OMnaneHHsMm,
niaBegeHa rapsya Ta xonogHa
Boaa. T. 050-954-89-71

c. F'ykoso, Byn. Kyniwa, 37, 4
KiMHaTK, Boga B OyauHKy, niyHe
onaneHHs, gax — wudep, 3em.
ninsHka 25 cot.,+ 35 cotok
oknema AdinaHka, rocnogapui
cnopyam, ayw, norpeb, dpyk-
TOBi iepeBa, ropog, 5 km 4o Mi-
cTa, acchanbroBaHa gopora. T.
095-90-32-119, 098-058-00-17
c. 3ani3nak BepxHbocu-
poBarcbkoi rpomapgm, Oy-
AVHOK uernauuini, 2000 poky
3abynoBu, rocnogapcbki cno-
pyow, CBiTNo, Boga, OnaneH-
HA KombiHoBaHe, 21 coT npu-
BaT. 3eMni, 03epo B KiHLi ropo-
Ay, nic, acdansToBaHa gopora.
MoxnumBuii npogax 3a nporpa-
MOl «E-BiaHOBNEHHs». 066-
003-71-94

c-we BopoHix, OyauHok,
3ar. nnowa 29.3 KB. M., XUTNO-
Ba 25.9 kB. M., yTENNEHui, 3e-
MernbHa finsHka 15 coTok, He-
poporo, abo obmiHsit0 Ha kBap-
py. T. 095-918-68-94

c. MupoHniBka, 6yamHok ge-
pes., 50 kB. m, 30 coT. 3emni,
BOoda y ABOpI, i niaBegeHa Oo
ropoAy, AinsHka AornsHyTa. T.
099-104-17-69

c-uwe BopoHix, 6yanHok ge-
peB. nig gavy, € Boga. ras no-
psia, CBITNO, rpy6ka, uernsHun
capai, niTHs kyxHsi, norpeb, 25
COT. 3eMIli, NpuBaT, LOKYMEHTM.
Hegoporo. 1. 097-603-16-57

HepincHMM.

BrpauveHe noceBigueHHa YB[] N2162361, Bu-
aaHe Cymcbkum OTLIK ta CI 05.08.2025 poky

Ha im'a LUlbomka Irop Mukonamnosu4, BBaxxatm

T HepiMCHUM.

BrpavyeHe noceBig4YeHHA yyacHuka 6oMoBux
ain YBA, BupaHe LLoOCTKMHCbKMM 06'egHaHumM
MiCbKMM BiNCbKOBMM Komicapiatom y 2017 po-
ui Ha im'a Kynpaw Mukona BacunboBu4, BBaxa-

PIOUHA
ANA CUCTEM
onaneHHs
TOCOJ
- 40°C.

T. 096-914-20-66

095-500-88-48

c. NywHukm, GyamHok ans
faui, 15 cor. 3emni, 6ins 3ynuH-
Ku, rapHui cag. 1. 050-811-64-
46

CAIIN

Capoea pinaHka 06 ra,
3 uernaHum ByauHkom (Ma-
cuB «ArpapHuk», 6insa cinbro-
cnximii), y 6yamHky rpybka, no-
rpeb, y ABOpUKY capal, € BO-
na. 1. 066-84-64-421, 096-85-
39-861

TOB «MiuypurHeub-1», Oy-
OWHOK 3 rpybkoto, capan, no-
rpeb, cBiTno, Boga, Monoaui
caf, 3emesnbHa fAinsiHka obpo-
6nena, 3aisg Big PECy. Lina
porosipHa. T. 097-875-11-69
TOB «Jlioburenn», Oyau-
HOK AepeB’sHUA, 3emenbHa gj-
nsHKa 6 COTOK, € NNOJoBI Aepe-
Ba, BMHorpag, kyui. Llina goro-
BipHa. T. 099-377-84-46

T'APAKI

Fapaxi: 1) B koonepaTusi
«AIlNTb®A», (p-H MonokosoBo-
ay) 5x6 M., uernsHwn, nepe-
KpuTTS 6ETOHHI NnuTK, 2) B p-
Hi 1-i nikapHi. T. 095-155-03-39
Fapax no Byn. MpuBok-
3anbHa 7 y pgBopi. T. 095-
845-54-44

Fapax B kKoonepatusi
«Hab6epe>xxHun» o syn. Pa-
asHebka. T. 067-700-31-71
Fapax uernsHuh no Byn.
CiuneBa p-H 1-i monikniHik1
Ha NPVBATU30BaHIN 3eMenbHil
aingHui nig Hum. Bci gokymeH-
TV OPOPMMEHI HanexHum 4u-
Hom. T. 095-491-31-28

MICLLE

AnA BALWLOIro
OronoLleEHHA

Fapax xanitanbHMMK, KOO-
nepatne «Jlaga». 1. 095-255-
03-43, 096-180-88-34

ABTOPUHOK

«TOYOTA LAND CRUISER
100» - 2003 poky BMMycKy,
yoapeHa. T. 050-224-04-03

«Skoda Fabia» 2006 p.
B., ras/6eH3vH, Ha xoay, Kormip
cuHin, 6. ag. 1,2, npobir 240000
KM, U. gor. T. 066-003-71-94

«FA3EJNb» CyuinbHoO-
meranesa. LliHa 1000 y.o.-
420000 rpH., ctaptep Ha «[A-
3E/b» rapHuii poboumnii cTaH.
Lina 1500 rpH. T. 050-407-76-
21

«BA3-21043»-2000 poky Bu-
nycky. LiHa porosipHa. T. 067-
660-48-76

«Bonra TA3-3110»-2004
POKY BWMYCKY, KOMIp YOPHWN,
6eH3uH, ras/nponaH, B rapHOMy
Ta poboyomy cTaHi. Hepopo-
ro. LiHa 1000 y.0.-42000 rpH.
Topr. T. 099-74-33-052, 095-
346-26-77

MOTO, BEJIO

Benocunep »XiHOYMM pO3-
KnafHW®, YonoBiYWMIN B rapHOMY
cTaHi. T. 068-924-17-15
Morouuxkn «Mustang» 125
KyM. CM., B poboyomy cTaHi. T.
067-700-31-71

YuTante enekTpoHHy BepCIto rasetu

«lWAHC» Ha canTi

www.shostkashans92 wixsite.com/shans

Tem.: 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

caut: shostkashans92.wixsite.com/shans
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APOBA
pyb6aHi, kpyrnsak, obpisku,
obanon, wrakeTHUuK, 6py-
cok 40x40, 30x40, 20x40,

60x40, waniBka,
o6pisHa gowka.

T. 068-041-14-15, 066-955-32-93

APOBA

py6aHi, kpyrnak pisHmx

nopia. O6anin, rop6une,

Byrinns, nicok, we6iHb,
uerna, Tupca.

PI3KA
TA PYBKA
APOB.

T. 095-326-24-65

T. 066-487-28-45, 097-148-16-92

InBanigHa enekTpuuHa
Konsacka 3pobneHa no 3aka-
3y, 3apsgHUN NPUCTPIN B HasB-
HocTi. Llina gorosipHa. T. 097-
609-94-06

SAITYACTHUHU

Oomkpar «VITOL»,
rippasniuHun, 2 1, U. 600
rpH. HoBun. T. 096-470-
13-38

Tocon A-40, cdapba 4opHa,
cipa 30 rpH/n, po34nHHUK 646,
647, 650 akpunoBui, aHTW-
cunikoH, 6o4ka 200 n, kaHicTpa
5-20 n, eBpoky6 1000 n, 3muB-
Ka ctapoi ¢ap6u. 1. 095-500-
88-48, 096-914-20-66

Benokamepm 2 LT
16x1.75/2.125. 1. 066-604-04-
55

Koneca, auckm BA3 Ha
13, Ha 14, xamepu. [uc-
kn  «JlaHocy,  «lleBponey,
«Onenby, «XtoHgany Ha 14, ry-
ma, kamepu Ha 14. 1. 068-924-
17-15

CIJIBI'OCIITEXHIKA

Tpaktop T25, opHoBicHUN,
npwdin, nnyrn. Benocunen Ho-
BUIA CNOPTUBHUIA «Apdic». T.
067-700-31-71

IIOBYTOBA TEXHIEA

MpanbHa MaLWIMHKa
«Zanussi», 6/B. Lina 3000
rpH. T. 067-989-89-72

XonogunbHUK
MepHUuMn «Grunhelm»
GRW-138DD, eHeprosbepi-
ratoumn knacy A+, HoOBWiA, 3
marasuHy, y kopobui, 2024
poky Bunycky, u. 10000 rpH.
Topr. T. 068-186-12-35
MoHiTop «Samsung»
923 NV. 1. 050-59-55-924
Fasosa nnura 6/B B po6o-
yomy ctaHi. Llina 2000 rpH.
T. 066-028-50-03
Mopo3sunbHa Kamepa
«Indesit» (No Frost), 3a-
ranbHun o6’em 230 n, BucoTa
170 cm, wupuHa 60 cm. LiHa
8500 rpH. T. 096-708-63-70

ABOKa-

Cnamncep «Zelmer», HoBuN,
u. 600 rpH. 1. 068-693-07-99

MEBJII

M’akui KyTOK: 2 Kpicna Ta
AVBaH, KYTOBMA MNWCbMOBUI
CTin, Bilanka gna gadi, rapa-
xa. T. 096-402-05-39

Komop, 2 niHanu gna KyxHi,
matpay 6/B 2x160, kpicrno-nix-
Ko. T. 066-496-79-17

TBAPVHU

BE3KOLWITOBHO!!! [puna-
LUTOBYIOTBLCS KillkM Ta cobau-
Ku. € ManeHbki, BUXOBaHi, cTe-
pvnisoBaHi Ta gopocni. Mox-
NvBa [OCTaBKa Mo panoHy. T.
095-098-92-48

Tem.: 097-59-29-424 (viber),

BE3KOLUTOBHA!!! Crepmu-
nisauin Kiwok Ta cobak B
m. llocTka Ta panoHi. Big-
noB Ta nepetpumka 6Ge3npu-
TynbHUX. 3a HeobXigHicTio go-
nomora 3 TpaHcnoptom. T. 095-
098-92-48

Bipnam B no6pi pykm gnsa
OXOpPOHM npuBaTtHOro 6y-
AVHKY LYUEeHAT-Xnon4uu-
KiB, nopogy MeTUcK-BiB4apKu,
Bik 1.5 mic. T. 068-076-54-54

CT ITIPONYKTH

MuweHuuya. T. 066-611-25-46
Kapronna Benuka. LliHa
poroBipHa. T. 068-395-04-15,
098-043-53-29

Kapronna pgpi6na. T. 066-
708-34-97

Kapronna ppi6Ha. 1. 066-
884-40-39

Kapronnsa senuka, nweHuus,
3 goctaskot. T. 098-075-70-52
Kapronnsa, ciHo nonboee B
TIOKax, mef, kanycrta, MOPKBa.
7. 098-617-86-10

Kapronna, u. 10 rpH/kr T
098-588-55-89

OBec 8 rpH/kr, nweHnus — 10
TPH/KT, € JocTaBka no MIcTy. T.
066-32-00-883, 093-728-96-69
Kapronna ppi6bna. 1. 066-
843-56-01

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

KopmoBun 6ypsak 150-200
Kr (20-25 rpH/kr), mopkBa Ha
kopm TBapuHam 50-60 kr (3-5
TPH rpH/Kr). JIOKOTCBKIA MIKp. T.
097-277-67-24

OJLAT, B3YTTS

WkipaHa xypTtka 6/B, pos-
Mip 50-52, posra, Tenna, cTaH
rapHWn, Komip YOpHWRA, L. OO
WkipsHa kyptka p. 50-52, ko-
poTKa, Tenna, Konip YOpHuM. T.
096-694-16-02

OBJIAITH. IHCTP-TU

ApoBokon KoHyCHuii «Mopk-
BuHa», 220B, uiHa gorosipHa.
T. 099-955-19-35
«MopxkBuHa» ans ApOBOKO-
1y, KOPMyCK, LUKMB, Ban, Maxo-
Buk. T. 099-955-19-35

BYIMATEPIAJIN

®ap6a uyopHa, cipa 30
TPH/N, PO34MHHUK 646, 647,
650, P-4, akpunosun, yant-
cnvpwuT, 3MMBKa cTapoi dap-
6u, 6ouka 200 n, kaHicTpa
5-20 n, eBpoky6 1000 n T 095-
500-88-48, 096-914-20-66

PISHE

ApoBa konori, kpyrni, 6e-
pe3a, Aay6, cocHa. [o-
craeka. T. 097-173-55-93
Kenc-punnowmar, konip 4op-
HUN Ha 3amkax. Llina gorosip-
Ha. T. 096-694-16-02

CepBi3 kaBoBum «Yep-
BOHi Makum» BUp-BO HANOHii
(13 npegmertiB). T. 067-260-
98-22

Capawu 3 norpe6om o Byn.
MpopisHin. T. 098-348-15-11
®ap6a uopHa, cipa 30 rpH/m,
po3uMHHUK 646, 647, 650,
P-4, akpunosun, yanT-Cnvpur,
3mmBKa cTtapoi ¢apbu, 6ou-
ka 200 n, kanictpa 5-20 n, eB-
poky6 1000 n, 3muBka cTapoi
thapbu. T 095-500-88-48, 096-
914-20-66

Bouku 200-250 n, nnacTu-
KOBi, MeTanesi, HOBi, KaHiCTpu
20 n, nunococ. 1. 068-924-17-
15

Bynuku 3-kopnycHi ans
6mxin, meforoHka Ta BoasiHa
BickoTonka. 1. 095-484-46-77
FeHeparop 6/8-5000 rpH.,
razosi 6anonn: 5 n-500 rpH.,
8 n-800 rpH., 10 n-1200 rpH.,
50 n. Bce 6/B., obirpiBa4 6/B-
300 rpH., mynstuBapka 6/8-700
rpH., nunococ «Paketa» 6/B-
500 rpH. T. 063-785-47-39

Ne 45, 11 nucromaza 2025 p

Bynuku pna 6gxin 6/B. T.
066-236-22-89

Weenep 140, 100 mm, Tpy-
6a piametpom 128, cTin KaHue-
napcbkui. T. 096-850-60-72
CapxaHui BUHOrpapy kuL-
MWLL, paHHii (cepneHb MicsLb)
2-X, 3-X piYHi, CUNbHO pocni ri-
Opvan, mManuHa niTHS, PEMOH-
TaHTHa. T. 096-990-64-90
BaHkn 1.5 n, 2 n, 3 n, Awy-
KM nnacTukoBi Ans KapTonmi,
6ypsik, Bigpa 15 Ta 20 n, noTku
ans ayxosku Hepx/ct. T. 095-
649-13-11

Kanictpn 25 ta 50 n.,
TpyOKkM aniomiHieBi, nuna 2-x
pydyka, pensc 5.4 M., MONOTKM,
CKpWHS, A3epkana, nnadoHu,
CBITUMbHMKKM, MOCYA, ALWMKK,
BaTHi wtaHu. T. 066-266-87-47

upi 16 Ta 32 kr, radre-
ni 1, 3, 4 Ta 10 xr, 6okcep-
Cbka rpyLua, KiMoHo, nocys, cu-
Ha namna, Tenesizop-300 rpH.,
Kpicno-100 rpH., CcTonu, KHUXKHa
NnorkKa, NXko 2-x crnansHe, KoB-
apw. T. 066-266-87-47
Capgosui nnyr, 4. 1000 rpH.
T. 067-660-48-76
Benocunep KiHouMn,
rpabni, nonatu, 2 OUMHKOBa-
Hi Bigpa, canka, po3puxmio-
BaY, MoCTinbHa 6inu3Ha Ginoro
koneopy, HoBe Ta 6/B. T. 096-
244-77-97, 050-268-63-38
WsenHa MaLWMHKa
enekTpuyHa “Harika”, 1400 rpH.
rasoBa KonoHka “lHaesiT», 6/B,
1100 rpH, CranbHWM MILLOK «3U-
ma», 1000 rpH. 1. 095-393-59-
20

MeTtanesi gpabuHun 347, 260,
185, oBi pewitkn 100x160, oa-
Ha 65i105,60inep 80 n, nam-
na nasinbHa. 1. 099-223-30-03,
096-087-66-96

BaHHOu4Ka OLUVHKOBaHa, 6/B,
2 WT, MIKPOXBUMBOBKM Ha 3/
4 T, dhapba yopHa Tunorpad-
cbka, BaseniH TexHiYHUKW, nak
MarHiT. T. 095-74-76-632
FapmoHb «TposiHaa», BUpP-BO
AKuTtomup, konip YepBOHWI, HO-
Ba. nerka. 1. 063-875-67-10

Knitka ons ntaxis 22x29x29,
Tpybu cTanesi gwonMmoBi 8 M,
KyTHUK cTanesun 68x68 mm,
35x35, 40x40 mm, obGroprty-
Bay KapTonmi, MUCKM emarbo-
BaHi A. 50, 52 cm, nigWwWunnHUKK
Kynbkosi 305 A,206. ponuko-
Bi 7204K1. 1. 066-636-32-98,
068-655-04-35

1OCJIYTU

YtenneHHsa cacapis, crnu-
NIOBaHHS | KPOHYBaHHA [Ae-
peB, BCi BUAM KPOBESIbHUX PO-
6iT, (hapbyBaHHs paxie, BCTa-
HOBMeHHs 3abopiB  Oyab-Akoi
cknagHocTi. T. 099-611-79-98,
097-923-88-67

3amina Tpy6 BOAM, Ka-
Hani3auii, BCTaHOBEH-

HA (GaTapeit + NMpomuBaHHS),
BCTAHOBMEHHS NiYNNbHWKIB, ra-
30BMX KOINOHOK, MpanbHUX.ma-
WKH, bolnepis, yHiTa3iB, BaHH,
MWIMOK, KOTMiB. 3BaproBasnbHi
po6otu. T. 050-245-31-17, 067-
753-00-37

®daxisui wupokoro npo-
cdino pana  BUKOHaHHA
ycix BuAiB pemMoHTHO-6y-
aiBenbHuXx Ppobir. lokpis-
na Ta nokpacka pgaxis. CaHTex-
Hika. T. 050-142-77-92, 097-
872-29-30

BCTaHOBNEHHA pBepeu.
liBupko. flkicHo. Hapin-
Ho. [ocBig pob6ort, noHag 10
pokiB. KoHcynbrauisa Ta Bui3g
Ha 3amipn. T. 099-922-85-54,
063-670-81-88

PemoHT XOnoaunbHMu-
KiB Ta  MOpPO3UJIbHM-
KiB. fkicTb, rapasxria.

Ce-80 B01N2591126 Big
04.07.2003 p. byasTe
yBaxHi y BubGopi mamc-
Tpa! T. 099-166-71-30,
097-056-68-32

®apbyBaHHA Ta PEMOHT

Aaxis, yrenneHHa ¢a-
capiB, BCTa@HOBMEHHA nap-
KaHiB, NPOMECIiHNN PEMOHT

kBapTup Ta OyauHkiB  «nig
KoYy Ta 3BaptoBanbHi poboTu
6ynb-akoi cknagHocTi. T. 097-
923-88-67, 099-611-79-98

caut: shostkashans92.wixsite.com/shans
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BUKOHYEMO
PI3HI B AU
BYAIBEJIbHUX
POBIT
T. 067-542-27-92,

099-383-04-24
linakniBka cCTiH, cCTenb,
BigKociB. BupiBHIOBaHs  CTiH,
ctenb. [loknevika wnanep Ta
6areTiB. T. 095-518-00-89
PeMOHT kBapTMp, 6yauH-
KiB, CaHTexHika, enek-
TpMKa, LUNakniBka, rincokap-
TOH, MNWUTKa, lnanepu, nna-
CTVK, NiHONeyMm, namiHar, nniH-
Tycu, Garetn. BcrtaHoBneHHs
BaHH, YHiTasiB, bounnepis, 3mi-
LIyBayiB, BUMUKadiB, MHOCTP.
3amiHa Tpy6 i T. iHwe. T. 099-
374-10-07

MoTpibHi Ha
nianpmMemMcTBo

- CTOPOK;

- BOAIN
HARAHTAXYBAMA;

- YONOBIKM Ta XiHKK
Ha gepeBoobpodui
sepcTarm;

- piamopo6Gowui;

- crnocap-MmexaHik.

096-144-69-37
096-824-58-95

BuroroBneHHs 6poHensBe-
pen, peMOHT MeTaneBux
ABEepen, PEMOHT 3aMKiB, Oro-
poXi, XpecTu, rpobHuui, pec-
TaBpauis asepen. T. 098-800-
28-91

MansapHi po6otu, noknei-
Ka wnanep, wnaknieka CTiH,
cTenb, Biakocu. AkicHo. bes no-
cepenHukis. T. 096-751-33-16,
095-154-97-52

Mpononyto nonyTHUM
BaHTax po Kuesa. T. 097-
150-33-64

OdemMoHTax, LITYKaTypKa,

Knagka nnuTkW, CaHTexHika, ri-
NCOKapToH, namiHat, niHone-
YM, eneKkTpurKa, nniHtyc. T. 099-
301-69-74

RYILIIO

®doToanapaTtu, 06’eKTUBM,

3AKYINOBYEMO mefani Ta noceiaYeHHs, Luaxu,
110, WP o e et
T. 095-245-12-83 onpuimMay, ctapi 3Ha4kv Ta Mo-
HeTu, hapdoposi ctaTyeTku. T.
(BikTop Bonognmuposuy) 099-789-39-69, 067-477-38-48
Il J 1 b|A|[J K I
MAC|ITE A/ b K|O|P|O K P
A(C|O r o O P|T J|O|T|O
11 M1 T O|3 B/AJE|T

®|0|J|1|0 H 10
P A|H| BianoBigl X|O|P A A
A[T|O[J HA 0 Oo|P
Jlble€ CKAHBOPL P OlJ|A

b O|T B |
1 B|I K OH|T K/ 1/O0|T|O
X(B|O|sd P PIOITIAIH|T K
T|Y oI Hue|0H J[O A
1[(J[Ja|A I MNO(3 UK A A
O|K|A M I HAPIE|T P AN

JIA|B|C/A H K E(P/AITUH
H A K AH H Y KA3
0 H AJE[TP[O P J
B|lY A4 K B|OA HO|T A
P/ AIHA O|P TIONEJX K

Tem.: 097-59-29-424 (viber),

ABAPIVHE

BIAKPUTTA ABEPEH
* KBApPTUPH
* aBTiBKM
* ceichu
T. 066-011-64-73
099-061-28-43

Mpuntep nasepHun u/6,
6/8; Hepoporo. T. 050-595-59-
24

Koneca Ha BA3 Ha 13, Ha
14, rymy Ha 13 abo 14, waxw,
BENnocunen CrnopTuBHui abo
XiHouin. T. 066-104-72-33

Kocy pyuHy. 1. 068-745-
11-29, 066-276-43-52

1 KiMH. KB., 260 2-Xx KiMH.
KB., B M. llocTka, 1-1 Ta oc-
TaHHIN MOBEpPXU He npomnaHy-
Bat. OBGOB'A3KOBO ABTOHOMHE
onaneHHs. T. 098-437-94-98

Wudpep 6/B. T. 099-900-54-09

YacTuHy 6yAMHKY B MKp-
H «JlokoTku», npoB. Bos-
HeCeHCbKMHU, nnouia 52 k..
M., 3 KiMHaTW, CaHBy301, KyXx-
HA, ra3, Boda, EnekTpoeHepris
B OyauHky. Bci 3pyyHocTi. lMo-
pyd LUKOMa, Konoassb Yy OBOPi,
ropog, capan, 6yaMHOK 3 KamiH-
Hsl, PEMOHT, MSIACTMKOBI BiKHA.
T. 066-994-38-76

1-kim. kB. no Byn. 6 IB.
AmBusii, 7, 9 noeepx, Gon-
nep, npanbHa MalluHKa, Xomo-
OUINbHUK, Mebni, eBPOPEMOHT,
onnarta 8000 + NiUNMbHUKA. T.
066-496-79-17

2-KiM.KB. aBTOHOMHE OnaseH-
Ha, Mebni, TexHika, BCi 3py4-
HOCTI, BCE MO NiYnnbHUKaX, M-H
Kancynb. 1. 063-274-81-51

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

OTOJIOIII€HHs, PeKjIaMa

O

YUCTKA
PEMOHT
BOMNEPIB

068-090-30-07
093-090-30-07

099-090-30-07

NOTPIGEH
CTOpPOX
Ha CTOAHKY

T. 050-302-06-27

ByAMHOK, aBTOHOMKa, 2 KiM-
HaTW, caHBy3on B OYAMHKY, iH-
TEPHET, ras, Boga — NiYnnbHU-
KW, € niyka, mpanbHa MalluuH-
Ka, MKp-H BiHHMus. T. 093-54-
82-829

1-KiMm. KB. . 42 kB. M, Y LiEH-
Tpi, 4000 rpH + KOMyH nocny-
rv, 3 nosepx/5 nosepx. ByamH-
Ky, € NpanbHa MaLlumHKa, Xono-
OUIbHUK, KOCMETMY. PEMOHT,
NiYUIBHUKA, UEHTpansHe ona-
neHHs. 7. 067-346-12-39
Kimnara 13 kB. M, 3 mMebns-
mu, M. WocTka. Byn. YepHiris-
cbka, 15 A. 1. 097-224-24-12,
095-887-64-20

1-KiMm. KB. 3 peMOHTOM, €
rasoea KornoHka, no syn. 4Yop-
HoBona (lopekoro). T. 050-946-
53-77

[IOTPIBHI

MipnpuemcTBy enexkTpuk
3 pocsigom po6otm. T. 050-
942-47-51

MpubupanbHuua ans
npubupaHHa nip’isgis Ha
HenoBHUM pobounn geHb.
T. 095-248-64-08

Pe/? azfla;?

MignpuemcTBy Ha NOCTiUHY poboTy
noTpi6Hi:
BOAIA HA ABTOHABAHTAXYBAMU,
PIBHOPOBOMUL.

MponoHyemMo BMCOKY onnarty npaudi, MOXnuBe
OpoHIOBaHHA Ons 4YonoBiKiB Big MoGinisauii,
TpaHcdep 3/Ha poborTy.

ren. 066-461-84-18 & po6oumm vyac

MOTPIBHI
BOAii
Aaneko6inHmMkKmn
Po6ora no YkpaiHi
3apnnarta 5-6 rpH/km

T. +380 97 863 7446

MOTPIGHI
Bopin kareropii C, E
Ha aBTo MAN,
3€pHOBO3, CamocKua,
Hanisnpwdin, a/p;
TPaAKTOPMCT 3 a/p

Ha iHO3eM./Tex
T. 067-989-89-72, 099-033-34-80

NignpuemcTBy

TepmiHoso MOTPIBHI

nicoeos, 3 poceigom

po6oTu. BpoHIOBaHHSA.

OXOPOHHMUK
NOTPIBEH ABTOCTOSIHKM.
|.o P M CT Hobaltpoe.
NMPOOABELDLb.
1. 095-304-40-30 T. 050-86-88-254, 098-673-13-44
NMOTPIBEH Tepmioso MOTPIBEH
BOAIN Ha KAMA3 KOMIPHUK-
3 maHinynaTopom, BAHTAXHMUK na cknap

NpOAYKTIB XapuyBaHHsl

T. 050-567-75-78

Kyxapsa, obniko-
Belb, KOMipHUK

1. 097-863-74-46 097-160-99-89

MOTPIBHI NOTPIBEH
KyXxap, NnoMiYyHUK NMPOOABELlb-
BAHTAXHUK

B Maras3uvH
6yamarepianis.

MICLLE

AnsAa BALLOIro
OroJiOLLEHHA

T. 096-824-58-95 1. 066-952-08-52
NMOTPIBHI NMOTPIBHI .
OXOPOHHMUKMU/LI
BaHTAaXXHMK, Ha 3aBop
pi3HOp060‘IMﬁ )KVITHO, Xap4yyBaHHA HaAa€eTbCA.
3/n 8500-10000 rpH
T. 095-731-64-86 T. 068-127-46-76, 099-743-36-79
3AMNPOLLUYEMO
HA POEOTY AROHEATIS:
p;:::g;?l‘l’;:(‘;’:’ 6387, 6423, 6465, 6477, 6513,
CcTOopoOXa. | e -
T. 050-355-41-74 Bac ouikytoTb nvuctu y pe-
067-542-45-54 Aakull.

JIncTn ana aboHeHTIB BU-
cunanTte 3a appecoto:

M. LllocTka, Byn. CiuHeBa,
2/25, «LlWaHcy,
«Cnyx6a 3HaioMCTBY,
AGoHeHTy Ne...

28.10.2025 - 28.11.2025

caut: shostkashans92.wixsite.com/shans
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IIOCUIITE UM ROKHY
I'OJIOBRY - I KAIIYCTA HE
[ICYBATUMETLCABIIOI'PEBL
JIANDXAK

AsTopu Instagram-6nory «Bce ans ca-
Ay Ta ropogdy» 7 nucTtonaga pos3noBinu, K
36epiraty kanycTy, o6 BoHa He 3incyBana-
CS [0 BECHM.

3ibpaBLuu kanycTy, AanTe ronoBkam npo-
COXHYTM NPOTArom ABOX Ai6 y 3aTiHKy abo nig,
Haicowm. [icns npocyLuyBaHHs 060B’A3KOBO
nepebepiTb iX — WinbHi Ta 340POBI NAroTYN-
Te Onsa 3uMoBoro 3bepiraHHsl, a M’siki, Tpic-
HyTi ab0 3 NOLUKOMKEHHAMM BigKNagiTh Ans
KBaLLEHHS YM TYLLKYBaHHS.

MNepen TMM SK BiAHECTM KanycTy B Mo-
rpi6, nocunte ii nonenom abo kpengow —
Lie NPUPOAHUIA aHTUCENTUK, SKUA CTPUMYE
NPOLEC rHUTTS.

YmoBuM 1 Micuie 36epiraHHs

lpeansHi ymosu And kanyctun 0...+2 °C i
95% BonorocTi. BogHo4ac y npumilLeHHi He
mae ByTn nNpoTariB, KpanenbHOi BOMOrY 4u
NAiCHABW Ha CTiHaX.

Mepen 36epiraHHAM BapTo Aobpe nobi-
JIATW CTiHX BanHOM i3 AoAaBaHHAM MiQHOrO
Kynopocy. Akwo Hemae norpeba, kanycTy
MOXHa 36epiratn Ha 6ankoHi abo B rapaxi.
Haikpalue ans 36epiraHHs NigxoasTh MisHb-
OCTWITIi COPTH.

TIOJIUBAUTE LM
OPXI/IET IBIYI HA MICSIIb
_1BOHU AKTUBHO
®OPMYBATUMYTE HOBI
KBITKOHOCH. PEIIEIIT
T KHABIEHHS

AsTopn YouTube-kaHany Hayata
DairPufNoktalar po3nosinu, sk nigxuButu
opxigeto, o6 BoHa 3HOBY noyana hopmyBsa-
TV KOPEHEBY CUCTEMY 11 aKTUBHO 3auBina.

KBiTHMKapka nopekomeHgyBana BUKO-
pucTOBYBaTW ANA NiMKXWBAEHHS POCINH Me-
NEHy KaBy.

«KaBa gyxe KopucHa Ans gornsgy 3a po-
crnvHamu. BoHa MicTuTb a3or, Kanin i goc-
¢op», — po3nosina aBTopka bnory.

MNpuroTyBaHHA NiMXKMBNEHHS

1 cT. N. MeneHoi kaeu 3anunte 600 mn
okpony. MNepemiwwarTe.

3anuwTte HacTorBaTUCs Ha 12 roguH, a
noTiM NpowigiTh.

PosBeaitb HacTin 400 mn yncToi Bogu.

3acTocyBaHHsI HACTOHO

lNonwiiTe KBITU NPUrOTOBAHUM HACTOEM i3
BUTPaTK 8 CT. . HA OQWH FOPLUWK.

Monueatn noTpibHO pa3 Ha ABa MicALi.

lNepep nonnBoM NepeBipTe KOPIHHSA — SKLLO
BOHO cipe abo 6ine, He nonueawiTe, OCKifb-
Kn opxigei He ntobnsATb HaaTo Garato BOAW.

«ByabTe 0bepexHi, He NimKMBNtoTe Haa-
TO YacTo, TOMY LLO KaBa MiCTUTb HGaraTo Kuc-
J10TU, — NOMNepeanna KBiTHMKapka. — 3aBasku
LiIbOMY NiZKMBMEHHIO OPXiAei MOYHYTh Bigpo-
LLlyBaTU HOBE KOPIHHSA. PEKOMEH Y0 BUKOPU-
CTOBYBATY Lie, SKLLO BaLli OpXigei He LBiTyTb
abo He poCTyTby.

OCTAHHIU TEHb
IIPUUOMY OTOJIOIIEHb
B PemakKIIii -
IMOHemJIOK 10 119

T. 097-59-29-424

BiBTOpOK, 11 AHCTOMazZA

3.15, 9.50, 1.35 Tic
«lcTopis ogHoro 3no-
UnHy». (12+).

7.20 T/c «MucnuTm sik 3mo-
UnHeLby. (12+).

13.20 T/c «Crinay. (12+).

17.10 T/c «Cnig». (12+).

18.55 CynepMama. (12+).

20.00 T/c «K.0.0». (12+).

21.45 Tlc «Yeprouii ni-
kap». (12+).

23.40 T/c «AreHTu cnipa-
BELMBOCTI». (12+).

1+1 YKPATHA
6.30 CHigaHoK 3 «1+1».
10.30, 4.15 «OppyxeHHs
Haocniny.
12.25 T/c «LleHTpanbHa
niKapHsI».
15.15 Tlc «<Metog Bynnay.
18.00 T/c «TaemHuui ap-
XiBiB»
22.00 T/c «XopoLumi ni-
kap»
1.40 «CBiT HaBMBOPIT.
2.30 «loBopuTb BCA Kpai-
Hay.
5.35 «XKuTTs BinOMUX nto-
neny.
TET

6.00 MaHsHKa-censiHka.
YkpaiHa - MonbLya.
7.00 BoruHs woniHry. bat-
nW 3a naTu.

9.00 T/c «Yci xiHku - Biab-
MK 5.

12.00, 0.30 T/c «Xinep».

13.10, 14.10, 16.00, 18.00,
20.00 X/dp.

22.00, 3.25 T/c «Pomeo i
[DxynbetTa 3 Yepkacy.

1.40 T/c «CngOpeHkm -
CnaopEHkn».

2.35 T/c «bartbKo pynuTb.

5.30 YkpaiHCbki Mynb-
TinbMu.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.25, 1.05 «Bunapgkosuii
CBIIOK».

10.45, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «laBai
5.0». (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
[NontoBaHHs Ha BOWB-
oy, (12+).

16.30 «Peygok. Benuka
cnpaBay. (12+).

2.15 «PevoBuin fokas».
(12+).

3.15 «[pasga xwTTs. Mpo-
teciitHi 6ankmy.

4.00 «TaemHui CBITY».
(12+).

6.00, 4.55 «xedAl».

7.15, 9.00 T/c «Kacn».
(12+).

11.25, 1.20 «3arybne-
HWIA CBIT».

16.45 X/ «BiitHa Jlo-
raHa: 3B'si3aHui Ye-
cTioy. (12+).

18.30 T/c «KomaHpa».
(12+).

22.00 T/c «YopHuin cnn-
CcOK 5». (16+).

23.30 X/cp «®opmyna cya-
HOro AHs». (12+).

1JTIOCILIOC

5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.

6.00, 4.40 Kopwuchi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CsiT yekae Ha
BiOKPUTTS».

6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».

7.15, 17.05, 21.25 M/c
«ybka bob».

8.10, 17.30 M/c «<EnBiH i
OypyHAYKMY.

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopis meLu-
kaHUiB CinbBaHii».
10.15 M/c «KpuxiTka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Bynuus Ce-
3am».

11.30 M/c «CauHka Nen-
na».

12.35 M/c «Kpain beibic
Mepxik Tipcy».

12.45, 19.40 M/c «[iran-
TO3aBp».

13.15 M/c «Bebi BopH».

13.20 M/c «J10: Jopos-
Hi Mpurogmy.

13.25 M/c «PeitHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCinrc
HeoHoBa cuna».

13.35 M/c «Owki Ckpi-
Yepu».

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beiibneia X».
14.50 M/c «Hinpasro: Mo-
BCTaHHA [ipakoHiB».
15.20 M/c «MoHcTp-Xait».
15.45, 18.20 M/c «Can-

TbAMO Ta 1010 Mops».
16.10, 18.45 M/c «LLleHs-
YN naTpynb».
17.50 M/c «[pim33».
20.00 M/c «EB6i XeTuepy.
20.30 M/c «Jeni bar i Cy-
nep Kit».
21.00 M/c «Tapa [laHkaH.
0.00 3nimana mama.
2.25 CBiT Yekae Ha Big-
KpUTTS.

HOBHY KAHAJI
3.35 3HatoTb HaBiTb AiTw.
3.50 Poskaxw icTopito.
4.35 Ekcu.

6.00 T/c «MepniH».

8.30 Openi pewka. 3em-
nsHU.

11.25, 13.40, 15.50, 21.00,
22.50,0.10, 0.55 X/cb.

18.00 T/c «Cim'st no He-
Jinax».

20.00 Xt0 3HaE? 2.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
AeHTa YkpaiHu.

2.40 AdbepucTu B CiTsX.

[ITKCEJIb
6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHumk LLoHy.
6.30, 2.40 TiBi A6eTka.
7.00, 2.20 3ipku-Manioku.
7.30 MaiictepHi Bibi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30,

0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Ui».
9.05 3mopoBe xapuyBaHHS.
9.20, 14.35 KymegHi.
10.00, 17.30, 22.00 M/c
«beiibneiin X».
10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».
11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepon Kogi».
11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap IMoni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bpxinka Marisy.

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaiictepHs bibix.

14.30 Mic «Ickopku cy-
nepcuny.

21.30 M/c «Kocmiunui
cTapT.

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «["aB 'aB aB».

3.00 Beceni camopobku.

ENTER-OLIEM
6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOI».
6.30, 2.30 YkpaiHa Bpaxae.
7.20, 16.00 T/c «Madpio-
3a».
9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm.
9.30 «TenemarasuHy.
12.30, 0.00 «3opsHi goni».
13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekc».
17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaemHuLi
CBiTY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTp.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopis».

3.00 «€auHi HOBUHNY.

COHIIE

0.55 T/c «Cnpaga [lovnisy.

5.15,16.10 T/c «CSl: Hbto-
Vopk».

6.45 3x4. HaikymeHiwe
[IOMalLHE Biaeo.

17.00 T/c «MaHi dazinet
i 7l NOHBKMY.

21.55 T/c «MeHTanicTy.

23.20 T/c «Mucnutu sk
BOMBLA.

SPORT 2

0.00 ®yt60n. YemnioHat
Monbui. Ekstraklasa.
3arnembe - [ypHuK.

1.50 ®ytH0n. YemnioHat
Nartsii. Virsliga. Pura
- POLL.

3.50 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-3aBpaa (Ipk)
- Iciknon (Tag).

5.50 backet6on. Yemnio-
HaT Himewuntu. Gexta
- bagapis.

7.30 ®yt60n. Yemnionat
Monbuui. Ekstraklasa.
Papomsik - Kpakosis.

9.30 The World Chess
Show. Episode 7.

10.10 PerGinir. Ashes
Series. Mary 3. Arnis
- Asctpanis. EA-Em-i
Xeginrni, Nigc.

12.00 ®yt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-Jyxainb
(Kat) - LWa6ab Anb-
Axni (OAE).

14.00 ®yT60n. YemnioHat
Natsii. Virsliga. pobi-
Hst - Ayga.

15.50 Benocnoprt. Epic
Series 2025. Episode
6. Highlight.

16.20 ®yT60n. YemnioHat
[anii. Superliga. Pan-
Hepc - MigTbtonnaHH.

18.10 MaHgbon. byHpe-
cnira. MiHgeH - Menb-
3YHrEH.

19.50 AeTocnopr. FastZone
2025 prg28_26xs Pr29.

20.20 ®yt6on. YemnioHar
MonbLwi. Ekstraklasa.
Apka - Ilex.

2210 ®ytbon. AFC
Champions League
Two. Cenanrop (Ma-
nun) - Nepci6 (IHg).

7.30, 4.30 Cimeiini meno-
apamu.

10.10, 18.00 T/c «3abopo-
HEHE KOXaHHsI».

12.10, 20.00 T/c «4epBoHi
OYyTOHU.

14.45, 22.40 loBopuTtb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LLloneHHukn Tem-
HOro».

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 Tenemarasu.

3.00, 9.30, 1.45 Tlc
«lcTopist ogHoro 3no-
UnHy». (12+).

7.05 T/c «Muciutu gk
3ro4mHeLby. (12+).
13.15 T/c «Cnina. (12+).
17.05 T/c «Crig». (12+).
18.55 CynepMama. (12+).
20.00 T/c «K.0.O». (12+).
21.55 T/c «Yeprosuii ni-

kap». (12+).

23.50 T/c «AreHTu cnpa-
BELMBOCTI». (12+).

1+1 YKPATHA

6.30 CHigaHok 3 «1+1».

10.30, 4.15 «OppyxeHHs
HaocAiny.

12.25 T/c «LleHTpanbHa
nikapHa».

15.15 T/c «Metog bynnay.

18.00 T/c «TaemHuLi ap-
XiBiB»

22.00 T/c «XopoLuwt ni-
kap»

1.40 «CaiT HaBMBOPIT.

2.30 «'oBopuTb BCA Kpai-
Hay.

5.35 «Kutta BigoMux
nopeiny.

6.00 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLya.
7.00 BoruHs woniHry. bar-
Ny 3a NaTnu.

9.00 T/c «Yci xiHk - Bifb-
MM 5.

12.00, 0.30 T/c «Xinep».

Cepena, 12 Aucromnana

13.10,15.25,17.30, 19.45
Xl

o.
22.00, 3.25 T/c «Pomeo i
[xynbeTTa 3 Yepkacy.
1.40 T/c «CupOpeHku -
CwpopEHKu.
2.35T/c «Barbko pynuTb».
5.30 YkpaiHcbki Mynb-
ThinbMu.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.20, 1.05 «Bunapakosuit
CBII0KY.

10.45, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «[aBai
5.00. (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
lMontoBaHHs Ha BOMB-
Won. (12+).

16.30 «Peygok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.15 «PeyvoBuii 10Ka3y.
(12+).

3.15 «[TpaBga xuTTS.
IMpodpeciiiHi Gaitkmy.

4.00 «TaemHULi CBITY».
(12+).

6.00, 4.45 «OxelAl».

6.55 T/c «KicTkmy. (12+).

8.40 T/c «Kacn». (12+).

11.10, 15.10, 1.35 «3a-
ryBneHuii ceiT.

14.05 [/c «[BP. Pe3o-
HaHCHI po3cnigyBaH-
He». (12+).

16.10 X/ «XiTMeH».
(12+).

18.00 X/¢p «[opsiHmH: Ki-
Hewp rpuy. (12+).
19.45 X/cp «I'pan. (12+).
22.00 T/c «YopHui cnu-

COK 6». (16+).
23.35 X/dh «[ukuit necy.
(12+).

ILJTIOCILIIOC
5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.
6.00, 4.40 KopwucHi nig-

KasKu.
6.40 M/c «CBiT Yekae Ha
BiZKPUTTS».
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapayi».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«lybka bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
OYpyHAYKMY.

9.20 M/c «ManeHbke
MiCTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopist MeLw-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpunay.

11.00 M/c «Bynuugs Ce-
3amy.

11.30 M/c «CsuHka lMen-
nar.

12.35 M/c «Kpaii Beiibic
Menxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «Tiran-
TO3aBp».

13.15 M/c «bebi BopH».

13.20 M/c «J1011: Jopox-
Hi npurogmy.

13.25 M/c «PenHboy
Xany.

13.30 M/c «CynepCiHrc
Heonosa cunav.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
vepuy».

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLtopm».

14.25 M/c «Beinbneins X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «Can-
TBAAFO Ta 10ro MOps».

16.10, 18.45 M/c «LLeHs-
Yuii NaTpynby.

20.00 M/c «E66i XeTuep».

20.30 M/c «Jeqi bar i Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH».

0.00 3nimana mama.

2.25 CBiT Yyekae Ha Bia-
KpUTTS.

HOBUU KAHAJI
3.20 3HaloTb HaBiTb JiTH.
3.40 Poskaxwu icTopito.
4.25 Exew.

5.40 T/c «MepniH».

8.10 Openi peluka. 3em-
NSHN.

11.25, 13.35, 15.25, 21.00,
23.05,0.10, 1.35 X/cp.

18.00 T/c «Cim's no He-
[insx».

20.00 Mone 3.

0.00 3BepHeHHs MNpeau-
AeHTa Ykpainu.

1.30 Cnyx6a po3wyky
niten Marxonis.

2.50 AdpepucTu B CiTSIX.

[ITECEJIb

6.00, 13.00, 23.00, 4.00

M/c «bapaHuuk LLIoH».

6.30, 2.40 TiBi Abetka.

7.00, 2.20 3ipku-Marioku.

7.30 MaiicTepHi bibi.

8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3aif-
Ui».

9.05 3gopoBe xapuy-
BaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Bbenbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoi Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«boxinka Mans».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capgok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaiicTepHs bibiy.

14.30 M/c «lckopkm cy-
nepcuny.

21.30 M/c «Kocmiynui
cTapT.

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «l'aB [aB [aB».

3.00 Beceni camopobku.

ENTER-OLIEM

6.00 «CneLianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOI».

6.30, 2.30 YkpaiHa Bpa-
Xae.

7.20, 16.00 T/c «<Macpio-
3a».

9.00, 0.30 «Kopwucwi no-

pagu».

9.30 «TenemarasuH».

12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekcy.

17.50, 23.00 «CkenTuky.

18.10, 22.00 «TaemMHuL
CBiTY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTpy.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopisiy.

3.00 «EAnHI HOBMHMY.

COHIIE

0.55 T/c «Cnpaga [Joi-
niB».

5.15, 16.10 T/c «CSlI:
Hbto-Mopk».

6.45 3x4. HarikymepHiwe
[IOMalLLHE Bigeo.

17.00 T/c «[Mani Pasinet
i T OHBbKN».

21.55 T/c «MeHTanicT».

23.20 T/c «Mucnutu sk
BOMBLSAY.

SPORT 2

0.00, 8.40 dyt60n. Yem-
nioHar [lanii. Superliga.
Pannepc - MigTbton-
NaHH.

1.50 backetbon. Yemnio-
HaT HimewunHu. dexta
- baBapisi.

340 oyt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-Cagg (Kar)
- Anb-Axni (CA).

5.40, 20.00 ®yt6on. Yem-
nioHat LUsenuapii.
Super League. ba-
3enb - JlyraHo.

7.30 KynayHi 60i. BKFC

Fight Night: Michigan.

10.40 ®yT6on. Yemnio-
Hart [latsii. Virsliga.
Pura - POLL.

12.40 ®yt60n. AFC
Champions League
Elite. Anb-Fapaca
(KaT) - Anb-Xinans
(CA).

14.40 dyTH0n. YemnioHat
MonbLwi. Ekstraklasa.
Pagowmsik - Kpakosisi.

16.30 Manpbon. byHpecni-
ra. Margebypr - PeifH-
Hekap.

18.10 ®yt60n. AFC
Champions League
Two. Anb-Bexgar (lop)
- Ecternans (IpH).

21.50 ABTOCNOPT.
FastZone 2025.

22.20 lanpbon. byHpe-
cnira. MiHaeH - Menb-
3YHrEH.

7.30, 4.30 CimeitHi me-
nogpamu.

10.10, 18.00 T/c «3a-
BOpOHEHE KOXaHHS».

12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi ByTOHMY.

14.45, 22.40 [oBopuThb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LWoneHHukm
TemHoro».

2.10 T/c «XameneoHy.

6.30 TenemarasuH.

3.00, 9.25, 2.15 Tlc
«IcTopist ogHoro 3no-
YnHy». (12+).

7.00 T/c «Mucnmutu sk 3no-
UnHeuby. (12+).

13.15 T/c «Cninay. (12+).

17.00 T/c «Cnig». (12+).

18.50 CynepMawa. (12+).

20.00 T/c «K.0.0». (12+).

21.50 T/c «Yeprosui ni-
kap». (12+).

23.45 T/c «AreHTu cnpa-
BEANMBOCTI». (12+).
1.40 T/c «Xig npokypo-

pax. (12+).

1+1 YEPATHA

6.30 CHinaHok 3 «1+1».

10.30, 4.15 «OnpyxeHHs
Haocniny.

12.25 T/c «LleHTpanbHa
TiKapHsI».

15.15 Tlc «<Metog Bynna.

18.00 T/c « TaemHunui ap-
XiBiB»

22.00 T/c «Xopowmi ni-
kap»

1.40 «CBiT HaBNBOPIT.

2.30 «'oBOpUTH BCA Kpai-
Hay».

5.35 «XKutTta Bigommx
noaen».

6.00 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLua.
7.00 BoruHs woniury. bat-

Ny 3a NaTnu.
9.00 T/c «Yci xiHk - Bifib-

YeTBep, 13 Aucronazna

MU 5.
12.00, 0.30 T/c «Xinep».
13.10, 14.10, 16.00, 17.40,
19.50 X/dp.
22.00, 3.25 T/c «Pomeo i
[xynbetTa 3 Yepkacy.
1.40 T/c «CnpOpeHkm -
CupoopEHKm».
2.35T/c «barbko pynuTb.
5.30 YkpaiHCbki Mynb-
TinbMM.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.20, 1.05 «Bunagxkosuit
CBIIOK».

10.45, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «[aBai
5.0». (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
lMontoBaHHs Ha B6WB-
uto». (12+).

16.30 «Peunok. Benuka
cripasay. (12+).

2.15 «PeyoBuii gokas».
(12+).

3.15 «Mpaega xutTs. Mpo-
eciitHi Dantkmy.

4.00 «TaemHuLi CBITY».
(12+).

6.00, 4.35 «DxelAl».

7.00, 9.30 T/c «Kacn».
(12+).

11.10, 15.10, 2.15 «3a-
ryonexuin caiT».

14.05 O/c «OBP. Pe3o-

HaHCHI po3cnipgyBaH-
Hs». (12+).

16.05 X/ch «XiTmeH: AreHt
47». (12+).

17.55 XIdp «banictuka: Exc
npotn Cesepy. (12+).

19.40 X/¢p «OcraHHi 3a-
MOK». (12+).

22.00 X/dh «XKiHka € xiH-
Kay. (12+).

23.45 X/ «lBupgka».
(12+).

IIJTIOCILIIOC
5.50, 2.45 Kaska 3 Tatom.
6.00, 4.40 KopwcHi nia-

Kasku.
6.40 M/c «CBiT 4ekae Ha
BigKPUTTSY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«lybka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH i
OypyHIyKU».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «IcTopist meLu-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «Kpuxitka Kpo».
10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpuna».

11.00 M/c «Bynuugs Ce-
3amy.

11.30 M/c «CBuHka Men-
na».

12.35 M/c «Kpaii Beibic
Mepxik Tipc.

12.45, 19.40 M/c «Tiran-
TO3aBp».

13.15 M/c «be6i BopH».

13.20 M/c «J1ON: fopox-

Hi npurogn».

13.25 M/c «PeitHboy Xait».

13.30 M/c «CynepCirc
HeoHosa cunan.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepu».

13.55, 23.30 M/c «3ak
LTopm».

14.25 M/c «Beitbrein X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33».

15.20 M/c «MoHcTp-Xaity.

15.45, 18.20 M/c «CaH-
TBAFO Ta AOro Mops».

16.10, 18.45 M/c «LLiens-
Ynii NaTpynby.

20.00 M/c «EB6i Xetuepy.

20.30 M/c «Jepi Bari Cy-
nep Kit».

21.00 M/c «Tapa [laHkaH».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT yekae Ha Bia-
KpuTTA.

HOBUY KAHAJL

3.40 3HaloTb HaBIiTb JiTH.

4.00 Poskaxu icTopito.

4.45 Exew.

6.00 T/c «<Mepnin».

8.45 Openi peluka. 3em-
NSHW.

11.00, 12.55, 14.30, 16.00,
22.50,0.10, 0.45 X/cp.

18.00 T/c «Cim's1 no He-
Linsx».

20.00 Xvo 3Bepxy? 13.

22.00 Stadium Night.

0.00 3BepHeHHs Mpean-

AeHTa YkpaiHu.

IITIKCEJIb
6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHuuk LLoH».
6.30, 2.40 TiBi A6eTka.
7.00, 2.20 3ipku-Manioku.
7.30 Maiictepni bi6i.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi 3ait-
Li».
9.05 3n0poBe XxapuyBaHHs.
9.20, 14.35 KymeqHi.
10.00, 17.30, 22.00 M/c
«beiibneng X».
10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT.
11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoit Kogi».
11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Monix.
12.00, 16.30, 20.00 M/c
«Bbmxinka Maiisi».
12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».
13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).
14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MarictepHs bibi».
14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcuny.
21.30 M/c «Kocmiunnn
cTapT».
0.00, 5.00 Xi Ta Xa.
1.50 M/c «l'aB I"aB [aB».
3.00 Beceni camopobku.

ENTER-OLJIEM
6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».
6.30, 2.30 YkpaiHa Bpa-

Xae.

7.20, 16.00 T/c «Madpio-
3ay.

9.00, 0.30 «KopwucHi no-
pagmy.

9.30 «Tenemarasuty.

12.30, 0.00 «3opsHi goni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-
cap Pekc».

17.50, 23.00 «CkenTuk».

18.10, 22.00 «TaeMHuL
CBiTY». (12+).

1.00 «KBagpatHuit MeTpy.

2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopisi».

3.00 «EauHi HOBUHNY.

COHIIE

0.55 T/c «Cnpasa [ou-
niB».

5.15,16.10 T/c «CSI: Hblo-
Vopk».

6.45 3x4. HaiikymeHilue
[OMalLHe Bifeo.

17.00 T/c «Mani Pasinet
i i OHBKMY.

21.55 T/c «MeHTanicT.

23.20 T/c «Mucnntu sk
BOMBLISI».

SPORT 2

0.00 ®ytbon. AFC
Champions League
Elite. Anb-[yxainb
(Kar) - lWa6ab Anb-
Axni (OAE).

2.00 ®yT60n. YemnioHaT
MonbLyi. Ekstraklasa.
Apka - Iex.

4.00 AsTocnopt. Daytona
Classic 24hrs 2025.
Daytona International

Speedway.

11.00 Pyt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-ITTixag (CA)
- Wapmxa (OAE).

13.00 ®dyt60n. YemnioHat
[Haii. Superliga. PaH-
Hepc - MigTblonnaHH.

14.50 Fangbon. bynpaecni-
ra. Marnebypr - Peith-
Hekap.

16.20 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-3aBpaa (Ipk)
- IcTiknon (Tag).

18.20 Backet6on. Yemnio-
HaT HimewynHmn. BoHH
- Anbba.

20.00 oyt60on. AFC
Champions League
Elite. Bypipam tOHait-
Teq (Tai) - LWanxan
Moprt (KiT).

22.00 dyT60n. YemnioHat
MonbLi. Ekstraklasa.
Texisa - Pagomsk.

7.30, 4.30 CimenHi me-
nogpamu.

10.10, 18.00 T/c «3abo-
POHEHE KOXaHHsI».
12.10, 20.00 T/c «Yep-

BOHi OYTOHNY.

14.45, 22.40 [oBopuTb
Ykpaina.

0.30 T/c «LWogeHHukm
TemHoroy.

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 TenemarasmH.

Ten. 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

caut: shostkashans92.wixsite.com/shans
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I’aTanuga, 14 aAucronaza

3.05, 9.30 T/c «IcTopis og-
HOTO 3M04MHY». (12+).
7.05 T/c «MucnuTm siK
3M04mMHeLby. (12+).
13.15 T/c «Cninay. (12+).
19.00 Xonoctsik. (12+).
23.25 XId «BynmHok bings
o3epav.
1.15 X/ «Bam nmcT».
(12+).
1+1 YKPAIHA
6.30 CHigaHok 3 «1+1».
10.30 «MiHsit0 XiHKy».
12.10 T/c «XKiHouwii nikap.
HoBe XuTTsi».
17.00, 18.00 «CBiT HaBu-
BOPIT. YKpaiHay.
19.00 ipama «Asiatop».
22.20 Komepis «3ary-
BneHe micTo».
0.30 X/ «JleoH-kinep».
2.40 «CBIT HaBMBOPIT».

6.00 Harkpalya ocens.

9.00 Micis Bnopatucs.

9.30, 10.50, 12.20 M/cp.

13.55, 16.05, 17.50, 20.00
Xldp.

22.00, 0.00 flira cmixy.
10 pokis.

2.00 PoscmiLum komika.

2.40 BoruHa woniHry.
batnu 3a natnu.

4.20 MNaHsHka-censHka.
YkpaiHa - MonbLua.

5.05 3ipku, uytkn &
Hallywood. Tonuuk.

5.40 YkpaiHcbKi Myrib-
Thinbmm.

6.00, 17.30 «Peygok».
(12+).

9.20, 1.05 «Bunapakosuit
CBIJOK».

10.45, 23.30 T/c «®BP».
(12+).

12.25, 19.20 T/c «laBai
5.0, (12+).

14.00, 21.00 T/c «NCIS:
[MontoBaHHS Ha BOMB-
oy. (12+).

16.30 «Peygok. Benuka
cnpasay. (12+).

2.15 «PeyoBuin fokas».
(12+).

3.15 «[MpaBpa xuTTS.
MpodeciitHi Gankuy.

4.00 «TaemHuLi CBITY».
(12+).

6.00, 4.55 «xelAl».

6.55, 9.20 T/c «Kacn».
(12+).

11.05, 2.30 «3ary6bne-
HUI CBITY.

14.00 O/c «OBP. Pe3o-
HaHCHi po3cnigyBaH-
Ha. (12+).

14.55 X/ «Patysanb-
HUKY. (12+).

17.20 X/cp «“opHuii necy.
(12+).

19.05 X/cb «[epoit». (12+).

20.55 X/ch «PE[». (12+).

23.00 X/ «XiTMEHY.

(12+).
0.50 X/ch «XiTmeH: AreHT
47y, (12+).

ILJIIOCILIIC
5.50, 2.45 Kaska 3 TaTom.
6.00, 4.40 KopucHi nig-

Kasku.
6.40 M/c «CBiT 4ekae Ha
BiOKPUTTAY.
6.50, 16.40, 22.15 M/c
«Orri i Kykapaui».
7.15, 17.05, 21.25 M/c
«l'y6ka Bob».

8.10, 17.30 M/c «EnBiH
i BYpyHAYKN».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEYKOY.
10.10 M/c «lcTopist meLw-
kaHuiB CinbBaHii».
10.15 M/c «KpuxiTka
Kpo».

10.30, 19.15 M/c «Cynep
Kpuna».

11.00 M/c «Bynuugs Ce-
3amy.

11.30 M/c «CsuHka Men-
nay.

12.35 M/c «Kpait belibic
Menxik Tipcy.

12.45, 19.40 M/c «TiraH-
TO3aBp».

13.15 M/c «bebi BopH».

13.20 M/c «J10N: Llopox-
Hi npuroam».

13.25 M/c «PeiiHboy
Xany.

13.30 M/c «CynepCiHrc
HeoHosa cunay.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepu.

13.55, 23.30 M/c «3ak

LLiTopm».

14.25 M/c «Beitbneina X».

14.50, 17.50 M/c «[pim-
33y,

15.20 M/c «MoHcTp-Xait».

15.45, 18.20 M/c «CaH-
TBAMO Ta IOro Mops».

16.10, 18.45 M/c «llle-
HAYNIA NaTpynby.

20.00 M/c «E66i XeTuep».

20.30 M/c «Iepni bar i
Cynep Kit».

21.00 M/c «Tapa [aH-
KaH».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Big-
KpUTTS.

HOBUHM KAHAJI
3.05 3HatoTb HaBITb [iTH.
3.40 Poskaxu icTopito.
4.30 Ekewm.

6.00 NiBHiuHMIA check-in.

7.55 Mich.

9.30 T/c «Cim'a no He-
ainax».

13.35, 16.15, 19.00,
21.55, 0.10 X/dp.

0.00 3BepHeHHs Mpesu-
ZeHTa Ykpaiu.

1.10 Stadium Night.

2.05 Cnyx6a po3Luyky
aiten MarHonis.

2.10 AdepucTu B CiTAX.

[IKCEJIb
6.00, 13.00, 23.00, 4.00
M/c «bapaHuuk LLIoH».
6.30, 2.40 TiBi ABetka.
7.00, 2.20 ipku-Marioku.
7.30 Maitcrepti bibi.
8.30, 15.00, 18.30, 20.30,
0.50 M/c «Xopobpi

3aiiLiy.

9.05 3popose xapuy-
BaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Bbenbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoit Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«boxinka Mais».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-camok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaitcTepHsi Bibi».

14.30 M/c «lckopku cy-
nepcun.

21.30 M/c «KocmiyHuin
cTapT».

0.00, 5.00 Xi Ta Xa.

1.50 M/c «[aB [aB aB».

3.00 Beceni camopobkm.

ENTER-OLJIbM

6.00 «CneuianbHi penop-
Taxi Banepii Mikynbcb-
KOi».

6.30, 2.30 Ykpaina Bpa-
Xae.

7.20, 16.00 T/c «Ma-
iosan.

9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm.

9.30 «TenemarasuHy.

12.30, 0.00 «3opsHi
[0ni».

13.00, 19.00 T/c «Komi-

cap Pekcy.
17.50, 23.00 «CkenTuk».
18.10, 22.00 « TaemMHuLj
CBiTY». (12+).
1.00 «KsagpatHuii MeTp.
2.00 «YkpaiHa: 3abyta
icTopis».
3.00 «EauHi HOBUHMY.

COHIIE

0.55 T/c «Cnpasa [ou-
niBy.

5.15, 16.10 T/c «CSl:
Hbto-Mopk».

6.45 3x4. Haitkymepnille
JIOMaLLHE Bifeo.

17.00 T/c «[MaHi ®azinet
i il OHBKWY.

21.55 T/c «MeHTanicT».

23.20 T/c «MucnnuTm sk
BOMBLSAY.

SPORT 2

0.00 oyt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-Xangis (bax)
- AHowxaH (Y30).

2.00 oytbon. AFC
Champions League
Elite. Bypipam HOHaii-
Teq (Tai) - LLaHxan
Mopr (Ki).

4.00 backetbon. Kybok
Himeuunun. 1/4 di-
Hany. bambepr - leii-
aenbbepr.

5.40 ®yt60n. Yemnionat
Nartsii. Virsliga. Pura
- PoLL.

7.30 Perbinir. Ashes
Series. Maty 3. Arnis
- Asctpanis. E-Em-Ti
XegiHrni, Iigc.

9.20 backet6on. Yemnio-
HaT HimeuyunHu. dex-
Ta - baapisi.

11.00, 19.40 dyt60n. AFC
Champions League
Elite. Biccen Kobe
(Ano) - YnbcaH (Kop).

13.00 ®yT60n. YemnioHat
Monbui. Ekstraklasa.
Papomsik - Kpakosis.

14.50 MaHpbon. byxpe-
cnira. MinaeH - Menb-
3YHIEH.

16.30 ®yt60n. AFC
Champions League
Two. Anb-Hacp (CA)
- loa (Ina).

18.30 Kynauni 6oi. BKFC
Fight Night: Michigan.

21.40 ®yt6on. YemnioHar
MonbLyi. Ekstraklasa.
Ornsp.

22.10 ®yt6on. YC-2026.
Keanicikauis. OAE
- Ipak.

7.30, 4.30 CimeiiHi me-
noapamu.

10.10, 18.00 T/c «3a-
BOpOHEHE KOXaHHSY.

12.10, 20.00 T/c «Yep-
BOHi BYTOHMY.

14.45, 22.40 ToBopuTb
YkpaiHa.

0.30 T/c «LoneHHukm
TemHoro».

2.10 T/c «XameneoH».

6.30 Tenemarasu.

3.25,11.55 T/c «K.0.0».
(12+).

7.20 XonocTsk. (12+).

19.00 Macteplled.
(12+).

22.45 Cmak guTuHCTBA.

23.55Tlc «Cnigy». (12+).

7.00, 0.55 «CBiT HaBu-
BOPIT».

15.00 Menogpama «Ko-
NALLHSAY.

19.00, 21.00 «BevipHiit
kBaptan 2025».

23.00 «Kny6 1% 2».

6.10, 10.30, 12.10 M/cp.
7.40 A nobnio Ykpaiy.
9.30 Micis Bnopatucs.
13.50, 15.20, 17.00,
19.00, 21.10, 23.20
X/dp.
1.20 Po3cmilum komika.
2.35 Haiikpatua ocensi.
3.20 BoruHs LwoniHry.
batnu 3a natnu.
4.05 MaHsHKa-censHKka.
YkpaiHa - MonbLa.
4.55 3ipku, vyTkm &
Hallywood. Tonuwuk.
5.45 YkpaiHcbKi Mynb-
TinbMu.
6.00 «Peygok». (12+).

Cy0Oora, 15 aucronazaa

9.20,0.00 T/c «Enemen-
TapHoy. (12+).

12.30 T/c «QpoH». (12+).

17.30 «Pevgok. Benu-
ka cnpasay. (12+).

22.30 X/cb «Adpepa Oni-
Bepa TeicTan. (12+).

1.40 «Bunagxoswii cBi-
OOK».

2.15 «PevoBuin gokasy.
(12+).

3.15 «[MpaBpa *uTTS.
[MpodbeciiHi ankuy.

4.00 «TaemMHMLi CBITY».
(12+).

6.00, 4.45 «OxelAl».

8.50, 2.20 «3arybne-
HWiA CBITY.

12.40 X/d «[pay. (12+).

14.55 X/ «OcTaHHiit
3aMoKy. (12+).

17.15 X/¢p «Ocobnusa
ByMKay.

20.00 X/ «Cnisyyac-
HUK». (12+).

22.10 X/t «Osepnopg».
(16+).

0.10 X/db «CHiroBuk».
(16+).

5.50, 2.45 Kaska 3 Ta-
TOM.

6.00, 4.40 Kopwci nig-
KasKu.

6.40 M/c «CsiT yekae
Ha BigKpUTTSY.

6.50, 22.15 M/c «Orri i
Kykapaui».

7.15, 16.40 M/c «I'y6-
ka Bob».

8.10, 21.25 M/c «EngiH
i BypyHayKu».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEUKO».
10.10 M/c «lcTopist meLwu-
kaHuig CinbBaHii».
10.15 M/c «KpwuxiTka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nav.

11.30 M/c «CauHka Men-
na.

12.35 M/c «Kpait beiibic
Mepxik Tipc».

12.45 M/c «[iraHTo-
3aBp».
13.15 M/c «Bebi bopH».
13.20 M/c «J10M: Oo-
POXHi NpUroguy.
13.25 M/c «PeliHboy
Xaiy.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak
LLITopm».

14.25 M/c «Beiibneng
X».

14.50 M/c «[pima3y.

15.20 M/c «MoHcTp-
Xaiy.

15.45 M/c «CaHTbsiro
Ta /ioro Mopsi».

16.10 M/c «LWeHsunin
naTpynb».

17.50, 19.00 M/cb.

20.30 M/c «Jleqi bar i
Cynep Ki».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Big-
KpUTTS.

3.05 3HatoTb HaBiTb AiTK.
3.20 Poskaxwu icTopito.
4.05 Ekcum.

5.20 NatnHoamepukaH-
cbkuit check-in.

7.00 OgHieto npagoto.

8.50 X710 3Hae? 2.

9.55 lNone 3.

10.55, 12.50, 15.30,
19.00, 21.35, 0.10,
0.55 X/ch.

0.00 3sepHeHHs Mpean-
ZeHTa YkpaiHu.

2.45 AdbepucTy B CiTsX.

6.00, 13.00, 23.00,
4.00 M/c «Bbapah-
YuK LLoH».

6.30, 2.40 TiBi ABeTtka.

7.00, 2.20 3ipkn-Ma-
TIOKN.

7.30 MaitctepHi Bibi.

8.30, 15.00, 18.30,
20.30, 0.50 M/c «Xo-
pobpi 3anu».

9.05 3popose xap4y-
BaHHS.

9.20, 14.35 KymegHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepoii Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Po6okap Moni».

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«bpxinka Maisi».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MaitctepHs Bibi».

14.30 M/c «Ickopku cy-
nepcwn.

21.30 M/c «KocMmidHuit
CTapT».

0.00, 5.00 Xi ta Xa.

1.50 M/c «[aB aB [aB».

3.00 Beceni camopobm.

6.00 «CneuianbHi pe-
noptaxi Banepii
MikynbCbKoi».

6.45 «Benuki ykpaiHuj».

7.20, 2.20 YkpaiHa Bpa-
Xae.

8.20, 12.30, 0.00 «3o0-
PsHi goniy.

9.00, 0.30 «KopucHi no-
pagm».

9.30 «TenemarasuH».

13.00, 22.00 « TaeMHu-
Ui cBiTY». (12+).

14.00 T/c «Komicap
Pekcy.

23.00 «CkenTuky.

1.30 Benwuki ykpaiHui.

3.00 «€auHi HOBUHUY.

0.55 T/c «Cnpasa [loi-
nigy.

3.50 T/c «Mani dazinet
i il OHBKMY.

10.10 3x4. HaitkymenHi-
LLe IoMaLLHeE Bifeo.

11.30, 18.00 T/c «CSl:
Hbto-Mopk».

0.00 ®yt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-lTTiXan
(CA) - Wapoxa
(OAE).

2.00 dyT60N. Yemnio-
Har LLIBeiiuapii. Super
League. basenb - fly-
raHo.

3.50 ®yt6on. AFC
Champions League
Elite. Anb-fyxainb
(Kat) - Labab Anb-
Axni (OAE).

5.40 3wmiwaHi eguHo-
6opcTea. Dynamite
MMA IV.

7.40,19.50 ®yt6on. YC-
2026. Keanicbikaulisi.
OAE - Ipak.

9.40, 18.00 Backet6on.
Ky6ok HimeyunHn. 1/4

¢inany. bambepr -
lenpensbepr.

11.30, 17.30 ®ytoon.
YemnioHat [MonbLyj.
Ekstraklasa. Ornsg.

12.00 Backetbon. Yewm-
nioHat HimeyunHu.
BoHH - Anbba.

13.40 Kynauni 6oi. BKFC
Fight Night: Michigan.

15.30 dyt60n. AFC
Champions League
Two. beiiugiH MoaHb
(Kit) - Tait Mo (FoH).

21.50 Fanp6bon. byHae-
cnira. Menb3yHreH -
Bypraopd.

23.30  AsTOCnOpT.
FastZone 2025.

7.30, 23.50 [oBoputh
YkpaiHa.

12.45 T/c «3abopoHe-
HUA NRiay.

18.00 T/c «Benunune
cronitTs. Pokcona-
Ha.

1.40 T/c «lLlogeHHuku
TemHoro».

3.00 T/c «XameneoH».

4.30 CimenHi meno-
apamu.

6.30 TenemarasuH.

300POB’A

XYPMA U1 [APOH?
¥ UYOMY PI3HMIIL I IO
KPAIIIE OBPATH

XypMma # WapoH MakTb CXOXWIA BUMNAL,
arne, 3HalouM AesKi 03HaKN KOXHOro mrogy,
iX nerko pospisHuUTK. Mpo BIAMIHHOCTI MiX
LMK (hpyKTamm noBigomuno BuaaHHs TCH.

1. ®opma. Xypma mae BuaoBxeHy hop-
MY, TPOXY 3arOCTPEHUI KiHYMK i HACUYEHUI
XOBTUI ab0 nomMapaH4yeBuin Konip.

MopiBHAHO i3 XypMOto, NNoau WapoHa
Kpyrmiwi i npu3emkysarii. BoHn cxoxi Ha
nomigopu, ki 3anerka NpUTUCHYNK, NyxKi Ha
BUIMISA, i3 OKPYITUM LIEHTPOM.

Nnoaw wapoHa HeBenuki 3a po3MipoM: Bif,
5 0o 8 cm y giameTpi. LLkipka rmagka, Bocko-
nogibHa, ToHka, Grinckyya N HaTArHyTa, no-
KpUTa KPUXKOIO NanepoBO0 YaLLeYKo — Bif,
3€reHoro 40 TEMHO-KOPUYHEBOTO KOMNbOPY.

LLikipka Mae AckpaBi BiATIHKW Bif nOMapaH-
YEBOro [J0 TEMHO-MOMapaHYeBoro | YePBOHOTO.

2. Cmak. KnacuyHa xypma Mae Tepnkun
CMak, BOAHOYAC LLAPOH HE Mae TaKoi TeprKo-
cTi. LLlapoH npoxoauTb NpoLec, AKMn Has3n-
BalOTb NaKyBaHHAM Y MoAMiKoBaHi aTMmoc-
tepi, Wwo no3baense noro Hyab-AKOi TEPNKOCTi.

LLlo o6paTn?

Xypma i LiapoH € CnopigHeHNMM ppyKTa-
Mu. BoHu nokpaluyoTb poboTy LWUTOBUAHOT
3ar03u, CepLeBO-CyANHHOT CUCTEMM i LLMYH-
Ka. 3aaTHi NpoTUAISTN aHeMIl, 3aXBOPIOBAH-
HSAM MEYIHKM | )KOBYOBUBIOHUX LUNSXIB.

LapoH micTuth BinbLue LyKpy, HX Xyp-
ma. Lle BapTo BpaxoByBaTy MoAsM, XBOPUM
Ha LyKpOBWI diabeT, TakoxX TUM, XTO AOTpU-
MYETbCS AIETH.

3.05 T/c «Cnigy». (12+).

9.50 Cmak anTuHcTBa.

10.50 MacreplUed.
(12+).

14.25, 22.50 Cynep-
Mama. (12+).

19.00 3BaxeHi Ta Wa-
cnvei. (12+).

7.00, 2.40 «CBiT HaBK-
BOPITY.

13.50 X/ «Bniiman
MeHe, SIKLLO 3MO-
XeLy.

16.45 Komepisa «3ary-
Brexe MicToy.

19.00 Komepis «Konu
TV BURZELL 3aMiXK?»

21.00 «Kny6 1% 2».

23.00 X/ «MNicna-
3aBTpar.

5.45 «XXutTs BigoMux
nogeny.

7.00, 9.00, 4.55 Brinx-
Ye [0 3ipokK.

10.00, 11.40, 13.20,
15.00 M/cb.

16.45, 20.50, 23.00 X/dp.

19.00 A nobnito Ykpainy.

1.00 Poscmilum komika.

1.45 Haiikpawya ocens.

2.35 BoruHs Lwoniury.

Heniasi, 16 AucTonmaza

Batnu 3a natnu.

3.25 MaHsHKa-censHka.
YkpaiHa - MonbLya.

5.45 YkpaiHcbkuii Mynb-
TinbM.

HTH

6.00 «Peygok». (12+).

9.20, 22.45 T/c «Ene-
MEHTapHO». (12+).

10.50 T/c «[poH».
(12+).

15.50 X/ «Achepa Oni-
Bepa TeicTan. (12+).

17.30 «Peypok. Benu-
ka cnpasay. (12+).

6.00, 4.40 «dxe[Al».

9.00, 2.20 «3arybne-
HWIA CBITY.

12.45 X/ «KoHaH-Bap-
Bap». (12+).

15.05 X/db «lepoity.
(12+).

16.55 X/ «PE[».
(12+).

19.00 X/db «Bunagxo-
BUI LUNUTYHY. (12+).

20.45 X/ «MicTep Ta
micic CmiT». (12+).

22.55 X/ «J1emi-Ckop-
nioHn». (16+).

0.50 T/c «Kacny. (12+).

5.50, 2.45 Kazska 3 Ta-
TOM.

6.00, 4.40 KopwcHi nig-
Kasku.

6.40 M/c «CsiT yekae
Ha BIiOKPUTTS».

6.50, 22.15 M/c «Orri
i Kykapaui».

7.15, 16.40 M/c «Iy6-
ka boO».

8.10, 21.25 M/c «EnBiH
i BypyHIaYKM».

9.20 M/c «ManeHbke
MICTEUKO».

10.10 M/c «IcTopis
MewkaHuie Cinb-
BaHii».

10.15 M/c «Kpuxitka
Kpo».

10.30 M/c «Cynep Kpu-
nay».

11.30 M/c «CBuHka
Mennay.

12.35 M/c «Kpaii beit-
6ic Mepnxik Tipc».
12.45 M/c «[iraHTO-

3aBp».

13.15 M/c «Bebi BopH».
13.20 M/c «J1ON: fo-
POXHI Npuroguy.
13.25 M/c «PeiHboy

Xaity.

13.35 M/c «[uki Ckpi-
yepuy.

13.55, 23.30 M/c «3ak

LLITopm».

14.25 M/c «Bewbneng,
X».

14.50 M/c «[pim33».

15.20 M/c «MoHcTp-
Xaity.

15.45 M/c «CaHTbsiro
Ta 0ro Mopsi».

16.10 M/c «LeHsunit
naTpynb».

17.30, 19.00 M/dp.

20.30 M/c «Jlegj Bar i
Cynep KiT».

0.00 3Himana mama.

2.25 CBiT Yekae Ha Big-
KpUTTS.

3.25 3HatoTb HaBiTb
aitn.

3.55 Eken.

5.30 NatuHoamepukaH-
cbkui check-in.

7.10 OgHieto npagoto.

9.15 X10 3BEpXY? 13.

11.05, 13.05, 15.40,
19.00, 21.55, 0.10
Xidh.

0.00 3BepHeHHs Mpe-
3ugeHTa Ykpainu.

1.10 Mone 3.

2.15 X710 3Hae? 2.

6.00, 13.00, 23.00,
4.00 M/c «bapan-
yuk LLoH».

6.30, 2.40 TiBi AGeTka.

7.00, 2.20 3ipku-Ma-

TIHOKM.

7.30 MaictepHi Bibi.

8.30, 15.00, 18.30,
20.30, 0.50 M/c «Xo-
pobpi 3ani».

9.05 3gopoBe xapuy-
BaHHS.

9.20, 14.35 KymepHi.

10.00, 17.30, 22.00 M/c
«Benbneng X».

10.30, 18.00, 22.30 M/c
«ToboT».

11.00, 17.00, 21.00 M/c
«Cyneprepor Kogi».

11.30, 15.30, 19.00 M/c
«Pobokap Moniy.

12.00, 16.30, 20.00 M/c
«Bbpxinka Mans».

12.30, 16.00, 19.30 M/c
«Bicnep».

13.30 Online-capok HY-
MO (UNICEF).

14.00, 1.20, 3.30 M/c
«MarictepHs bibi».

14.30 M/c «Ickopkm cy-
nepcumny.

21.30 M/c «Kocmivnui
cTapT».

0.00, 5.00 Xi ta Xa.

1.50 M/c «[aB [aB [aB».

3.00 Beceni camopobm.

6.00 «CneujanbHi pe-
noptaxi Banepii
MikynbCbKoi».

6.45 «Benuiki ykpaiHui».

7.20, 2.20 YkpaiHa Bpa-

Xae.

8.20, 12.30, 0.00 «30-
psHi goniy.

9.00, 0.30 «KopwcHi
nopagm».

9.30 «TenemarasuHy.

13.00, 22.00 «TaemHu-
Ui cBiTy». (12+).

14.00 T/c «Komicap
Pekc».

23.00 «Ckentuk».

1.30 Benwuki ykpaiHui.

3.00 «E0nHI HOBUHWY.

0.45 T/c «Mucnutyn gk
BOMBLA».

2.05 T/c «Cnpasa [loit-
niey».

3.45, 11.30 T/c «MaHi
®agzinet i ii AOHbKNY.

10.10 3x4. HaitkymenHi-
LLe OMaLLHE Biaeo.

20.45 T/c «MeHTanicT».

0.00 ®yTbon. Yewm-
nioHat  lMonbLyi.
Ekstraklasa. Apka
- lex.

2.00, 7.30 ®yt6on. AFC
Champions League
Two. Anb-Hacp (CA)
- [oa (IHg).

3.50, 9.30 dyT60N. YC-
2026. Keanidpikauisi.
OAE - Ipak.

5.50, 21.00 Backetoor.
Ky6ok HimeyumHu.

1/4 tinany. bambepr
- Meiinensbepr.

11.20, 15.00 ®yt6onN.
AFC Champions
League Elite. Anb-
Capg (Kar) - Anb-
Axni (CA).

13.10 MaHgbon. Byk-
pecnira. MiHgeH -
Menb3yHreH.

17.00 PerGinir. Ashes
Series. Maty 3. Arnis
- AcTpanis. Ei#-Em-
Ti XegiHrni, Migc.

19.00 Backet6on. Ky-
6ok Himeuunnn. 1/4
inany. Tpiep - ba-
Bapisi. Live.

23.00 3miwaHi eanHo-
BopcTsa. Dynamite
MMA V.

7.30, 23.50 ['oBopuTh
YkpaiHa.

12.45 T/c «3abopoHe-
HWA nnigy.

18.00 T/c «Benunune
cronitTs. Pokcona-
Ha».

1.40 T/c «LLlogeHHukn
TemHoroy.

3.00 T/c «XameneoH».

4.30 CimenHi meno-
apamu.

6.30 TenemarasuH.

6 IIPOYKTIB, IKI
TIOTIOMOXKY T IIEPEKUATH
CEB0H 3ACTY]] BE3 JIIKIB

HietonoruHs Keppi ToppeHc y komeHTapi
Ans Express okpecnuna LicTb Xap4oBuX rpyn,
Lo JornomaraloTb OpraHiamy Kpalle npotu-
CTOATU iH(pEKLiSIM.

OCHOBOHO «31IMOBOIO LUMTa» MaOTh CTATH
Pi3HOKOMNbOPOBI OPYKTU Ta OBOMI.

MomapaH4eBi Ta YepBOHI — Bif rapbysa
i 6ataty 4o MaHro n abpukocis — bararti Ha
6eTa-kapoTvH, KU OpraHiam NepeTBopoE
Ha BiTaMiH A. He MeHLW BaxnuBi Jxepena
BiTamiHy C: nuctoBa 3eneHb, nepeLib, 6po-
KOri, KiBi Ta LIUTPYCOBi.

[Opyrvn akUeHT — YacHWK i Lnbyns.

B ociHHbO-31MOBMI Nepiof, BapTo noaba-
T i Npo BiTamiH D. Noro pxepena — xupHa
puba (nococb, CKkymopis), Anus Ta aeski rpu-
6u. [locTaTHil piBEHb «COHSAHHOTO BiTaMiHy»
NOB’A3YI0Th i3 HDKYMM PU3NKOM iHCEKUIN i
KpaLLoto poboTor iMyHHOT CMCTEMM.

KopucHumM € 1 LinbHi 3nakm — Hacam-
nepes oBec i A4UMiHb. BeTa-rmiokaHn B iXHb-
OMYy cknafi MatoTb iMyHOMOAYNOBanNbHUA
edbekT i cnpusloTb HopManbHii poboTi 3a-
XUCHUX KNiTWH.

OKpeMmo JjieTonorvHs pagutb He 3abyBa-
TV npo omera-3. [opuisi )KMpHOi pubwm (Ckym-
6pis, nocock, capavHu, dopens) 3abeane-
yye HeoOXiOHi XMPHI kucnotn ans nobyao-
BMW IMYHHMWX KNiTWH.

3aBepLuye CnMcoK hepMeEHTOBaHa ixa:

kedip, KBaLleHa Kanycrta, KiMui.

Ten. 097-59-29-424 (viber),

e-mail: shostkashans92@gmail.com,

caut: shostkashans92.wixsite.com/shans
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OBEH

TuxpeHb npuHece HOBWI iMNYNbC AN Ta

BaxaHHs pyxaTucb ynepen, HaBiTb SKLLO HaBKOMO

Le 3aMnMLLAKTLCA HEBU3HAYEHICTD | HANPYXEHHS.

Y po60Ti MOXNMBE NOBEPHEHHS A0 CTapuX 3aBAaHb, Ski Tenep
BUAE 3aBEPLUNTM YCTILLHO.

TEJIELLb

Bu nouHeTe TvxaeHb 3i CNokinHoi, cTabinbHOI

eHeprii, ane 6nuxye 4O BUXIOHWUX 3'SBUTLCA MO-

Tpeba pisTy piwydiwe. Ha poboTi o4ikytoTbCs KOPUCHI KOHTaKTH

abo HOBI JOMOBMNEHOCTI. Y KOXaHHi — Tenni 3ycTpivi, BigBepTi
PO3MOBU, MOXIMBICTb BIHOBWTY JOBIpY.

BJIM3HIOKU

TuxaeHb byge HacMyYeHUM nogisiMu, HOBW-
Hamu 1 KoHTakTamu. Bac 3axouyTb 4y, TOX
ckopucTaiTecs UMM Ans NpocyBaHHs inen. Y
KOXaHHi — noTpeba B eMOoLiiHOMY CrinKyBaHHi, Xo4a AMOBIpHi
HEBENUKI HEMOPO3yMiHHA Yepe3 cnosa. Ha poboTi — uikasi
npono3uuii abo MOXIMBICTb HABYAHHS.

Lien TwxaeHs Moxe npobyanT CUnbHI emoiii,

arne BOHW CTaHyTb [JXepenoM rmubokoro ycBigom-

NEHHS1. Y CTOCYHKaX — NparHeHHs 40 WMPOCTi, MOX-

NMBa po3MOBa, sika NPOSICHUTL 6arato. Ha poboti — cTabinbHicTb,

ane 3'9BnTbCA OaxaHHs 3MiHUTL nigxig. PiHaHCK nig KOHTpOnEM,
X04a KpalLle BigKknacTy rpoLui Ha HenepenbadyyBaHi BUTpaTy.

& JIEB

E
E TuxaeHb akTUBHUN | HANOBHEHMI nogismu. Bu
i 3HOBY BiflUyeTe BHYTPILLHIN 3anan i GaxaHHs AisiTu.
Ha po6oti MoxnuBe BM3HaHHSI abo nigTpuMmKa 3
Ooky Koner. Y koxaHHi — sickpaBi emoui, (nipT, ane He BapTo
rpatv poni — OyasTe WUpUMu.

TIIBA

TwkaeHb 4ONOMOXe HaBeCT Nnaj y cnpasax

i Bymkax. PoBoui npouecu BuMaratumyTb opraHi-

30BaHOCTi, ane pesynsrar Oyge BapTuii 3ycunb.

Y CTOCyHKax — 4ac JOBIpK i CNOKOHD, SKLLO He HamaraTuch yce

KOHTpontoBaTth. PiHaHcK cTabinbHi, MOXNMBI NpUEMHI GoHyCK
abo noBepHeHHs 6opry.

f TEPE3U

» L3

A x N pKOEHb MOXe OyTV TPOXW EMOLLIAHO XUTKUM,
i__ 4 ane came Ue JacTb MOWTOBX 40 3MiH. Y pobo-
Ti — nepernsia NpiopuTeTiB, Nowyk 6anaHcy Mix 6axaHHaM i
MOXTNMBOCTAMM. Y CTOCYHKax — BiAYyTTS, LLO X04eThes binblue

rapMOHii, i BY 3aaTHi ii CTBOPUTY.

CROPIIIOH

TuxaeHb rmMbokMx BHYTPILWHIX Npovecis. Bu

MOXeTe Big4yTh Nignuom eHeprii, ane 1 noTpeby

3BiNbHUTUCB Bif YOrocb CTaporo. Y poboTi — LUaHC OHOBMTK

Hanpsm abo 3MiHUTK CTaBNEHHS 40 KOMEKTMBY. Y KOXaHHIi —
YeCHICTb CTaHe KIo4eM A0 6rmabKoCTi.

CTPLJIEIIb

TwxaeHb NpyUHece HOBI inel, HaTXHeHHs Ta 6a-

aHHs 3MiH. Ha poboTi — MOXNMBICTb pO3LWIMPUTH

ropu30HTY abo B3ATY y4aCTb Y LiikaBOMY NPOEKTI. Y CTOCYHKaX —

NerkicTb i BiBEPTICTb, X04a BAPTO YHWUKATU NOBEPXHEBUX PiLLEHD.
Y ¢hiHaHcax — 3pocTaHHs abo BuUrigHa cnisnpads.

KO3O0PIT"

Bu BxoguTe y cTabinbHuUiA, ane Hacu4eHWi
TWxaeHb. Ha poboTi 3pocTae BignoBiganbHicThb,
MOXIMBI HOBi 3aBfaHHs abo nigepcobki poni. Y koxaHHi — npa-
THEHHS O CEpMO3HOCTI, Po3MOB Npo MaibyTHe. PiHaHCOBO
— CNpUATINBO ANS NNaHyBaHHS! i OBIOCTPOKOBUX iHBECTULLi.

BOJOJITA

TwxoeHb auHamiyHUIA | gewo Henepenba-
yyBaHuin. Ha po6oti — HoBi 3HalomcTBa abo
HecTaHOapTHI 3aBAaHHA, SKi MOXYTb BigKpUTM

nepcnekTuem. Y koxaHHi — notpeba B cBoGOAi, ane BogHo4ac
nparHeHHs [o rmubokoro 38's3ky. GiHaHCcK 3anexatb Big BaLLol
THYYKOCTi — MOXMNWBI 3MiHU.

PUBU

TwxaeHb M'skuiA, ane rMboKWiA 3a EHEPTIEO.

Emouii cTaHyTb NpoBigHUKOM Yy NpaBuibHOMY

HanpamMky. Y poboTi — 3aBepLueHHs BaxnmBoro erany abo

pesynbTart, IKOro Bi Yekanu. Y KoxaHHi — POMaHTMKa, HDKHICTb
i MOXIIMBICTb EMOLIIHOTO OHOBMEHHS.

PERJIAMA
BTI'A3ETI

T. 097-59-29-424
(VIBER)

ObnacHa cycniano-,uinoaa raseta 3acHoBHMUS, ronoBHa peAakTopka
Nedb JIIO60B BAPABALL
11.11.2025 Agpeca: 41100, Cymcbka 061., m. LLlocTka,
. Byn.CiyHeBa, 2/25, T. 097-59-29-424 (viber)
nepegnnartHui ingekc 21518 e-mail: shostkashans92@gmail.com 786177 ~ 232543
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F He piB ny

3a TouHicTb ¢hakTiB Bi HICTb Hece aBTop.
3a 3micT | Aor apgpecy i hoHIB p
BignoBiganbHocTi He Hece. lNepeapyk maTepianis Ta or
AONYCKAETLCA TiNbKN 3 MUCE 0 p

Inenrudirarop mexia B Peectpi: R30-01910

Bupgaetbca 3 BepecHs 1992 p. BuxoanTb o4nH pa3 Ha TUXAEHb.
lasety BinapykoBaHo y ®OI1 Konotywa C. B.
M. WocTka, Byn. CBo60AM, 69.
Mignucaxo go apyky 10.11.2025 p. 3am. Ne 978. Tupax 1500.
3a sAkicTb ApYyKYy BianoBiganbHiCTb Hece ApPYyKapHS.

peknama

( JITHUBI KAPTOIIAHI ITUPLKKY.
OEW PELEIIT BUPYUUTD, KOJIU
OBMAJIb HACY

YKkpaiHcbkui kyniHap €sreH KnonoTeHKo Ha CBOEMY CanTi NOAiNMBCA
peLenToM CMayYyHUX MUPIKKIB i3 KApTONMSHOIO Niope.

«€ npocTuin cnocié NepeTBopuUTU HeljikaBe i NpicCHe KapTonnsiHe
nope Ha PyM’siHi, HKHI Ta CMayHi NMPIKKX 3 KAPTONMELo Ha CKOBOPOA.
[N NpuroTyBaHHs Takmx «JiHUBMX» NMUPIKKIB BaM He 3HaZ00ONATLCS
Hi ApbKOXi, aHi po3nyLlyBay, a nuwe snue n Tpoxu bopowHa. Taki nu-
PiKKK 3 KapTonmner — ue YyAOoBUIA BapiaHT ANS LWUBWAKOrO nepekycy
abo Beuvepi, konu Bgoma obmarnb NpoayKTiBy, — 3a3Haume KnonoteHko.

IHFPELIEHTMU: f \

- 400 2 sideapeHoi kapmonni;

- 100 2 meepdozo cupy;

- O0He sliye;

-4 cm. n. onii 8 micmo;

- 100 2 nweHu4YHo20 60-
POWHa;

- cinb 0o cmaky;

- mpu-4yomupu 2ir104KuU rne-
mpywku abo kpony;

-4 cm. 1. onii 0551 CMa)KeHHs.

NMPUrOTYBAHHA
KapTtonnto nouncTbTe, Hapix- K J
Te BENMKMMM Kybrkamu, 3anuinte
BOJOO 1 BiABapiTh 40 M’AKOCTi (20—25 XBWUMMH 3 MOMEHTY 3aKuMnaHHS
Boaw). Bcto Bogy 3numinTe, a KapTonso NOTOBYITh, AOOANTE Cinb 40 CMa-
Ky 1 nepemiwarite. OxonogiTe KapTonmo A0 KIMHATHOI TemMnepaTypu.
HaTtpitb Ha apibHy TepTky 100 r cupy, ApiGHO NopixKTe TPU-4OTMPK
rifoYKku 3eneHi.
[opante no kaptonni anue, TepTuin cup i HapisaHy 3enexb, 100 r
HopoLuHa, 4 cT. n. onii 1 3aMmiciTb TiCTO.
PosirpinTte ckoBopizaky 3 onieto. CcpopmyinTe 3 TicTa NUpPiXKKM oBanb-
HOi hopMK, BUKNAAITb HA CKOBOPIAKY | CMaXTe A0 PYM'SAHOIT CKOPUHKMN
Q 060x 60okiB. [OTOBI NMPIXXKM BUKNAAiTh HA NanepoBUiA PYLUHKK, LIJ,OGJ

2025 p

Ne45



	‎E:\Мои документы\SHANS\№45\на сайт\1-2 45-2025.pdf‎
	‎E:\Мои документы\SHANS\№45\на сайт\3-5_45_2025.pdf‎
	‎E:\Мои документы\SHANS\№45\на сайт\6-7_45_2025.pdf‎
	‎E:\Мои документы\SHANS\№45\на сайт\8_45-2025.pdf‎

